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Введение
Данные методические указания раскрывают содержание основных понятий курса на специально подобранных заданиях. 
Пособие состоит из методических указаний к практическим занятиям и практической подготовке, в каждом из которых приводятся вопросы и задания, предназначенные для обсуждения занятиях.

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие умения и знания.
Умения:

- анализировать процесс и результаты обучения обучающихся;

- проектировать процесс обучения на основе федеральных государственных образовательных стандартов, примерных основных образовательных программ начального общего образования;

- выстраивать траекторию профессионального роста на основе результатов анализа процесса обучения и самоанализа деятельности;

- выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы на основе ФГОС и примерных образовательных программ с учетом типа образовательной
организации,
особенностей класса/группы и отдельных обучающихся;

- контролировать и корректировать процесс обучения, оценивать результат обучения обучающихся;

- контролировать и корректировать процесс обучения, использовать и апробировать специальные подходы к обучению в целях включения в образовательный процесс всех обучающихся, в том числе с особыми потребностями в образовании: обучающихся, проявивших
выдающиеся способности; обучающихся, для которых русский язык не является родным;
обучающихся
с
ограниченными возможностями здоровья;

- организовывать процесс обучения обучающихся в соответствии с санитарными нормами и правилами;

- систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области начального общего образования с позиции эффективности их применения в процессе обучения.

Знания:

- использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;

- выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;

- пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках;

- использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;

- проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;

- осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;

- эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;

- содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

- планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую
деятельность
в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях.
Раздел 1. Содержание предметной области «Естествознание»
Практическое занятие 1
Земля – планета солнечной системы

Теоретическая часть

Земля – планета Солнечной системы. Земля – одно из небесных тел, которые вращаются вокруг Солнца. Солнце – это звезда, пылающий шар, вокруг которого вращаются планеты. Они вместе с Солнцем, своими спутниками, множеством малых планет (астероидов), комет и метеорной пыли составляют Солнечную систему. Наша галактика – Млечный путь, его диаметр равен примерно 100 тыс. световых лет (столько времени будет идти свет до последней точки данного пространства).
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Земля – третья по счету из восьми планет, она имеет диаметр около 13 тыс. км. Она находится на расстоянии 150 млн. км от Солнца (третья от Солнца). Земля вместе с Венерой, Марсом и Меркурием входит во внутреннюю (земную) группу планет. Один оборот вокруг Солнца Земля совершает за 365 суток 5 часов 48 минут, или за один год. Путь Земли вокруг Солнца (орбита Земли) близок по форме к окружности.
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Вопросы к практическому занятию

1. Образование Солнечной системы.

2. Строение Солнечной системы.

3. Положение Земли в Солнечной системе.

4. Луна – спутник Земли.

Задания к практическому занятию

Задание 1. В чем уникальность планеты Земля? Эта уникальная планета, вращающаяся вокруг ……… и своей ….., окутанная собственной голубой атмосферой, где кислорода содержится …..%.; азота ….%. Только на Земле есть жизнь. Она поддерживается солнечно-земным взаимодействием с оптимальным соотношением а)………,б) ……….., в)………., г)……….., д)…………...

 Земля находится для жизни на «правильном» расстоянии от Солнца (………. млн км), чтобы не было ни слишком холодно, ни слишком жарко и могла существовать вода. Периоды вращения вокруг своей оси (………..) и вокруг солнца (……….суток) определили главные биологические ритмы всех живых организмов. Земле надо было возникнуть таким образом, чтобы достаточный запас …… элементов служил «горючим» для поддержания работы гигантской тепловой машины, которой и является наша планета. Земля имеет также наиболее «подходящий» радиус (диаметр ……….. км), такой, который позволяет веществу мантии медленно перемешиваться, а внешней части ядра – сохраняться … Это создает над землей защитное……… поле. Другую защиту для биосферы создает ……… слой, не пропуская к Земле губительное для всего живого ультрафиолетовое излучение. Сочетания подобных условий нет больше ни на одной планете земной группы. Появление разумных существ на планете является вершиной эволюции жизни. Вот насколько мудра природа в создании уникальности планеты.
Задание 2. Дайте последовательно от Солнца названия планет Солнечной системы.

Задание 3. Составьте сравнительную характеристику планет, заполнив следующую таблицу.

Таблица – Сравнительная характеристика планет земной группы и планет-гигантов

	Характеристика планеты
	Земля
	Планета земной группы (по выбору студента)
	Планета-гигант (по выбору студента)

	Положение относительно Солнца, форма орбиты.
	
	
	

	Радиус планеты, средняя плотность, масса.
	
	
	

	Период обращения по орбите; период обращения вокруг своей оси.
	
	
	

	Наличие спутников.
	
	
	

	Химический состав.
	
	
	

	Состояние атмосферы.
	
	
	

	Есть ли жизнь на планете?
	
	
	

	Особенности планеты
	
	
	


Практическая подготовка 1
Форма и движение Земли. 
Решение задач на определение времени
Алгоритм выполнения работы
Земля, как и другие планеты, шарообразна. В результате вращения вокруг своей оси она слабо приплюснута у полюсов. Из-за неоднородного строения недр Земли и неоднородного распределения масс форма Земли отклоняется от правильной формы эллипсоида вращения. Истинная геометрическая фигура Земли получила название геоид (землеподобный).
Геоид – фигура, поверхность которой всюду перпендикулярна направлению силы тяжести. Фигуры сфероида и геоида не совпадают. Различия наблюдаются в пределах 50-150 м.
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Вращение Земли. Одновременно с движением вокруг Солнца Земля вращается вокруг своей оси, поворачиваясь к Солнцу то одним полушарием, то друим. Период вращения равен примерно 24 часам, или одним суткам. Земная ось – это воображаемая прямая, проходящая через центр Земли. Ось пересекает поверхность Земли в двух точках: Северном и Южном полюсах. На равных расстояниях от географических полюсов проходит экватор – воображаемая линия, которая делит Землю на два равных полушария: Северное и Южное.

Воображаемая ось, вокруг которой вращается Земля, наклонена к плоскости орбиты, по которой Земля вращается вокруг Солнца. Из-за этого в разное время года Земля повернута к Солнцу то одним полюсом, то другим. Когда к Солнцу обращена область вокруг Северного полюса, то в Северном полушарии (в котором мы живем) лето, а в Южном – зима. Когда к Солнцу обращена область вокруг Южного полюса, то, наоборот: в Южном полушарии – лето, а в Северном – зима.

Движение Земли. Земля совершает 11 различных движений. Из них важным географическим значением обладают суточное движение вокруг оси и годовое обращение вокруг Солнца.

При этом вводят следующие определения: афелий – самая удаленная точка на орбите от Солнца (152 млн. км), Земля проходит по ней 5 июля. Перигелий – ближайшая точка на орбите от Солнца (147 млн. км), Земля проходит по ней 3 января. Общая длина орбиты – 940 млн. км. Чем дальше от Солнца, тем меньше скорость движения. Поэтому в северном полушарии зима короче лета. Земля вращается вокруг своей оси с запада на восток, совершая полный оборот за сутки. Ось вращения постоянно наклонена к плоскости орбиты под углом 66,5°.

Суточное движение
Движение Земли вокруг оси идет с запада на восток, полный оборот совершается за 23 часа 56 минут 4 секунды. Это время принято за сутки. При этом Солнце как бы восходит на востоке и движется на запад. Суточное движение имеет 4 следствия:

· сжатие на полюсах и сферическая форма Земли;

· смена дня и ночи;

· возникновение силы Кориолиса – отклонение горизонтально движущихся тел в Северном полушарии вправо, в Южном – влево, это сказывается на направлении движения воздушных масс, морских течений и т. д.;

· возникновение приливов и отливов.

Годовое обращение Земли
Годовое обращение Земли – это движение Земли по эллиптической орбите вокруг Солнца. Земная ось наклонена к плоскости орбиты под углом 66,5°. При обращении вокруг Солнца направление земной оси не изменяется – она остается параллельной самой себе.

Географическим следствием годового вращения Земли является смена времен года, которая обусловлена также постоянным наклоном земной оси. Если бы земная ось не имела наклона, то в течение года на Земле день был бы равен ночи, больше всего тепла получали бы экваториальные области, а на полюсах было бы всегда холодно. Сезонная ритмика природы (смена времен года) проявляется в изменении различных метеорологических элементов – температуры воздуха, его влажности, а также в изменении режима водоемов, жизни растений и животных и пр. 
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Орбита Земли имеет несколько важных точек, соответствующих дням равноденствий и солнцестояний.

22 июня – день летнего солнцестояния, когда в Северном полушарии – самый длинный, а в Южном – самый короткий день в году.  На Северном полярном круге и внутри него в этот день – полярный день, на Южном полярном круге и внутри него – полярная ночь.

22 декабря – день зимнего солнцестояния, в северном полушарии – самый короткий, в южном – самый длинный день в году. В пределах Северного полярного круга – полярная ночь, Южного полярного круга – полярный день.

21 марта и 23 сентября – дни весеннего и осеннего равноденствий, т. к. лучи Солнца падают отвесно на экватор, на всей Земле (кроме полюсов) день равен ночи.
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 Тропики – параллели с широтами 23,5°, в которых Солнце бывает в зените только раз в году. Между Северным и Южным тропиками Солнце бывает в зените два раза в год. За их пределами Солнце никогда не бывает в зените.

Полярные круги (Северный и Южный) – параллели в Северном и Южном полушариях с широтами 66,5°, на которых полярные день и ночь длятся ровно сутки.

Вопросы к практической подготовке
1. Осевое вращение Земли и его следствия. Доказательства вращения Земли. Роль осевого вращения в формировании фигуры Земли.
2. Географические полюсы. Географическая сеть экватор, параллели, меридианы. 
3. Смена дня и ночи. Сутки звездные и солнечные. Сумерки гражданские, навигационные, астрономические. Линия перемены дат. Суточная ритмика природы. 
4. Тормозящее действие приливов на скорость вращения Земли.
5. Движение Земли вокруг Солнца и его следствия. Доказательства годового движения Земли. 
6. Изменение наклона солнечных лучей на разных широтах в течение года. Равноденствия и солнцестояния. Тропики и полярные круги. Смена времен года. Годовая ритмика природы. Системы летосчисления. Календарь.
Задания к практической подготовке
Задание 1. Составьте краткий конспект по теме «13 движений Земли».

Задание 2. Перечертите схему вращения Земли вокруг Солнца, показанную на рис.1 и отметьте на ней положение нашей планеты в дни летнего и зимнего солнцестояния, а также осеннего и весеннего равноденствия (нужно подписать число и месяц для каждого из этих дней).
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Рис 1 – Вращение Земли вокруг Солнца 
Задание 3. Воспроизведите рис. 2, а, б, в, г и продолжайте построение: 1. Покажите положение светораздельной плоскости; 2. Покажите направление суточного движения Земли вдоль любой параллели; 3. Заштрихуйте ночную половину Земли; 4. Ответьте на вопросы: Какое время суток в точке А, В и С? Какой из чертежей – в или г – соответствуют чертежу а?

+[image: image8.png]xys_\_wmxyrx_\.no

[





Рис 2.
Задание 4. Решите задачу. Самолет вылетел из Москвы (II пояс) в Хабаровск (VIII пояс) в 10:00. Время полета – 8 часов. Во сколько (по местному времени) самолет приземлится?
Задание 5. Решите задачу. В Лондоне (0° д.) сейчас 12:00. Какое местное время в городе N (30° в. д.)?
Задание 6. Решите задачу. В Санкт-Петербурге (30° в. д.) местное время 10:00. Какое местное время в этот момент в Якутске (129° в. д.)?
Задание 7. Решите задачу. В каком городе Солнце раньше всего поднимется над горизонтом (наступит рассвет): Калининград (20° в. д.), Екатеринбург (60° в. д.) или Новосибирск (83° в. д.)?
Практическая подготовка 2
Работа с картой: определение географических координат, направления и расстояния, пользование масштабом. 
Овладение навыками работы с компасом: определение сторон горизонта, азимута»
Алгоритм выполнения работы
Географические координаты
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Рис. 1.1


Большинство астрономических наблюдений до настоящего времени произ​водится с Земли и потому вид неба зависит от положения наблюдателя на ее поверхности. Поэтому напомним некоторые географические понятия и термины, которыми в дальнейшем мы будем пользоваться.

Земля имеет почти шарообразную форму. Воображаемая прямая PnPs, вокруг которой Земля вращается, проходит через центр массы Земли и является ее осью вращения (рис. 1.1).

Ось вращения пересекает поверхность Земли в двух точках: в северном географическом полюсе РN и южном PS. Северный географи​ческий полюс - тот, со стороны которого вращение Земли происходит против часовой стрелки. Большой круг на поверхности Земли (q'G'O'q), плоскость которого перпендикуляр​на к оси вращения, называется земным эква​тором. Он делит поверхность Земли на два полушария: северное (с северным полюсом РN) и южное (с южным полюсом PS).

Малые круги, плоскости которых парал​лельны плоскости земного экватора, называ​ются географическими параллелями.

Большой полукруг PNOO'PS, проходящий через географические полюсы Земли и через точку О на ее поверхности, называется географическим меридианом точки О. Географический меридиан PNGG'Ps, проходящий через Гринвичскую обсерваторию в Англии, считается нулевым, или начальным, меридианом. Нулевой меридиан и меридиан, отстоящий от нулевого на 180о, делят поверхность Земли на два полушария: восточное и западное.

Прямая линия ТО, по которой направлена сила тяжести в данной точке Земли, называется отвесной или вертикальной линией.

При решении многих астрономических задач можно считать, что Земля представляет собой однородный шар радиусом R = 6 370 км. В этом случае направление отвесной линии в любой точке земной поверхности проходит через центр Земли и совпадает с ее радиусом, а географические меридианы и экватор – окружности одинакового радиуса, равного радиусу Земли. Положение точки О на земной поверхности однозначно определяется двумя географическими координатами: геогра​фической широтой φ и географической долготой λ.

Географической широтой φ точки О называется величина дуги O'О мери​диана PNOO'PS от экватора до точки О. Географические широты отсчитываются от экватора в пределах от 0 до +90° (северная широта), если точки лежат в се​верном полушарии Земли, и от 0 до -90° (южная широта), если точки лежат в южном полушарии.

Географической долготой λ точки О называется двугранный угол G'TO' между плоскостями начального меридиана и меридиана, проходящего через точку О. Принято отсчитывать географическую долготу к востоку от начального меридиана, т. е. в сторону вращения Земли, в пределах от 0 до 360° (в градусной мере) или от 0 до 24h (в часовой мере). Географы, как правило, отсчитывают долготу в пределах от 0 до +180° к востоку (восточная долгота) и от 0 до -180° к западу (западная долгота).

Что такое часовой пояс?
В разных местах земного шара, расположенных на разных меридианах, в один и тот же момент часы показывают разное время суток. Например, в Санкт-Петербурге 15 часов дня, в Свердловске уже 17 часов, в Якутске – 21 час, а в Петропавловске-Камчатском в этот же момент полночь (24 часа). При этом на одном и том же меридиане в каждой точке от полюса до полюса время суток одно и то же. Это время называется местным, или средним солнечным. Оно определяется положением Земли относительно Солнца и условиями освещения им земной поверхности. Разница в местном времени вызывает неудобства в телеграфной, телефонной и радиосвязи, а также в железнодорожном сообщении. Чтобы упростить сложные пересчеты времени между пунктами, расположенными далеко один от другого по меридиану, ученые разработали и решением Международного конгресса предложили ввести систему поясного времени. Суть ее в том, что весь земной шар разделен на 24 пояса, границы которых лежат друг от друга через каждые 15° долготы. Ведь Земля делает один оборот вокруг своей оси за 24 часа, значит, за 1 час она поворачивается на 15°. Таким образом, время в каждом поясе отличается от соседних на 1 час. Вращается Земля с запада на восток, поэтому к востоку от любого пояса время суток будет на 1 час больше, к западу – на 1 час меньше. Какой же пояс принять за нулевой? Поскольку поясов 24, этот же пояс и будет 24-м. Условились считать нулевым поясом тот, по которому проходит Гринвичский меридиан. Счет поясов ведут к востоку.

В каждом поясе свой средний меридиан: в первом – 15°, во втором – 30°, в третьем – 45° и т.д. Так сложилась международная система счета времени суток. Зная ее, очень просто узнать, на сколько часов различается время между двумя пунктами, если известно, в каком поясе находится тот или другой пункт. Например, Москва – во 2-м поясе, а Якутия – в 8-м. Разница во времени составляет 6 часов. Якутск восточнее, значит, часы показывают там время более позднее. Если в Москве 8 часов вечера, то в Якутске 2 часа ночи следующего дня.

Но какой пояс считать началом суток, месяцев, лет? Ученые установили, что таким поясом будет 12-ый, его средний меридиан. А это меридиан 180°. На нем с полуночи начинаются новые сутки. Получается, что в полночь к западу от этого меридиана уже наступают новые сутки, а к востоку от него оканчиваются предыдущие. Так, если на Чукотском полуострове уже 1 мая, то в Америке еще 30 апреля. Поэтому, чтобы не сбиваться со счета суток, меридиан 180° принято называть линией перемены дат. Если пересечь этот меридиан с запада на восток, то можно вернуться в счете календарных дат на одни сутки назад. Если это пересечение идет на морском судне, то в бортовом журнале один день записывается дважды. А если на этом морском судне вы пересекаете меридиан с востока на запад, при записи один день пропускают. При перелете в Америку В. Чкалов, вылетев из нашей страны, приземлился в США во вчерашний день.

Для удобства границы часовых поясов проходят не строго по меридианам, а по административным границам, рекам, в океанах обходят острова.

Новые часовые зоны России
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Понятие "часовой пояс" в России устарело и более не употребляется в связи с постановлением правительства Российской федерации от 31 августа 2011 года "Об исчислении времени". С 14 сентября 2011 года Россия переходит на часовые зоны. Отныне, территория РФ поделена на 9-часовых зон, границы которых проходят по территориальным границам регионов страны.

Практическое задание

Задание 1. Определите географические координаты точек. Результат работы оформите в виде таблицы.

	Карта полушарий

	Географический объект
	координаты
	координаты
	Географический объект

	г. Оттава (Сев. Америка)
	
	19° с.ш. 99° з.д.
	

	гора Косцюшко (Австралия)
	
	6° ю.ш. 105° в.д.
	

	г. Каир (Африка)
	
	34° ю.ш. 19° в.д.
	

	Физическая карта России

	Географический объект
	координаты
	координаты
	Географический объект

	г. Якутск
	
	60° с.ш. 32° в.д
	

	г. Эльбрус
	
	58° с.ш. 60° в.д.
	

	г. Мурманск
	
	55° с.ш. 38° в.д.
	


Задание 2. Определите географические координаты точек. Этот остров – второй по величине на Земле, более чем в три раза больше Великобритании. На нем обитает столько же различных видов птиц, сколько во всей Австралии. И только здесь живут райские птицы. Местное население делает из роскошных перьев различные украшения, которые подчеркивают знатность, богатство. Что это за остров, центр которого имеет географические координаты 5º ю.ш., 140º в.д.? 
Задание 3. Определите географические координаты точек.На острове с координатами 8º ю.ш., 110º в.д. растет цветок примулы, который жители называют цветок смерти. Он растет только в одном месте на земном шаре – на вершине вулкана высотой 3 км. Появился этот цветок – жди извержения вулкана. На каком острове растет цветок смерти? 
Задание 4. Определите географические координаты точек. Географические координаты этого озера 45º с.ш., 50º в.д. За огромные размеры его называют морем. Около 50 названий имело оно за свою долгую историю. Его называли Хвалынским, Георгиевым, Гирканским и др. А как называется это море сейчас? 
Задание 5. Определите географические координаты точек.. Озеро, имеющее координаты 29º ю.ш. 138º в.д., однажды хотели совсем убрать с карты, т.к. оно пересохло и несколько лет стояло без воды. Как называется это озеро и на каком материке оно расположено? 
Задание 6. Определите географические координаты точек. По дну этого пролива построен тоннель, который соединяет остров и материк. Как называются остров и материк, если тоннель расположен на 51° с.ш. 1° в.д.? 6. На какой вулкан отправились вулканологи, если он находится на 41°с.ш. 16° в.д.?
Задание 7. Найти на земном шаре точку, от которой отсчитывают и долготу, и широту. 
Задание 8. Найти на земном шаре точки, для определения местоположения которых указывается только одна из координат. 
Задание 9. Существуют ли на Земле точки, для определения положения которых достаточно знать только их долготу? 
Задание 10. По данным географических координат найти точки на карте: 
56°13’ с. ш. 43°49’ в. д. 39°54’ с. ш. 116°28’ в. д. 
50°35’ с. ш. 137°5’ в.д. 6°08’ ю. ш. 106°48’ в. д. 
50°05’ с. ш. 14°25’ в. д. 37°50’ ю. ш. 144°58’ в. д. 
40°25’ с. ш. 3°41’ з. д. 33°56’ ю. ш. 18°25’ в. д. 
48°50’ с. ш. 2°20’ в. д. 0°15’ ю. ш. 78°30’ з. д.
Задание 11. На начальном меридиане 16 ч по местному времени. Сколько времени на 30° з. д., 75° в. д., 28°32’ з. д., 107°56’ в. д., 21°15’з.д.? 
Задание 12. Сколько времени в Лондоне, если: 
а) на 48°31’ з. д. 16 ч 28 мин, 
б) на 103°04’ в. д. 4 ч 21 мин, 
в) на 32°17’ в. д. 23 ч 59 мин, 
г) на 34°30’45» в. д. 10 ч 20 мин, 
д) на 27°30’30» в. д. 22 ч 44 мин, 
е) на 158°32’15» в. д. 0 ч 17 мин? 
Задание 13. Пользуясь картой часовых поясов, политической картой Мира и политико-административной картой России, ответить на следующие вопросы: 
A. В каких государствах Мира не введено поясное время? Каково отклонение времени в этих государствах от поясного? 
Б. Каковы принципы проведения границ часовых поясов на суше и в пределах водных пространств? 
B. На сколько часовых поясов разделяется территория России?
Г. Какова связь границ часовых поясов с административными границами и природными рубежами в разных районах России? Привести конкретные примеры. 
Д. Почему приходится периодически изменять границы часовых поясов на территории России? 
Е. Какие государства Европы пользуются западноевропейским временем (временем нулевого часового пояса), среднеевропейским временем (временем первого часового пояса) и восточноевропейским (временем второго часового пояса)?
Задание 14. Определить географические координаты следующих городов: Москвы, Санкт-Петербурга, Новосибирска, Владивостока, Саратова, Лондона, Сиднея.
Задание 15. По данным географических координат найти города:

	1. 55º47' с. ш.

2. 50º34' с. ш.

3. 43º35' с. ш.

4. 40º24' с. ш.

5. 48º50' с. ш.
	49º10' в. д.

137º0' в. д.

39º44' в. д.

3º41' з. д.

2º20' в. д.
	6. 39º56' с. ш.

7. 6º10' ю. ш.

8. 37º49' ю. ш.

9. 33º55' ю. ш.

10. 0º13' ю. ш.
	116º24' в. д.

106º48' в. д.

144º58' в. д.

18º29' в. д.

78º30' з. д.


Практическая подготовка 3
Литосфера. Внутреннее строение и рельеф Земли

Алгоритм выполнения работы
Благодаря форме, размерам и движениям, Земля приоб​рела оболочечное строение. Оболочки, или геосферы, выде​ляются обычно по составу и фазовому состоянию вещества. Поскольку таких признаков и характеристик у планеты бес​численное множество, можно выделить и бесконечное мно​жество геосфер по набору, принимаемых во внимание призна​ков (переменных). Конечное множество геооболочек и их частей выделяется в качестве объекта и предмета исследова​ний соответствующих наук: атмосфера и гидросфера - гео​графические науки; биосфера – биологические науки, земная кора, мантия, ядро – геолого-географические науки. Взаимо​действия всех этих оболочек определяют современный облик, а также развитие геологических процессов в настоящем и в прошлом.

По скорости распространения сейсмических волн, возни​кающих при землетрясениях или искусственно вызванных, внутри Земли выделяют три разнородные по составу и состоянию вещества оболочки – земная кора, мантия и ядро. В свою очередь, каждая оболочка делится на слои, различающиеся по определенному набору признаков. По соотношению диаметров эти оболочки можно представить в виде поперечного разреза куриного яйца: ядро – желток, мантия – белок, земная кора – тонкая пленка между белком и скорлупой. Кратко охарактеризуем эти оболочки, имея ввиду, что их физические параметры были изложены в предыдущей главе, а земная кора, как объект геологии, будет рассмотрена в последующем изложении.

Земная кора – верхняя, каменная оболочка Земли, толщиной от 6 - 10 км под океанами до 35-40 км пол рав​нинными территориями континентов и до 70-80 км под гор​ными сооружениями (чем выше горы, тем глубже проникают их "корни"). По объему она составляет не более 1,2 %. а по массе - 0,7 % всей Земли. Слагающие земную кору горные породы включают все элементы периодической системы Мен​делеева. Наибольшая их весовая доля приходится на кисло​род, кремний и алюминий, поэтому земную кору называют сиалической (Si + Аl). Плотность вещества с глубиной растет от 2,7 г/см3 до 3,0 г/см3, здесь же наблюдаются максимальные для Земли градиенты температур - 30°С/км.

Мантия Земли – распространяется от подошвы земной коры (6 - 80 км) до внешней границы ядра (2900 км). По многим признакам она существенно отличается от коры, состоит в основном из окислов кремния, магния и железа и поэтому ее нередко называют сима (Si + Mg). По состоянию вещества выделяют верхнюю мантию до глубины 800 - 1000 км и нижнюю мантию - от 1000 км до 2900 км. Между ними и на границах мантии нередко выделяют промежуточные, пе​реходные слои. Давление в мантии нарастает с глубиной и на границе с ядром достигает гигантских величин - 1,3 млн. ат​мосфер, плотность вещества увеличивается от 3,5 г/см3 до 5,5 г/см3, а температура достигает 3000°С. В верхней мантии лежат очаги землетрясений, "корни" вулканов, определяющих относительную стабильность одних участков и подвижность (вертикальную и горизонтальную) других.

Земное ядро составляет примерно 34% массы Земли и распространяется от подошвы мантии (2900 км) до центра планеты (6370 км). О составе ядра Земли нет пока единой точки Зрения. Многие полагают, что оно состоит в основном из силикатов в металлическом состоянии, железа, никеля и часто его называют нифе (Ni + Fe). Однако независимо от со​става под влиянием колоссальных температур и давлений ве​щество ядра полностью вырождается: оно переходит в так называемую металлическую фазу, когда электронные обо​лочки атомов разрушаются и возникают гигантские вихри электронов, ответственных за возникновение рассмотренного выше постоянного магнитного поля планеты.

Как и мантию, ядро подразделяют на внешнее ядро (от 2900 км до5100 км) и внутреннее ядро (от 5 100 км до центра планеты).

Разделение вещества Земли по плотности на геосферы – сложный и длительный процесс, который продолжается и в настоящее время. Предполагают, в частности, что этот про​цесс наиболее активно протекает на границе мантии и внеш​него ядра; здесь вещество нижней мантии частично расплав​ляется и при этом более тяжелый материал погружается и присоединяется к ядру, а более легкий как бы всплывает и поступает в верхние слои мантии, Такой процесс расслоения вещества по плотности принято называть ликвацией. В ре​зультате этого происходит, с одной стороны, рост ядра, а с другой - рост верхней мантии и все это за счет нижней ман​тии.

С изложенными особенностями строения земного шара связаны магнитное, гравитационное и электрическое поля, которые, с одной стороны, порождены этим строением, с дру​гой – определяют многие его свойства.

Представления о составе и строении глубинных слоев Земли сложились по косвенным данным и носят пока в зна​чительной мере гипотетический характер, поэтому в литературе могут встречаться и другие характеристики, что вполне нормально для современного уровня знаний и инструментальных возможностей.

Литосфера и типы земной коры
Литосфера (от греч. «литос» - камень) представляет собой верхнюю "твердую" оболочку Земли, имеющую боль​шую прочность и переходящую без резкой границы в нижележащую астеносферу, прочность веществ которой относительно мала (рис. 1).

 В 1914 г. американский геолог Джозеф Баррел высказал идею, что в мантии существует пластичная оболочка, сложенная разогретым вещест​вом. Он назвал ее «астеносферой» (греч. «астенос» - слабый, «сфера» - шар). В 1926 г. немецкий геофизик Бено Гутенберг (1889-1960), изучая прохождение сейсмических волн, установил, что в верхней мантии, действительно, существует зона, где скорость поперечных волн уменьшается на 3-5 %. Ее стали называть астеносферой. Предполагается, что доля расплавленных пород в ней, возможно, составляет всего 1-3 %.
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Рис. 1. Схема строения литосферы Земли:
под океанами и континентами строение земной коры различно
Но благодаря этому, астеносфера обладает пластичностью, меньшей вязкостью, текуче​стью. Получены указания на то, что это не сплошная оболочка, а отдельные прерывистые астенолинзы. Под континентами астеносфера залегает на глубине 150 км, под океанами - 15-150 км.

Залегающую выше астеносферы твердую плотную оболочку (включая земную кору) стали называть, как это предложил Дж. Баррел, литосферой (греч. «литос» - камень).
Земная кора - верхний слой каменной оболочки Зем​ли (литосферы), отделенный от нижележащей астеносферы поверхностью Мохоровичича (слой. Мохо), где происходит скачкообразный рост скорости распространения сейсмиче​ских волн. Таким образом, литосфера состоит из двух оболо​чек (земная кора и верхняя астеносфера), хотя в литературе эти понятия нередко рассматривают в качестве синонимов. Включение верхней астеносферы в состав литосферы оправ​дано по следующим причинам, имеющим отношение к поверхностным процессам и явлениям, в т. ч. и к экологиче​ским: 

1. Здесь находятся очаги землетрясений и корни вулка​нов;

1. В ней происходят перемещения подкоровых масс, сопровождающие основные тектонические процессы, в т.ч. и дрейф литосферных плит;

2. Астеносфера является источником эффузивного и ин​трузивного магматизма и  магматического  породообразования;

3. Через астеносферу совершается глобальный кругово​рот вещества литосферы.

В отличие от более разнообразной по составу земной ко​ры, астеносфера сложена главным образом ультраосновными породами оливин-пироксенового состава (дунит, перидотит, пироксенит).

Земная кора обладает сложным вертикальным строением и горизонтальной неоднородностью, Нижняя граница земной коры имеет относительно правильную сферическую форму (слой Мохо) и располагается под океанами на глубине 6-10 км, под материками - 60-80 км.

Верхняя граница коры имеет более сложные очертания, в чем отражаются особенности ее внутреннего строения (рис.5).

Верхняя крутая часть кривой до отметки 0 м дает пред​ставление о суше, площадь которой 149 млн. км2 при средней высоте 840 м.  Наибольшая часть суши занята  равнинами, включая плоскогорья. Ниже нулевой отметки располагается то океана общей площадью 361 млн. км2 (71 % всей поверхности Земли) и средней глубиной 3800 м. На дне Мирового океана выделяют несколько структурно-морфологических областей (морфоструктур): материковая отмель, или шельф подводная окраина материков) до глубины 200-250 м; материковый склон с подножьем до 3000 м; ложе океана до 6000; глубоководные желоба до 11000 м и подводные срединно-океанические хребты с относительной высотой до 2000 -1000 м.

 

Типы земной коры
По своему внутреннему строению и проявлению на поверхности Земли различают два типа земной коры: континен​тальную, из которой состоят материки, и океаническую, образующую дно Мирового океана. Континентальная, или мате​риковая кора гораздо старше: некоторые ее участки датируются в 3,8 млрд. лет, в то время как возраст океанической коры,  составляет 150 млн. лет, а по некоторым данным не превышает 30 - 50 млн. лет. Различия в возрасте двух блоков ко​ры связаны с направленностью их эволюции в геологической истории, продолжающейся и в настоящее время.

Материковая кора отличается большей мощностью (до 80 км), и более сложным устройством. Она состоит из трех pазнородных по составу, толщине и плотности слоев: верхнего - осадочного, среднего - гранитного и нижнего – базальтовoгo (рис. 2).
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Рис. 2. Схема строения земной коры: континентов и океанов
 

Верхний наиболее тонкий слой (в среднем около 3 км) слагают глины, песчаники, известняки и другие осадочные породы разного геологического возраста средней плотностью 2,6 г/см3. Именно в нем сосредоточены залежи энергетических ресурсов - уголь, нефть, газ.

Их происхождение связано с накоплением и изменением в недрах Земли органического вещества, т. е. остатков жив​ших когда-то организмов.

Мощность осадочного слоя переменна: в местах проги​бания земной коры и длительного осадконакопления (напри​мер, в дельте Ганга) она достигает 15 км, а местами сходит на нет, например, в Скандинавии.

Под осадочным залегает гранитный слой, состоящий в основном из гранитов, а также гранодиоритов, диоритов, сланцев и т.п. Средняя мощность слоя составляет 15 км, а под высокими горами она может достигать 30-40 км. Плотность пород возрастает до 2,6 - 2,8 г/см3. Растет  скорость распространения сейсмических волн от 2-5 км/сек в осадочном слое до 5,5 - 6,5 км/сек. В гранитном слое сосредоточена большая часть руд ценных металлов, а также радиоактивных элементов и соединений. Гранитный слой развит под матери​ками,  а под океанами он развит только в области шельфа  и окраинных морей, которую называют подводной окраиной материков. Далее в сторону ложа Мирового океана гранитный слой выклинивается (см. рис. 1).

Гранитный слой подстилается базальтовым мощностью 15-20 км, в который не проникла еще ни одна скважина:, По​верхность раздела между гранитным и базальтовым слоями называется границей Конрада, которая обнаруживается по скачкообразному росту скорости прохождения  сейсмических ноли до 7,3 км/сек. Растет также плотность пород до 3,0-3,3 г/см3. В этом, самом нижнем, слое земной коры сосредоточены большие запасы тяжелых металлов - железа, титана и др.

Ниже базальтов лежат верхние слои астеносферы, входя​щие в состав литосферы. Напомним, что граница между этими слоями называется поверхностью Мохоровичича, или Мохо.

Совершенно иное, более простое строение имеет земная кора под океанами (см. рис. 1). Здесь под относительно тон​ким слоем (в среднем 0,7 км) рыхлых осадочных пород залегает базальтовый слой толщиной 5-10 км, т. е. гранитный слой под океанами отсутствует. Кроме того, под океанами базальтовый слой втрое тоньше, чем под материками.

В последнее время в базальтовом слое выделяют два подслоя, различающихся по составу пород: верхний, мощностью около 2 км слагается преимущественно базальтами, а нижний, толщиной 5-6 км - высокотемпературными ультраосновными породами (серпентиниты). Точно также осадоч​ный слой океанической коры можно разделить на два относительно самостоятельных  подслоя.  Верхний  из  них сложен рыхлыми осадками (преимущественно это красные глины со множеством железо-марганцевых конкреций).  Второй подслой представлен осадочными горными породами (известняки, кремнистые  породы),   переслаивающими  с базальтами.

Эти особенности строения океанической коры являются следствием ее развития с преобладанием нисходящего движения, что более подробно будет рассмотрено ниже.

Для океанической коры характерны весьма примечатель​ные формы рельефа: ложе океана, срединно-океанические хребты и глубоководные желоба (рис. 3).

Ложе океана представляет собой обширные равнинные пространства, занимающие более половины дна океана. Срединно-океанические хребты представляют собой грандиоз​ную и непрерывную систему хребтов общей протяженностью более 60 тыс. км (1,5 раза больше экватора) и распространяющуюся по дну всех океанов. Хребты представляют пар​ную систему, в осевой части которой располагаются рифтовые долины - протяженные провалы с крутыми боковыми стенками. Сами хребты и рифтовые долины обычно лишены осадочного чехла и сложены нижележащими базальтами мо​лодого возраста (менее 1 млн. лет). Срединно-океаническим хребтам свойственны большая сейсмичность, тектоническая активность, интенсивный вулканизм, повышенный приток глубинного тепла и выходы высокотемпературных минерали​зованных вод преимущественно сульфидного состава.

Другими характерными для дна океана формами рельефа читаются глубоководные желоба. Они представляют собой мы вытянутые на несколько тысяч километров узкие (десятки км) понижения дна ниже 5-6 тыс.м максимальной глубиной до 11 км (Марианская впадина). Они могут быть прямыми, а чаще дугообразные и сочетаются с островными дугами с океанической стороны (Курильская дуга и др.) Склоны обычно крутые, дно желобов выложено осадками толщиной до 2-3 км.

Желоба и обрамляющие их островные дуги - области повы​шенной сейсмичности и активного вулканизма. Наибольшее  развитие они получили по периферии Тихого океана, за что эта область получила наименование Тихоокеанского огненного кольца.

Возникновение и развитие земной коры
Нa основе господствующих космогонических гипотез и геолого-геофизических данных вся история развития Земли и имея на два этапа: догеологический и геологический. Догеологический или лунный этап охватывает начальный этап формирования планеты из газо-пылевого облака, завершив​шимся образованием внутренних геосфер. Геологический этап начинается с появления твердой, жидкой и газовой оболочек, т е земной коры, гидросферы и атмосферы. Принято считать, что все эти оболочки образовались из вещества мантии одновременно в геологическом масштабе времени. Возраст наиболее древних горных пород земной коры (материковой) определен в 4,2 млрд. лет. С этого времени начинается продолжающаяся до настоящего времени активная тектоно-магматическая жизнь земной коры, с чем связаны особенности ее внешнего облика, внутреннего строения и состава сла​гающих ее вещества (минералов и пород). Здесь рассмотрим лишь процессы, ответственные за расчленение земной коры  два качественно различных типа - материковый и океанический.

На протяжении всей своей истории земная кора подвер​галась двум противоположно направленным механизмам: денудация, т. е. эрозия, размыв и снос вещества материков, и аккумуляция - накопление твердого и растворенного вещест​ва сноса на дне Мирового океана.

Подсчитано, что ежегодно реки, ледники и ветер в ре​зультате денудации выносят с материков в океаны около 25 млрд. твердого и растворенного вещества. Оценивая общее-количество вещества, снесенного с материков в океаны за время существования земной коры, мы получим фантастиче​скую величину: окажется, что за 4 млрд. лет на дне океанов должны были накопиться осадочные породы общей массой около 11x108 трлн. т. При такой массе осадочный слой земной коры имел бы толщину в 120 км., в то время как современная кора, состоящая из всех трех слоев, имеет среднюю толщину 30-33 км, а масса осадочных пород составляет 5x107 трлн. т., что дает наблюдаемую среднюю его толщину в 5-6 км, а под океанами около 1 км.

Другой парадокс. При сохранении приведенных выше темпов денудации вся суша Земли должна быть снесена в океаны за 10 млн. лет, т.е. за последние 600 млн. лет (фанерозой), когда площадь суши мало отличалась от современной, она 60 раз могла быть смыта! Возникшую проблемную си​туацию надо как-то объяснить. Здесь возможны два варианта: либо темпы денудации в прошлом были в сто и более раз меньше нынешних, что невероятно, либо большая часть осадочных пород в процессе эволюции земной коры куда-то де​валась, исчезла под влиянием каких-то эффективных меха​низмов превращения осадков во что-то другое. Другой во​прос: если материки могут быть полностью снесены в океаны за 10 млн. лет, а они по геологическим материалам существуют сотни миллионов и миллиарды лет, то должны быть эффективные механизмы их непрерывного восстановления и возрождения.

Ответ на эти и другие трудные вопросы геологии земной коры дает идея круговорота вещества литосферы.

В предельно упрощенном виде эту гипотезу можно объяснить по аналогии с ледяным покровом морей, при которой ледяные поля - дно океанов, торосы, образующиеся на месте столкновения полей, - материки. Надо при этом помнить, что примерно 9/10 толщины льда находится под уровнем воды в море.

В этих обстоятельствах, если ледяной покров будет нагружаться дополнительной массой (выпадение снега), то льды начнут погружаться, а их основание подтаивать и, наоборот, если льды будут подтаивать сверху, то они всплывут. В геологии это явление называется изостазией (от греч. "изостазиус" - равный, равновесный) - состояние гидростатического равновесия земной коры и ее частей, проявляющееся в том, что на определенной глубине (100 - 150 км) верхней астеносферы достигается равновесие между давлением вышележащих слоев и выталкивающей силой.

Приведенный пример позволяет рассмотреть по аналогии и процессы, происходящие в земной коре (рис. 3).
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Рис. 3. Круговорот вещества земной коры
 

При осаждении сносимого с материков твердого и растворенного вещества дно океанов перегружается и начинает погружаться в астеносферу, а на материках прослеживается противоположный процесс - ежегодный снос упомянутого выше 25 млрд. т вещества делает их легче и они всплывают. В результате этого возникает неравенство масс вещества под двумя блоками земной коры, что задает импульс к движению масс астеносферы из-под океанической коры под материки.

Таким образом, возникает круговорот вещества земной коры, при котором восходящее движение материков и нисходящее движение дна океанов объединяются между собой двумя противоположно направленными ветвями движения масс - поверхностная денудация (от материков к океанам) и глубинный переток вещества астеносферы из-под океанов под материки.

Круговорот вещества земной коры сопровождается сложными физико-химическими процессами преобразования минерально-породного состава слоев коры. При нисходящем движении дна океанов рыхлый свежеотложенный осадок пре​вращается в прочную сцементированную осадочную породу, последняя - в базальты, а базальты как бы растворяются в ас​теносфере.

Под материками развивается противоположный процесс: к подошве материков как бы припаивается вещество астено​сферы, образуя базальтовый слой. Попадая в более высокие горизонты, базальты подвергаются воздействию высокотем​пературных паро-газовых растворов, преобразующих базаль​ты в граниты, а последние в приповерхностных условиях превращаются в рыхлые осадки и осадочные породы, включаясь в верхнюю ветвь движения вещества (от материков к океанам)

Эта схема – пока всего лишь гипотеза, но она лучше других объяснение упомянутым выше и другим противоречиям в строении земной коры. На этот механизм накладываются другие, не менее сложные процессы, усложняющие и корректирующие рассмотренную схему.

Вопросы к практической подготовке
1. Что представляют собой литосфера и земная кора? 
2. Какие генетические типы горных пород слагают земную кору? 
3. В какой период геологической истории Земли образовалась основная масса континентальной коры? 
4. Какие существуют основные типы земной коры, в чем главная особенность их выделения? 
5. Каковы различия между геосинклиналями и платформами? 
6. В чем сущность геосинклинального цикла? 
7. Каковы представления о механизме формирования структур земной коры? 
8. По какому принципу выделяются литосферные плиты? 
9. Какова роль литосферных плит в формировании основных черт современного рельефа Земли? 
10.Кто автор теории дрейфа континентов?
Задания к практической подготовке
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Задание 2. Подпишите составные все части Земли:
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1_________________________

2_________________________

3_________________________

4_________________________

Задание 3. Литосферные плиты – это крупные жесткие блоки земной коры. Назовите крупные плиты: 
________________________________________________________________________________________________________________________________.

Задание 4.

[image: image15.emf]
Задание 5.
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Задание 6. Дайте определение полезным ископаемым. Расскажите об их использовании.

Задание 7. Пользуясь атласом, отметьте на контурной карте крупнейшие литосферные плиты, современные геосинклинальные пояса, зоны спрединга и субдукции. 
Задание 8. Постройте круговую диаграмму «Вещественный состав земной коры», показав долю объема горных пород (71 %, 9 %, 20 %).
Практическая подготовка 4
Минералы и горные породы. Рациональное природопользование

Алгоритм выполнения работы
Существует множество определений природопользования, но в любом случае в основе всех направлений природопользования (П) лежит взаимодействие человеческого общества и природы.

Природопользование (с экономической точки зрения) – особая сфера деятельности, направленная на взаимосвязанное решение задач ресурсообеспеченности экономики, ресурсосбережения, сохранения среды жизни и охраны разнообразия природы.

Природопользование (как практическая деятельность человека) –использование природных ресурсов в целях удовлетворения материальных и культурных потребностей общества.

Природопользование (как наука) – область знаний, разрабатывающая принципы рационального (разумного) П.

Природопользование ориентировано не только на эффективное вовлечение природных ресурсов в общественное производство, но и на сохранение окружающей природной среды.

Основоположник науки природопользования – Ю.Н. Куражковский, термин ввёл в 1958 году.

Основные направления природопользования:
· Ресурсопотребление.
· Конструктивное преобразование природы.
· Воспроизводство природных ресурсов.
· Охрана природы.
· Управление и мониторинг.
Предмет изучения дисциплины: отношения между людьми, которые складываются в процессе взаимодействия с окружающей средой в связи с использованием ресурсов природы, ее охраны и восстановления.

Природопользование как наука включает в себя элементы естественных, общественных и технических наук (географии, биологии, истории, экономики, социологии, охраны природы и т.д.). Однако теоретическим фундаментом рационального П. и охраны природы в первую очередь является экология.

В зависимости от последствий хозяйственной деятельности человека различают природопользование рациональное и нерациональное.

Рациональное П. – хозяйственная деятельность человека, обеспечивающая экономное использование природных ресурсов и условий, их охрану и воспроизводство с учетом не только настоящих, но и будущих интересов общества.

Нерациональное П. – ведет к истощению (и даже исчезновению) природных ресурсов, загрязнению окружающей среды, нарушению экологического равновесия природных систем, т.е. к экологическому кризису или катастрофе.

Причины нерационального природопользования различны. Это недостаточное познание законов экологии, слабая материальная заинтересованность производителей, низкая экологическая культура населения и т.д.

Кроме того, в разных странах вопросы природопользования и охраны природы решаются по-разному в зависимости от целого ряда факторов: политических, экономических, социальных, нравственных и т.д.

Рациональное природопользование и охрана природы очень тесно связаны между собой. Введем понятие «Охрана природы».

Охрана природы – система мероприятий по оптимизации взаимоотношений человеческого общества и природы (различают охрану атмосферы, вод, недр, почв, растительности, животного мира).

В одних случаях охрану природы рассматривают как составную часть П., в других эти понятия не различают. Это зависит от того, что в конкретном случае подразумевают под природопользованием.

Основная цель рационального природопользования и охраны природы – обеспечение благоприятных условий для жизни человека, развития хозяйства, науки, культуры и т.д., для удовлетворения материальных и культурных потребностей всего человеческого общества.
Важнейшая задача природопользования – разработка принципов оптимизации взаимоотношений человеческого общества и природы.

Принципы (правила) рационального природопользования:

1. Правило прогнозирования: использование и охрана природных ресурсов должны осуществляться на основе предвидения и максимально возможного предотвращения негативных последствий П.

2. Правило повышения интенсивности освоения природных ресурсов: использование природных ресурсов должно производиться на основе повышения интенсивности освоения природных ресурсов, в частности с уменьшением или устранением потерь полезных ископаемых при их добыче, транспортировке, обогащении и переработке.

3. Правило множественного значения объектов и явлений природы: использование и охрана природных ресурсов должны осуществляться с учетом интересов разных отраслей хозяйства.

4. Правило комплексности: использование природных ресурсов должно реализовываться комплексно, разными отраслями народного хозяйства.

5. Правило региональности: использование и охрана природных ресурсов должны осуществляться с учетом местных условий.

6. Правило косвенного использования и охраны: использование или охрана одного объекта природы может приводить к косвенной охране другого, а может приносить ему вред.

7. Правило единства использования и охраны природы: охрана природы должна осуществляться в процессе ее использования. Охрана природы не должна быть самоцелью.

8. Правило приоритета охраны природы над ее использованием: при использовании природных ресурсов должен соблюдаться приоритет экологической безопасности над экономической выгодностью.

Виды природопользования:

1. Отраслевое – использование природных ресурсов в пределах отдельной отрасли хозяйства.

1. Ресурсное – использование какого-либо отдельно взятого ресурса.

2. Территориальное – использование природных ресурсов в пределах какой-либо территории.

Отношения отраслевых интересов при природопользовании:

Интересы разных отраслей хозяйства и пользования разными ресурсами могут иметь различные сочетания.

· Альтернативное сочетание – когда использование одного ресурса исключает возможность использования другого ресурса.

Пример: закладка карьера обязательно уничтожает почвенный покров.

· Конкурентное сочетание – когда увеличение или уменьшение использования одного ресурса повышает или понижает возможность использования другого ресурса.

Пример: Сплошная рубка леса ухудшает рекреационные свойства территории.

· Нейтральное сочетание – когда использование одного ресурса не влияет на использование другого ресурса.

Пример: Использование лесов для водоохраны не мешает охотничьему хозяйству.

· Взаимовыгодное сочетание – когда использование одного ресурса увеличивает возможность использования другого ресурса.

Пример: Садоводство в рекреационной зоне.

Вопросы к практической подготовке
1. Почему человек, в отличие от животных, поставил свой вид в условия широчайшей экологической ниши? 
2. Что такое природные ресурсы и как они классифицируются? 
3. Что такое ресурсообеспеченность? 
4. Охарактеризуйте значение лесных ресурсов в жизни человечества. 
5. Как влияют леса на окружающую природную среду. 
6. Назовите последствия вырубки лесов. 
7. К каким последствиям приводит вырубка лесов, растущих вдоль рек? 
8. Объясните выражение: «Сведение лесов вызывает изменение альбедо земной поверхности». 
9. В законе РФ о животном мире используют понятия: «биологическое разнообразие животного мира», «устойчивое состояние животного мира», «устойчивое использование объектов животного мира». Как объяснить эти понятия? 
10. Назовите шесть главных причин вымирания диких животных. 
11. Какова причина резкого снижения в настоящее время биологического разнообразия в природе? 
12. Каковы последствия антропогенных воздействий на растительные сообщества? 
13. Какую информацию содержит Красная книга? 
14. Какой смысл вкладывают в понятия «охрана природы», «охрана окружающей среды»? 
15. Сформулируйте основные принципы рационального природопользования и поясните каждый из них.
Задания к практической подготовке
Задание 1. Охарактеризуйте природные ресурсы и приведите классификацию природных ресурсов. 
Задание 2. Приведите примеры рационального природопользования. 
Задание 3. Охарактеризуйте антропогенные воздействия на растительные сообщества. Охрана и защита растительного мира. 
Задание 4. Охарактеризуйте антропогенные воздействия на животный мир. Охрана и защита животных. 
Задание 5. Охарактеризуйте антропогенные воздействия на леса. Охрана и защита лесов. 
Задание 6. Опишите влияние лесов на атмосферу, на водный режим региона, на процессы опустынивания земель, на климат, на процессы эрозии земель. Охарактеризуйте леса как рекреационные зоны. Охарактеризуйте три группы, на которые обычно классифицируют леса.
Практическая подготовка 5
Почва. Изучение состава и свойств различных типов почв
Алгоритм выполнения работы 
Ценность науки о почве определяется ее огромной значимостью для сельского, лесного и других отраслей народного хозяйства, а также многообразной экологической ролью почвы в биосфере. Почвоведение изучает почвы не только как природные образования, представляющие собой самостоятельные природные естественноисторические тела, но и как средство сельскохозяйственного производства. Почва, выполняя важнейшую глобальную биосферную функцию обеспечения существования жизни на земле, служит той средой обитания культурных растений, без которой получение их урожая невозможно. Несмотря на всю значимость почвенного покрова, представляющего тончайшую геосферу Земли, которая кормит и одевает все человечество, регулирует химический состав гидросферы и атмосферы, биосферные процессы (в частности плотность жизни на Земле), выполняя тем самым общепланетарную роль, почвы часто используют нерационально, загрязняют и разрушают их, тогда как почва является невозобновимым природным ресурсом и главным национальным достоянием, и богатством любого государства. Почва – природный объект, формирующийся в результате преобразования поверхностных слоев суши при совместном воздействии факторов почвообразования. Почва состоит из почвенных горизонтов, образующих почвенный профиль, характеризуется плодородием. Многообразие почв отражено в разных типах почв. Почвы изучает особая наука — почвоведение, а также агрономия, геология, грунтоведение, геохимия и другие научные направления. Почвы и подводные илы образуют особую оболочку Земли – педосферу, которая активно взаимодействует с соседними геосферами. 
Цель: изучить различные типы почв и методы определения их механического состава.

Оборудование: пробирки, воронка, бумажный фильтр, химический стакан, стеклянная палочка, фарфоровая чашка, держатель, стеклянная пластинка, спиртовка, лупа, влажные салфетки.

Реактивы: образцы почв, дистиллированная вода, индикаторная бумага.

Ход работы:

1. Определение типа почвы методом раскатывания шнура 

I. Почву смачивают водой и разминают пальцами (как тесто). Затем раскатывают почву на ладони, образуя из нее шнур небольшой толщины (3мм), и сворачивают кольцо диаметром 3см. Вид этого шнура показывает тип почвы (табл. 1).

Таблица 1. Определение типа почвы методом раскатывания шнура

	Свойства шнура из почвы
	Вид шнура из почвы
	Тип почвы

	Шнур не образуется
	 SHAPE 



	Песчаная 

	Зачатки шнура
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 SHAPE 
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	Супесчаная 

	Шнур при сгибании легко дробится
	 SHAPE 


  SHAPE 


  SHAPE 


  SHAPE 


  SHAPE 



	Суглинистая 

	Шнур сплошной, кольцо содержит много трещин
	
	Тяжелый суглинок 

	Шнур сплошной, кольцо стойкое
	
	Глинистая 


II. Запишите результаты исследования. Определите вид почвы исследуемого вами образца, используя данные таблицы 1. 

2. Определение механического состава почвы

- Поместите немного почвы в фарфоровую чашку, нагрейте на спиртовке и поднесите к почве холодное стекло. Запишите ваши наблюдения.

- Поместите кусочки почву в стакан, прилейте дистиллированной воды, объем которой в 3 раза превышает объем почвы. Наблюдайте за интенсивностью выделения пузырьков воздуха. Подумайте, о чем свидетельствует наблюдаемое явление.

- Перемешайте содержимое стакана. Наблюдайте за осаждением частиц почвы с помощью лупы. Запишите ваши наблюдения.

- Оцените приблизительное содержание гумуса в образце почвы по её цвету, используя данные таблицы 2.

Таблица 2. Определение содержания гумуса в почве

	Окраска почвы
	Содержание гумуса, %
	Категория почвы

	Очень черная
	10-15 %
	Высокогумусная, высокоплодородная

	Черная
	7-10 %
	Гумусная, плодородная

	Темно-серая
	4-7 %
	Среднегумусная, среднеплодородная

	Серая
	2-4 %
	Малогумусная, среднеплодородная

	Светло-серая
	1-2 %
	Малогумусная, низкоплодородная


3. Получение почвенного раствора и его изучение

- Профильтруйте полученный в предыдущем опыте раствор через бумажный фильтр в чистую пробирку (фильтрат – почвенная вытяжка).

- Несколько капель почвенного раствора поместите на стеклянную пластинку, с помощью держателя подержите над спиртовкой до выпаривания воды (ОСТОРОЖНО!). Зарисуйте ваши наблюдения. Сделайте вывод, о чем могут свидетельствовать результаты этого опыта.

- Нанесите стеклянной палочкой несколько капель почвенного раствора на индикаторную бумагу. Используя эталонную шкалу рН, определите кислотность почвы.

- На основании определенной вами кислотности почвы определите, какие микроэлементы могут извлекать растения из вашего образца почвы, используя данные таблицы 3. (Наиболее подвижные катионы аккумулируются в тканях растений).

Таблица 3. Содержание микроэлементов в почве в зависимости от ее кислотности

	Кислотность почвы
	Cr3+
	Co2+
	Ni2+
	Cu2+
	Zn2+
	Cd2+
	Hg2+
	Pb2+

	Кислые 
	СП
	СП
	СП
	П
	П
	П
	П
	СП

	Нейтральные 
	СП
	СП
	СП
	СП
	П
	СП
	СП
	ПН

	Щелочные 
	ПН
	ПН
	ПН
	СП
	СП
	СП
	СП
	ПН

	ПН - практически неподвижные         СП - слабо подвижные      П -   подвижные 




4. Оформление результатов

Укажите, откуда взят исследуемый вами образец почвы.

Результаты исследования образца почвы оформите в виде таблицы.

	№ п/п
	Ход работы
	Наблюдения
	Выводы

	
	
	
	

	
	
	
	


Используя различные источники информации, определите, для произрастания каких видов растений наиболее благоприятна исследованная вами почва. Предложите способы улучшения данной почвы.

5. Ответьте на вопросы и выполните задания

1. Что называют почвообразованием? Перечислите основные звенья почвообразовательного процесса.

2. Подумайте, какова роль живых организмов в почвообразовании. Как влияют растения на почвообразование?

3. Что представляет собой почвенный раствор и какова его роль в жизни растений?

4. Что называется гумусом? Перечислите источники гумуса в почве. Как химический состав почвы влияет на гумификацию органических остатков?

5. Какую роль играют микроэлементы в жизнедеятельности растений? 

6. Содержание каких химических элементов в почве представляет наибольшую опасность для здоровья человека? Каковы источники загрязнения почвы этими опасными с точки зрения их токсичности элементами? Подумайте, почему не стоит употреблять в пищу растительные продукты, выращенные вдоль автомобильных дорог.

7. Предложите меры борьбы с избыточной щелочностью и кислотностью почвы.

Практическая подготовка 6
Гидросфера
Алгоритм выполнения работы
Начать изучение данной темы необходимо с определения понятия «гидросфера» и выявления ее важнейшего свойства – динамичности. Требуется обратить внимание на происхождение гидросферы, определить виды взаимодействия океана и атмосферы, океана и суши, остановясь подробнее на круговороте воды. Изучив большой, малый и внутренний круговороты воды, надо установить все процессы, происходящие в них, выявить роль круговоротов воды для географической оболочки и составить уравнения водного баланса для поверхностей океана, суши и Земли в целом. 
Изучение Мирового океана нужно начать с определения целостности и выделения его отдельных частей: океанов, морей, заливов, проливов, познакомиться с их классификациями. Надо обратить внимание на свойства морской воды: химический состав, насыщенность газами, солёность, температура, плотность, оптические свойства. На основе их изменений выделяют вертикальные зоны океана и зональные водные массы. Необходимо выявить их различия. Воды Мирового океана находятся в постоянном движении. Различают два вида движения – волнение и течения. Познакомившись с ними, для лучшего усвоения материала нужно составить схему поверхностных течений в Мировом океане. В заключении данного вопроса необходимо остановиться на охране вод Мирового океана и обратить особое внимание на важное свойство Океана – самоочищение. 
Затем следует перейти к изучению вод суши. Начать можно с подземных вод. Рассмотрев их основные виды и особенности формирования, необходимо обратить внимание на химический состав подземных вод. Познакомившись с источниками, их типами и режимом, в заключении целесообразно уделить внимание проблеме загрязнения подземных вод и их охране. 
Изучение вопроса «Реки» надо начать с определения понятий: река, долина реки, речная система, речной бассейн, падение и уклон реки, расход воды и речной сток, обратить внимание на типы питания и фазы водного режима рек. Далее следует изучить классификации рек, их тепловой режим и движение воды в реке, рассмотреть варианты деление реки на отдельные участки в зависимости от гидрологического режима и условий жизни в реке и выявить особенности загрязнения охраны рек. 
В вопросе «Озёра» необходимо рассмотреть классификации озёр по типам озёрных котловин, генезису водных масс, составу солей, степени минерализации, в зависимости от водного баланса, изучить вопросы питания и режима озер. По условиям обитания организмов в озере выделяют литораль, профундаль и пелагиаль. Следует выявить особенности организмов обитающих в каждой из этих частей и в заключении уделить внимание вопросу эволюции озёр. 
К искусственным водоёмам относятся пруды и водохранилища. Требуется выявить их особенности, определить хозяйственное значение, а так же задуматься над последствиями создания водохранилищ. 
Переходя к вопросу «Болота», необходимо выявить типы болот по условиям водного питания и по составу растительности, и определить роль болот в географической оболочке и для человека. 
Заканчивается изучение темы «Гидросфера» рассмотрением горного и покровного оледенения. В каждом из случаев необходимо определить условия образования и распространения, строения и особенностей движения, их значение для географической оболочки.

Вопросы к практической подготовке
1. Что такое гидросфера, каковы ее составные элементы? 
2. В чем выражается единство гидросферы? 
3. Каковы физико-химические свойства природных вод, в чем их значение для природных процессов? 
4. Почему проблема пресной жидкой воды – одна из глобальных экологических проблем человечества? 
5. Какие выделяют типы подземных вод по условиям их залегания?
6. В чем разница между болотом и заболоченной территорией? 
7. Какие факторы влияют на величину стока рек и его распределение в течение года? 
8. Какие зональные типы водного режима равнинных рек выделены М. И. Львовичем? 
9. Что такое озерная котловина? Как подразделяются озера по типу озерных котловин? 
10. В чем выражается двойственность природы и географического значения водохранилищ?
Задания к практической подготовке
Задание 1. Представьте схему, отображающую состав гидросферы. 
Задание 2. Изобразите графически типы подземных вод и охарактеризуйте их. 
Задание 3. Дайте физико-географическое описание одной из крупнейших рек мира, пользуясь картой и дополнительной литературой, по следующему типовому плану: 1) название, длина; 2) географическое положение; 3) исток, устье, притоки, бассейн; 4) направление течения; 5) характер течения в зависимости от рельефа, уклон; 6) питание, режим; 7) хозяйственное значение. 
Задание 4. Найдите на физической карте выдающиеся водные объекты суши; укажите, в чем их особенность: 
( реки: Амазонка, Нил, Миссисипи; 
( озера: Великие Американские, Каспийское море, Байкал, Титикака, Мертвое море; 
( горный ледник: Маласпина;
( водопады: Анхель, Ниагарский.
Задание 5. Опишите круговорот воды в природе и его значение для живой природы.

Задание 6. Дайте характеристику солевого состава океанической воды.

Задание 7. Приведите примеры холодных и теплых течений, покажите их роль в жизни прибрежных стран.

Практическая подготовка 7
Реки
Алгоритм выполнения работы

Цель занятия: составить развернутую характеристику реки, используя различные источники информации.

Оборудование: климатические карты России, физическая карта России, климатограммы, карты атласа.

Методы и формы: частично – поисковый, практический.

Ход работы:

Перед началом работы повторим основные понятия.

Режим реки – закономерное изменение состояния реки во времени: половодье, межень, паводок, ледостав, ледоход.   

Типы водного режима рек: 
- реки с весенним половодьем;

- реки с летним половодьем;

- реки с паводковым режимом.

Межень – самый низкий уровень воды в реке.

Половодье – наиболее высокий уровень воды в реке.      

Паводок – кратковременный подъем уровня воды в реке. 

Годовой сток – это количество воды, протекающее в речном русле за год.

Уклон реки – отношение величины падения реки к ее длине.

                              У = П : Дл. (единица измерения см/км)

Падение реки – превышение истока реки над устьем.

                              П = И - У (единица измерения м)    
Питание рек: дождевое, снеговое, грунтовое, ледниковое, смешанное.

Группа делится на 3 подгруппы. Каждая подгруппа дает характеристику рек – Волга, Обь, Амур.    
    
Задание к практической подготовке
Задание 1. Дайте развернутую характеристику реки по плану:

1. Название реки.

2. Исток, направление течения, устье.

3. К бассейну, какого океана принадлежит.

Реки России относятся к бассейнам Северного Ледовитого, Тихого, Атлантического океанов и внутреннего стока (реки, впадающие в озера).

4. Источник питания.

Для ответа необходимо открыть климатическую карту и климатограмму, определить время выпадения максимального количества осадков.

5. Тип водного режима.

Смотри питание рек.

6. Падение и уклон реки.

 Рассчитать по формулам.

7. Годовой сток.

Определяется по карте годового стока рек.

8. Характеристика течения.

Характер течения определяется по физической карте, необходимо определить формы рельефа (равнина или горы).  По характеру течения реки бывают равнинные течение спокойное и плавное или горные течение бурное и быстрое.                                                                                

9. Хозяйственное использование реки и ее охрана.

Реки используются как транспортные магистрали, в промышленности и сельском хозяйстве, для орошения, в быту, гидроресурсы, источник пресной воды. Ловля рыбы, лесосплав. Подберите значение по отношению к твоей реке.  

10. В конце занятия делаем вывод, сравнивая все три реки. Как реки зависят от места расположения. 
· Задание 2. Определите расход воды в реке на конкретном створе, если ширина русла составляет 50 м, средняя глубина – 2,5 м, а средняя скорость течения – 0,8 м/с.
· Формула: Q = W · V (где W – площадь поперечного сечения, V – скорость течения).
Задание 3.  Начертите схематичное «дерево» речной системы (например, бассейн Лены), соблюдая иерархию притоков 1-го, 2-го и 3-го порядков.

                                   
Практическая подготовка 8
Атмосфера

Алгоритм выполнения работы

В конце 20 в. на Земле проявились симптомы экологического кризиса: иссушение и эрозионное разрушение территории, сведение лесов и опустынивание, истощение запасов полезных ископаемых, загрязнение окружающей среды. Антропогенный вклад в оборот углерода, азота, фосфора, серы сравнялся с естественным, а местами стал преобладать над ним. Значительная часть поверхности суши необратимо преобразуется человеком. Усиливающаяся в мире глобализация наряду с позитивными тенденциями увеличивает разрыв между бедными и богатыми странами, обостряет старые и порождает новые глобальные проблемы человечества. Всё это ставит перед географией соответствующие задачи: исследование динамики природных, социально-экономических и геополитических процессов, прогнозирование глобальных и региональных социально-экономических и политических ситуаций, выработка рекомендаций по охране окружающей среды, оптимальному устройству и функционированию природно-технических систем в целях повышения безопасности человеческого существования и качества жизни людей. Особую роль в этом подходе играют экология и наука о природопользовании, формирующаяся на стыке физической и социально-экономической географии с экономикой и технологией. 
Обладая огромным интеграционным потенциалом, география объединяет самые разные отрасли знания и методы исследования для того, чтобы помочь решить важнейшую проблему нашего времени – обеспечить устойчивое социально-экономическое развитие как всего человечества, так и отдельных людей, в какой бы стране мира они ни жили. 
Атмосфера – это газовая оболочка Земли. Изучая её границы и строение, необходимо отметить последовательность слоёв, их мощность, температуру, состав, отличительные особенности и характерные явления в каждом слое. Материал можно проиллюстрировать схемой строения 192 атмосферы. Знакомясь с химическим и газовым составом атмосферы, необходимо учесть, что он на протяжении геологической истории менялся. Атмосфера появилась, как водородно-гелевая. Затем в результате выделения газов из недр Земли сформировалась атмосфера, состоящая из метана, аммиака, углекислого газа, азота и др. Современная атмосфера сформировалась благодаря растительности. Познакомившись с ролью в географической оболочке основных газов, составляющих атмосферу, можно перейти к изучению особенности нагревания земной поверхности. 
Главным источником тепла, является Солнце. Оно излучает солнечную радиацию в различных диапазонах спектра. Необходимо обратить внимание на прямую, рассеянную, отраженную, поглощенную и суммарную солнечную радиацию, определиться с понятиями радиационного и теплового балансов. Говоря о тепловом режиме атмосферы, следует отметить естественный парниковый эффект, особенности нагревания суши и водоемов, перераспределение тепла атмосферой и гидросферой. Необходимо также обратить внимание на несколько видов термометров, которые используются для измерения температуры воздуха, выявить суточный и годовой ход температур и закономерности в распределении тепла по земному шару. Завершить этот вопрос следует изучением характеристик тепловых поясов. 
В атмосфере всегда имеется определённое количество влаги в виде водяного пара, поступающего в результате испарения с суши и водной поверхности. Кроме понятия «испарение» необходимо обратить внимание на понятия «испаряемость» и «коэффициент увлажнения». Содержание в воздухе водяного пара характеризуется абсолютной и относительной влажностью и дефицитом влажности. Познакомившись с процессами конденсации и сублимации, надо изучить облака и их классификацию по высотному признаку. Затем необходимо рассмотреть виды наземных гидрометеоров, туманов и осадков, познакомившись с процессами их образования и распределением по земному шару и приборами для измерения влажности воздуха и количества осадков. 
Вопрос «Электричество в атмосфере» не требует подробного изучения. Достаточно понять причины, формирующие электрическое поле Земли и познакомиться с влиянием электрического поля на процессы, происходящие в географической оболочке. 
Следующий вопрос «Атмосферное давление». Сначала требуется установить причину, вызывающую атмосферное давление, затем выявить закономерности изменения давления с высотой и распределения атмосферного давления по земной поверхности. Уяснив, что изменение давления вызывается главным образом неравномерным нагреванием воздуха от земной поверхности, надо установить зависимость между температурой и давлением и изучить принципы действия приборов для измерения давления. 
Неравномерное распределение давления у земной поверхности вызывает перемещение воздуха, т.е. ветер. Изучив причины возникновения ветров, их характеристики и приборы для измерения скорости и направления ветра, необходимо рассмотреть схему общей циркуляции атмосферы, и сравнить циркуляцию атмосферы в северном и южном полушариях. 
Прежде чем переходить к вопросу «Погода и климат», надо познакомиться с классификацией воздушных масс в зависимости от места их формирования и свойств воздуха, составить характеристику каждой воздушной массы. Друг от друга воздушные массы разных типов отделяются атмосферными фронтами. Уяснив положение основных постоянно действующих фронтов на земном шаре, следует выявить особенности холодных и теплых участков фронта. Изучая циклоны и антициклоны, необходимо придерживаться следующего плана: место возникновения, механизм образования, движения воздуха внутри атмосферного вихря, влияние вращения Земли вокруг своей оси на эти движения, стадии развития атмосферного вихря, типы погоды, приносимые циклонами и антициклонами в различные сезоны года. В заключении надо обратить внимание на особенности в образовании и строении тропических циклонов. 
Перейдя к изучению особенностей местной циркуляции атмосферы в различных частях земного шара, следует подробней остановиться на циркуляции атмосферы в Ставропольском крае. 
Познакомившись с понятием, «погода», необходимо изучить классификации погод на основании радиационного баланса и по происхождению, установить типы погоды характерные для Ставропольского края. Немаловажное значение имеют возможности прогнозирования погоды. Этот вопрос требует отдельного рассмотрения. Затем, переходя к понятию «климат», требуется выявить климатообразующие факторы и определить роль каждого из них. Рассмотрев классификацию климатов, надо найти признак, на основании которого климатические пояса разделены на основные и переходные. Сравнивая между собой типы климата, обособляемые в каждом климатическом поясе, необходимо определить их основные особенности. Изменения и колебания климата не требуют детального рассмотрения. 
Завершается изучение данной темы вопросом «Охрана атмосферы».
Задание к практической подготовке
Задание 1. Постройте графическую структурно-пространственную модель «Строение атмосферы». 
Задание 2. Постройте горизонтальную диаграмму «Состав атмосферного воздуха». 
Задание 3. Определите, на каком расстоянии от наблюдателя находится гроза, если с момента вспышки молнии прошло 40 сек (скорость звука – 330 м/сек). 
Задание 4. Выберите в каждой строке лишний термин и обоснуйте свой выбор: 1. град, дождь, снег, крупа; 2. роса, град, дождь, морось; 3. роса, дождь, туман, иней.
Задание 5. Дайте характеристику таких явлений, как парниковый эффект, озоновая дыра, ветер, тайфун, смерч. Чем они опасны, какими бедами грозят людям?

Задание 6. Сравните оптические явления в атмосфере – северное сияние и радуга, объясните физическую сущность этих явлений.

Задание 7. На какой высоте летит самолёт, если за бортом t° - 42° С, а у земной поверхности t° + 18° С?

Ответ: самолет летит на высоте_______ км. 

Задание 8. Используя данные таблицы ответьте на следующие вопросы:
	Время
	01:00
	04:00
	07:00
	10:00
	13:00
	16:00
	19:00
	22:00
	24:00

	t° C
	+ 5
	+ 4
	+ 3
	+ 9
	+ 11
	+ 18
	+ 14
	+ 10
	+ 6


а) в какое время суток была самая высокая температура? 

б) в какое время суток была самая низкая температура? 

в) Посчитайте среднесуточную температуру.
Задание 9. Постройте «розу ветров» по данным:
	Направление
	с
	св
	в
	юв
	ю
	юз
	з
	сз

	Повторяемость
	4
	4
	15
	11
	1
	2
	4
	8


Напишите вывод.
Задание 10. Подготовьте сообщения по темам (на выбор):

1. Солнечная радиация в атмосфере Земли. 
2. Теплой и барический режим тропосферы. 
3. Вода в атмосфере. 
4. Техногенное воздействие на атмосферу и охрана воздушного бассейна.
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Изучение и анализ характеристик климатических поясов Земли                              Алгоритм выполнения работы
Факторы, влияющие на климат России

На формирование климата страны оказывают влияние следующие факторы:

а) географическое положение территории.

Именно им определяются основные особенности климата. С географическим положением связана четко выраженная смена температурных условий по сезонам года, различная степень увлажненности, большое разнообразие климатов. От географического положения зависит распределение солнечной радиации и циркуляция воздушных масс. Географическое положение России характеризуется, прежде всего, большой протяженностью с севера на юг и нахождением территории в трёх климатических поясах: арктическом, субарктическом и умеренном. Значительная протяженность страны с севера на юг приводит к изменению поступления суммарной солнечной радиации. Важным в географическом положении является выход к трем океанам, а также наличие территорий, значительно удаленных от океанов.

Северная часть территории страны заходит далеко за полярный круг. Положение преимущественно в высоких и средних широтах определяет то, что на большей части территории климат суровый, с четкой сменой времен года и с продолжительной зимой. Суровости климата способствует также "открытость" территории России на большом протяжении морям Северного Ледовитого океана.

б) солнечная радиация.

Излучение Солнцем света и тепла называется солнечной радиацией. Распространение ее по поверхности России зависит от географической широты, т.е. от угла падения солнечных лучей. Чем ближе к Северному полюсу находится территория, тем меньше угол падения солнечных лучей, тек меньше тепла получает поверхность. Через северные территории России проходит полярный круг, к северу от которого зимой устанавливается полярная ночь, в течение которой поступление солнечной радиации практически прекращается. Солнечная энергия, достигшая поверхности Земли, составляет суммарную радиацию. Не вся суммарная радиация участвует в формировании климата: летом часть ее тратится на тепловое излучение, а зимой благодаря снегу больше часть солнечных лучей отражается. Разницу между суммар​ной радиацией и ее потерями выражают в виде радиационного баланса. Он характеризует ту часть солнечной радиации, которая является источником энергии основных кли​матических процессов. Радиационный баланс на большей территории России зимой отрицательный, а летом положительный.

в) циркуляция воздушных масс.

Перемещение воздушных масс над поверхностью Земли приводит к переносу тепла и влаги из одних районов в другие.

Над территорией нашей страны перемещаются арктические, умеренные и тропические воздушные массы.

Большая часть территории России располагается в умеренных широтах, поэтому западный перенос оказывает большое влияние на климат нашей страны. Особенно велика роль Западного переноса в летнее время года, когда на большей части территории страны преобладают западные и северо-западные ветры.

Напоминание:

Воздух, направляющийся от тропических широт в умеренные, из-за вращения Земли отклоняется к востоку. Поэтому в умеренных широтах господствуют западные ветры – западный перенос воздуха.

Летом суша прогревается быстрее, чем океан, поэтому давление здесь ниже и воздушные массы перемещаются с океанов на сушу. Западный перенос приводит к тому, что влияние на климат России Атлантического океана более существенно, чем Тихого. Территории, находящиеся под вли​янием ветров с Атлантики, довольно значительны. При этом влияние Атлантики значительно сказывается на климате и зимой.

Воздушные массы с Тихого океана, приходящие летом, также оказывают значительное влияние на климат России. Под их влиянием находятся территории Дальнего Востока.

Зимой на формирование климата России оказывают значительное влияние область повышенного давления (Азиатский максимум).

Центр Азиатского максимума расположен в районах Забайкалья, республики Тува и Северной Монголии. От него области с повышенным давлением растекаются в двух направлениях: на северо-восток вплоть до Чукотского побережья и на запад через Северный Казахстан и юг Русской равнины (примерно до 50о с.ш.). С формированием этой области высокого давления связано установление су​хой и морозной погоды.

Северное побережье России находится под влиянием арктических воздушных масс, которые образуются над поверхностью льдов Северного Ледовитого океана и его морей. Арктический воздух холодный и содержит мало влаги. Он свободно проникает на равнины России и понижает там температуру. Иногда арктический воздух, образующийся над незамерзающей частью Арктики, приносит осадки преимущественно в виде снега.

В южные районы зимой и летом поступает континентальный тропический воздух из Азии и Африки. Он отличается высокими температурами и малой влажностью.

Важно представлять, что при перемещении над той или иной территорией воздушные массы способны постепенно изменять свои свойства под влиянием подстилающей поверхности. Этот процесс называется трансформацией. Например, при вторжении в Европейскую часть России арктический воздух постепенно нагреется и трансформируется в умеренный, а летом он так прогревается, что способствует образованию суховеев в Предкавказье.

От соприкосновения двух воздушных масс, обладающих разными свойствами, образуются атмосферные фронты. Над территорией России располагается арктический фронт, отделяющий арктический воздух от воздуха умеренных широт, и полярный фронт, разделяющий воздушные массы умеренных широт и тропический воздух. Положение арктического и полярного фронтов меняется по сезонам.

С атмосферными фронтами связаны пути прохождения циклонов, приносящих на территорию России основную массу осадков, дождливую и пасмурную погоду; и антицик​лонов, с приходом которых устанавливается ясная, безоблач​ная погода с большими суточными колебаниями температур. Так как в умеренных широтах, в которых лежит большая часть территории России, господствует западный перенос воздушных масс, циклоны движутся с запада на восток.

Зи​мой циклоны развиваются над Баренцевым, Карским и Охот​ским морями. Районом наиболее интенсивных зимних цик​лонов России является северо-запад Русской равнины. Здесь морской воздух, формирующийся над Атлантикой, взаимодействует с континентальным воздухом умеренных широт, арктическими воздушными массами.

Летом циклоны интен​сивно развиваются на западе Русской равнины и на Дальнем Востоке.

Влияние антициклонов и зимой, и летом наиболее характерно для юга Русской равнины. Устойчивые антицик​лоны типичны зимой и в Восточной Сибири.

г) влияние на климат характера подстилающей поверхности.

Подстилающая поверхность оказывает огромное влияние на свойства воздушных масс, на их температуру, влажность и прозрачность. От характера подстилающей поверхности зависит соотношение величины солнечной радиации отраженной от поверхности земли и поглощенной ею. Особенно велики потери радиации зимой, когда почти на всей территории страны лежит снег.

д) Большое влияние на климат страны оказывает и харак​тер рельефа. Отсутствие гор на севере и западе России об​легчает проникновение воздушных масс с Атлантического и Северного Ледовитого океанов. Наличие гор в южных районах страны препятствует глубокому прогреванию по​верхности. Расположение горных систем на востоке России препятствует прохождению влажных масс летом с Тихого океана в глубь материка. Воздушные массы, переваливаю​щие через горы, меняют свои свойства — понижается их температура и атмосферное давление. Это приводит к вы​падению осадков на наветренных склонах. На подветрен​ных склонах влажность воздуха значительно уменьшается и осадков выпадает меньше.

Климатические пояса и типы климатов на территории России

В направлении с севера на юг наша страна располагается в арктическом, субарктическом и умеренном климатических поясах. Но существенные изменения климата наблюдаются и в пределах каждого пояса: как при движении с запада на восток (климатические области), так и при движении с севера на юг (зональные типы климата). Так, например, выделяются пять подтипов умеренного климатического пояса: умеренно-континентальный, континентальный, резко-континентальный, муссонный и климат восточных побережий. Для каждого из типов климатов характерен свой температурный режим, режим осадков, преобладающие типы погоды по сезонам года.

а) Арктический климатический пояс (климат арктических пустынь и тундры)

Он характерен для побережья Северного Ледовитого океана России и для островов, расположенных в океане. Круглый год в пределах этого климата господствуют арк​тические воздушные массы. Зимой температура опускает​ся до -40-50°С, а летом бывает не выше 4°С. Значительная часть солнечной радиации отражается поверхностью сне​га. С прохождением циклонов здесь связаны облачность, ослабление морозов и сильные снегопады. Количество осадков-до 300мм, однако, увлажнение избыточное из-за низкой испаряемости.

б) Субарктический пояс (климат тундры и лесотундры)

Этот тип климата характерен для территории, расположенной за полярным кругом, а в восточных районах прости​рается почти до 60° с.ш. Летом из умеренных широт сюда приходят влажные воздушные массы, поэтому лето здесь прохлад​ное (от + 5° С на севере до + 14° С на юге), но возможны и замо​розки. Зимой на погоду в этом климате влияют арктические воздушные массы, поэтому зимы здесь долгие и суровость их нарастает с запада на восток (температура может достигать - 50° С). В связи с прохождением циклонов арктического атмос​ферного фронта для этого климата характерна большая облач​ность и сильные ветры. Годовая сумма осадков составляет до 600 мм, максимум их приходится на лето. Коэффициент ув​лажнения здесь больше единицы, так как низкие температу​ры способствуют малому испарению, что ведет к заболачива​нию территорий.

в) Климат умеренного пояса

Так как этот климат характерен для большой террито​рии России, то внутри него наблюдаются различия в тем​пературе и увлажнении разных участков, связанные с рас​пространением разных воздушных масс. В умеренном кли​матическом поясе различают пять типов, сменяющие друг друга с запада на восток.

Умеренно континентальный климат

Он характерен для Европейской части России. Здесь велико влияние Атлантики, откуда круглый год приходят влажные морские воздушные массы, относительно теплые зимой и прохладные летом. Лето здесь теплое (до +24° С), зима мягкая (от -4° С до -20° С), с частыми оттепелями. Осад​ков выпадает 600-800 мм, причем наибольшее количество осадков приходится на западные районы. Смена увлажне​ния от избыточного до недостаточного в области господства умеренно континентального климата способствует форми​рованию на Европейской части России смены природных зон от таежной до степной.

Континентальный климат

Он характерен для Западной Сибири и районов Прикаспия. Возникновение континентального климата связано с тем, что морские воздушные массы, двигаясь с Атлантики на восток, трансформируются и приближаются по своим свойствам к континентальным. Для территории континен​тального климата характерна усиленная меридиональная циркуляция, при которой континентальный теплый тропи​ческий воздух проникает на север, а холодный арктичес​кий – далеко на юг. Лето здесь жаркое на юге и достаточно теплое на севере (+15-25° С), а зима холодная (-15-25° С). Среднегодовое количество осадков колеблется от 300 мм (на юге) до 600 мм (на севере). Смена увлажнения от избыточного (на севере) до недостаточного (на юге) в области господства континентального климата способствует формированию здесь смены природных зон от тайги до пустынь.

Резко континентальный климат

Он формируется на юге Сибири и в горах Южной Сиби​ри. В пределах этого типа весь год господствуют континен​тальные сухие воздушные массы умеренных широт. Лето здесь солнечное и теплое (+16-20о С), зима очень суровая (-25-45° С). Годовое количество осадков – около 500 мм. В пределах данного типа климата находится таежная зона. На погоду зимой данного типа климата сильно влияет Ази​атский максимум.

Муссонный климат

Он типичен для районов Дальнего Востока и характери​зуется сменой муссонов по сезонам, что оказывает влияние на количество и режим выпадения осадков. Зимой здесь гос​подствуют воздушные массы, поступающие из Азиатского максимума (муссоны дуют с континента на океан), поэтому зима здесь ясная и холодная (-20-27° С). Летом ветры с Тихо​го океана приносят теплую и дождливую погоду, поэтому лето здесь обычно прохладное (+10-20° С) и облачное. Для лета Дальнего Востока характерна и активная циклоническая деятельность. Осадки выпадают преимущественно летом (до 800 мм) в виде ливней.

Климат восточных побережий характерен для полуострова Камчатка и северных побережий Охотского моря. Он очень похож на муссонный, но более холодный.

На узкой полосе черноморского побережья от Новороссийска до Сочи властвует субтропический климат. Кавказские горы не пропускают сюда холодный воздух со стороны Русской равнины. Это единственная территория, где температуры самого холодного месяца положительные. Лето здесь хотя и не слишком жаркое, но продолжительное. Постоянно с моря приходит влажный воздух. Годовая сумма осадков превышает 1000 мм при относительно равномерном выпадении в течение всего года.

Климат оказывает большое влияние на формирование многих важнейших отраслей хозяйственной деятельности и условия жизни людей (так, например, большая часть территории Сибири и Дальнего Востока не обжита и не освоена из-за природно-климатических условий). В пределах России природная зональность, проявляющаяся в различиях почвенного покрова, растительности и животного мира выражена также очень хорошо. Границы зон в основном вытянуты вдоль параллелей, отклонения сравнительно невелики. На обширной территории страны последовательно с севера на юг представлены следующие природные зоны: арктическая пустыня, тундра, лесотундра, лесная, лесостепная, степная, зона полупустынь и пустынь. В горных районах отчетливо выражена высотная поясность.
Приспособленность живых организмов к условиям климата
Адаптация – (лат. – прилаживание, приноравливание) – возникновение в процессе эволюции свойств, признаков, повышающих шансы выживания и размножения организмов, сохранения большего числа потомков. В борьбе за существование в процессе естественного отбора выживают особи, наиболее приспособленные к среде обитания.

Среда обитания – совокупность конкретных условий (факторов неживой и живой природы) в которых обитает данная особь, популяция или вид. Место обитания, участок суши или водоема, занятый частью популяции особей одного вида и обладающий всеми необходимыми условиями для их существования (климат, рельеф, почва, пища и др.). Чем лучше приспособлены организмы к данным условиям, тем больше численность особей данного вида.

Приспособленность, как частный пример адаптации, является результатом эволюционных изменений. Характер приспособлений в своеобразной среде различен. Поскольку в природе существуют самые разнообразные условия существования, то и примеров приспособленности организмов – огромное множество: к различной температуре и влажности, к различной степени освещенности, к различным способам питания и поискам пищи, к защите, к привлечению партнера и т.д. Адаптации относительны: приспособленность к одним факторам среды не обязательно сохраняются в других условиях, т.к. условия меняются быстрее, чем формируются определенный признак.

Задание к практической подготовке
Задание 1. Оформите контурную карту «Климатические пояса и области (типы климата) земного шара», используя атлас. 
Задание 2. Дайте характеристику каждого климатического пояса и типов климата, заполнив следующую таблицу:

	Характеристика климатического пояса
	Материковый тип климата
	Океанический тип климата
	Тип климата западного побережья
	Тип климата восточного побережья

	Поярный
	
	
	
	

	Субполярный
	
	
	
	

	Умеренный
	
	
	
	

	Субтропический
	
	
	
	

	Тропический
	
	
	
	

	Субэкваториальный
	
	
	
	

	Эваториальный
	
	
	
	


Задание 3. Укажите для каждого климатического пояса господствующие воздушные массы и климатологические фронты по сезонам.

Задание 4. Выберите одну крупную страну (например, Бразилию, Австралию или Россию) и опишите, через какие климатические пояса она проходит и как это влияет на хозяйственную деятельность человека (сельское хозяйство, строительство).
Задание 5. Почему в тропическом поясе на берегу океана находится самое сухое место на планете? Почему в субарктическом поясе Якутии зимние температуры ниже, чем на самом Северном полюсе? Ответ аргументировать.
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Свойства биосферы. Географическая оболочка. Многообразие органического мира

Алгоритм выполнения работы

Самый высокий уровень организации жизни на Земле – биосфера. 
Биосфера – вместилище жизни, сложная, целостная система, динамическое равновесие которой определяется множеством параметров. Термин «биосфера» появился в конце XIX в и образован от слов «био» и «сфера» – это область активной жизни, охватывающей нижнюю часть атмосферы, верхнюю часть литосферы и гидросферу. 
Определение биосферы как особой оболочки Земли и само ее название было предложено австралийским геологом Э. Зюсом. Однако подробного освещения существа и роли биосферы у Зюса нет. Ж.Б. Ламарк значительно раньше и глубже подошел к анализу взаимоотношений организмов со средой 3 их обитания и гибели, что непосредственно предшествовало современному пониманию биосферы. 
Более глубоко и широко биосфера представлена в трудах В.И. Вернадского. Его учение о биосфере как активной оболочке Земли, в которой совокупная деятельность живых организмов, включая человека, проявляется как геохимический фактор планетного масштаба и значения, появилось в 1926 г. 
Составные части биосферы. Вещество, составляющее биосферу, существенно неоднородно. Биосфера включает в себя: ( живые организмы; ( биогенное вещество (уголь, нефть, известняки и др.). Огромные запасы топливных ископаемых в виде газа, нефти, угля являются материалами органического характера – продуктами прошлых стадий развития биосферы; ( косное вещество (в его образовании живое не участвует), например солнечная энергия, горные породы, минералы и т.д; ( биокосное вещество (создается с помощью живых организмов), например, почва или озерная вода; ( вещество космического происхождения. 
Вернадский рассматривал биосферу как область жизни, основа которой – взаимодействие живого и косного веществ. Косное вещество преобладает по массе и объему. 
Сама биосфера является продуктом длительного спонтанного развития нашей планеты. Биосфера включает в себя все живые организмы, находящиеся во взаимодействии с физической средой Земли и обитающие в атмосфере, гидросфере и литосфере. При этом происходит непрерывная миграция атомов косного вещества биосферы в живое и обратно. Она представляет собой открытую систему, через которую проходит поток энергии от Солнца. Живые организмы аккумулируют солнечную энергию, превращают ее в химическую и распространяют ее по поверхности Земли, создавая все многообразие жизни. Т. о. биосферу мы можем рассматривать как область земной коры, занятую трансформаторами, переводящими космические излучения в действенную земную энергию – электрическую, химическую, механическую, тепловую и т.д. Живое вещество, завоевав планету, глубоко изменило ее, проявило себя могучим трансформирующим фактором.

При понятии «географическая оболочка» требуется рассмотреть круговорот воды, циркуляцию поверхностных течений в океанах, круговороты в атмосфере (ячейки Гадлея), биологический круговорот (трофические цепи), круговорот элементов в земной коре (большой геологический круговорот). Для каждого из них необходимо определить источники энергии, составить схемы, на которых надо подписать процессы, в них протекающие. 
Выявив закономерности в географической оболочке: целостность, ритмичность, зональность, азональность, высотную поясность, полярную асимметрию, надо найти причины и следствия для каждой закономерности. 
После этого следует перейти к изучению вопроса «Почвенный покров». Определив факторы почвообразования, состав и свойства почвы, главным среди которых будет плодородие, необходимо изучить условия почвенной среды и типы микроорганизмов, обитающих там. Особое внимание надо уделить классификации почв по механическому составу и полевому способу его определения, выявить основные процессы, протекающие в почвах, разобраться в генетической классификации почв и рассмотреть основные типы почв земного шара.
Задание к практической подготовке
Задание 1. Выполните схематический рисунок «Границы биосферы». Укажите ограничивающие факторы распространения живого вещества и места наибольшей концентрации организмов в биосфере. Определите, какова вертикальная протяженность биосферы.

Задание 2. Изучите схему гидрологического цикла. Объясните сущность большого геологического круговорота на примере круговорота воды.

Задание 3. Изучите биогеохимические циклы вещества в биосфере на примере азота, серы, фосфора, углерода. Сделайте схематические рисунки. Используйте для работы интернет-ресурсы.

Задание 4. Объясните значение формирования озонового слоя планеты для эволюции живого вещества.

Задание 5. Подберите информацию о некоторых современных экологических проблемах глобального и регионального характера. Дайте оценку современному воздействию человека на окружающую среду.

Задание 6. Составьте список терминов (понятий) по теме «Биосфера». Укажите не менее 10.

Задание 7. Выявите значение разных групп организмов в круговороте веществ в природе. Заполните таблицу. Сделайте соответствующие выводы.
Таблица 9.1. Значение живых организмов в круговороте кислорода в природе
	Группы организмов
	Значение организмов в круговороте

	Бактерии
	

	Грибы
	

	Растения
	

	Животные
	


Задание 8. Ответьте на вопросы. 
1. Значение кислорода в биосфере. 
2. Какие сферы и с какой активностью охвачены круговоротом кислорода? 
3. Источники (приход) кислорода в биосфере. Дайте им краткую характеристику. 
4. Каким образом и в каких сферах (средах) происходит расход кислорода в биосфере? 
5. Соответствует ли процесс образования кислорода в биосфере процессам его расхода? Ответ обоснуйте.
Задание 9. Основываясь на пространственной локализации жизни в географической оболочке, создайте схематический рисунок «Строение биосферы». 
Задание 10. Представьте графически почву как результат взаимодействия основных компонентов географической оболочки. 
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Дикие и домашние животные 
Теоретическая часть
Приручение и одомашнивание животных имело огромное значение для дальнейшей эволюции первобытного человека. Как уже отмечалось, человек эпохи раннего палеолита вел собирательный образ жизни и питался кореньями и плодами некоторых растений, моллюсками, личинками жуков, ящерицами, яйцами птиц. 
Первоначально человек пытался приручить довольно большое число видов диких животных. Лишь затем из многих видов он отбирал и сохранял в домашнем состоянии только те, которые были представлены многочисленными формами, отличались большей пластичностью, широкой приспособляемостью к разнообразным условиям и выделялись большим ареалом. В результате из огромного многообразия диких форм приручены и одомашнены сравнительно немногие виды.

Изменчивость организмов, как и наследственность, является основным их свойством. В процессе развития вида изменяются как дикие, так и домашние животные. Однако одомашнивание привело к таким резким изменениям, что животные стали мало похожи на своих диких предков. 
У домашних животных, прежде всего, бросается в глаза их повышенная изменчивость, большое разнообразие, как по окраске, внешнему виду, так и по соотношению частей тела, внутреннему строению и отправлениям отдельных органов, а также продуктивности и т. д. 
Повышенная изменчивость животных при их одомашнивании, появление у различных их видов многочисленных доместикационных признаков - это результат расшатывания наследственности под влиянием измененных условий жизни, результат нарушения прежней гармонии развития, ломки установившихся в диком состоянии внутренних корреляций и тех взаимоотношений между организмом и средой, которые сложились в условиях дикого существования. После того как в наших зверосовхозах начали разводить серебристо-черных лисиц, у них стали появляться самые разнообразные окраски: платиновая, мраморная, жемчужная, снежная и др. 
Домашние животные стали более пластичными, податливыми, среди них появилось больше особей, отличающихся от своих родичей разнообразными признаками, в том числе и полезными человеку. Эти последние стали предметом особой заботы со стороны человека и доведены у животных современных пород до высокой степени совершенства. 
Доместикационные изменения у животных, принадлежащих к разным видам, выражены неодинаково и обусловлены, с одной стороны, их видовыми особенностями и условиями существования (одомашниваемые животные не всех видов одинаково реагировали на одно и то же внешнее воздействие), а с другой - преимущественно развитием общественного способа производства и теми целями, которые преследовал человек при разведении тех или иных пород. 
К наиболее существенным изменениям, происшедшим в связи с одомашниванием, следует отнести следующие. Величина и формы тела. В зависимости от условий существования (кормления, содержания и т.д.) и направления искусственного отбора, осуществляемого человеком, собаки изменились как в сторону увеличения, так и в сторону уменьшения их тела по сравнению с исходными дикими формами. 
Существенно менялись и формы тела у домашних животных; отмечается, например, значительная коротконогость собак. Существенно отличаются по пропорциям тела животные дикие от домашних (по широкотелости, развитию мускулатуры, по размерам головы, шеи и т.д.). 
Масть и волосяной покров также претерпели существенные изменения. Дикие животные имеют защитную масть с характерным кольцевым распределением окраски по длине волоса. У волка или шакала, например, основание волоса светлее, к середине окраска сгущается, темнеет, далее идет почти белое кольцо, и, наконец, верхушка снова темная; это и создает защитную серую масть – агути, в зависимости от ландшафта то более темную, то более светлую, то с желтизной (песочного цвета), незаметную для врага. 
Домашним, животным часто свойственна измененная, самая разнообразная окраска (одного тона, пегая в различной степени вплоть до полного альбинизма – отсутствие всякой пигментации. 
Окраска волосяного покрова связана в некоторой степени с жизнеспособностью животных (слабо пигментированные и особенно полные альбиносы менее жизнеспособны), а во многих случаях имеет и большое хозяйственное значение, особенно в шерстном овцеводстве, каракулеводстве, кролиководстве и пушном звероводстве. 
Наследование различных окрасок (мастей) хорошо изучено, что позволяет выводить животных с желательной окраской. Еще большее хозяйственное значение имеют изменения характера шерстного покрова. В отличие от диких животных, которые имеют довольно однообразный шерстный покров (из грубого волоса, ости и пуха), у домашних он стал чрезвычайно разнообразным. 
Среди домашних встречаются животные короткошерстные, очень длинношерстные и с шерстью средней длины (собаки), с шерстью неоднородной (содержащей в разных количественных соотношеииях ость и пух), животные то с гладким волосяным покровом, то курчавые и т.д. Длинная шерсть у домашних животных часто бывает тонкой, шелковистой. Среди домашних изредка появляются и совсем без волоса животные. 
Кожа, уши, хвост. Большие изменения в процессе одомашнивания произошли в кожном покрове животных и в развитии у них таких органов, как уши и хвост. 
Изменения кожи касаются главным образом развития подкожной клетчатки и складчатости самой кожи. У домашних животных некоторых пород кожа собрана в многочисленные складки собак некоторых пород и т. д.). 
Длинные и свислые уши встречаются у собак. Характерна не столько длина ушей у домашних животных, сколько их свисание вследствие, вероятно, неупотребления ушных мышц, связанного с отсутствием необходимости постоянного настораживания ушей в домашнем состоянии. 
Значительные вариации наблюдаются у домашних животных и в развитии хвоста. 
Голова, череп и скелет в целом. Значительные изменения претерпели и такие относительно постоянные части организма, как скелет и особенно череп. Чаще наблюдаемым изменением головы животных в домашнем состоянии является укорочение лицевой части морды, связанное с изменениями черепа. Последние сводятся к общему обеднению костей (они становятся более тонкими, менее прочными), иногда к укорочению лицевой части черепа в результате расстройства функции эндокринной системы, как у собак и др. Очень большая изменчивость формы черепа наблюдается у собак, у которых можно встретить все переходные формы черепов – от длииновытянутых (у борзой) до сильноукороченных с изломом в лобно-носовой части (у бульдога). Укорочение морды наблюдается у коз, одногорбых верблюдов. У домашних кроликов череп, наоборот, становится более удлиненным. 
Скелет домашних животных стал относительно более легким; среди всех его отделов тяжелее оказался позвоночник, а более легким череп и кости конечностей. 
Изменились число и форма позвонков. У диких 13-14 грудных позвонков, а у домашних – 14-16. Довольно сильно изменяется количество хвостовых позвонков, их форма и соединение (различные формы хвоста), особенно у собак. 
Внутренние органы. В связи с изменившимися условиями существования одомашненных животных изменению подвергались и их внутренние органы пищеварения, дыхания, кровообращения и другие. 
Кроме того, у домашних животных появились и такие изменения, имеющие огромное хозяйственное значение, как более ранняя половая зрелость, укороченный период беременности, более раннее появление и смена зубов, а также зарастание черепных швов, ускоренное окостенение эпифизов трубчатых костей и т. д. 
Нервная система. Огромное влияние одомашнение оказало на нервную систему животных и их поведение. Через нервную систему и при ее посредстве происходило преобразование самих животных, их приспособление к изменявшимся условиям домашнего существования. В результате этого изменения, происшедшие с животными, коснулись прежде всего их нервной системы. Если на растительные организмы и низших животных условия внешней среды действуют непосредственно, то на организм высших животных они действуют через нервную систему. Главную роль в осуществлении взаимосвязи организма с условиями внешней среды играет головной мозг, особенно кора больших полушарий. И. П. Павлов показал, что кора головного мозга отражает перемены, происходящие в окружающей среде, влияет на деятельность внутренних органов, изменяя нормальный ход их работы, т. е. изменяя обмен веществ. В процессе одомашнивания многие, условные рефлексы у животных угасали и заменялись новыми; создавались новые реакции организма на изменившиеся условия внешней среды, новые нормы поведения животных и т. д. В соответствии с этим вырабатывались и новью приспособительные реакции животных, изменялись функции отдельных органов и организма в целом, а также внешнее н внутреннее строение животных, утрачивался характер диких предков; поведение домашних животных и их темперамент стали более спокойными.
Задания к практическому занятию
Задание 1. Составьте и заполните таблицу, сравнивая диких и домашних животных по следующим критериям:

· Среда обитания и способы добычи пищи.

· Репродуктивное поведение и забота о потомстве.

· Влияние отбора (естественный против искусственного).

· Морфологические изменения (изменение скелета, окраски, размеров).

Задание 2.  Подготовьте краткий доклад об истории одомашнивания одного вида (например, собаки, лошади или северного оленя). Укажите примерные сроки, регион и цели одомашнивания (защита, транспорт, пища).
Кейс-задание 3. «Встреча в лесу»: разработайте памятку по безопасному поведению при случайной встрече с диким животным (медведь, лось, кабан).

Задание 4.  Создайте проект фрагмента занятия для начальной школы на тему классификации животных. Включите игровые элементы: «Кто где живет?», «Чей это малыш?».

Сформулируйте вопросы для учащихся к учебному фильму «Как появились домашние животные».

Практическая подготовка 11
Животный мир родного края 
Алгоритм выполнения работы
Ставропольский край представляет собой довольно внушительный по площади регион РФ, отличающийся горным рельефом. На востоке же простираются степи. Имеется несколько крупных рек, но озер очень мало. Климат здесь умеренно-континентальный, с короткими теплыми зимами, но нередко бывают и заморозки, когда столбик термометра показывает до -40 °С. Рассмотрим особенности животного мира Ставропольского края.
Уникальное сочетание высокогорья и степей создали условия для проживания огромного числа интересных видов животных.
Животный мир рассматриваемого региона довольно богат, здесь можно встретить примерно 90 видов млекопитающих, более 10 видов пресмыкающихся, настоящее изобилие птиц и несколько видов земноводных. Познакомимся с ними поближе.
Животные Ставропольского края отличаются многообразием, что связано с несколькими факторами:
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Кабаны Ставропольского края

Несколько ландшафтов (горные возвышенности, леса, полупустыни степи, водоемы). Промежуточное географическое положение между Азией и Европой. Мягкий климат.
В областях полупустынь видов животных очень мало, флору и фауну можно назвать бедной. Здесь много ящериц и змей. В зонах, где растительность более пышная и разнообразная, представителей фауны также становится больше.
Из млекопитающих наиболее часто встречаются суслики, тушканчики, песчанки, ушастые ежи – ночные жители, являющиеся грызунами или насекомоядными. Есть здесь и хищники: корсаки; лисицы; волки.
В лесах можно встретить множество животных: барсуков, ежей, кавказского крота, мышей, летучих мышей, кабанов, ласок и куниц. Встречаются также хори и рыси.
Сейчас территории активно осваиваются человеком, что приводит к резкому сокращению численности популяций – диким зверям становится негде жить. Поэтому многие виды занесены в Красную книгу Ставропольского края.
Амфибии. Из земноводных представителей фауны на территории Ставропольского края проживают:
Кавказская жаба, редкое животное, являющееся самым крупным в России земноводным. Длина тела самки может достигать 13 см, самцы значительно меньше. Малоазиатская лягушка. Относится к редким животным, главный природный враг – енотполоскун. 
Обыкновенная квакша. Небольшая амфибия без хвоста, примерно в 4 см длиной. 
Тритон ланца.
Эти земноводные относятся к числу редких или сокращающих численность, поэтому находятся под охраной. Уничтожение их запрещено, а люди сокращают численность енотов-полоскунов, природных недругов амфибий.
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Лягушки Ставропольского края

Пресмыкающиеся. Среди животных Ставропольского края имеется несколько видов пресмыкающихся, прежде всего, это ящерица:
степная агама (встречается редко); ушастая круглоголовка; круглоголовка-вертихвостка; полосатая ящерица; безногая ящерица-желтопузик.
Проживают здесь и змеи – западные и песчаные удавчики, несколько видов полозов. Недавно был обнаружен редкий вид – ящеричная змея.
Из ядовитых назовем восточную степную гадюку, которая занесена в Красную книгу как сокращающийся в численности вид. Длина ее тела не более 70 см.
Редкие млекопитающие. Среди животных Ставропольского края, занесенных в Красную книгу, очень много млекопитающих:
Одним из самых красивых, но редких представителей фауны является кавказский камышовый кот. Сейчас осталось всего несколько особей этого вида, поэтому он находится на грани полного исчезновения. Размер животного средний, лапы длинные, хвост – короткий. Еще один представитель семейства кошачьих, находящийся в опасности, – кавказская лесная кошка. Она очень похожа на домашнюю, но отличается более крупными размерами. Окрас чаще всего серовато-рыжий, с желтым отливом, по спине и бокам располагаются четко выраженные полосы.

Редкий степной Хорь Ставропольского края. Редкий степной хорь стал сокращать свою численность из-за того, что степей становится все меньше, в ходе своей жизнедеятельности люди не только уничтожали этого представителя куньих ради ценного меха, но и сделали так, что животному стало негде жить. Гадаурская снеговая полевка. Этот небольшой зверек, похожий на хомяка, предпочитает жить в скалистой местности и на поросших кустарником участках. Сейчас численность грызуна находится под строгим контролем и уничтожение его запрещено.
Также к числу исчезающих животных Ставропольского края относится несколько видов рукокрылых, хомяки, мышовка, слепыши, норка. Все они находятся под охраной.
Распространенные млекопитающие. Помимо редких, среди животных Ставропольского края немало таких, чья численность пока не вызывает опасения. Это следующие представители фауны:

Редкие животные Ставропольского края

Тушканчик, предпочитающие селиться в лесостепных и полупустынных областях. Эти удивительные животные могут развить довольно большую скорость – до 50 км/час, передвигаясь на задних лапах. Суслики, хомяки живут в степях. Дикий кабан – грозный житель леса, имеет мощные клыки. Является объектом охоты, поэтому численность животного с каждым годом сокращается. Ласка обитает в полях, но может совершать набеги на курятники, создавая местным жителям множество проблем. Хорошо плавает и может лазать по деревьям. Волки нередко становятся объектом охоты.
Также в Ставрополье есть олени, зайцы, лоси.
Птицы, растения и животные Ставропольского края удивительно многообразны. Но еще более богат и великолепен мир птиц, которых здесь более 300 видов. Есть среди пернатых и редкие, находящиеся под охраной:
Красивейшая птица, розовый пеликан, находящийся под угрозой полного вымирания. Черный аист, острожное пернатое, гнездящееся в высоких деревьях. Численность стала сокращаться из-за влияния человека: вырубки лесов и проведения электросетей. Зафиксированы случаи гибели птиц от удара током. Степной орел, горделивый крупный хищник с острым клювом. Болотная сова, предпочитающая проживать на открытых пространствах.
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Птицы Ставропольского края

Эти и многие другие пернатые находятся под строжайшей охраной и включены в Красную книгу животных Ставропольского края.
Ставрополье – удивительный край, флора и фауна его поражает красотой и многообразием, но, к сожалению, влияние человека оказалось губительным и многие виды были поставлены на грань полного исчезновения.
Задание к практическому занятию
Задание 1. Составьте таблицу «Типичные представители фауны Ставрополья», разбив их по группам: млекопитающие (хищники, грызуны, копытные), птицы, пресмыкающиеся и насекомые.

Задание 2.  Подготовьте доклад о морфологических и поведенческих особенностях животных полупустынных зон края (например, большого тушканчика или ушастого ежа), позволяющих им выживать в условиях дефицита влаги.

Задание 3. Кейс-стади «Охотничьи ресурсы»: оцените роль 11 видов животных, отнесенных к охотничьим (кабан, косуля, заяц-русак, фазан и др.), в экономике и экосистеме края. 
Задание 4. Используя данные регионального Министерства природных ресурсов, выберите один вид (например, обыкновенный желтопузик или ломкая веретеница) и составьте карту его обитания в крае с описанием лимитирующих факторов.

Задание 5. Проект «Заповедное Ставрополье»: разработайте проект экологической тропы в одном из природных комплексов (например, животный мир Таманского леса или горы Стрижамент), акцентируя внимание на животных, которых там можно встретить.

Практическое занятие 3
Экологическая кривая. Анализ экологической кривой
Теоретическая часть
Воздействие на окружающую среду, ее деградация довольно тесно связаны с достигнутым уровнем экономического благосостояния страны: чем выше последний, тем ниже уровни деградации.

При этом многочисленными исследованиями выявлена закономерность: при росте дохода на душу населения уровень деградации окружающей среды сначала растет, а затем – по мере достижения определенного уровня благосостояния – начинает снижаться. В теории эта кривая получила название экологической кривой Кузнеца (рис. 3.1). Это название базируется на аналогии с гипотезой С. Кузнеца о зависимости между уровнем неравенства доходов и их ростом.

Логика построения экологической кривой Кузнеца

По мере экономического роста, начинающегося с низкого уровня развития и доходов в стране, на первый план выходят природоэксплуатирующие сектора, экстенсивное использование природных ресурсов в добывающей промышленности, сельском и лесном хозяйствах и т.д. Все это приводит к дальнейшему истощению природных ресурсов и загрязнению окружающей среды.

Однако по мере роста экономики, ее структурно-технологических ресурсосберегающих изменений, распространения экологически чистых технологий, вступления в постиндустриальную стадию развития с приоритетами информационных технологий и сферы услуг экологическое воздействие снижается. Этому способствует и повышение уровня благосостояния населения в целом и рост его требований к экологической компоненте качества жизни.

Примеры:

· Зависимости по типу экологической кривой Кузнеца обнаружены для многих видов загрязняющих веществ (в частности, для S02 и N02), обезлесения и пр.

· По данной траектории прошли в своем развитии практически все развитые страны: сначала рост деградации и загрязнений, а потом с ростом душевых доходов – их снижение в 80-90-е гг. XX в.
Довольно сложно точно определить точку перегиба в кривой Кузнеца – с какого уровня дохода на душу населения начинается улучшение экологической ситуации (точка А на рис. 3.1). Это зависит от многих факторов:

· исторически сложившегося уровня благосостояния населения,

· особенностей экономики, ее технологической структуры,

· вида загрязнения, его первоначального уровня и пр.

Например, исследование, проведенное на основе статистики по 42 странам за 12 лет для SО2, показало, что снижение загрязнения этим веществом начинается с уровня дохода в 5 тыс. долл. на душу населения.

Очевидно, что страны с переходной экономикой, в том числе Россия, и развивающиеся страны находятся еще далеко от точки перегиба, и потенциальный экономический рост может сопровождаться значительным увеличением деградации и загрязнения окружающей среды в этих странах и соответственно всей планеты.

Поэтому важной экологической задачей для большинства стран является как можно более низкий уровень деградации среды в точке перегиба, с которой начинается улучшение экологической ситуации (на рис. 3.1 эта траектория обозначена пунктиром). В противном случае биосфера Земли в силу экологических ограничений просто не выдержит такого масштабного перехода от «бедности к богатству» при сложившемся техногенном типе развития.

В меньших масштабах это продемонстрировали многие развитые страны, практически лишившиеся своих природных ресурсов, биоразнообразия в процессе экономического развития. В связи с этим распространенный тезис о том, что лучшее средство борьбы с экологической деградацией – рост богатства страны, не всегда очевиден.

Следует также отметить, что положению многих развитых стран на нисходящей части экологической кривой Кузнеца и улучшению в них экологической ситуации способствует также значительный импорт продукции и сырья из развивающихся стран и стран с переходной экономикой, требующих для своего производства значительных экологических издержек (нефть, газ, металлы, химическое сырье, древесина и т.д.).
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Рисунок 3.1. – Экологическая кривая Кузнеца
Задания к практическому занятию
Задание 1.  Представьте, что второклассник спросил: «Почему люди сначала портят природу, когда строят заводы, а потом начинают её защищать?».

Напишите короткое объяснение (5-7 предложений) или придумайте сказку-притчу, которая иллюстрирует принцип экологической кривой без использования терминов «ВВП», «индустриализация» и «деградация».
Задание 2. Разработать правила и карточки для настольной или ролевой игры, где ученики проходят 3 этапа:

1. Аграрный: мало денег, чистая вода.

2. Промышленный: денег больше, но дымят трубы и грязная река.

3. Постиндустриальный: денег много, строим очистные сооружения и парки.

Студент должен представить: эскизы карточек «проблем» и «решений» для каждого этапа.

Задание 3. Студенту дается набор картинок (графики, фото заводов, лесов, эко-технологий). Расположить их в хронологическом порядке согласно логике экологической кривой.
Аргументировать, почему именно эти изображения подходят для урока «Окружающего мира».

Придумать проблемный вопрос к этой визуальной последовательности для младших школьников.
Задание 4. Разработать проект внеурочного мероприятия «Экология как ценность развитого общества». 

Студенты должны доказать, что раздельный сбор мусора и экономия ресурсов сегодня – это не признак бедности, а атрибут «высокого качества жизни» (подтверждение гипотезы экологической кривой Кузнеца).
Практическая подготовка 12
Изучение адаптаций живых организмов к условиям среды
Алгоритм выполнения работы
Адаптация – (лат. – прилаживание, приноравливание) – возникновение в процессе эволюции свойств, признаков, повышающих шансы выживания и размножения организмов, сохранения большего числа потомков. В борьбе за существование в процессе естественного отбора выживают особи, наиболее приспособленные к среде обитания.

Среда обитания – совокупность конкретных условий (факторов неживой и живой природы) в которых обитает данная особь, популяция или вид. 
Место обитания, участок суши или водоема, занятый частью популяции особей одного вида и обладающий всеми необходимыми условиями для их существования (климат, рельеф, почва, пища и др.). Чем лучше приспособлены организмы к данным условиям, тем больше численность особей данного вида.

Приспособленность, как частный пример адаптации, является результатом эволюционных изменений. Характер приспособлений в своеобразной среде различен. Поскольку в природе существуют самые разнообразные условия существования, то и примеров приспособленности организмов – огромное множество: к различной температуре и влажности, к различной степени освещенности, к различным способам питания и поискам пищи, к защите, к привлечению партнера и т.д. Адаптации относительны: приспособленность к одним факторам среды не обязательно сохраняются в других условиях, т.к. условия меняются быстрее, чем формируются определенный признак.
Задание к практической подготовке

Задание 1. Прочитайте статью о насекомом и заполните таблицу.

	Название насекомого
	

	Место обитания
	

	Тип окраски
	

	Биологическое значение
	


 

Задание 2. Сделайте вывод о значении приспособленности организмов к среде обитания. 

Медведка обыкновенная

Медведка – насекомое, относящееся к семейству сверчковых. Тело толстое, 5-6 см длиною, сверху серовато-бурое, снизу темно-желтое, густо покрыто очень короткими волосками, так, что кажется бархатистым. Передние ноги укороченные, толстые, предназначены для копания земли. Надкрылья укороченные, с помощью них самцы могут стрекотать (петь); крылья большие, очень тонкие, в покое веерообразно сложены. Медведка распространена по всей Европе за исключением крайнего Севера; В естественных условиях медведка селится на увлажненных, рыхлых, богатых органикой почвах. Особенно любит унавоженную землю. Часто встречается на огородах и в садах, где приносит большой вред, повреждая корневую систему многих культурных растений. Роют многочисленные, довольно поверхностные ходы. Днем медведки держатся под землей, а вечером с наступлением темноты выходят на поверхность земли, причем иногда летят на свет. Особенно нравится медведкам селиться на высоких и теплых компостных грядах, где они зимуют и где весной делают в земле свои гнезда и откладывает яйца. А чтобы обеспечить тепло для своего потомства, они уничтожают растения, затеняющие почву от солнечных лучей вблизи их гнезд. Они подгрызают корни и стебли растений, опустошают грядку так, что приходится дополнительно подсеивать семена или подсаживать рассаду.

Задание 3. Сделайте вывод о значении приспособленности организмов к среде обитания. 

Обыкновенный богомол

Обыкновенный богомол – типичный хищник-засадчик, мимикрирующий под окружающие растения. Подстерегая жертву, малоподвижен, при появлении её в пределах досягаемости захватывает передними хватательными ногами, удерживая её между шипастыми бедром и голенью .Поза его при ожидании, свойственная, вообще говоря, всем настоящим богомолам, и побудила Карла Линнея дать ему биноминальное название обыкновенный богомол в переводе с греческого означает «пророк», «предсказатель», жрец, так как в этой позе насекомое похоже на молитвенно сложившего руки человека.

Самки крупнее самцов (48-76 мм и 40-61 мм соответственно), при спаривании самка пожирает самца. При кладке яиц самка вместе с яйцами выделяет обволакивающую их клейкую жидкость, которая при застывании образует отеку длиной ~ 3 см и шириной 1,5-2 см, содержащую 100-300 яиц.

Задание 4. Сделайте вывод о значении приспособленности организмов к среде обитания. 

Божья коровка.

Тело божьей коровки полушарообразное или яйцевидное, более или менее выпуклое. Голова короткая с 11, реже 10 членистыми сяжками, прикрепляющимися по бокам переднего края головы и могущими подгибаться под голову. Брюшко состоит из 5 свободных члеников. Как взрослые божьи коровки, так и их личинки питаются тлями; некоторые божьи коровки, равно как их личинки, питаются растениями. В случае опасности жуки поджимают сяжки под голову, а ноги под туловище, притворяются мёртвыми и выпускают желтоватый сок, прежде употреблявшийся против зубной боли. Виды, имеющие более длинные ноги, в таких случаях стараются спастись бегством. Жуки зимуют под корой деревьев, под корнями и т. п. Весной самки откладывают желтоватые яички на листьях; из яичек вылупляются удлиненные, сзади заострённые личинки. Личинки божьих коровок часто имеют яркую окраску, бывают усажены бородавками и шипами; сяжки их 3-членистые, на каждой стороне головы находится по 3-4 простых глазка; ноги их довольно длинны. Куколки прикрепляются к листьям задним концом тела. Большая часть божьих коровок весьма полезна тем, что потребляет множество тлей, вредящих растениям, только очень немногие из них (напр. Epilachna), питаясь растительной пищей, бывают вредны.

Задание 5. Рассмотрите предложенные вам объекты.
- Определите среду обитания данного растения и животного.

- Выявите черты приспособленности изучаемых видов к среде обитания (во внешнем и внутреннем строении, размножении, поведении, питании и др.).

Пример:

1. Название вида: утка дикая.
2. Среда обитания: водная.
3. Место обитания: озеро.
4. Черты приспособленности: конечности с плавательными перепонками.
5. Биологическая роль адаптации:

На зиму улетает в теплые края.
Помогает перемещаться в воде.
Помогает питаться насекомыми.
Помогает переносить неблагоприятные условия среды.
Крапива двудомная

Крапива двудомная – травянистое растение семейства Крапивные (лат. Urticaceae). Ботаническое название – Urtíca dióica. Родовое название – Крапива.

Крапива двудомная – многолетнее травянистое растение с мощным корнем и длинными горизонтальными ветвистыми корневищами, достигает в высоту 60-200 см (при идеальных климатических условиях и при высокой плотности и высоте растений на месте произрастания).

Всё растение густо покрыто жгучими волосками. Побег удлинённый. Стебель крапивы двудомной полый, по консистенции травянистый, прямой или восходящий. Поверхность покрыта простыми и жгучими волосками. Поперечное сечение ребристое (четырёхгранное). Листорасположение накрест супротивное. В начале вегетации стебель простой, а во второй половине лета обычно развиваются пазушные побеги.

Распространена повсюду в умеренной зоне обоих полушарий: в Европе, Передней и Малой Азии, в Закавказье, Китае, на Индийском субконтиненте (причём в горах Непала взбирается на высоту до 3500-4000 м над уровнем моря), встречается в Северной Африке от Ливии до Марокко, занесена и натурализовалась в Северной Америке и Австралии. В России произрастает в европейской части и Западной Сибири, занесена в Восточную Сибирь и на Дальний Восток. Преобладает в лесной и лесостепной зонах. Благодаря своей способности вегетативно размножаться с помощью длинных корневищ часто образует обширные, почти чистые заросли - крапивники.
Дождевой червь обыкновенный

Крупные почвенные малощетинковые черви семейства Люмбрициды. Они поедают отмершие растительные ткани и продукты жизнедеятельности животных затем это всё переваривают и перемешивают полученную массу с почвой. Эту особенность научился использовать человек в своих целях для получения ценнейшего удобрения – биогумуса. Среда обитания- почвенная. Тело их сегментировано, что обеспечивает продвижение в почвенной среде. Слизь помогает им передвигаться даже в самых твердых почвах. Для раздвигания почвенных частиц у них выработалось приспособления в виде гидроскелета.  Специальных органов чувств нет, но чувствительные клетки в коже позволяют дождевому червю чувствовать прикосновение к его коже и отличать свет от тьмы. Рот расположен на переднем конце тела.

Медведка обыкновенная

Медведка – довольно крупное насекомое, которое относится к отряду прямокрылых. Существует более 100 видов данных роющих членистоногих. Взрослая особь может достигать 5 сантиметров в длину. Медведка предпочитает влажную, хорошо прогретую почву. Как правило, брюшко в 3 раза длиннее головогруди, что не свойственно другим насекомым, оно очень мягкое, продолговатой формы, около 1 сантиметра в диаметре. На конце брюшка два коротеньких волоска, которые называются «цирки». Они могут достигать в длину 1 сантиметра. Голова медведки довольно подвижна, может спрятаться, в случае опасности, под грудной панцирь. Голову венчают два глаза, усы и щупальца. Всего щупалец 4, они расположены вокруг рта. Передняя пара лап создана для копания земли и значительно отличается от остальных конечностей. Все представители вида живут исключительно под землей. Селятся в самостоятельно вырытых норах. В случае надобности медведка вскидывает длинные крылья и может перемещаться по воздуху, но не выше 5 метров.

Приспособление к среде обитания: роющая – хорошо развита у такого насекомого как медведка, позволяет рыть ходы для передвижения под землей.

Практическое занятие 4

Система классификации живых организмов

Теоретическая часть

Достоверно не установлено, сколько видов организмов обитает сейчас на Земле. На нашей планете обнаружено до полутора миллионов различных видов живых организмов, однако, согласно проведенным оценкам, это число должно достигать 10-100 млн. Поэтому неудивительно, что попытки классифицировать эти организмы уходят в очень далекие времена. Среди первых попыток можно вспомнить труды Аристотеля по зоологии и Теофраста по ботанике. Со времен Аристотеля люди делили все живые организмы на животных и растения, и такая система органического мира держалась довольно долго.

Изучением разнообразия живых существ и выяснением их родственных связей занимается систематика. Таксономия – это раздел систематики, занимающийся изучением правил классификации растений и животных. При описании нового вида ему дается научное название на латинском языке, которое будет понятно ученым всего мира, на каком бы языке они ни говорили. Систематика дает представление о том, как устроен мир живой природы. Она также помогает понять, в каких родственных и эволюционных связях находятся современные виды с давно вымершими.

Классификация – это распределение предметов по группам на основе каких-то общих для них свойств.

Существующие классификации живых организмов отличаются друг от друга в зависимости от того, для каких целей они предназначаются. В древнем Китае, например, царство животных было разбито на ряд таких групп, которые в наши дни, мягко говоря, выглядят очень странными. Это, в частности, мифические животные, бездомные собаки, животные, разбившие когда-то цветочную вазу или же напоминающие издали мух. Примером более понятной классификации может служить разделение растений на ядовитые и съедобные, или животных на летающих и нелетающих. Такие системы принято называть формальными, или искусственными, т. е. не отражающими сущности различий между группами организмов.

В современных же классификациях особый акцент делается на эволюционных связях между организмами. Современная систематика стремится к созданию эволюционной, или филогенетической системы организмов, разрабатываемой на всех таксономических уровнях, от видового и подвидового до высших таксонов-классов, отделов (типов) и царств.

Классификация живых организмов

В основе современной классификации живых организмов лежит система, предложенная еще в 1758 г. шведским натуралистом Карлом Линнеем (1707-1778). Согласно этой системе, виды живых организмов последовательно объединяются в группы разного ранга. Главный критерий объединения организмов в группы – степень родства организмов. Каждая группа обладает признаками, характерными только для представителей этой группы.

Классификация живых организмов: 
А. Надцарство Доядерные организмы, или Прокариоты: I. Царство бактерии. 1. Подцарство бактерии. II. Царство археи. В. Надцарство ядерные организмы, или эукариоты: I. Царство животные. 1. Подцарство простейшие. 2. Подцарство многоклеточные. II. Царство грибы. III. Царство растения: 1. Подцарство багрянки. 2. Подцарство настоящие водоросли. 3. Подцарство растения.

Объединения самого высокого уровня это надцарства.

Бактерий, цианобактерий (сине-зеленых водорослей) и недавно открытые архебактерии отличаются от всех остальных живых существ. У них нет истинного ядра, а генетический материал в виде кольцевой цепи ДНК лежит свободно в нуклеоплазме и не образует настоящих хромосом. Они также отличаются отсутствием митотического веретена (деление немитотическое), микротрубочек, митохондрий, центриолей. Эти организмы называются доядерными, или прокариотами. Все остальные организмы (одно- и многоклеточные) имеют настоящее ядро, окруженное мембраной. Генетический материал ядра заключен в хромосомах, содержащих ДНК, РНК и белки, обычно имеются различные формы митоза, а также упорядоченно расположенные микротрубочки, митохондрии и пластиды. Такие организмы называются ядерными, или эукариотами. Различия между прокариотами и эукариотами так существенны, что в системе организмов их выделяют в надцарства.

Надцарство прокариот состоит из двух царств – бактерий (включая цианобактерий) и архебактерий.

Сложнее обстоит дело с более разнообразным надцарством эукариот. Оно состоит из трех царств – животных, грибов и растений.

Царство животных включает в себя подцарства простейших и многоклеточных животных. Простейшие не обладают единым планом строения и в целом характеризуются большими различиями, а не единством. Подцарство многоклеточных животных включает в себя организмы разнопланового строения – пластинчатые, губки, кишечнополостные, черви, хордовые и др. Однако для всех них характерно разделение функций между различными группами клеток. Животные могут синтезировать органические вещества только из органических веществ, содержащихся в телах других организмов, что обуславливает их подвижность. К другим важным особенностям животных относят активный метаболизм и, в связи с этим ограниченный рост тела, а также развитие в процессе эволюции различных функциональных систем органов: мышечной, пищеварительной, дыхательной, нервной систем и органов чувств. Клетки животных, в отличие от растений, не имеют твердой (целлюлозной) оболочки.

Растения – царство автотрофных организмов, для которых характерны способность к фотосинтезу и наличие плотных клеточных оболочек, состоящих, как правило, из целлюлозы; запасным веществом служит крахмал. Царство грибов включает в себя организмы, называемые низшими эукариотами. Своеобразие грибов определяется сочетанием признаков как растений (неподвижность, неограниченный верхушечный рост, способность к синтезу витаминов, наличие клеточных стенок), так и животных (гетеротрофный тип питания, наличие хитина в клеточных стенках, запасных углеводов в форме гликогена, образование мочевины, структура цитохромов).

Царства делят на типы. В царстве животных (Animalia), самом многочисленном по количеству видов, различают более 20 типов. Все позвоночные животные относят к типу хордовых (Chordata).

За типом следует категория «класс». Так, животные, кормящие детенышей молоком, образуют класс млекопитающих (Mammalia). Классы делятся на отряды. Млекопитающие, которые едят мясо, например лисица, леопард и выдра, относятся к отряду хищных (Carnivora). Отряды подразделяются на семейства. Например, лисицы, волки и гиеновые собаки относятся к семейству волчьих, или псовых (Canidae). В пределах семейства различают группы близких видов – роды. Род может включать один или несколько видов. Родственные виды в природе обычно не скрещиваются. Если это все же происходит, то получившиеся гибриды, как правило, бесплодны.

Вопросы к практическому занятию
1. Дайте определение науки «систематика». В чем различие между понятиями «таксономия» и «систематика»?

2. Назовите основные таксономические ранги в порядке убывания (от высшего к низшему). Какую роль играет «вид» в этой системе?

3. Объясните, что такое бинарная номенклатура, предложенная Карлом Линнеем. Приведите пример.

4. Перечислите основные царства живой природы и укажите их отличительные признаки (бактерии, грибы, растения, животные).

5. Что такое филогенетическая система классификации? На основе каких данных она строится?

Задания к практическому занятию

Задание 1. Расположите таксоны в правильном порядке, начиная с самого крупного: Позвоночные, Хордовые, Животные, Млекопитающие, Хищные, Кошачьи, Кошка, Кошка домашняя.
Задание 2. Сравните классификацию растений и животных. По каким признакам (морфологическим, цитологическим) они разделены на разные царства?
Задание 3. Раньше грибы объединяли с растениями. Перечислите минимум 3 признака, которые доказывают, что грибы ближе к животным, чем к растениям.
Задание 4. Проанализируйте, почему вирусы часто классифицируют отдельно от клеточных форм жизни?
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Сравнительный анализ естественных и искусственных 
экосистем

Алгоритм выполнения работы
Экологическая система (биогеоценоз) – это устойчивое сообщество растений, животных, микроорганизмов, находящихся в постоянном взаимодействии с компонентами атмосферы, гидросферы и литосферы. Экосистемы бывают естественные (природные) и искусственные (созданные человеком). 
К природным экосистемам относятся, например, болото, озеро, луг, лес. Примером искусственных экосистем могут быть аквариум, птицефабрика, сад, поле, огород.

Ход работы:

Задание 1
Приведите два примера естественных экосистем и заполните таблицу:

	Экосистема
	Продуценты
	Консументы 1 порядка (травоядные)
	Консументы 2 порядка (плотоядные)
	Редуценты (разрушители органики)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Задание №2
Приведите два примера искусственных экосистем и заполните таблицу:

	Экосистема
	Продуценты
	Консументы 1порядка
	Консументы 2 порядка
	Редуценты

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Задание №3
Сравните естественные и искусственные экосистемы. Заполните таблицу:

	Свойства экосистем
	Естественные

экосистемы
	Искусственные

экосистемы

	1. Целостность (взаимосвязь всех компонентов)
	
	

	2. Устойчивость (способность длительное время существовать и поддерживать равновесие)
	
	

	3. Видовое разнообразие (количество видов)
	
	

	4. Саморегуляция и самовоспроизведение
	
	

	5. Источники энергии
	
	


Задание №4
Что необходимо учитывать, создавая искусственную экосистему? Раскройте на конкретном примере.

Практическое занятие 5
Природные сообщества родного края 
Теоретическая часть
Ставрополье занимает южную часть европейской половины РФ, центр Предкавказья, север Большого Кавказа. Благодаря сменяющимся ландшафтам природа Ставрополья отличается разнообразием, но преобладающей местностью считается степная.
Основную площадь занимают степи (ковыль, типчак) на западе и полупустыни на востоке. Леса занимают около 4 % территории, в основном в горной местности, а также присутствуют водные экосистемы. 

Основные типы природных сообществ Ставрополья:

Степные сообщества: преобладают в центральной и западной частях. Характеризуются типчаково-ковыльной растительностью, осокой, горицветом.

Полупустынные сообщества: распространены на северо-востоке, переходящие в пустыни с песчаными барханами.

Лесные сообщества: представлены широколиственными (дуб, граб) и хвойными лесами, сосредоточенными преимущественно на Ставропольской возвышенности и в предгорьях.

Предгорная лесостепь: смешанный тип, сочетающий участки степи и лесные массивы.

Водные и околоводные сообщества: озера (в т.ч. минеральные), реки и водохранилища. 

Задание к практическому занятию
Задание 1. Используя материалы Красной книги Ставропольского края и экологические обзоры, ответьте на вопросы:

1. Каковы основные природные зоны края и каково процентное соотношение лесных и степных сообществ?

2. Назовите 3-4 вида растений, занесенных в Красную книгу края, и опишите их роль в экосистеме.

3. Опишите структуру степного сообщества (ярусность, основные доминанты).
Задание 2. Представьте, что вы проводите полевое исследование в окрестностях г. Ставрополя (например, на территории Русского леса или горы Стрижамент).

1. Составьте список из 10 видов растений, характерных для широколиственных лесов края.

2. Опишите пищевую цепь (не менее 4 звеньев), характерную для степной зоны, включив в нее хоря-перевязку или куропатку.
Задание 3. Разработайте проект по охране первоцветов в Ставропольском крае (подснежник, морозник кавказский, пион узколистный).
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Природные зоны России: общее представление, основные характеристики (климат, флора и фауна)
Алгоритм выполнения работы

Россия расположена на востоке Европы и на севере Азии, занимая около 1/3 территории Евразии и 1/9 суши планеты. Европейская часть страны (около 23 % площади) включает территории к западу от Уральских гор (границу условно проводят по Уралу и Кумо-Манычской впадине); Азиатская часть России, занимающая около 76 % территории, лежит к востоку от Урала и называется также Сибирью (однако точное определение границ Сибири является вопросом спорным) и Дальним Востоком. Крайняя северная точка России – мыс Флигели на острове Рудольфа архипелага Земля Франца-Иосифа, крайняя восточная точка – остров Ратманова в Беринговом проливе (западный из двух островов Диомида). Крайние северная и восточная материковые точки России – мыс Челюскина на полуострове Таймыр и мыс Дежнёва на Чукотке. Данные крайние точки одновременно являются и соответствующими крайними точками Евразии. Крайняя южная точка России находится к юго-западу от горы Базардюзю, на границе Дагестана с Азербайджаном. Крайняя западная точка лежит в Калининградской области, на Балтийской косе Гданьского залива Балтийского моря; но Калининградская область является эксклавом, а основная территория России начинается восточнее, на берегу реки Педедзе в Псковской области на границе с Эстонией. Таким образом, протяжённость территории России с севера на юг превышает 4 000 км, с запада на восток – приближается к 10 000 км. Географический центр России находится на территории Красноярского края, у юго-восточного берега озера Виви.

Общая протяжённость границ России – 60 933 км (из них 38 808 км-морские границы); границы России на севере и на востоке – морские, на юге и на западе – в основном сухопутные. Страна имеет сухопутные границы с Казахстаном (7 598,6 км), Китаем (4 209,3 км), Монголией (3 485 км), Украиной (2 245,8 км), Финляндией (1 325,8 км), Белоруссией (1 239 км), Абхазией (245,0 км), Южной Осетией (74,0 км), Грузией (561,0 км без учёта Абхазии и Южной Осетии, с ними – 879,9 км), Эстонией (466,8 км), Азербайджаном (350 км), Литвой (288,4 км), Латвией (270,5 км), Польшей (236,3 км), Норвегией (219,1 км), КНДР (39,4 км); морские границы с Японией (194,3 км) и США (49 км).

Несмотря на то, что Россия по площади является крупнейшей страной мира, климатические и почвенные условия на большей части её территории не благоприятствуют ведению сельского хозяйства. В силу своей огромной площади Россия - страна природных контрастов: средние температуры самого тёплого месяца колеблются от +1 °C на Крайнем Севере, до +25 °C на Прикаспийской низменности и +40 °C на юго-западе Сибири; самого холодного месяца - от +6 °C на Черноморском побережье, до -50 °C в северо-восточной Сибири.

В России находятся самое глубокое озеро мира (Байкал), длиннейшая река Европы (Волга) и наибольшее озеро Европы (Ладожское), полюс холода Северного полушария (Оймякон), а также высочайшая вершина Европы (Эльбрус) (при проведении границы между Европой и Азией по Большому Кавказскому хребту, а не по рекам Куме и Манычу к устью Дона).

Арктика
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Район Северного Ледовитого океана, его берега и острова называют Арктикой. В зоне арктических пустынь климат очень холодный. Зима долгая, суровая. В это время года часто бывают метели, вьюги. Повсюду снег и лёд. Температура опускается до -60 °C. От сильного ветра и морских течений часто льды движутся, сталкиваются друг с другом, ломаются, надвигаются друг на друга. В Арктике полгода длится ночь. Но когда наступает полярный день, солнце стоит на небе невысоко и землю согревает слабо. Поэтому лето в Арктике очень холодное. Лёд не успевает растаять. Температура летом 0-5 °C, часто бывают заморозки, туманы, идут моросящие дожди со снегом. Но и к такому суровому климату приспособились животные и, хотя и немногочисленный, растительный мир: мхи, лишайники и немногие травы.

Тундра
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Это холодный и суровый край. Зима длится 8-9 месяцев. По многу дней метет пурга, стоят морозы. Но вот появляется солнце, наступает полярный день. Лето в тундре короткое и прохладное. Часто бывают заморозки. За короткое и прохладное лето почва успевает оттаять лишь ненамного. А дальше, в глубине, находится вечная мерзлота, которая не пропускает воду, образующуюся при таянии снегов. Поэтому в тундре много болот и озёр. Такой климат определяет растительный и животный мир этой природной зоны.

Тайга
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Лесная зона распложена южнее тундры. Солнце выше поднимается над горизонтом. Его лучи больше приносят тепла, почва прогревается лучше.

Наряду с суровой зимой есть и тёплое, а порой жаркое лето. Осадков выпадает больше. Появляется и больше условий для растительного мира, что влечёт за собой и более разнообразный животный мир.

В зоне тайги в основном растут хвойные деревья. Лиственным тепла и влаги недостаточно, поэтому приживаются самые неприхотливые виды: осина, берёза и некоторые другие. Есть кустарники: черёмуха, калина, смородина, голубика, черника. Так как в хвойном лесу всегда сумрачно, травянистых растений мало. Цветут они светлыми цветами, чтобы быть более заметными для насекомых-опылителей. Много в лесу растёт мхов.

Степь
[image: image31.png]



Для степи характерна короткая зима. Лето жаркое и сухое. Оно продолжается 4-5 месяцев. Дождей в это время выпадает очень мало, и от палящих лучей солнца она трескается. Дуют сухие ветры – суховеи, свирепствуют пыльные бури.

Весной в степи достаточно влаги, поэтому растения торопятся отцвести. Так как много травянистых растений, среди животного мира преобладают насекомые и птицы.

Задание к практической подготовке

Задание 1. Заполните таблицу.
Природные зоны Земли
	Название 
природной 
зоны
	Растительный мир
	Животный мир

	Влажные экваториальные леса
	Вечнозелёный. Деревья-гиганты (60 м). Пальмы, бамбук, кустарники, трава, лианы.
	Орангутанг, ягуар, анаконда, тапир, ленивец, хамелеон.

	Саванна
	Злаки, травы. Деревья – баобабы, масличная и зонтичная пальмы, акации, эвкалипты, казуарины, колючие кустарники.
	

	Пустыни
	
	

	Степи
	
	

	Лиственные леса
	
	

	Тайга
	
	

	Тундра
	
	

	Арктические и антарктические пустыни
	
	


Задание 2. Определите природную зону по характеру водного режима. Заполните таблицу.

	Водный режим
	Природная зона

	Непромывной
	Степи, пустыни

	Мерзлотный
	Тундра, тайга

	Промывной
	Смешанные леса


Задание 3. Определите природную зону по водному режиму и типу почвы. Исправьте и заполните таблицу.

	Водный режим
	Тип почвы
	Природная зона

	Промывной
	Дерново-подзолистая
	Смешанные леса

	Непромывной
	Чернозём
	степь

	Мерзлотный
	Тундрово-глеевая
	тундра


Задание 4.
Определите коренную растительность в природной зоне. Исправьте таблицу.

	Коренная растительность
	Природная зона

	Полынно-злаковая
	Полупустыни

	Хвойные, мелколиственные и широколиственные породы деревьев
	Смешанные леса

	Мохово-лишайниковая
	Тундра

	Хвойные леса
	Тайга

	Ковыли и типчак
	Степи


Задание 5. Определите природную зону, соответствующую сельскохозяйственным культурам. Заполните таблицу.
	Сельскохозяйственные культуры
	Природная зона

	Виноград, цитрусовые
	Влажные субтропики

	Арбузы, дыни
	Полупустыни

	Картофель, лён
	Смешанные леса

	Подсолнечник, сахарная свёкла,
	Степи


Задание 6. Определите природную зону по ее описанию. В этой природной зоне зима долгая и холодная. Средняя температура июля составляет от +5 до +10 °С. Избыточное увлажнение К = 1,5. Многолетняя мерзлота.

Задание 7. Определите природную зону по ее описанию. Общие черты природной зоны: суровость климата, избыточное увлажнение, разнообразие почв, теплое лето.
Задание 8. Определите природную зону по ее описанию. Безлесие – главная черта зоны. Сухой климат, плодородные почвы. Стада сайгаков, барсуки, дрофа, стрепет – типичные животные для этой зоны. Девственные участки сохранились только в заповедниках.
Раздел 2. Методика преподавания предметной области «Естествознание» в начальной школе
Практическая подготовка 15 
Требования ФГОС НОО к содержанию и формам организации учебной деятельности по учебному предмету «Окружающему миру» (предметная область» естествознание»)
Алгоритм выполнения работы
Как известно, в мае 2021 года был утверждён обновлённый вариант Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО). Такое решение Министерства просвещения РФ актуализировалось результатами десятилетней работы по стандарту второго поколения в образовательных организациях. В частности, проявилась неготовность учителя массовой школы реализовывать требования ФГОС НОО. Это было связано с тем, что многие позиции стандарта были необычны, отличались от положений традиционной дидактики: приоритетной объявлялась деятельностная составляющая образовательного процесса, особое внимание уделялось личностным и метапредметным требованиям к результатам обучения, впервые учитель столкнулся с понятием «универсальные учебные действия». Это привело к тому, что идеология стандарта не была реализована педагогическими работниками на практике в полной мере. 
Конкретные трудности освоения учителем требований стандарта проявились в следующем: 
- неготовность отказаться от приоритета знаниевой составляющей обучения и убеждения в том, что объём знаний определяет успешность развития обучающегося; 
- гиперболизация роли репродуктивной деятельности в успешности обучения и недооценка активной поисково-исследовательской деятельности обучающихся для достижений требований ФГОС НОО; 
- непонимание роли и места в дидактической системе метапредметных результатов обучения, неготовность обеспечить их формирование в учебном процессе. 
Каковы риски и последствия наличия таких трудностей в обучении младших школьников? 
Во-первых, «привязанность» к образцу не способствует формированию умения самостоятельно строить алгоритм решения учебной задачи. Это провоцируется двумя причинами: а) обучающиеся вообще не знают способы конструирования последовательных шагов решения поставленной учебной задачи; б) недостаточно развитая долгосрочная память у младших школьников негативно влияет на воссоздание ранее изученного материала.
Во-вторых, частое использование репродуктивных заданий (по результатам анализа современных учебников их более 80 %) фактически не оставляет места в образовательном процессе сенсорной, поисково-исследовательской, продуктивно-творческой деятельности. Это отрицательно влияет не только на успешность обучения, но и на личностное развитие обучающегося, на становление у него качеств как субъекта образовательного 5 процесса: сенсорного опыта, учебно-познавательной мотивации, интереса к учению, понимания социальной значимости учебной деятельности, инициативы, самостоятельности, ответственности и др. 
В-третьих, усвоение образца не предполагает становление способности целесообразно использовать умственные операции в соответствии с особенностями учебной задачи. Это не только отрицательно сказывается на качестве выполнения заданий, но и не создаёт условий для развития универсальных учебных действий ребёнка: он не умеет анализировать, сравнивать, выбирать признак классификации, строить рассуждение, выдвигать гипотезу и др. 
В-четвёртых, ограниченность контрольно-оценочной деятельности только функциями учителя, отсутствие целенаправленной работы по формированию регулятивных учебных действий обучающегося разрушает субъектность обучения, снижает возможность формирования контроля и самоконтроля, оценки и самооценки обучающегося, а также становления его способности предвидеть трудности и проблемы при решении данной учебной задачи. 
Для преодоления трудностей реализации ФГОС НОО Министерством просвещения РФ было принято решение о подготовке документов, целью которых является сопровождение процесса внедрения обновлённого стандарта и конкретная помощь образовательной организации в подготовке собственных документов, регулирующих образовательный процесс. Такими документами стали: Федеральная основная образовательная программа начального общего образования (ФООП) и Федеральные рабочие программы по учебным предметам. 
Указанные документы представляют вариант конструирования учебно-воспитательного процесса в образовательной организации в соответствии с требованиями стандарта к целям, содержанию, планируемым результатам и условиям осуществления образовательной деятельности. Они должны учитываться школой и учителем при создании своих основных образовательных программ и программ учебных предметов. Взяв идеи начального образования, раскрытые в Федеральной основной образовательной программе, за основу создания собственной Образовательной программы, педагогический коллектив обязательно вносит в неё коррективы с учётом особенностей функционирования: экономической и социально-культурной среды региона, контингента обучающихся, запросов родителей и др.
Вопросы к практической подготовке
1. В чем заключается роль ФГОС НОО в формировании содержания предмета «Окружающий мир»? Каковы ключевые отличия новых стандартов от предыдущего поколения?

2. Какова цель и задачи курса «Окружающий мир» согласно стандарту? Какие содержательные линии (природа, общество, человек) выделены как основные?
3. Какие личностные, метапредметные и предметные результаты должен обеспечить курс «Окружающий мир»?
4. Какие виды учебной деятельности (регистрация, сбор, обработка информации) должен освоить младший школьник в рамках стандарта? 

Задание к практической подготовке

Задание 1.  Сравнить требования к результатам освоения предмета «Окружающий мир» в ФГОС второго и третьего поколений. Выявить ключевые изменения в предметных и метапредметных результатах.
Задание 2. Изучить стандарт образования для начальной школы и выделить цели и задачи, требования и содержание природоведческого материала, рекомендуемого для усвоения младшими школьниками в процессе изучения предмета «Окружающий мир».
Задание 3. Провести экспертизу трех различных УМК («Школа России», «Перспектива» и др.) на предмет соответствия заданий в учебниках принципам системно-деятельностного подхода.
Практическая подготовка 16
Примерная рабочая программа начального общего образования по окружающему миру (предметная область естествознание)
Алгоритм выполнения работы

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» (предметная область «Обществознание и естествознание» («Окружающий мир») (далее соответственно – программа по окружающему миру, окружающий мир) включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы, тематическое планирование, поурочное планирование, перечень (кодификатор) распределённых по классам проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования и элементов содержания по учебному предмету «Окружающий мир». 
Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения окружающего мира, место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и планируемым результатам. 
Содержание обучения раскрывает содержательные линии для обязательного изучения окружающего мира в каждом классе на уровне начального общего образования. 
Планируемые результаты программы по окружающему миру включают личностные, метапредметные результаты за период обучения, а также предметные достижения обучающегося за каждый год обучения на уровне начального общего образования.
Программа по окружающему миру на уровне начального общего образования составлена на основе требований к результатам освоения ООП НОО, представленных в ФГОС НОО и федеральной рабочей программы воспитания. 
Изучение окружающего мира, интегрирующего знания о природе, предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям и интересам обучающихся на уровне начального общего образования и направлено на достижение следующих целей: 
- формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нём человека на основе целостного взгляда на окружающий мир (природную и социальную среду обитания); освоение естественно-научных, обществоведческих, нравственно-этических понятий, представленных в содержании программы по окружающему миру; 
- формирование ценности здоровья человека, его сохранения и укрепления, приверженности здоровому образу жизни; 
- развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной учебной и жизненной практике, связанной как с поисково-исследовательской деятельностью (наблюдения, опыты, трудовая деятельность), так и с творческим использованием приобретённых знаний в речевой, изобразительной, художественной деятельности;
- духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина Российской Федерации, понимание своей принадлежности к Российскому государству, определённому этносу; 
- проявление уважения к истории, культуре, традициям народов Российской Федерации; 
- освоение обучающимися мирового культурного опыта по созданию общечеловеческих ценностей, законов и правил построения взаимоотношений в социуме; 
- обогащение духовного опыта обучающихся, развитие способности ребёнка / к социализации на основе принятия гуманистических норм жизни, приобретение опыта эмоционально-положительного отношения к природе в соответствии с экологическими нормами поведения; 
- становление навыков повседневного проявления культуры общения, гуманного отношения к людям, уважительного отношения к их взглядам, мнению и индивидуальности. 
Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов обучения окружающему миру является раскрытие роли человека в природе и обществе, ознакомление с правилами поведения в среде обитания и освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», «Человек и общество», «Человек и другие люди», «Человек и познание». Важнейшей составляющей всех указанных систем является содержание, усвоение которого гарантирует формирование у обучающихся навыков здорового и безопасного образа жизни на основе развивающейся способности предвидеть результаты своих поступков и оценки возникшей ситуации. 
Отбор содержания программы по окружающему миру осуществлён на основе следующих ведущих идей: 
- раскрытие роли человека в природе и обществе; 
- освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», «Человек и общество», «Человек и другие люди», «Человек и его самость», «Человек и познание». 
Общее число часов, рекомендованных для изучения окружающего мира, ‒ 270 часов (два часа в неделю в каждом классе): 1 класс – 66 часов, 2 класс – 68 часов, 3 класс – 68 часов, 4 класс – 68 часов.
Задание к практической подготовке

Задание 1. Повторите следующий материал: научные основы содержания образования в начальной школе, учебные программы, виды программ, принципы их построения и требования к ним. Приведите определения понятий «учебная программа», «рабочая программа».

Задание 2. Познакомьтесь со структурой и содержанием одной из программ курса «Окружающий мир» для начальной школы.

Задание 3. Кратко охарактеризуйте структуру, содержание основных разделов и методическое оформление программы. Оцените место и роль программы в практической деятельности учителя.

Задание 4. Проанализируйте текст пояснительной записки программы, выделите особенности учебного предмета «Окружающий мир», основные цели и задачи ознакомления с окружающим миром.

Задание 5. Познакомьтесь с общей характеристикой учебного предмета «Окружающий мир». Выделите ведущие идеи курса, методические подходы. Обоснуйте ведущие виды деятельности учащихся, формы и методы изучения окружающего мира, рекомендуемые программой.

Задание 6. Охарактеризуйте место учебного предмета «Окружающий мир» в учебном плане.

Задание 7. Кратко изложите ценностные ориентиры содержания учебного предмета «Окружающий мир».

Задание 8. Приведите краткий перечень личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета «Окружающий мир».
Задание 9. Познакомьтесь с содержанием курса «Окружающий мир». Определите, какие темы составляют содержание предмета по классам. Выделите ведущие линии и дидактические единицы содержания. Объясните предлагаемую структуру курса. Установите преемственные связи между классами (внутри курса). В чем проявляется экологическая и краеведческая направленность программы?
Задание 10. Провести общедидактический анализ УМК разных авторов (Вахрушев А. А., Плешаков А.А., Новицкая Н.А., Дмитриева Н.Я., Виноградова Н.Ф. , Самкова В.А. и др.) по следующему алгоритму: - цель и задачи УМК; - структура УМК; 
( реализация основных подходов и принципов, обозначенных в соответствующей программе, особенности содержания (разделы, содержательно методические линии, их наполнение по классам), требования к учебным достижениям выпускников, соответствие требованиям ФГОС НОО; 
( сравнительный анализ учебников 1-2 и 3-4 классов по модели типологизированной структуры школьного учебника (тексты, аппарат ориентировки, иллюстративный материал и др.); 
( сравнительный анализ тетрадей на печатной основе; 
( дидактическая характеристика методических рекомендаций и других методических материалов. На основе анализа составьте сравнительную таблицу. Используя материал занятия, приступите к составлению словаря-справочника основных терминов, используемых в содержании учебного материала по предмету «Окружающий мир».
Практическое занятие 6 

Воспитательные и развивающие возможности уроков 
окружающего мира (предметная область «естествознание») в начальной школе 

Теоретическая часть

В начальной школе дети получают достаточно большой объём знаний из разных образовательных областей – естествознания, географии, истории, обществоведения, анатомии и др., то есть предмет «Окружающий мир» является курсом культурологическим.

Процесс изучения окружающего мира способствует нравственному становлению личности, формированию гуманного отношения ко всему живому. Именно уроки окружающего мира позволяют перевести знания в самостоятельную деятельность: труд на природе, помощь сверстнику, проявление внимания к взрослому и др.

В основе эстетического воспитания младших школьников, которое осуществляется на уроках окружающего мира, лежит образное, эмоциональное восприятие объектов, созданных природой и человеком. Задача уроков состоит в том, чтобы поддержать родившееся эмоциональное состояние, использовать его для приобретения знаний и развития познавательного интереса. 

Исходя из психологических особенностей взаимодействия ребёнка младшего школьного возраста с окружающим миром, можно определить первое концептуальное (исходное) положение построение курса – целесообразно, чтобы он был интегрированным.
Предмету «Окружающий мир» свойственны следующие функции.

 1. Образовательная функция заключается в формировании разнообразных представлений о природе, человеке и обществе, элементарной ориентировке в доступных естественно-научных, обществоведческих, исторических и психологических понятиях, развитии целостного восприятия окружающего мира.

2. Развивающая функция обеспечивает: осознание отдельных (доступных для понимания) связей в природном и социальном мире, психологическое и личностное развитие школьника, формирование предпосылок научного мировоззрения. Обеспечивается формирование общеучебных умений – выделять существенные и несущественные признаки объекта, сравнивать, обобщать, классифицировать, понимать главную мысль научного текста, осознавать, что любое событие происходит во времени и в пространстве, фиксировать результаты наблюдений и др. Развивающая функция предмета предполагает и формирование элементарной эрудиции ребенка, его общей культуры.

3. Воспитывающая функция включает решение задач социализации ребенка, принятие им гуманистических норм существования в среде обитания, воспитание эмоционально-положительного взгляда на мир, формирование нравственных и эстетических чувств.

4. Культурологическая функция обеспечивает условия для развития общих представлений школьников о культуре человеческого общества, о тех достижениях, которые появились в процессе его развития. Содержание, которое помогает реализовывать эту функцию, включает разнообразные знания об основных сторонах культуры (образование, история книгоиздания, искусство, наука, техника и пр.), что способствует развитию культуры и эрудиции самого ребенка.

5. Пропедевтическая функция обеспечивает подготовку младшего школьника к усвоению самых разнообразных сведений как из естественно-научных дисциплин (биология, физика, химия и др.), так и гуманитарных (литература, обществоведение, история и др.) в среднем звене школы, ориентировку в научных терминах и отдельных понятиях.
При изучении этого предмета младший школьник:

- устанавливает более тесные связи между познанием природы и социальной жизни; понимает взаимозависимости в системе «человек – природа – общество»;

- осознаёт необходимость выполнения правил поведения, сущность нравственно-этических установок; получает начальные навыки экологической культуры;

- подходит к пониманию себя как индивидуальности, своих способностей и возможностей, осознаёт возможность изменять себя, понимает важность здорового образа жизни;

- подготавливается к изучению базовых предметов в основной школе.

Очень важно установить правильное соотношение между естественнонаучным и обществоведческим содержанием. Такой связующей идеей стало содержание, отражающее различные виды человеческой деятельности и систему отношений человека и общества в целом к природной и социальной среде.

Вопросы к практическому занятию
1. В чем заключается воспитательный потенциал курса «Окружающий мир» в контексте ФГОС НОО?

2. Как изменились цели изучения предмета при переходе от «Природоведения» к «Окружающему миру»?

3. Какие личностные и метапредметные результаты формируются на этих уроках?
4. Что в начальной школе важнее на уроках окружающего мира: усвоение конкретных естественнонаучных фактов или формирование мировоззрения и ценностей?
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Универсальные учебные действия, освоенные на уроках 

окружающего мира (предметная область естествознание)

Теоретическая часть
Формирование универсальных учебных действий – процесс систематический. Любой урок должен предусматривать либо пропедевтический уровень становления УУД (1-2 класс), либо основной этап их развития. Универсальное учебное действие характеризуется как способ решения учебной задачи с разным предметным содержанием на основе применения (конструирования) совокупности последовательных преемственных операций. Подчеркнём, что пока обучающийся выполняет операции только на определённом предметном содержании и не переносит их на любое другое содержание, до тех пор данное учебное действие продолжает оставаться предметным. То есть любое универсальное действие не зависит от конкретного содержания и может быть использовано в любой ситуации. В процессе изучения «Окружающего мира» успешно формируются все группы УУД. 
Познавательное универсальное учебное действие понимается как способ решения познавательных учебных задач, требующих применения: во-первых, различных методов познания, во-вторых, целесообразного использования мыслительных операций, в-третьих, сенсорной, поисково-исследовательской деятельности, а также деятельности моделирования. 
В обновлённом варианте ФГОС НОО и Федеральной рабочей программе представлено следующее содержание познавательных универсальных действий: 
1) Методы познания окружающего мира (наблюдения, измерения, опыт, работа с моделями). 
2) Базовые логические действия (анализ, сравнение, классификация, сериация и др.). 
3) Базовые исследовательские действия (постановка гипотезы и её проверка, выявление недостатка информации, установление связей и зависимостей). 
4) Работа с информацией (поиск, оценка, интерпретация и др.).

Формирование познавательных УУД успешно осуществляется в процессе поисково-исследовательской деятельности. 
Учитель может воспользоваться следующими рекомендациями:

1. Любая опытная и исследовательская деятельность начинается с формулирования цели предстоящей работы и выдвижения предположения (прогноза, гипотезы) о возможных изменениях объекта, явления, ситуации. Например, мини-исследования: наблюдение за побегом растения, помещённым в окрашенный раствор; наблюдение за листом, покрытым вазелином; состояние листьев побега на свету и в темноте. Или: составление ленты времени. Или: предвидение последствий поведения человека в быту, в природе, на игровой площадке. 
2. Для проведения практической работы (опыта, мини-исследования) учитель предлагает обсудить предложенный план (или составить его коллективно), который следует наглядно представить (на доске, на отдельном листе для каждого участника или группы). 
3. Проектно-исследовательская работа требует специальной организации: распределения обязанностей в работающем коллективе, подбора оборудования, выбора способа фиксации протекающих процессов и результатов, обсуждения формы отчёта и презентации. 
4. Формирование проектно-исследовательской деятельности начинается в процессе демонстрационных опытов и экспериментов. В этом случае учитель руководит всем процессом, привлекая к отдельным операциям детей. 
5. На этапе демонстрационных опытов и практических работ формируется последовательность исследовательских действий, которую дети затем будут использовать в самостоятельной поисковой деятельности. 
6. Если опыт проводится детьми самостоятельно, то педагог должен внимательно наблюдать и оказывать необходимую поддержку и помощь. 
7. Универсальные учебные действия как планируемый результат в начальной школе. 
Полученные результаты могут быть представлены в разном виде. Обязательным условием, обеспечивающим формирование универсальных действий, является перевод текстовой информации в графическую. Результаты любого опыта или мини-эксперимента могут быть оформлены в виде таблицы, схемы, диаграммы.
Вопросы к практическому занятию
1. Как предмет «Окружающий мир» способствует формированию способности к саморазвитию у младших школьников?

2. Какова роль деятельностного подхода в освоении УУД на уроках окружающего мира?

3. Какие блоки УУД (личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные) являются приоритетными при изучении природы?
4.  В чем различие между предметными результатами («знать животных») и метапредметными (УУД  –  «классифицировать животных»)?

5. Приведите примеры заданий на уроке окружающего мира, которые одновременно формируют регулятивные и познавательные УУД.
Практическая подготовка 17 
Методы и формы организации обучения. Характеристика 
деятельности обучающихся на уроках естествознания 
Алгоритм выполнения работы
Метод обучения – упорядоченный комплекс дидактических приемов и средств, посредством которых реализуются цели обучения и воспитания. Методы обучения – это взаимосвязанные способы целенаправленной деятельности учителя и учащихся. Под методами обучения понимают последовательное чередование способов взаимодействия учителя и учащихся, направленных на достижение определенной дидактической цели. «Метод» – по-гречески – «путь к чему-либо» – способ достижения цели. Метод обучения – способ приобретения знаний.
Любой метод обучения предполагает цель, систему действий, средства обучения и намеченный результат. Объектом и субъектом метода обучения является ученик.
Очень редко какой-либо один метод обучения используется в чистом виде. Обычно преподаватель сочетает различные методы обучения. Методы в чистом виде применяют лишь в специально спланированных учебных или исследовательских целях.
Метод обучения – историческая категория. На протяжении всей истории педагогики проблема методов обучения разрешалась с различных точек зрения: через формы деятельности; через логические структуры и функции форм деятельности; через характер познавательной деятельности. Сегодня существуют различные подходы к современной теории методов обучения.
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Классификация методов
Классификация методов обучения проводится по различным основаниям:
По характеру познавательной деятельности (М.Н. Скаткин, М.И. Махмутов, И.Я. Лернер):
*  объяснительно-иллюстративные (рассказ, лекция, беседа, демонстрация и т.д.);

*  репродуктивные (решение задач, повторение опытов и т.д.);

*  проблемные (проблемные задачи, познавательные задачи и т.д.);

*  частично-поисковые – эвристические;

*  исследовательские.

По компонентам деятельности (Ю.К. Бабанский):
*  организационно-действенному – методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности;

*  стимулирующему – методы стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности;

*  контрольно-оценочному – методы контроля и самоконтроля эффективности учебно-познавательной деятельности.

 По дидактическим целям (методы изучения новых знаний, методы закрепления знаний, методы контроля).
По способам изложения учебного материала:
*  монологические – информационно-сообщающие (рассказ, лекция, объяснение);

*  диалогические (проблемное изложение, беседа, диспут).

По формам организации учебной деятельности.
По уровням самостоятельной активности учащихся.
По источникам передачи знаний (А.А. Вагин, П.В. Гора):

*  словесные: рассказ, лекция, беседа, инструктаж, дискуссия;

*  наглядные: демонстрация, иллюстрация, схема, показ материала, график;

*  практические: упражнение, лабораторная работа, практикум.

По учету структуры личности (сознания, поведение, чувства):
*  сознание (рассказ, беседа, инструктаж, иллюстрирование и др.);

*  поведение (упражнение, тренировка и т.д.);

*  чувства – стимулирование (одобрение, похвала, порицание, контроль и т.д.).

 Все из указанных классификаций рассматриваются в дидактическом аспекте, предметное содержание математики учитывается здесь не в достаточной мере, поэтому невозможно отразить всю номенклатуру методов обучения математике. Выбор методов обучения – дело творческое, однако, оно основано на знании теории обучения. Методы обучения невозможно разделить, универсализировать или рассматривать изолированно. Кроме того, один и тот же метод обучения может оказаться эффективным или неэффективным в зависимости от условий его применения.

Новое содержание образования порождает новые методы в обучении математике. Необходим комплексный подход в применении методов обучения, их гибкость и динамичность.
К основным среди достаточно многочисленных методов обучения относятся следующие.

1. Устное изложение учебного материала – это метод обучения, предполагающий монологическое одностороннее воздействие на учащихся. Существуют следующие виды устного изложения: рассказ, объяснение, инструктирование, лекция.

Рассказ – вид устного изложения учебного материала педагогом или учащимися, при использовании которого внимание акцентируется на конкретных фактах, их взаимосвязи и взаимообусловленности, что мобилизует слуховое восприятие, представления и воображение школьника. В процессе рассказа происходит не только усвоение детьми фактов, но и обучение их умению последовательно излагать материал. Ведущая функция рассказа – обучающая, сопутствующие функции – развивающая, воспитывающая, побудительная и контрольно-коррекционная.

Эффективность рассказа как метода изложения материала предполагает мобилизацию интереса учащихся, возбуждение их внимания. Развивающий смысл рассказа в том, что он приводит в состояние активности психические процессы представления, памяти, мышления, воображения, эмоциональных переживаний. Рассказ может быть использован в работе с детьми любого возраста, но наибольший эффект наблюдается в обучении младших школьников.

Объяснение учителя или учащихся – вид устного изложения материала, обеспечивающий выявление сущности изучаемого события или явления, его места в системе связей и взаимозависимостей с другими событиями, явлениями. Его функция заключается в раскрытии с помощью логических приемов, убедительной аргументации и доказательств научной сути законов, правил, истины. В процессе объяснения происходит обучение учащихся формальнологическому и диалектическому мышлению, умению аргументировать и доказывать защищаемые положения.

Результат объяснения проявляется в глубоком и ясном понимании учеником сути явления, его закономерных связей и зависимостей. Воспитательное значение метода заключается в развитии у ребят стремления дойти до истины, выявлять в изучаемом материале главное и отделить его от несущественного, второстепенного. Объяснение как метод обучения широко используется в работе с детьми всех возрастных групп. Однако в среднем и старшем школьном возрасте в связи с усложнением учебного материала и возрастающими интеллектуальными возможностями необходимость в объяснении становится все более настоятельной.

Инструктирование – вид устного изложения материала, предполагающий постановку и четкое достижение задач в ходе обучения, используемый для организации деятельности учащихся в процессе занятия. Инструктирование используется тогда, когда преподавателю необходимо направить учебную деятельность школьников в определенное русло.

Лекция – вид устного изложения учебного материала и обучающего взаимодействия педагога с учащимися, который предполагает использование в разнообразных пропорциях изложения фактов и краткого вспомогательного диалога, обеспечивающего диагностику получаемой преподавателем обратной информации о качестве восприятия и усвоения материала слушателями.

Лекция активизирует познавательную деятельность обучающихся, будит их мысль, приводит к размышлениям над проблемами изучаемой дисциплины, к поискам ответов на возникшие вопросы.

Предметом школьной лекции является преимущественное описание сложных систем, явлений, объектов, процессов, имеющихся между ними связей и зависимостей. Из этого следует, что лекция применима только в старших классах, когда учащиеся достигают требуемого для восприятия и осмысления лекционного материала уровня подготовки.

2. Обсуждение изучаемого материала – это метод обучения, предполагающий активное взаимодействие и влияние преподавателя и учащегося друг на друга. Существуют следующие его виды: беседа, классно-групповое занятие, семинар.

Беседа педагога с детьми – важный вид обсуждения учебного материала, который предполагает наличие у детей определенного запаса эмпирических знаний, необходимых и достаточных для компетентного участия в обсуждении вопроса, обобщений, выводов, движения к истине. Ведущая функция беседы – побуждающая, но с не меньшим успехом метод выполняет и другие функции. Нет метода столь разностороннего и эффективного во всех отношениях.

Участие школьников в обучающей беседе может быть пассивным, ограничиваться лишь изложением фактов в целях обобщения их учителем или, когда позволяет уровень готовности детей, активным, вовлекающим учеников в творческий процесс.

Педагогическая функция беседы состоит в том, чтобы использовать знания и личный опыт учащихся в целях активизации их познавательной деятельности, вовлечения их в активный мыслительный поиск, в разрешение противоречий, самостоятельное формирование выводов и обобщений.

Беседа требует продуманности и четкости в постановке вопросов, гибкости в их уточнении и развитии. С помощью диалога в беседе осуществляется и проблемное обучение, т.е. постановка задачи, уточнение понимания ее сути, и обсуждение важных для понимания проблемы различных вопросов, и подведение учащихся к самостоятельным выводам.

Познавательный результат беседы обнаруживается в прочном усвоении знаний школьниками, в активизации их жизненного опыта. Развивающий эффект беседы проявляется в формировании у ребят умения четко и быстро мыслить, анализировать и обобщать, ставить точные вопросы, кратко говорить и ясно выражать свою мысль. Воспитательное влияние беседы состоит в том, что она пробуждает в ребенке самостоятельность, помогает обретению уверенности в собственных силах.

Беседа как метод обучающего взаимодействия учителя с детьми не имеет возрастных ограничений. Дело лишь в различии содержания и глубине обсуждения проблем.

Классно-групповое занятие – вид обсуждения изучаемого материала, осуществляемого в составе группы, когда все учащиеся принимают в нем непосредственное участие. Примером может служить, в частности, дискуссия – очень эффективное средство вовлечения всех учащихся в активную работу, интенсификации всей мыслительной деятельности.

Наиболее сложным видом обсуждения учебного материала является семинар. В период подготовки семинарского занятия преподаватели проводят консультации, цель которых состоит в том, чтобы лучше организовать самостоятельную работу учеников. Особое внимание обращается на определение литературы, необходимой для изучения, выделение основных проблем, в которых надо глубоко разобраться, выявление степени подготовленности школьников и их возможностей.

Перед проведением семинара преподаватель продумывает вступительную, основную и заключительную части занятия, а также дополнительные вопросы, средства наглядности, практические задания ученикам. Наиболее сложная задача преподавателя – организовать на семинаре творческое обсуждение проблемы.

3. Демонстрация (показ) – это метод обучения, строящийся на основе показа обучающимся в целостности и деталях реальных событий жизни, явлений природы, научных и производственных процессов, действия приборов и аппаратов в целях их аналитического рассмотрения и обсуждения связанных с ними различных проблем. Сущность данного метода состоит в том, чтобы с помощью различных действий и средств создать у обучаемых наглядный образ изучаемого предмета или явления, сформировать конкретные представления о его сути и содержании. Показ служит преимущественно для раскрытия динамики изучаемых явлений, но широко используется и для ознакомления с внешним видом предмета, его внутренним устройством или местоположением в ряду однородных предметов.

Демонстрация как метод обучения обеспечивает эффективное восприятие и осмысление учащимися сложных явлений действительности в их динамике, во времени и пространстве. С помощью этого метода расширяется кругозор ребенка, психологически облегчается процесс усвоения знаний, создается чувственно эмпирическая основа познания при изучении всех предметов учебного плана. Обеспечение основательного, глубокого первичного восприятия учебного материала достигается демонстрацией учебных и художественных фильмов, их фрагментов, научных экспериментов, реальных процессов в природе и обществе.

Обучающий результат демонстрации состоит в обогащении детей знаниями в их образно-понятийной целостности и эмоциональной окрашенности. Развивающее значение демонстрации заключается в расширении общего кругозора, активизации всех психических процессов школьника, возбуждении у него живого интереса к предмету познания. Воспитательный эффект демонстрации – в огромном эмоциональном воздействии демонстрируемых явлений, углубляющем усвоение сути изучаемого материала.

Демонстрация применима в работе с детьми любого возраста. Она включает в свою структуру обязательное собеседование с учащимися по поводу воспринятого, что помогает учителю диагностировать процесс усвоения знаний школьниками.

Обычно различают:

· личную демонстрацию обучающим определенных действий и поведения;

· показ чего-то с помощью специально подготовленных учеников;

· демонстрацию изобразительных средств наглядности;

· демонстрацию диапозитивов, кинофильмов, телепередач, воспроизведение звукозаписи.

Каждый из этих видов демонстрации имеет специфическую методику применения в различных формах учебной работы, но есть и общие требования для метода в целом.

Демонстрация предполагает подготовку учеников к восприятию показываемого, формирование у них установки на целенаправленное восприятие учебного материала, так как средства наглядности часто одновременно несут в себе огромный объем информации.

По-настоящему демонстрация эффективна лишь тогда, когда учащиеся сами изучают предметы, процессы и явления, выполняют нужные измерения, устанавливают зависимости, благодаря чему осуществляется активный познавательный процесс, осмысливаются вещи, явления, а не чужие представления о них.

К методу демонстрации примыкает метод иллюстрации, который предполагает показ и восприятие предметов, процессов и явлений в их символьном изображении с помощью плакатов, карт, портретов, фотографий, рисунков, схем, репродукций, плоских моделей и т.п. Методы демонстрации и иллюстрации используются в тесной связи, взаимно дополняя и усиливая совместное действие.

4. Упражнение – это метод обучения, предполагающий многократное, сознательное повторение умственных и практических действий с целью формирования, закрепления и совершенствования необходимых навыков и умений.

Систематическое упражнение – проверенный и надежный метод успешного и продуктивного труда. Достоинство упражнения в том, что оно обеспечивает эффективное формирование умений и навыков, а недостаток – в слабом выполнении побуждающей функции.

Функция метода упражнения состоит в трансформации части знаний учащегося в навыки и умения, формировании у него готовности к умелым практическим действиям, воспроизводящей и творческой активности в различных условиях. Диагностическое значение упражнения заключается в том, что только глубокое понимание ребенком приобретенных знаний обеспечивает возможность овладения прочными умениями и навыками.

Упражнения являются обязательной частью любого изучаемого детьми предмета, будь то чтение, арифметика, язык, труд, требующие умения читать, считать, писать, говорить, решать задачи, совершать трудовые операции.

Выполнению упражнений всегда предшествует прочное усвоение теоретического материала учащимися и тщательный инструктаж учителя. Это позволяет учащимся осуществлять систематическое пооперационное воспроизведение действий, необходимых для образования навыков мыслительных операций, с постепенным их усложнением, повышением уровня трудности, добавлением элементов индивидуально-личностного творчества. Учитель показывает образцы творческого подхода к делу, после чего ребенок включается в целостное исполнение упражнения. На заключительной стадии работы учитель и учащиеся обсуждают и анализируют успехи, корректируют свою деятельность, вносят поправки.

Обучающий результат упражнений проявляется в вооружении системой приемов, способов практического действия в интеллектуальной и физкультурной сферах. Развивающий эффект этого метода заключается в расширении возможностей творческого самовыражения детской личности и формировании ее разнообразных способностей.

Систематическое выполнение упражнений укрепляет волю учащихся, воспитывает настойчивость, упорство, прилежание, самообладание. Упражнение в высшей степени всесторонне и объективно позволяет диагностировать состояние прочности знаний, глубины их понимания учащимися, поскольку от этого прямо зависит качество формируемых умений и навыков, возможность их творческого применения.

Упражнения разнообразны:

· в зависимости от преподаваемых предметов могут проводиться физические, специальные, комплексные упражнения;

· в зависимости от характера и степени влияния на формирование навыка (умения) упражнения делятся на подготовительные или вводные (при первоначальной отработке навыка или его элементов), основные (отработка действия в целом), тренировки (устанавливающие уровень подготовки школьника и поддерживающие, совершенствующие этот уровень);

· упражнения также могут быть коллективными и индивидуальными.

· 5. Самостоятельная работа учащихся – важный метод обучения, предполагающий индивидуальную активность самих обучаемых при закреплении полученных знаний, навыков, умений и подготовке к занятиям. Различают следующие виды самостоятельной работы: работа с печатными источниками, самостоятельный поиск, самостоятельный просмотр (прослушивание) теле- и радиопередач.

Работа с печатными источниками обычно занимает большое количество времени учеников. Главное се достоинство – возможность для школьника многократно обрабатывать учебную информацию в доступном для него темпе и в удобное время. Методика работы над учебником сложна, но вполне посильна каждому обучающемуся. Содержание ее включает в себя следующее:

· Ознакомительное чтение учебника или его раздела в сравнительно быстром темпе с целью получить общее представление о содержании; выделение материала, непосредственно относящегося к интересующему вопросу и требующего особо внимательного изучения.

· Повторное, сравнительно медленное чтение с расчленением текста на смысловые части, выделением основных положений, аргументации автора, изучением схем, таблиц, чертежей. При выполнении этого этапа работы осуществляется анализ основных понятий, положений, идей работы, их обобщение и выводы, позволяющие дать правильный отчет, чему научил учебник или его раздел.

· Конспектирование изучаемого текста с тем, чтобы зафиксировать основные положения, более глубоко и прочно их уяснить и закрепить в памяти.

Текст книги можно считать изученным, если обучаемый воспроизводит основные ее положения и находит им практическое применение.

Самостоятельный поиск представляет собой вид самостоятельной работы, который позволяет учителю, опираясь на имеющийся у детей багаж знаний, умений и навыков, индивидуальные способности, ставить перед ними творческую поисковую задачу, консультировать их деятельность, оценивать и использовать в учебном процессе результаты последней.

Педагогическая функция поисковых заданий и проектов состоит в индивидуализации обучения, расширении объема знаний в условиях дифференциации и профильного обучения по продвинутым программам. Такие задания вводят школьников в проблемы рационализации труда, исследовательских творческих методов познания и применяются в процессе изучения любого предмета, особенно по профильным дисциплинам, на факультативных и кружковых занятиях. Учащиеся составляют отчеты о длительных наблюдениях за развитием растений, жизнью животных, природными явлениями; пишут обзоры научно-популярной литературы, сочинения на свободную тему, доклады по новому осмыслению исторических событий или литературно-критическим источникам; разрабатывают схемы действия приборов, станков, машин, внося предложения по совершенствованию технологических процессов.

Обучающий результат самостоятельного поиска проявляется в приращении новых знаний, расширяющих общий и профильный кругозор школьников, в овладении первичными исследовательскими навыками.

Самостоятельный просмотр и прослушивание учащимися теле- и радиопередач также весьма эффективны, если учитель организует и контролирует этот процесс. Обучающая и воспитывающая функции этого метода обусловливаются высокой эффективностью воздействия наглядных образов. Информация, представленная в наглядной форме, наиболее доступна для восприятия, усваивается легче и быстрее.

К другим методам обучения можно также отнести видеометод (просмотр фильмов, слайдов и т.д.), лабораторный метод (проведение каких-либо исследований), программированное обучение.
Вопросы к практической подготовке
1. Словесные методы.

2. Наглядные методы обучения.

3. Практические методы обучения.

4. Активные и интенсивные методы обучения.

Задание к практической подготовке

Задание 1. Дайте определение понятиям метод обучения, методический прием. Как они взаимосвязаны?
Задание 2. Составьте таблицу, отображающую сущностную характеристику, достоинства и недостатки методов обучения: словесный, наглядный, практический, объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, проблемного изложения, частично-поисковый, исследовательский, групповой метод решения проблем, ситуационный, метод эвристических вопросов, метод проектов.

	Методы обучения
	Сущностная 
характеристика
	Достоинства
	Недостатки

	Словесный
	
	
	

	Наглядный
	
	
	

	Практический
	
	
	

	Объяснительно- иллюстративный
	
	
	

	Исследовательский
	
	
	

	Групповой
	
	
	

	Ситуационный
	
	
	

	Эвристических вопросов
	
	
	

	Метод проектов
	
	
	

	Репродуктивный
	
	
	

	Проблемного изложения
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Подготовка обучающихся к олимпиадам по окружающему 

миру (предметная область «естествознание»)

Алгоритм выполнения работы
Одной из наиболее эффективных форм внеклассной и внешкольной работы, способствующих повышению интереса школьников к знаниям, развитию их способностей являются олимпиады. 
Для справки: «Олимпиада – это соревнование учащихся на лучшее выполнение определённых заданий в какой-либо области знаний. Первая олимпиада школьников – математическая. Она состоялась в 1934 году, в Ленинграде. С 60-х годов проводятся предметные городские, районные, областные, республиканские олимпиады учащихся 5-10 классов по химии, биологии и другим предметам. 
В последнее десятилетие такие олимпиады начали проводить и в начальной школе. Важно уже в начальной школе поддерживать интерес детей к знаниям, выявляя особо одарённых учеников. Ведь именно в этот период проявляются и активно развиваются склонности, способности, таланты. 
Олимпиады позволяют ученику познать себя, дают возможность в большей степени утвердиться в собственных глазах и среди окружающих. В целом они служат развитию творческой инициативы ребенка. 
Роль учителя – разглядеть и раскрыть одарённость ребёнка, активизировать познавательный интерес и подвести учащихся к достижению высоких результатов в учёбе. Можно научить ребёнка побеждать, если у него есть определённые природные данные: хорошо развита логика, цепкая память, он имеет более высокие по сравнению с большинством остальных интеллектуальные способности, имеет доминирующую, активную, ненасыщаемую познавательную потребность, испытывает радость от умственного труда и большое трудолюбие. При наличии этих качеств ребёнок может стать потенциальным участником олимпиад. Участвуя в олимпиадах, такие дети оказываются в среде себе равных. Они стремятся соревноваться с другими, стремятся к победам. Олимпиады любого уровня дают уникальный шанс добиться признания в семье, в учительской среде и у одноклассников. 
Для эффективной подготовки к олимпиаде важно, чтобы олимпиада не воспринималась как разовое мероприятие, после прохождения которого вся работа быстро затухает. Подготовка к олимпиадам должна быть систематической. 
К любой олимпиаде подготовка начинается с работы на уроке. В содержание практически каждого урока должны входить или арифметические ребусы, или логические задачи, или задания на разрезание и составление фигур, или другие упражнения на сообразительность. 
Методические подходы подготовки учащихся к олимпиадам могут быть различными. Но прежде, чем учитель начнет заниматься с учениками и готовить их к олимпиаде, необходимо произвести отбор. Согласитесь, что часто бывает так: если ребенок талантлив, то он талантлив во многих учебных областях. Как же заинтересовать ученика, чтобы он захотел сам готовиться и участвовать в олимпиаде? 
Поиск одарённых личностей должен идти непрерывно. Начиная с 1-го класса можно проводить олимпиады среди учащихся своего класса, подбирать задания с учётом возрастных особенностей детей. В домашнее задание нужно включать задачи, требующие нестандартного мышления. На следующий день необходимо разбирать эти задания с теми детьми, которые не смогли их выполнить самостоятельно. Никого не заставлять, а предлагать желающим выполнять выполнять нестандартные задания по предметам во внеурочное время. Наблюдать за детьми во время уроков и делать для себя пометки, кто проявил себя. «Умственное превосходство даётся неустанной и беспрерывной деятельностью ума. На что эта деятельность направлена, это само по себе не существенно и важно только для личности, – следовательно, имеет второстепенное значение. Образованием обуславливается только направление насущной деятельности ума, – следовательно, и оно нечто второстепенное. Гораздо большее значение имеют природные способности» (Артур Шопенгауэр). 
В настоящее время создана сеть заочных предметных олимпиад по всем учебным предметам. Цель такого вида олимпиад несколько иная – это ознакомление учащихся с задачами предметных уровней и предоставление возможности сравнивать свои успехи в изучении разных областей науки с успехами своих сверстников. Участие в заочных олимпиадах Российского, Всероссийского, Международного и Республиканского уровня имеет целый ряд привлекательных моментов, как для учеников, так и для их родителей, и для учителей: 
( даёт возможность школьникам и их учителям защищать честь своей школы; 
( создаёт ситуацию успеха, поднимает интерес учащихся к изучению данного предмета; 
( привлекает учащихся уже с начальных классов к участию в олимпиадах, через несколько лет, будучи старшеклассниками, они станут «ветеранами» интеллектуальных турниров, которых можно будет смело отправить на любое соревнование; 
( некоторые олимпиады («Кенгуру», КИТ, «Русский медвежонок», «Инфоурок» и многие другие), проходят в том же тестовом формате, что и ЕГЭ, предоставляя учащимся возможность за несколько лет освоить данную форму тестирования. 
Рекомендации участникам олимпиад: 
( Внимательно изучи текст предложенных задач. 
( Приступай к решению той задачи, которая кажется тебе более доступной. 
( Помни: на олимпиаде «лёгких» задач не бывает. Ищи «изюминку». 
( Если задача вызывает трудности, попробуй упростить её условие, посмотреть частные или предельные случаи. 
( Решил задачу – сразу оформляй её решение. Это поможет тебе проверить логику и освободить мысли для других задач. 
( Если задача не получается, оставь её на время и переходи к другой. 

Успешное выступление на олимпиаде предполагает: 
( Психологическую подготовку учащегося к выполнению нестандартных заданий. 
( Умение собраться, сконцентрироваться на выполнение нескольких заданий за определённый промежуток времени. 
( Грамотность учащегося, умение строго записать решение задачи. 
( Успешное овладение учеником изучаемых разделов предмета.

Работа с одарёнными учениками, по сути, является для педагога своеобразным экзаменом в профессиональном, личном и даже в духовнонравственном отношениях. В случае успеха она принесёт ни с чем несравнимые положительные переживания, в случае неудачи – соответственно отрицательные. Но в обоих случаях это даёт возможность пережить «точку роста», продвижения на пути профессионального и личностного становления.
Задание к практической подготовке

Задание 1. Разработать задания на поиск лишнего, классификацию объектов или восстановление названий (например, анаграммы названий птиц).
Задание 2. Разработать вопросы о природе, истории и полезных ископаемых родного края.
Задание 3. Разработать ситуационные вопросы по основам безопасности жизни (например, правила поведения в лифте или на дороге). 
Задание 4. Разработать систему тестовых заданий для индивидуальной работы с мотивированным учеником.
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Методика демонстрационных опытов. Методика проведение опытов учащимися

Алгоритм выполнения работы

Демонстрационные опыты составляют большую и очень важную часть школьного физического эксперимента. Они имеют специфические дидактические задачи и методику проведения, поэтому являются предметом специального рассмотрения в методике обучения физике. 
Демонстрация – это показ учителем физических явлений и связей между ними; она предназначена для одновременного восприятия учащимися всего класса. 
Демонстрационные опыты способствуют созданию физических представлений и формированию физических понятий; они конкретизируют, делают более понятными и убедительными рассуждения учителя при изложении нового материала, возбуждают и поддерживают у школьников интерес к предмету. С помощью демонстрационного эксперимента учитель руководит ходом мыслей учащихся при изучении явлений и связей между ними.
Демонстрационные опыты являются органической частью урока. Они могут быть исходным элементом для объяснения (мобилизация внимания учащихся, создание проблемной ситуации, выяснение темы занятий), иллюстрировать и сопровождать рассказ, беседу, объяснение и лекцию учителя, подтверждать изложенное. Демонстрационные опыты используются также для постановки экспериментальных задач и (хотя гораздо реже) – при опросе учащихся и повторении пройденного. 
Проведение демонстрационных опытов предполагает следующие действия: 
1. Учитель готовит все необходимое оборудование для проведения опыта, проверяет его. 
2. Учитель до урока проделывает опыт, каким он простым бы ни казался. Многие опыты имеют определенные тонкости, без знания которых он просто не получится. Например, простой опыт, который должен доказать, что песок и глина пропускают воду по-разному, может не получиться, если глина будет сухой. 
3. Опыт проделывается на демонстрационном столике, чтобы все действия учителя, учащиеся с любого места могли одинаково хорошо наблюдать и иметь результаты опытов. В некоторых случаях, если прибор мал, учитель может показать его учащимся, проходя между партами. Следует так же использовать и классную доску, изображая на ней схему демонстрируемого прибора. 
4. При демонстрации опыта все свои действия учитель сопровождает объяснением, так как очень часто учащиеся в процессе опыта замечают не самое существенное. С этой целью учащимся дается задание перед началом демонстрации опыта (повторной) провести дополнительные наблюдения. 
5. После проведенных наблюдений идет беседа, после чего делаются выводы. 
При использовании опытов и экспериментов на уроках окружающего мира с целью формирования познавательных УУД у младших школьников педагогу необходимо учитывать ряд методических рекомендаций: 
- Цель эксперимента должна быть четко сформулирована и понятна обучающимся; 
- Задача исследования должна предусматривать конкретные выводы, которые должны быть подтверждены опытами; 
- Важно следить за правильностью постановки вопросов для исследования; 
- Необходимо провести четкую инструкцию по технике безопасности; 
- Педагог перед проведением эксперимента обязан провести четкую инструкцию по технике выполнения с показом технических приемов выполнения и с указаниями на те моменты, за которыми надо наблюдать; 
- Рекомендуется провести проверку усвоения детьми хода предстоящей работы путем пересказа ими данной инструкции; 
- Важным условием проведения эксперимента является своевременная раздача на столы принадлежностей для опыта; 
- Учитель обязан осуществлять контроль за самостоятельной работой учащихся; 
- Эффективность эксперимента повышается при проведении отчета в форме связного рассказа о ходе эксперимента, установления причинно-следственных связей, выводов и обобщения; 
- Опыты позволяют реализовать принцип наглядности обучения при повторении и закреплении выполненных опытов в тетради; 
- Рекомендуется параллельно ставить два похожих опыта, различающихся лишь одной задачей, которую необходимо решить; 
- Приемы проведения опытов должны соответствовать запасу знаний учащихся; 
- Эксперименты должны сочетаться с проблемными ситуациями и вопросами, подводящим детей к мысли об опыте; 
- Опыты активизируют познавательную деятельность учащихся, если они отражают жизненные ситуации; 
- Не лишним будет включение опыты в изложение нового материала; 
- Опыт достигает максимальной эффективности при проведении по творческим заданиям; 
- Опыт применяется только в тех случаях, когда экспериментатор в состоянии подчинить себе явление. 
При подготовке опытов учителю необходимо учитывать следующее: 
- Соблюдать меру вещества; 
- Вещества должны быть доброкачественные; 
- Прибор не должен иметь дефектов; 
- Все оборудование готовится заблаговременно.
Вопросы к практической подготовке

1. Понятие «физический опыт» и «физический эксперимент». 
2. Анализ учебных предметов, изучаемых в начальной школе, с точки зрения возможности использования на них физических опытов. 
3. Анализ содержания обучения по отобранным учебным предметам (на примере различных линий УМК). 
4. Физическое лабораторное оборудование и подручные средства.
5. Этапы подготовки демонстрационного физического эксперимента. 
6. Подбор и проведение демонстрационных физических экспериментов в соответствии с темами учебных предметов. 
7. Подбор и проведение демонстрационных физических экспериментов в соответствии с видами внеурочной деятельности.
Задание к практической подготовке

Задание 1. Разработайте план-конспект фрагмента урока, заполнив таблицу для двух видов деятельности.
	Элемент 
методики
	Демонстрационный опыт (учитель)
	Лабораторный опыт 
(ученики)

	Название
опыта
	
	

	Оборудование
	
	

	Проблемный вопрос
	
	

	Деятельность детей
	
	

	Вывод
(формулировка)
	
	


Задание 2.  Учитель проводит опыт по изучению состава почвы. Он бросает комок сухой земли в воду. Появляются пузырьки. Учитель спрашивает: «Что это значит?». Тишина.

Почему возникла пауза в ответах и какой наводящий вопрос (или предварительное действие) помог бы детям прийти к выводу о наличии воздуха в почве самостоятельно?
Задание 3. Учитель хочет показать, как работает термометр. Он берет прибор, опускает его в стакан с горячей водой и сразу же вынимает, поднося к лицам детей на первом ряду, чтобы они увидели деления. Ученики не замечают никаких изменений.

В чем методическая ошибка? Сформулируйте правило работы с измерительными приборами во время опыта.
Задание 4. Студент-практикант раздал на каждую парту по блюдцу с крахмалом, стакану воды и пузырьку йода с пипеткой. Дал команду: «Исследуйте, как йод реагирует на крахмал». Через 3 минуты у половины класса залиты столы, у двоих детей испачкана одежда йодом, а один ученик пытается лизнуть синюю кашицу.

Как нужно было организовать это лабораторное исследование, чтобы избежать хаоса? Предложите пошаговый алгоритм раздачи оборудования и инструктажа.
Задание 5. Вам нужно доказать учащимся, что звук – это вибрация (колебания воздуха), используя только предметы, которые есть в школьном пенале или столовой (линейка, карандаш, пластиковый стакан, бумага).

 Опишите 2 простых опыта, которые дети могут провести прямо за партой.
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Организация деятельности обучающихся с картой. 
Разработка виртуальной экскурсии по предложенной теме
Алгоритм выполнения работы

Экскурсия – это форма организации учебного процесса, которая позволяет проводить наблюдения, а так​же непосредственно изучать различные предметы, явления и процессы в естественных или искусственно созданных условиях.

В стандарте начального общего образова​ния по окружающему миру записано, что учащиеся к окончанию начальной школы должны понимать связи живой и неживой природы, называть явления природы, осо​бенности времен года. Кроме того, они должны уметь наблюдать природу, сравни​вать свойства наблюдаемых объектов; узна​вать в природе основные формы поверхнос​ти, водоемы, полезные ископаемые, узна​вать и сравнивать растения, грибы, живот​ных ближайшего окружения, природные сообщества родного края. Исходя из дан​ных требований, особое внимание уделяет​ся приобретению учащимися различных специальных навыков и умений: наблюдать природу, фиксировать и обрабатывать наб​людения, самостоятельно изучать, объяс​нять и предсказывать явления живой и неживой природы, ориентироваться на мест​ности, читать план местности, карту и др.

Названные умения учащиеся приобре​тают прежде всего во время экскурсий в природу. В разных программах по предмету «окружающий мир» количество экскурсий варьируется, но во всех программах они яв​ляются обязательными.

Предусмотренные учебными программами экскурсии явля​ются обязательными и проводятся в рамках учебного времени, отводимого на изучение окружающего мира. Их содержание непо​средственно связано с изучением на предшествующих уроках материала, а полученные в ходе экскурсии представления, по​нятия, собранные натуральные предметы широко используются на последующих уроках темы.

Экскурсии имеют большое познава​тельное и воспитательное значение. Наблюдение объектов и явлений природы на экскурсиях способствует конкретизации, уг​лублению и расширению знания учащихся об окружающей действительности, что создает прочную основу для формирования естественно-научных понятий и представлений у младших школь​ников. Экскурсии дают возможность на ярких конкретных фактах показать детям связи и взаимодействия в природе, связи различных явлений. На экскурсиях уча​щиеся проверяют на практике многие теоретические знания, происходит формирование различных умений и навыков. Часть учебного материала во время экскурсии изучается по опережаю​щему принципу и в дальнейшем широко ис​пользуется во время уроков по окружающе​му миру. Знания таким образом даются учи​телем не в готовом виде, а добываются са​мостоятельными усилиями детей, а затем уточняются и закрепляются на уроке.

Экскурсии содействуют развитию у детей наблюдательности, возбуждают интерес к изучению природы, воспитывают бережное отношение к природе. Они дают большие возможности для развития эстетического чувства. Экскурсии по естествознанию убеждают учащихся в кра​соте, многообразии и богатстве природы нашей Родины, что способствует формированию у них патриотических чувств. Младшие школьники учатся ориентироваться на мест​ности, наблюдать, сравнивать, находить примеры взаимосвязи организмов друг с другом, с явлениями природы, с условиями окружающей среды. Они дают возможность собрать разнообразный природный материал для последующего изучения в классе и для приготовле​ния всевозможных наглядных пособий: гербариев, коллекций, таблиц и т. д. Следовательно, экскурсия как форма обу​чения решает целый комплекс образовательно-развивающих и воспитательных задач.

Экскурсии по природоведению бывают вводными (по курсу или теме), текущими (по мере изучения материала темы) и обобщающими (после изучения материала темы).

На вводных экскурсиях учащиеся получают общее пред​ставление об изучаемом материале, задания по наблюдению на всю тему, проводят кратковременные наблюдения. Примером вводной экскурсии может быть экскурсия по теме «Весенние изменения в природе». Текущие экскурсии предполагают знакомство с конкретны​ми объектами или явлениями в самой природе. Примером те​кущей экскурсии может быть экскурсия на тему «Ознакомление с особенностями местного водоема, его использованием и охраной». Обобщающие экскурсии проводятся в конце изучения темы или части ее и предполагают конкретизацию, систематизацию и обобщение изученного материала. Примером обобщающей экскур​сии может быть экскурсия на тему «Формы зем​ной поверхности».
 Организация деятельности обучающихся с картой
Формирование у младших школьников понятия о пространстве занимает значительное место в подготовке детей младшего возраста. Пространственная ориентировка осуществляется на основе непосредственного восприятия пространства и словесного обозначения пространственных категорий (местоположения, удаленности, пространственных отношений между предметами).

Пространственная ориентация означает ориентировку на местности, включает как представление о пространстве, и понимание различных пространственных отношении (определение положения предмета в пространстве между другими предметами, восприятие глубины и др.).

В этом смысле под ориентировкой в пространстве подразумевается:

а) определение «точки стояния», т. е. местонахождения субъекта по
отношению к окружающим его объектам, например: «Я нахожусь справа от дома» и т. п.;

б) локализация окружающих объектов относительно человека, ориентирующегося в пространстве;

в) определение пространственного расположения предметов относительно друг друга.

При передвижении пространственная ориентация необходима. Только при этом условии человек может успешно осуществить передвижение из одного пункта местности в другой.

Ориентировка эта требует всегда решения трех задач: постановки цели и выбора маршрута движения (выбор направления); сохранения направления в движении и достижения цели.

Овладение пространственным восприятием, представлениями и ориентировкой повышает результативность и качество познавательной деятельности учащихся: продуктивно-творческой, трудовой, совершенствуются сенсорные, интеллектуальные способности. Ориентировка в пространстве совершается на основе использования человеком какой-либо системы отсчета. Их много. И все они отражают опыт познания человеком пространственных отношений, обобщают опыт ориентации людей в предметно-пространственном окружении. Рассмотрим некоторые из них.

Горизонт. Стороны горизонта. Линия горизонта. Эти абстрактные понятия невозможно сформировать у учащихся без конкретно-образных представлений, без практических работ. В ходе практических работ дети усваивают элементарные представления о пространстве, осознается необходимость ориентирования в нем.

Первое из двух занятий по данной теме проводится на местности.

Дидактические задачи урока: познакомить детей с ориентированием и пространстве, показать его практическое значение в жизни че​ловека; приобрести практические умения ориентирования по солнцу; на основе практических работ учить детей делать вы​воды, развивать их наблюдательность и любознательность.

Восприятие нового материа​ла.

· Как называется видимая часть пространства? Чем отделяет​ся видимая часть пространства от невидимой?

· Какую форму име​ет линия горизонта на открытом месте? Назовите стороны гори​зонта (основные и промежуточные) противоположные югу, востоку, северо-западу, юго-востоку.

Важно подвести детей к выводу о необходимости уметь определить свое местоположение и положение различных предметов в пространстве. Учитель записывает слово ориенти​рование на доске и объясняет его. Корень слова ориентирова​ние – ориент – обозначает восток (когда-то под ориентированием понимали нахождение востока).

В настоящее время под ориентированием понимают определение своего местоположения или местоположения предметов по отношению к известному предмету по сторонам горизонта; северу, югу, востоку и западу. Учащиеся наблюдают на открытой местности горизонт и линию гори​зонта, по возможности прослеживают, как они изменяются при подъеме людей на холм или какие-либо другие возвышения. Далее учитель знакомит детей со сторонами горизонта (на данном занятии лучше ограничиться основными сторонами). Учитель может сообщить, что для определения сторон горизонта служат разные способы, из которых самый надежный – по компасу. Учитель демонстрирует компас и показывает, как с его по​мощью определить стороны горизонта. Пока же важно сосредоточить вни​мание на расположении по отношению друг к другу разных сторон гори​зонта (если встать лицом на север, что будет сзади? слева? справа?). Этому следует посвятить несколько упражнений.

На втором занятии по данной теме проводится повторение и закрепле​ние материала первого занятия. Дети учатся изображать изученные сто​роны горизонта на схеме. Кроме того, они знакомятся с промежуточными сторонами. На данном занятии следует стремиться к формированию у учащихся прочного умения ориентироваться в пространственном расположе​нии сторон горизонта. С этой целью могут быть проведены разнообразные упражнения.

1. Обозначить на схеме основные и промежуточные стороны горизонта. Какая сторона горизонта противоположна: северу, западу, югу, востоку, северо-западу, юго-востоку, северо-востоку, юго-западу?

2. Школьники пошли в лес, который находится в восточном направлении от села. В каком направлении они будут возвращаться? А если лес на​ходится в западном направлении; в юго-восточном направлении; в северо​-западном направлении от села?

3. Во время похода ребята шли от школы сначала на северо-восток, затем на север, затем на запад. Как будет меняться направление их движения при возвращении в школу?

Задание к практической подготовке

Задание 1. Используя учебные программы, учебники и методические рекомендации, разработать конспект весенней экскурсии (3-й класс), в котором необходимо отобразить:

а) цели экскурсии;

б) оборудование;

в) маршрут;

г) объекты наблюдения;

д) содержание и этапы проведения.

Уделить внимание раскрытию экологических взаимосвязей между объектами и явлениями природы, между природой и человеком.

Задание 2.  Используя разработанные конспекты, в форме деловой игры провести экскурсию. Действующие лица: учитель, группа учеников, остальные студенты наблюдают и анализируют.

План анализа:

1. Четкость постановки цели экскурсии.

2. Безопасность маршрута экскурсии. Подбор объектов для наблюдений.

3. Связь с предыдущими и последующими уроками.

4. Методы, используемые на различных этапах экскурсии; обосновать необходимость каждого из них.

5. Использование приемов сравнения, противопоставления, обобщения, систематизации, установления причинно-следственных связей.

6. Соблюдение правил поведения в природе и на производстве; природоохранительная деятельность школьников во время экскурсии.
Задание 3. Сравнить план крепости 1777 года с современной картой центра (район проспекта К. Маркса и ул. Советской). Как изменилась конфигурация улиц? Сохранились ли очертания крепостного вала в современной застройке? 
Задание 4. Найти на карте г. Ставрополя истоки рек Ташла и Мутнянка. В какую сторону текут эти реки? Почему Ставрополь называют «городом на горе», если в нем есть реки?
Задание 5. Вокруг Ставрополя в XIX-XX веках было множество хуторов (Грушевый, Демино, вольные поселения), которые сейчас либо исчезли, либо стали частью города. Сравнить топографическую карту Ставрополя 1950-х годов и современную. 
Найти на современной карте следы этих поселений (названия улиц, заброшенные кладбища, одичавшие сады). Например, почему район «Мамайка» так называется?
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Проектирование урока окружающего мира по предложенной теме
Алгоритм выполнения работы

Комбинированные уроки самые распространенные в практике обучения. Это уроки такого типа, на которых изучается и закрепляется новый материал, устанавливается преемственность с ранее изученным. Они комбинируют несколько равных по своему значению дидактических целей:

1. Повторить и систематизировать ранее изученный материал.

2. Добиться усвоения новых представлений и понятий.

3. Развивать практические умения.

4. Закрепить полученные знания и умения.

На таком занятии можно применять комбинации структурных элементов различных типов уроков.

Приведем пример комбинированного урока по теме «Животные водоема». Это второй урок темы «Водоем — природное сообщество» (программа А.А. Плешакова, 4 класс).

Цели:
1. Добиться усвоения знаний о животных различных групп, обитающих в пресном водоеме. Сформировать представление о водоеме как природном сообществе.

2. Развивать умение устанавливать экологические связи между растениями и животными пресного водоема, между обитателями водоема и окружающей средой.

3. Воспитывать бережное отношение к обитателям водоемов.

Оборудование: гербарии и рисунки с изображением растений, изображения и коллекции моллюсков, насекомых, рыб и других обитателей водоема. Если в классе есть аквариум, то он может служить моделью природного сообщества.

Ход урока
1. Постановка учебных задач.

По окончании урока дети должны знать, какие животные обитают в водоеме и как они связаны с окружающей средой, уметь устанавливать взаимосвязи между животными и растениями.

2. Проверка домашнего задания.

Учитель просит детей с помощью рисунков с изображением растений на доске составить модель пресного водоема, разместив их по «этажам». Учащиеся дают краткую характеристику растениям водоема, подчеркивая признаки приспособленности к жизни в воде.

3. Изучение нового материала.

Формулируется главная проблема урока: «Доказать, что пресный водоем является природным сообществом».

При изучении нового материала модель водоема, изображенного на доске, «заселяется» животными. Тексты о животных различных групп учащиеся читают в учебнике. Учитель приводит дополнительные сведения об обитателях водоемов своего края, рассказывает об охраняемых животных.

Учащиеся записывают в тетрадь названия животных, обитающих на разных уровнях водоема.

4. Закрепление знаний. Установление преемственности с ранее изученным материалом.

На этом этапе урока дети решают поставленную перед ними проблему, устанавливая следующие взаимосвязи между обитателями водоема:

· по местообитанию (рассказывают о роли растений в расселении животных);

· по способу питания (составляют в тетради несколько цепей питания, сложившиеся в водоеме);

· по участию животных в распространении растений (рассказывают о способах распространения некоторых растений, например, элодеи);

Эта работа поможет учащимся убедиться в том, что водоем является природным сообществом.

5. Домашнее задание.

На дом дается задание: прочитать тексты об обитателях водоема в учебнике, составить памятку «Как вести себя на водоеме» и придумать название запрещающим условным знакам, которые даются в конце темы в учебнике.

Обобщающие уроки
Обобщающие уроки проводятся в конце изучения большой темы или раздела.

Цели обобщающего урока:

1. Обобщить и систематизировать знания детей.

2. Отработать полученные умения и навыки.

3. Научиться применять знания и умения в новых ситуациях.

4. Установить уровень усвоения программного материала и овладения практическими умениями,

Традиционная структура такого урока следующая:

1. организация класса;

2. обобщение и систематизация знаний по изученной теме;

3. отработка умений и навыков в процессе самостоятельной работы;

4. использование знаний в новой учебной ситуации;

5. обобщающая беседа;

6. итог урока.

Обобщающие уроки часто проводятся в нетрадиционной форме. Это уроки-конкурсы («Что, где, когда», «КВН» и т.п.) уроки-путешествия («Путешествие по природным зонам России», «Геологические экспедиции по родному краю» и т.п.), деловые игры («Экологическая конференция», «Если бы я был руководителем предприятия» и т.п.). На них рекомендуется организовывать групповую или индивидуальную самостоятельную работу учащихся.

При организации уроков этого типа учитель должен помнить, что для обобщения материала необходимо: выделить в нем главное; охарактеризовать ведущие понятия; сравнить их между собой; установить причинно-следственные связи; найти общие закономерности; сформулировать выводы.

Приведем пример обобщающего урока по теме «Полезные ископаемые своего края» (программа А.А. Плешакова, 4 класс).

Цели:
1. Обобщить и систематизировать знания детей о важнейших полезных ископаемых своего края.

2. Отработать умения распознавать и систематизировать полезные ископаемые по их физическим свойствам.

3. Воспитывать бережное отношение к подземным богатствам.

Оборудование: у каждой группы: коллекции полезных ископаемых, контурные карты своего края, условные знаки полезных ископаемых, краеведческая литература; у учителя: изделия из полезных ископаемых своего края (или их изображения), физическая карта области (края).

Ход урока:
Урок можно организовать в форме геологической экспедиции, после которой дети готовят отчет о проделанной работе, заполняя таблицу «Свойства полезных ископаемых» в рабочей тетради и наносят условные знаки полезных ископаемых на контурную карту области (края).

Учащиеся работают в группах по 4-5 человек. В каждой группе (команде) выбирается «руководитель экспедиции» (капитан команды), «картографы», «геологи».

1, Проведение конкурсов.

На уроке проводится несколько конкурсов, которые оценивает выбранное учителем жюри. 
Конкурс геологов.
Каждой команде раздаются карточки с названиями двух полезных ископаемых (названия можно зашифровать). Геологи должны найти их в коллекции и описать свойства.

По окончании работы руководитель экспедиции каждой команды рассказывает о свойствах своих полезных ископаемых, не называя их. Остальные команды по описанию определяют название полезного ископаемого и находят его в коллекции. Каждая группа имеет право задать руководителю по два вопроса, помогающих догадаться, о каком полезном ископаемом идет речь.

Конкурс картографов.
После правильного ответа картографы прикрепляют условный знак полезного ископаемого на физическую карту и наносят его на контурную карту.

На эту работу учащимся дается по 10-12 мин. Баллы присуждаются как за грамотное описание своих ископаемых, так и за правильно угаданное название полезного ископаемого команды-соперницы.

Конкурс капитанов.
Каждому «руководителю экспедиции» задается, например, по два занимательных вопроса, связанных с полезными ископаемыми. При затруднении с ответом он может обратиться за помощью к команде. Жюри оценивает каждый ответ.

Можно провести и другие конкурсы.

2. Обобщающий рассказ учителя.

Учитель рассказывает об использовании полезных ископаемых на предприятиях края. При этом он демонстрирует изделия, выпускаемые на них, рассказывает, как связан край с другими регионами России и зарубежья.

3. Подведение итогов.

В конце урока жюри подводит итоги, вручает призы лучшим командам.

Задание к практической подготовке

Задание 1. Изучить текст учебника З.А. Клепининой, Г.Н. Аквилевой «Методика преподавания предмета «Окружающий мир», стр. 221-245 (Урок как основная форма организации учебного процесса по курсу «Окружающий мир»).
Выписать основные типы уроков окружающего мира; структуру комбинированного урока окружающего мира.
Задание 2. Изучить текст учебника З.А. Клепининой, Г.Н. Аквилевой «Методика преподавания предмета «Окружающий мир», стр. 245-251 (Модификации основных типов уроков).
Выписать основные типы уроков по способам деятельности детей и по формам организации учебной деятельности.
Задание 3. Изучить материалы практического занятия «Разработка технологической карты комбинированного урока окружающего мира в начальной школе».
Записать пример разработки технологической карты комбинированного урока окружающего мира по теме «В лесной полосе».

Задание 4. Разработать фрагмент урока по предмету «Окружающий мир», используя технологию проблемно-диалогического обучения.
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