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1. OBLLIASI XAPAKTEPUCTUKA PABOYEI TIPOT'PAMMBI YUEBHOI
JNCIHATTJINHBI

CTI'11.04 ®usuueckas KyJabTypa
(HaumeHosanUe OUCYUNTUHDL)

1.1. MecTo AMCUMIIMHBI B CTPYKTYPE OCHOBHOM 00pa30BaTe/IbHOM MPOrpaMMBbI

VuebOnag gucuumiauda CI'T.04 dusuyeckas KYJILTypa SBISETCS 00sg3aTEIbHON

4acThI0 0053aTeIbHON YacThIO IIMKJAa OCHOBHOW 00pa3oBaTEJLHOW MpPOTpaMMBbl B
coorBeTcTBUH DPI'OC «40.02.02 IlpaBooXpaHUTEJbHAS JEATEABHOCTH»IO
cnenuanbHocTu . Ocoboe 3HaUeHHE NUCIHUIIIMHA UMeeT Npu GOPMHUPOBAHUU U
pazButun o6mux kommnetreHui (OK), nmpodeccuonansubix kommnerenuuii (I1K):

1. OK 02. Ucnonb30BaTh COBPEMEHHBIE CPEACTBA MOUCKA, AHAJIM3a U UHTEPIIPETALUN
uHPopManuu U HHGPOpPMALMOHHBIE TEXHOJOTUHU [JIisg BBINOJHEHHUS 3ajaay
npodeccuoHaIbHOU AEATENbHOCTHU

2. OK 06. ITposiBisATh IpakIaHCKO-NATPUOTUYECKYIO MO3HUIUIO, TEMOHCTPUPOBATH
OCO3HAaHHOE IMOBEJECHHE Ha OCHOBE TPAIAUIMOHHBIX POCCUMCKHX IyXOBHO-
HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEW, B TOM YHUCJIE C YYETOM rapMOHHM3ALMU MEKHALMOHAIBHBIX U
MEXPEJIUTHO3HbIX OTHOWIEHUN, MPUMEHATH CTAaHAAPTHl AHTHUKOPPYNLHOHHOTO
NIOBEICHUSA

3. OK 09. Ilonp3oBaTbes MpodhecCHOHAIBHON JOKYMEHTALME Ha TOCyJapCTBEHHOM U
MHOCTPAHHOM $I3bIKAX

4. OK 07. CopaeiicTBOBaTh COXpAaHEHHUIO OKPYKAIOIIE Cpeabl, pecypcocOepeKeHuIo,
MPUMEHSATh 3HaHUsI 00 U3BMEHEHUH KJIMMaTa, MPUHIUIB OepeKIUBOTO MPOU3BOJICTBA,
3¢ (HEeKTUBHO AEHCTBOBATh B UPE3BBIYAMHBIX CUTYALUAX

5. OK 08. Ucnonp3zoBaTh cpeactBa GpuU3MYECKOW KyJbTYpbl IJIsI COXPAHEHUS U
YKpEIUIEeHHUsI 3J0pOBbs B Ipoliecce NpohecCuOHaNbHON NEATEIbHOCTH U MOAIEP KAHUS
HE0OXO0IMMOT0 YPOBHS (PU3HUECKON MOATOTOBICHHOCTH

6. IIK 1.1. OcymecTBiasTh peain3alMi0 HOPM MaTepUaIbHOTO U MPOLECCYAITBHOIO
npasa

7. 1IK 1.3. IIpuMeHATH, MEpbl aAMHUHUCTPATUBHOIO INMPHUHYXKACHUS, BKIKOYas
OpUMEHEeHUEe (PU3UUYECKOW CHJIIBI, CIIEMAJIbHBIX CPEICTB M OTHECTPEIHLHOTO OpYKHUs
8. IIK 2.2. Opranu3oBbIBaTh B3aUMOJIEUCTBUE C OpraHaMH, OpTaHU3ALUIMU U
rpakJaHaMy B 00€CI€YeHHH OOIECTBEHHOIO MOopsA/iKa U 0€30MacHOCTH

9. IIK 2.3. YyacTBOBaTh B 00ECIEUCHUHU CIEIUAIBHBIX aIMUHUCTPATUBHO-TIPABOBBIX
PEKUMOB

1.2. ]_[e.m, N IVIAHUPYEMbIC PE3YJdbTAaThl OCBOCHHUSA JUCHUILIHHBI



B pamkax mporpaMmbl y4eOHON AMCHUIUIMHBI OOYYaIOMIMMHUCS OCBAUBAIOTCS
YMEHHUSI U 3HAHUSA

Koa OK, IIK Ymenust 3nanus
OK 02., OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., 1K 1.1., TIK 1.3., TIK 2.2., TIK 2.3.




2. CTPYKTYPA U COAEPKAHUE YYEBHOM JJUCUUILIVMHBI

2.1. O0béM yueOHOM TUCHMIIINHBI U BUAbI Y4€OHOI UCIUNIMHBI

Bun yueGHoii padoThI O061Bém B yacax
[IpakTuueckue 3aHATUA 136
OO6muii 066EM 00pa3oBaTeIBHON TPOrpaMMBbl yaeOHOI IUCIUIUIMHEL, B TOM YHcie B hopMe 136
MIPAaKTUIECKOI MOATOTOBKH

®opma(-b1) kKOHTpOJS: 3aueT, 3adet, 3aver, AnddepeHumpoBannslii 3auet




2.2. TemaTuuyeckuii niian u coaep:xkanue yueonoi gucuumimabl CI'T1.04 ®uznyeckas KyJbTypa

HaunmenoBanue paszenos u tem | Cojaepxanue yueGHOro Mmarepualia u opMbl opraHnasanun O0bém B YpoBenn Koabl koMneTeHuuii, popMHUPOBAHUIO KOTOPBIX CIIOCOOCTBYET
JeATeIbHOCTH 00y YAIOINXCSl yacax 0CBOEHHSI 3JIEMEHT MPOrpaMMBbl

Tema 1 Copeprxanue yueOHOTo MaTepuana OK 02., OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., [IK 1.1., I[IK 1.3., TIK

OcHoBer 3HaHHMI 1 |l'[paKTullec1me 3ausTusi Nel OCHOBbI 3HAHUI | 2 2 2.2.

Tema 2 Conepxanue y4eOHOro MaTepuaa OK 06., OK 09., OK 07., OK 02., OK 08., TIK 1.1., IIK 1.3., TIK

OcHoBbi 3HaHMI 1 |HpaRTuquRue 3auaTus Ne2 OCHOBBI 3HAHUI | 2 2 2.2.

Tema 3 Conepxanre y4eOHOTO MaTepuana OK 08., I[IK 1.1., OK 06., OK 09., OK 07., I[IK 1.3., [IK 2.2., OK

Ilpoeccronansro - mpuknansas| | [[IpakTuueckne 3ansaTus Ne3 IlpodeccHoHanbHo - 2 2 02.

(usnueckas noaroroska NPUKIaaHas (U3NYeCcKas MOJArOTOBKA

Tema 4 CopeprxaHue yueOHOro Marepuana OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., I[IK 1.1., OK 02., I1IK 1.3., TIK

IIpogeccuonansho - npuknannas| | [[Ipaxtuueckne 3austus Ned I[IpodeccHoHANBHO - 2 2 22,

usmyeckas noaAroToBKa NpUKIaaHas (U3HYECKass MOATOTOBKA

Tema 5 Conepxanue y4eOHOTo MaTepuaa OK 02., OK 06., OK 09, IIK 1.3., [IK 2.2., OK 07., OK 08., TIK

OcHoBHas rHMHACTHKA 1 |l'[palcTutlec1me 3auaTus Ne5 OcHOBHAs THMHACTHKA | 2 2 L1

Tema 6 Copeprxanne y4eOHOTO MaTepuana OK 07.,0K08., IIK 1.1., TIK 1.3., IIK 2.2., OK 02., OK 06., OK

OcHoBHas THMHACTHKA 1 |Hpalcmqec1me 3ausiTust Ne6 OCHOBHAsi THMHACTHKA | 2 2 09.

Tema 7 CopeprxaHue yueOHOro MaTrepuana MK 1.1, IIK 1.3, IIK 2.2., OK 02., OK 06., OK 09., OK 07., OK

Jlérkas ateruka 1 |HpaKTullec1me 3ansaTus Ne7 JIérkas aTinerrka | 2 2 08.

Tema 8 Coniepxanue y4eOHOro MaTepuana IIK 1.1, TIK 1.3, IIK 2.2., OK 07., OK 08., OK 02., OK 06., OK

Jlérxas ateryka 1 |l'[palcmtlec1me 3auaTus Ne8 JIérkas atneruka | 2 2 09.

Tema 9 Copeprkxanne yaeOHOTO MaTepurana OK 07.,0K 08., IIK 1.1., TIK 1.3., IIK 2.2., OK 02., OK 06., OK

Backer6on 1 |HpaKTl/l‘leCKPle 3ausaTus Ne9 backer6oi | 2 2 09.

Tema 10 CopeprxaHue yueOHOro Marepuana OK 08., TIK 1.1., OK 02., OK 06., OK 09., OK 07., I1IK 1.3., TIK

BackerGon 1 |l'[paKTwlec1cne 3ansTus Nel0 Backer6on | 2 2 2.2.

Tema 11 Conepxanue y4eOHOTO MaTepuaa OK 02.,TIK 1.3, TIK 2.2., OK 08., IIK 1.1., OK 06., OK 09., OK

Boreii6on 1 |l'[pa1cmqec1me 3ansaTus Nell BosneiiGou | 2 2 07.

Tema 12 Copeprxanue yaeOHOTo MaTepuana OK 06., OK 09., OK 07., IIK 1.3., [IK 2.2., OK 02., OK 08., TIK

Borneiibon 1 |HpaKTuquKne 3ansTus Nel2 BorneiiGo | 2 2 L1

Tema 13 Coneprxanue y4eOHOro Marepuaa OK 08.,TIK 1.1., OK 02., IIK 1.3., TIK 2.2., OK 06., OK 09., OK

Hacrosbnblii Tennuc 1 |HpaKTuqecxue 3ansTusi Nel3 HacronbHblil TEHHHC | 2 2 07.

Tema 14 Conepxxanue y4eOHOT0 MaTepuaa OK 08., TIK 1.1., OK 06., OK 09., OK 07., OK 02., I1K 1.3., TIK
1 |HpaKTI/l‘leCKHe 3ansTus Nel4 | 2 2 2.2.




Haumenoanue paszenos u tem | Cojaepxkanne yueGHOro marepuaia u opMbI OpraHuasanun O0béM B Yposenn Koabl koMneTeHuuii, poOpMHUPOBAHUIO KOTOPBIX CIIOCOOCTBYET
JEATETHLHOCTH 00y YAIOIUXCS Jyacax OCBOEHHSI 3JIEMEHT MPOrpaMMBbI

Tema 15 Copepxanne y4eOHOTO MaTepuana OK 02., OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., TIK 1.1., I[IK 1.3., TIK

@yt6om 1 |HpaKanec1me 3ausaTus Nel5 Oyroon 2 2 2.2.

Tema 16 CopeprxaHue yueOHOro MaTepuana OK 02., 0K 08., T[IK 1.1., T[IK 1.3., TIK 2.2., OK 06., OK 09., OK
1 |l'[palcmtlec1me 3ansaTus Nel6 2 2 07.

Tema 17 Copeprxanne yaeOHOTO MaTepuana OK 02., OK 08., I[IK 1.1., OK 06., OK 09., OK 07., IIK 1.3., TIK

OcHoBer 3HaHHI 1 |"paKTl/l‘leCKPle 3ausaTus Nel7 OcHOBBI 3HAHUIT 2 2 2.2.

Tema 18 CopeprxaHue yueOHOro Marepuana OK 06., OK 09., OK 07., IIK 1.3., [IK 2.2., OK 02., OK 08., TIK

OcHoBbI 3HaHHi 1 |l'[paKTwlec1cne 3ansTus Nel8 OcHoBbl 3HaHHIT 2 2 L1

Tema 19 Conepxanre y4eOHOTO MaTepuaa OK 06., OK 09., OK 07., TIIK 1.3., [IK 2.2., OK 02., OK 08., TIK

Ipoeccronansro - mpuknansas| | [[Ipakrudaeckne 3austus Nel9 IIpodeccHoHaTbHO - 2 2 L1

¢usuueckas MoAroToBKa NpUKIaaHas (GU3HYecKas IOJrOoTOBKa

Tema 20 Copeprxanue yaeOHOTo MaTepuana OK 02., OK 08., I[IK 1.1., OK 06., OK 09., OK 07., IIK 1.3., TIK

HpodeccnonanbHo - MpUKIaTHAS | IIpakTnyeckne 3austus Ne2() IIpodeccuoHanbHO - 2 2 2.2.

usmyeckas oAroToBKa NpHKIaaHas (U3HYECKass MOATOTOBKA

Tema 21 Coneprxanue y4eOHOro Marepuaa OK 06., OK 09., OK 07.,IIK 1.3., TIK 2.2., OK 08., IIK 1.1., OK

OcHoBHast THMHACTHKA 1 |HpaKTuqecmfle 3ansTusi Ne21 OcHOBHasi THMHACTHKA 2 2 02.

Tema 22 Conepxxanue y4eOHOTO MaTepuaa OK 02., TIK 1.3., [IK 2.2., OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., TIK

OcHoBHas THMHACTHKA 1 |l'[pa1<mqec1me 3ausaTus Ne22 OcHOBHAsi TAMHACTHKA 2 2 L1

Tema 23 Copneprxanue yaeOHOTo MaTepuana OK 02., OK 08., I[IK 1.1., OK 06., OK 09., OK 07., IIK 1.3., TIK

Jlérkas arneruka 1 |l'[paKTullec1me 3ausaTus Ne23 JI€rkas atiietnka 2 2 2.2.

Tema 24 Conepxanue y4eOHOro MaTepuana OK 08.,IIK 1.1., OK 02., IIK 1.3., IIK 2.2., OK 06., OK 09., OK

Jlérxas atneryka 1 |HpaRTuquRue 3auaTus Ne24 JIErkas aTiieTHKa 2 2 07.

Tema 25 Conepxanne y4eOHOTO MaTepuana OK 02., TIK 1.3., I[IK 2.2., OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., [IK

Backer6on 1 |HpaKanec1me 3ansaTus Ne25 backer6oi 2 2 L1

Tema 26 CopeprxaHue yaeOHOro Matepuana OK 02, IIK 1.3, TIK 2.2., OK 08., [IK 1.1., OK 06., OK 09., OK

Backer6on 1 |1'[pa1<mtlec1me 3ausaTus Ne26 backer6oi 2 2 07.

Tema 27 Conepxanue y4eOHOTo MaTepuaa OK 06., OK 09., OK 07., OK 02., I1K 1.3., TIK 2.2., OK 08., TIK

BoueiiGon 1 |HpaKTuquRue 3ansarus Ne27 BoneiiGon 2 2 L1

Tema 28 Copeprkxanue y4eOHOTO MaTepuana OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., I[IK 1.1., OK 02., IIK 1.3., TIK

Boeii6on 1 |Hpalcmqec1me sansitust Ne28 BoeiiGoun 2 2 2.2.

Tema 29 CopeprkxaHue yueOHOro MaTrepuana OK 06., OK 09., OK 07., OK 02., OK 08., TIK 1.1., IIK 1.3., TIK

HactonbHbiit Tennnc 1 |HpaKTl(l‘leCKHe 3ansTus Ne29 HactonbHbIil TEHHHC 2 2 2.2.

Tema 30 Coniepxanue y4eOHOro MaTepuana OK 02.,IIK 1.3, TIK 2.2., OK 08., IIK 1.1., OK 06., OK 09., OK

HactosbHpii Tennnic 1 |l'[palcmtlec1me 3ausaTus Ne30 HacToinbHbIN TEHHHC 2 2 07.




HaumenoBanue pa3znenos u tem | Coaepxanue yueGHOro Mmarepuaiia 1 GopMbl OpraHuasamn O0bém B YpoBenn Koab! koMnerenuuii, popMUPOBAHUIO KOTOPBIX CHOCOOCTBYET
JeSTeIbHOCTH 00y YaIOINXCs Jyacax OCBOEHHs 3JIEMEHT MPOrpaMMbl

Tema 31 Copepxanne y4eOHOTO MaTepuana OK 08., TIK 1.1., OK 06., OK 09., OK 07., OK 02., IIK 1.3., TIK

@yt6om 1 |HpaKanec1me 3ausaTus Ne31 Oyroon 2 2 2.2.

Tema 32 CopeprxaHue yueOHOro MaTepuana OK 06., OK 09., OK 02., IIK 1.3., [IK 2.2., OK 07., OK 08., TIK

dyr6on 1 |l'[pa1cmtlec1me 3ansaTus Ne32 Oyr6on 2 2 L1

Tema 33 Coniepxanue y4eOHOro MaTepuana OK 06., OK 09., I[IK 1.3., TIK 2.2., OK 02., OK 07., OK 08., TIK

DurHec-aspoduka 1 |l'[palcmtlec1me 3ansaTus Ne33 OurHec-aspoOuka 2 2 L1

Tema 34 Copeprxanre yaeOHOTO MaTepuana OK 07., 0K 08., [IK 1.1., OK 06., OK 09., OK 02., I1K 1.3., TIK

durHec-a3poduKa 1 |l'lpalchlec1me 3anaTus Ne34 OurHec-a3pobuka 2 2 2.2.

Tema 35 CopeprxaHue yueOHOro Marepuana OK 06., OK 09., I[IK 1.3., TIK 2.2., OK 02., OK 07., OK 08., TIK

ATIETHYECKas THMHACTHKA 1 |HpaKTullec1me 3ansaTus Ne35 Arieriyeckas THMHACTHKA 2 2 L1

Tema 36 Conepxanue y4eOHOro MaTepuana OK 06., OK 09., OK 02., OK 07., OK 08., TIK 1.1., I1IK 1.3., TIK

ATJIETHYECKAs THMHACTHKA 1 |l'[palcmtlec1me 3auaTus Ne36 Ariernueckas THMHACTHKA 2 2 2.2.

Tema 37 Copeprxanre y4eOHOTO MaTepuana OK 07.,0K 08., IIK 1.1., OK 02., TIK 1.3., TIK 2.2., OK 06., OK

OcHoBer 3HaHHMI 1 |l'[pa1m/mec1me 3ausTus Ne37 OcHOBBI 3HAHUIT 2 2 09.

Tema 38 CopneprxaHue yueOHOro Marepuana OK 07., OK 08., [IK 1.1., OK 06., OK 09., OK 02., I1K 1.3., TIK

OcHoBeI 3HaHHi 1 |l'[paKTutlec1me 3ansTus Ne38 OcHoBbI 3HaHMIT 2 2 2.2.

Tema 39 Conepxanue y9eOHOTO MaTepuaa OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., I[IK 1.1., OK 02., I1IK 1.3., TIK

Ilpodeccronansro - mpuknansas| | [[Ipakrudaeckne 3austus Ne39 IIpodeccHoHATBHO - 2 2 2.2.

¢usuyeckas moAroToBKa NpUKIaaHas (Gu3HdecKas MOJroTOBKa

Tema 40 Copeprxanue y4eOHOTo MaTepuana OK 06., OK 09., I[IK 1.3., TIK 2.2., OK 02., OK 07., OK 08., TIK

IIpodeccuonansro - npuknannas i [[Ipaxruueckue 3anstus Ned0 IpodeccHoHanbHO - 2 2 L1

usmyeckas moaroToBKa NpHKIaaHas (QU3HYECKass MOATOTOBKA

Tema 41 Coneprxanue y4eOHOro MaTepuaa OK 02., OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., TIK 1.1., [1K 1.3., TIK

OcHoBHast THMHACTHKA 1 |l'[pa1<Tutlec1<ue 3ansTusi Ne4l OcHOBHasi THMHACTHKA 2 2 2.2.

Tema 42 Copepxanne y4eOHOTO MaTepuaa OK 02, TIK 1.3, TIK 2.2., OK 07., OK 08., TIK 1.1., OK 06., OK
1 |1'[pa1<mtlec1me 3ansaTus Neq42 2 2 09.

Tema 43 Conepxanue y4eOHOTo MaTepuaa OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., I[IK 1.1., OK 02., I1K 1.3., TIK

Jlérxas aternka 1 |HpaKTuquRue 3ausaTus Ned3 JIErkas aTiieThka 2 2 2.2.

Tema 44 Copeprkxanue y4eOHOTO MaTepuana OK 07.,0K 08., IIK 1.1., TIK 1.3., TIK 2.2., OK 06., OK 09., OK
1 |l'[pa1cTnllec1me 3ansaTus Ned4 2 2 02.

Tema 45 Conepxanue y4eOHOro MaTepuana OK 06., OK 09., OK 02., OK 07., OK 08., TIK 1.1., I1IK 1.3., TIK

BackerGon 1 |l'[palcmtlec1me 3ausaTus Ned5 Backer6on 2 2 2.2.

Tema 46 Copeprxanue yaeOHOTO MaTepuana OK 06., OK 09., I[IK 1.3., TIK 2.2., OK 02., OK 07., OK 08., TIK

Backer6on 1 |l'[pa1m/mec1me 3ansaTus Ned46 backer6oi 2 2 L1




Haumenoanue paszenos u tem | Cojaepxkanne yueGHOro marepuaia u opMbI OpraHuasanun O0bém B Yposenn Koabl koMneTeHuuii, poOpMHUPOBAHUIO KOTOPBIX CIIOCOOCTBYET
JEATETHLHOCTH 00y YAIOIUXCS yacax 0CBOEHHSI 3JIEMEHT MPOrpaMMBbI

Tema 47 Copepxanne y4eOHOTO MaTepuana OK 06., OK 09, IIK 1.3., TIK 2.2., OK 07., OK 08., [IK 1.1., OK

Boueii6on 1 |HpaKanec1me sausitust Ned7 BoseiiGoin 2 2 02.

Tema 48 CopeprxaHue yueOHOro MaTepuana OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., I[IK 1.1., OK 02., I1K 1.3., TIK
1 |l'[palcmtlec1me 3anaTus Ne48 2 2 2.2.

Tema 49 Copeprxanne yaeOHOTO MaTepuana OK 07., 0K 08., I[IK 1.1., OK 06., OK 09., OK 02., I1K 1.3., TIK

HactonbHpiit TeHnmc 1 |"paKTl/l‘leCKPle 3ansaTus Ne49 HacTonbHbIN TEHHHC 2 2 2.2.

Tema 50 CopeprxaHue yueOHOro Marepuana OK 02., OK 06., OK 09, IIK 1.3., [IK 2.2., OK 07., OK 08., TIK
1 |l'[pa1<mqec1me 3ansaTus NeS0 2 2 L1

Tema 51 CopeprxaHne yaeOHOTo MaTepuana OK 02., OK 06., OK 09., IIK 1.3., [IK 2.2., OK 07., OK 08., TIK

OcHoBbI 3HaHmi 1 |1'[paKTullec1me 3ansaTas NeS1 OcHOBBI 3HAHUH 2 2 L1

Tema 52 Coneprxanue y4eOHOro MaTepuaa OK 07., OK 08., [IK 1.1., OK 02., OK 06., OK 09., I1K 1.3., TIK

OcHoBeI 3HAHHI 1 |l'[pa1<Tutlec1<ue 3ansaTus Ne52 OcHOBBI 3HaHHIT 2 2 2.2.

Tema 53 Conepxanre y4eOHOTO MaTepuaa OK 07., 0K 08., TIK 1.1, TIK 1.3., TIK 2.2., OK 02., OK 06., OK

IIpodeccronansro - mpuknansas| | [[Ipakrudaeckne 3austus Ne53 IIpodeccHoHATbHO - 2 2 09.

(pusuyeckas NOAroTOBKa npuKiaaHas (Gu3ndecKas MOArOTOBKA

Tema 54 Copeprxanue y4eOHOTo MaTepuana OK 02., OK 06., OK 09., IIK 1.3., [IK 2.2., OK 07., OK 08., TIK

IIpodeccuonanbro - mpukmanHas| | IpakTuueckue 3auatus NeS4 TIpodeccuoHanbpHO - 2 2 L1

usmueckas noAroToBKa NpHKIaaHas (U3HYECKass MOArOTOBKA

Tema 55 Conepxanue y4eOHOro MaTepuana OK 07.,0K 08.,TIK 1.1., IIK 1.3., IIK 2.2., OK 02., OK 06., OK

OcHoBHasi rHMHACTHKA 1 |HpaKTuquRue 3auaTus Ne55 OcHOBHAs TAMHACTHKA 2 2 09.

Tema 56 Copepxanne y4eOHOTO MaTepuana OK 07.,0K 08., I[IK 1.1., OK 02., OK 06., OK 09., IIK 1.3., TIK

OcHoBHas rHMHACTHKA 1 |HpaKanec1me 3ausitust Ne56 OcHOBHAs THMHACTUKA 2 2 2.2.

Tema 57 CopeprxaHue yueOHOro Marepuana OK 02., OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., TIK 1.1., IIK 1.3., TIK

Jlérkas arneruka 1 |HpaKTI/l‘IECKHe 3ansaTus Ne57 JIérkas atietnka 2 2 2.2.

Tema 58 Conepxanue y4eOHOTo MaTepuana IIK 1.3, IIK 2.2., OK 07., OK 08., IIK 1.1., OK 02., OK 06., OK

Jlérxas ateryka 1 |l'[palcmtlec1me 3auaTus Ne58 JI€rkas atieTnka 2 2 09.

Tema 59 Copeprxanne y4eOHOTO MaTepuana IIK 1.3., IIK 2.2., OK 02., OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., TIK

Backer6on 1 |HpaKanec1me 3ansitust Ne59 Backer6ou 2 2 L1

Tema 60 CopeprxaHue yueOHOro MaTrepuana IIK 1.3., TIK 2.2., OK 02., OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., TIK

Backerbon 1 |l'[pa1cTnllec1me 3ansTus Ne60 backer6omn 2 2 L1

Tema 61 Conepxanue y4eOHOro MaTepuana OK 07., OK 08., I[IK 1.1., OK 02., OK 06., OK 09., I1K 1.3., TIK

BouneiiGon 1 |l'[palcmtlec1me 3ausatus Ne61 BosneiiGon 2 2 2.2.

Tema 62 Copeprxanue yaeOHOTO MaTepuana OK 02., OK 06., OK 09., IIK 1.3., [IK 2.2., OK 07., OK 08., TIK

Boreiibon 1 |l'[pa1m/mec1me 3auaTus Ne62 BosneiiGon 2 2 L1
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HaumenoBanue pa3zenos u tem | Cojep:xanue yueGHOro Marepuasia u popMbI OpraHuazauu O0béM B Yposenn Koapl koMnereHuuii, popMHpPOBAHUIO KOTOPLIX CIIOCOOCTBYET
JIeSITeJIbHOCTH 00Y4aIoIUXCsl yacax OCBOEHHSI 3JIEMEHT MPOrpaMMbl

Tema 63 Copepxanne y4eOHOTO MaTepuana OK 02., OK 06., OK 09., OK 07., OK 08., TIK 1.1., I[IK 1.3., TIK
HacrosbHblit TeHHHC 1 |HpaKanec1me 3ansitust Ne63 HacTosbHbIM TEHHHC | 2 2 22.
Tema 64 CopeprxaHue yueOHOro MaTepuana OK 07., 0K 08., IIK 1.1., T[IK 1.3., TIK 2.2., OK 02., OK 06., OK
HacTonbHbiit Tennnc 1 |HpaKTM‘IGCKHe 3ansaTus Ne64 HacTonbHbIi TEHHHC | 2 2 09.
Tema 65 Coniepxanue y4eOHOro MaTepuana OK 02., OK 06., OK 09, IIK 1.3., [IK 2.2., OK 07., OK 08., TIK
®yT6om 1 |HpaKTuqec1me 3auaTus Ne65 Oyroo | 2 2 L1
Tema 66 Copeprxanre yaeOHOTO MaTepuana OK 07., OK 08., OK 02., OK 06., OK 09., TIK 1.1., I[IK 1.3., TIK

1 |HpaKTuqec1me 3aHaTus Ne66 | 2 2 2.2.
Tema 67 Conepxanre y4eOHOTO MaTepuaa OK 07., OK 08., OK 02., OK 06., OK 09., TIK 1.1., I1IK 1.3., TIK
DurHec-adpoduka 1 |l'[pa1cmqec1me 3auaTus Ne67 OurHec-aspoOuKa | 2 2 2.2.
Tema 68 Copeprxanue yaeOHOTo MaTepuana OK 02., OK 06., OK 09., IIK 1.1., TIK 1.3., TIK 2.2., OK 07., OK
durHec-aspobrKa 1 |l'[paxnmec1me 3ansaTus Ne68 dutHec-arpoduka 2 2 08.

Bcero 136

ﬂ]l}l Xapakmepucmuku YPO6HA OC60EHUA y1l€6H020 mamepuaia UcnoJjib3yromcs Cﬂeayiou;ue 0b03HaUeHUsL:

1 - o3HaxomumenvHulil (03HAKOMIIEHUE ¢ paHee U3YUeHHbIMU 00beKMAMU, CEOUCMBAMU ),
2 - penpodyKmusHbulil (8biNoIHeHUE 0esIMeIbHOCU N0 00pA3YY, UHCIMPYKYUU UL OO PYKOBOOCINEOM) ;
3 - npoOyKkmueHwlll (NIAHUPOBAHUE U CAMOCINOSIMETbHOE BbINOIHEHUE 0eSIMENbHOCINU, PeleHue NPOoOIeMHbIX 340aY ).

11




3. YCJIOBUSA PEAJIU3ALIUU NPOTPAMMDBI
YUYEBHOWUJIUCHUILJINHDBI

3.1. /s peanu3anuud NporpaMmbl y4eOHOH AMCHMIJIMHBI J0JKHBI OBITh
NpelyCMOTPeHbI CJIeAyIoIIHe MOMelleHuUs :

CnopTuBHBIN 3aI:

1. Mstau 6ackeTOobHBIC (4 11T, )

2. HagecHble Opychsl Ha MIBEACKYIO CTEHKY (2 1T.)

3. TypHUK Ha MIBEJICKYIO CTEHKY (2 IIT.)

4. [IIBenckas creHka KOMOMHMpPOBaHHAs (2 1IIT.)

5. O6pyuwu (5 mit.)

6. Mstau BoseiibobHbBIC (5 IT.)

7. Msy it HactosnbHOro TeHHuca TORRES (3 mit.)

8. Pakerka mis /T DonicSchidkroet (4 mir.)

9. ®duthHec mardopma (15 mwr.)

10. [IpucTanHbie TECTHUIBI C HABECHBIMU NEepEKIaTuHaMu (2 mIT.)
I1. [ToposioHOBbIE TUMHACTHYECKHE MAThI (4 1IIT. )

12. Cxkakanku (20 mT.)

13. HaBecHasi ckaMbsi Ha MIBEJICKYIO CTEHKY (2 IIT.)

14. ['umuactuueckas nectauna (1 mr.)

15. Mstuu muHU (yTOONIBHBIE (6 TIIT.)

16. KoMmmnekcHbie TpeHaxephl (1 YKpPENJICHUsS MO3BOHOYHHMKA, YKPEIUICHUS
MBI Oepa U TOJICHH!, pa3pabOTKU HIKHUX KOHEYHOCTEH) (3 mIT.)
17. BenoTtpenaxepsl (2 mwir.)

18. [IBenckas crenka (1 mit.)

19. berosas (ponukoBas) nopoxka (1 mir.)

3.2. UndopmanmonHoe odecnevyeHue peajsn3anuu nporpaMmmbl
3.2.1. OcHOBHbBIE IEYATHBIEC U3AHUA

1. 1. ®uznueckas kynpTypa : yueobnoe nocoobue / B. M. Cyxanos, O. H. Kptokosna,
A. A. Kypuenkos, A. A. [laykoB. — Boponex : BI'YUT, 2023. — 83 c. — ISBN
978-5-00032-651-0. — TekcT : 3neKTpoHHbIN // JlaHb : 37E€KTPOHHO-OMOINOTEUHAS
cucteMa. — URL: https://e.lanbook.com/book/403301 (mara obOpamienus: 03.04.2026).
— Pexxum ntoctyna: 11 aBTOpU3. MOJIb30BATENEH.
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3.2.2. JlonoJHUTEIbHbIE HCTOYHUKH

1. 1. CoptuBHbIe Urphl : yueoHoe mocodue mist CI10 / B. I1. OpunaHUKOB, A. M.
®oxkwun, JI. H. [lleakoBa u ap. . 1-e mu3a. CII6 : Jlans, 2025. 152 c. 4. baeanosa, B. H.
dusnueckas KyiabTypa ctygaentoB / B. H. binegnosa, A. I1. ®ponenkos. CII6., 2025.
bpexwman, U. 1. Baneonorus

2.

3. 2. Boneit6ou 1151 3m0poBoro 06pasza xku3Hu : yueobHoe nocodue / B. M. CyxaHoB,
O. H. Kprokona, H. Il. [lepkauena, C. B. Henomonkuna. — Boponex : BIYUT, 2025.
— 51 ¢. — ISBN 978-5-00032-730-2. — TekcT : 31eKTpOHHBIH // JIaHb : 31eKTpOHHO-
oubnuoreynas cucrema. — URL: https://e.lanbook.com/book/504453 (mara
obpamenus: 03.04.2026). — Pexxum pocrtyma: sl aBTOpU3. MOJIb30BaTENCH.

3.2.3. UutepHeT-pecypchbl

1. DnexkTpoHHO-0MbIMoTeYHast cuctema - https:// www.JIanb. /
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4. KOHTPOJIb U1 OLIEHKA PE3YJIbTATOB OCBOEHUSA YUEBHON

JANCIHATTIMHBI

4.1. O0pa3oBaTe/ibHbIE Pe3yJIbTATHI OCBOEHHUSI 00PA30BaTE/ILHOI MPOrpaMMbI

y‘l66HOﬁ JUCHMIIVIMHBI, MOAJICKAIHE

npoBepKe

Pe3yabTaThl 00yuenust

Kpurepun ouenku

| MeTtoabl OLIEHKH

[IpenmeTHbIit

[1P6 3 BnaseHHe OCHOBHBIMH CIOCOOAMH CaMOKOHTPOJIS
MHJMBUAYaJbHBIX TOKa3aTelel 310pOBbs, YMCTBEHHOH U
¢bu3ndecKkoit paboToCIIOCOOHOCTH, JMHAMUKH (HHU3HIECKOTO
pa3BUTHS U PU3HYECKHUX Ka4ECTB,;

BJIAZICET OCHOBHBIMHM CIIOCOOAMM CaMOKOHTPOJIS
WHAWBUAYANbHBIX TIOKa3aTelell 3J0pOBbI,
YMCTBeHHOH u ¢Qusnueckoil paboTocrnocoOHOCTH,
JUHAMHUKH (QU3UYECKOTO PAa3BUTHSA U (PUIUUECKHUX
KauecTB;

KoHTponbsHBIE
HOPDMAaTHBBH,
3amuTa pedepaTon

I1P6 4 BnaneHue GU3NYECKUMHU YNPaKHEHUSIMH pa3HOU
(YHKIIMOHAJIBHOM HAINPaBIEHHOCTH, UCIIOIb30BaHNE UX B
pexxnMe y4eOHON M NMPOM3BOACTBEHHOHN IEATEIBHOCTH C
LeIbI0 NPOMUIAKTUKH NMEePEyTOMIICHUS M COXPaHEHHUs
BBICOKOU pab0TOCTIOCOOHOCTH;

BiiajieeT (U3NYECKUMH YNPaKHEHUSIMH pPa3HOU
(GYHKIIMOHAILHON HANpaBIEHHOCTH, UCIOJIb30BaAHUE
UX B pexuMe ydyeOHOW W NPOU3BOIACTBEHHOU
NEATENbHOCTH C LENbI0 MNPOPUIAKTHKHU
MepeyTOMIIEHUSI H COXpPaHEHUS BBICOKOU
paboTtocmocobHOCTH;

KonTponrHbie
HOPMAaTHUBBHI,
3amura pedeparon

ITP6 6 MOMOKHUTENBHYIO AUHAMUKY B PA3BUTHH OCHOBHBIX
(¢uznuecKknx KadecTB (CHUIBI, OBICTPOTHI, BEIHOCIHBOCTH,
THOKOCTH M JIOBKOCTH).

UMEEeT MOJIOKHUTEIbHYI AMHAMHUKY B Pa3BUTHHU
OCHOBHBIX ()M3MUYECKHUX KadecTB (CHIIBI, OBICTPOTHI,
BBIHOCIIBOCTH, THOKOCTH U JIOBKOCTH).

KounrtponbHubie
HOPDMAaTHBEHI,
3ammra pedeparon

[IP6 5 BirageHuWe TEXHUYECKHMMH NpUEMaMHU U
JABUTATCIIbHBIMHA }lel\;ICTBl/IﬂMI/l 6a3OBbIX BHUI0B CHOpTa,
aKTUBHOE MpPUMEHEHHE HX B QHU3KYIBTYPHO-
03/I0pPOBHUTENIFHON M COPEBHOBATEIILHOM JIESITEIBHOCTH, B
chepe nocyra, B npodhecCHOHATEHO-TIPUKIIAIHOI chepe;

BJIAICET TEXHUYECKUMU IIPUEMaMHU U IBUTI'aTCJIbHBIMHU
JelcTBUAMH 0a30BBIX BHJOB CIIOPTa, aKTHBHOE
IPUMEHEHHE UX B QU3KYJIBTYPHO-03/10POBUTENIBLHON U
COPEBHOBATENBHON ASATENBHOCTH, B cdhepe Jocyra, B
npogeccrHoHaNIbHO-PUKIIATHOM cdhepe;

KoHTponbHEE
HOPDMAaTHUBEI,
3amuTa pedepaTon

I[IP6 2 BianeHUE COBPEMEHHBIMH TEXHOJIOTHSIMU
YKpEIJIeHUsI M COXpPaHEHHs 3I0POBbs, MOAACPKAHUS
paboTocnocoOHOCTH, HpOQIMIAKTHKN 3a00JeBaHUMA,
CBSI3aHHBIX ¢ Yy4YeOHOW W NPOU3BOJACTBECHHOU
NEeSITEebHOCTHIO;

BJIaJIeeT COBPEMEHHBIMH TE€XHOJIOTHIMH YKPEIUICHHUS
U COXpaHEHHs 3J0pOBbs, MHOAIEPKAHUSI
paboTocriocoOHOCTH, TpodHUIaKTHKH 3a00JIeBaHUH,
CBSI3aHHBIX C Y4eOHOH W NPOM3BOACTBEHHOM
JeSATEIIbHOCTHIO;

KouTponsHbie
HOPMAaTHUBBHI,
3amuTa pedepaTon

[1P6 1 ymeHue HCIONIB30BaTh pa3HOOOpa3Hble GOPMBI U
BBl (PU3KYIBTYpHOH AEATENBHOCTH AJS OpraHHU3alHNH
3J0poBOTO 00pa3a *KHU3HU, AKTUBHOTO OTABIXa U JIOCYTa, B
TOM 9YHCJI€ B MOJTOTOBKE K BBIIOJHEHHUIO HOPMAaTHBOB
Bceepoccuiickoro Gu3KynbTypHO-CIIOPTUBHOTO KOMILIEKCa
"T'otoB k Tpyxay u obopore" (I'TO);

YMEET HCIIOB30BaTh pa3HOOOpazHble (GOPMBI 1 BUABI
GU3KYIBTYpPHOH AEATENTBHOCTH ISl OpPTaHM3AIUU
340poBOTO 00pa3a >KM3HU, aKTHBHOTO OTABIXA U
J0CyTa, B TOM YHCJIE B HOATOTOBKE K BBHITIOJHEHHUIO
HOpMaTHBOB Bcepoccuiickoro ¢Gu3KyJIbTypHO-
CcoOpTHBHOTO KoMIutekca "['0ToB Kk Tpyay u o6opoHe"
(I'TO);

KountponbHbie
HOPMAaTHUBH,
3ammra pedeparon

MeTtanpeaMeTHbIN

OBnageHne YHHBEPCAIbHBIMU PETYJISTUBHBIMH
NeHCTBUAMHU: T) NPHHATHE cels W OpPyrux JNIoJei:
NpUHUMATh cebs, MOHMMas CBOM HEJOCTaTKH H
JIOCTOUHCTBA;

NpUHUMAET 06651, INpaBUJIIbBHO OII€HUBAasg CBOHU
HCOOCTAaTKHM WM OOCTOHMHCTBA,

KountponbHubie
HOPDMAaTHBEHI,
3amuTa pedepaTon

OBnajgeHue YHHUBEPCAIbHBIMU PETYJISATUBHBIMHU
JNeHCTBUSAMH: a) CaMOOpPTraHHU3aIUsA: PACIIUPITh PaMKH
y4eOHOTO TIpeIMeTa Ha OCHOBE JIMYHBIX MPEIMOUTEHHH;

MOSIBUJICSI MHTEPEC K PETYJSIPHOM IBUTATENbHOMU
aKTHBHOCTHU

KoHTponsHBIE
HOPDMAaTHBBH,
3amuTa pedepaTon

OBnaneHue YHUBEpCaAJIbHBIMHU PEryjasaTUBHBIMU
JIEACTBUSAMU: 6) CaMOKOHTPOJIb: YMETH OLICHUBATH PUCKU U
CBOCBPEMEHHO NPUHUMATDL PEHICHUS 110 UX CHHUKCHUTIO

YMEET OLCHUBATH PUCKHU U CBOEBPEMEHHO ITPUHHUMATH
PEUICHU 1O UX CHUXKECHUIO

KonTponrHbie
HOPMAaTHUBBHI,
3amura pedeparon

OBnageHne YHHBEPCAIbHBIMU PETYJISTUBHBIMH
JEeHCTBUSIMHU: B) OSMOIHOHAJBHBIA HWHTEIJIEKT,
NMpeamoNaraomui chopMHUPOBAHHOCTH:
CaMOPETYIHPOBAHNSA, BKIIOYAIONIETO CaMOKOHTPOIb,
YMEHHUE IPUHUMATh OTBETCTBEHHOCTD 3a CBOE ITOBEJCHNE,
CIOCOOHOCTh aJaNTHUPOBATHCS K HMONHOHATBHBIM
W3MEHEHHUSIM U TIPOSIBISATH THOKOCTH, OBITH OTKPBITHIM
HOBOMY;

yMeeT KOHTPOJHPOBAaTh CBOE H3MOIMOHAIBHOE
COCTOSIHHE, NMPHHUMATh OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOE
MOBEJIEHNE, HMEeeT CIIOCOOHOCTh aAaNnTHPOBATHCS K
9MONMOHAIBHBIM H3MEHEHHSM U MPOSIBIISTH THOKOCT,
OBITH OTKPHITEIM HOBOMY;

KountponbHubie
HOPDMAaTHBEHI,
3ammra pedeparon

JInyHOCTHBIN
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Pe3yabTaThl 00yuenust Kputepun onenku MertoasbI oleHKH

B gactu (i)I/I3I/I‘I€CKOI‘O BOCIIUTAHUA: aKTUBHOC HEHPUATUC CCbOpMI/IpOBaHO AKTUBHOC HCEHNPUATUEC BPCIAHBIX Kourt POIBHBIC

BpPEIHBIX MPUBBIYEK U HHBIX (OPM NPUIMHEHHS Bpenaa
(GI3UIECKOMY H IICHXHYECKOMY 370POBBIO;

NpUBBIYEK W HHBIX (GOpM NpUUYMHEHHS Bpena
(GM3UIECKOMY M NICHXHYECKOMY 30POBBIO;

HOPMAaTHBEHI,
3amuTa pedepaTon

B yactu ¢u3uyeckoro BocnuTaHMuA: CHOPMHUPOBAHHOCTD
310pOBOTO U 0€30MacHOro o0pasa KHU3HHU, OTBETCTBEHHOTO

OTHOLICHHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO; 3JI0pOBBIO;

c¢(hOpPMHUPOBAHO MOHATHE 340POBOTO M OE301ACHOTO
00pas3a >KH3HHU, OTBETCTBEHHOI'O OTHOILECHHS K CBOEMY

KoHTponsHBIE
HOPDMAaTHUBBH,
3amura pedeparon

B gactu (1)1/13qu01<01"0 BOCIIUTAHHUA ! HOTpe6HOCTL B
(1)I/I3I/I‘{€CKOM COBEPUICHCTBOBAHWUHU, 3aHATHUAX CIIOPTUBHO-

O3Z[OPOBI/IT€J'H)HOi;1 JACATCIIBHOCTBIO, O3Z[Op0BI/IT€JIBHOﬁ

chopMHPOBAHO MNOTPEOHOCTH B (HU3UYCCKOM
COBEPIICHCTBOBAHHUM,

3aHATUAX
JACATCIIBHOCTBIO;

CIIOPTHUBHO-

KonTponrHbie
HOPMAaTHUBH,
3amura pedeparon

4.2. Marpuua
oOpa3oBaTeJbHBIM pe3yJbTaTaM Y4YeOHOM

COOTBETCTBUA KOHTPOJBHO-OHCHOYHBIX

JUCIUIIJINHBI

CpeAcCTB

Pe3yabTaThl 00yueHns

Koabl koMneTeHmii

@DoHabI OLIEHOYHBIX
cpeacTB

IIpenmeTHsIit

I1P6 3 BmageHue OCHOBHBIMHU CIIOCOOAMM CAMOKOHTPOIISI HHANBUAYAIbHBIX
IoKa3aTelneil 3M0poBbs, YMCTBEHHON U (pu3HdIecKoil paboTOCIIOCOOHOCTH,
JTUHAMUKH (PH3UIECKOTO PAa3BUTHUS U (PU3MIECKUX KAIECTB;

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08., OK 09., TIK 1.1., TIK 1.3.,
IK 2.2., TIK 2.3

Baga"Husg
MPaAaKTHICCKUM
3aHaTusIM Nel-68

I1P6 4 Brnagenue QU3MYSCKUMU YIPAKHEHUSIMH Pa3sHON (QyHKIHOHAIBHON
HAampaBJIEHHOCTH, HCHOJb30BAaHHE HUX B peEXKHUMEe y4yeOHOH W
MPOU3BOJICTBEHHOHN JIEATENBHOCTH C 1IEJIbI0 NPOQUIAKTHKH TIEPEYTOMIICHHS U
COXpaHEHUS BBICOKOH paboTOCTIOCOOHOCTH;

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08.,0K 09.,IIK 1.1.,IIK 1.3,
MK 2.2, IIK 2.3.

Baganus
NPaAaKTUUYCCKUM
3aHATUAM Nel-68

I1P6 6 moynoXHUTENbHYI0 TUHAMHUKY B Pa3BUTUU OCHOBHBIX (HU3MUECKHUX
KauecTB (CUJIBI, OBICTPOTHI, BBIHOCIUBOCTH, THOKOCTH U JIOBKOCTH).

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08.,0K 09.,IIK 1.1.,IIK 1.3,
MK 2.2, K 2.3.

Baganus
NPaAaKTHYCCKHUM
3aHATUIM Nel-68

I1P6 5 BnaneHne TeXHUYECKUMH NTPHEMAaMHU U JBUTATEIbHBIMU JEHCTBUSIMA
0a30BBIX BHJOB CIIOpPTa, aKTHBHOE IPHMEHEHHE UX B (U3KYIBTYpHO-
0370POBUTEIHHOI N COPEBHOBATEIBHON NESITENBHOCTH, B chepe mocyra, B
npodeccHoOHaTBHO-TIPUKIIAAHON chepe;

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08.,0K 09, IIK 1.1.,IIK 1.3,
MK 2.2, K 2.3.

B3amaHusa
MPakKTUICCKUM
3aHATUIM Nel-68

I1P6 2 BnageHne COBpeMEHHBIMH TEXHOJIOTHSIMHU yKPEIUICHUS U COXPAHCHHUS
3/I0pPOBBSI, MOJIEPKaHUSA PabOTOCTIOCOOHOCTH, TPODIIAKTHKY 3a00ICBAHUM,
CBSI3aHHBIX C Y9€OHOH U MPOU3BOCTBEHHOI IEATEIbHOCTHIO;

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08., OK 09., TIK 1.1., TIK 1.3.,
IK 2.2., TIK 2.3

Baga"Husg
NPAaKTHICCKUM
3aHaTusIM Nel-68

[IP6 1 ymeHume mcmoiabp30BaTh pa3HooOpa3HBle (GOPMBI MU BUABI
(GU3KYIBTYpHO! NEATENBHOCTH JUIS OPraHU3alUK 3J0pOBOro o0pas3a JKU3HH,
AKTUBHOTO OTJbIXa M JOCYIa, B TOM YHCIE B IIOATOTOBKE K BBHIIOJIHEHHIO
HOpMaTUBOB Bcepoccuiickoro (u3KynbTypHO-CIOPTUBHOIO KOMILIEKCA
"T'otoB x Tpyny u obopoune" (I'TO);

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08.,0K 09.,IIK 1.1.,IIK 1.3,
MK 2.2, IIK 2.3.

Baganus
NPaKTUHUYCCKUM
3aHATUAIM Nel-68

MeTtanpeaMeTHbIN

OsBnagenue YHHUBEPCAIIbHBIMU PETYIATHBHBIMHA IEHCTBUSIMU: F) IIPUHATUEC
cebsa u Apyrux TMIOICH: IIpUHUMAThb 08651, IIOHHMMasa CBOM HCIOCTATKH H
JOCTOMHCTBA,

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08., OK 09., TIK 1.1., K 1.3.,
IK 2.2., TIK 2.3

3amaHusa
MPaKTUICCKHUM
3aHATUIM Nel-68

OBnaseHNe YHHUBEPCATbHBIMH PETyIATUBHBIMH HEHCTBHSAMH: a)
caMOOpraHM3alMsA: PACIIUPATh paMKH y9eOHOTo mpeaMeTa Ha OCHOBE JIMUHBIX
MPEeANOYTEHHH;

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08.,0K 09.,IIK 1.1.,IIK 1.3,
TIK 2.2., TIK 2.3.

Baganus
NPaAaKTUHICCKUM
3aHaTuIM Nel-68

OBlaJleHHNE YHHUBEPCAJIbHBIMH pPETyIATHUBHBIMU JIeHCTBUAMH: 0)
CaMOKOHTpOJIb: YMETh OLIEHHBAThb PUCKH U CBOEBPEMEHHO IPUHUMATb
PEIICHUS 110 UX CHIKCHHIO

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08.,0K 09.,IIK 1.1., IIK 1.3,
MK 2.2, IIK 2.3.

Baganus
OPaKTHUYECKHUM
3aHATUAM Nel-68

OBnajeHHe YHUBEPCAIBHBIMU pETYJISTUBHBIMH JCHCTBUIMH: B)
SMOIMOHAJIBHBI HMHTEJIEKT, MpeaIojaralomuii cGopMUPOBaAaHHOCTD:
CaMOpEryJUpPOBAaHUs, BKIIOYAIOIEr0 CAMOKOHTPOJIb, YMEHUE NPUHUMATh
OTBETCTBEHHOCTh 3a CBOE IOBEJCHHE, CIOCOOHOCTh aJalTHPOBATHCA K
SMOLMOHAIBHEIM U3MEHEHUSM M IPOSBISATH TMOKOCTH, OBITH OTKPBITHIM
HOBOMY;

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08.,0K 09.,IIK 1.1.,IIK 1.3,
MK 2.2, K 2.3.

3agaHus
NMPakKTUYCCKHUM
3aHATUIM Nel-68

JIMIHOCTHBIHN
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Pe3yabTaThl 00yueHust

Koapl koMneTenuuii

DoH/IbI OLEHOYHBIX
Cpeacrs

B vactu ¢u3mueckoro BOCIUTAHMS: AKTHBHOE HEIPHUATHE BPEIHBIX IPUBBIUCK
1 MHBIX (JOpM NPHUYHHECHNUS Bpena pU3NIecKoOMy U ICUXUIECKOMY 3J0POBEIO;

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08., OK 09., TIK 1.1., TIK 1.3.,
IK 2.2., TIK 2.3.

Baga"Hug K
NPAaKTUHICCKUM
3aHaTusIM Nel-68

B wactu du3mueckoro BocmuTaHUsA: cHOPMUPOBAHHOCTH 30POBOTO U
O0e3omacHOTOo 0o0pa3a XHM3HH, OTBETCTBEHHOTO OTHOLIGHHUS K CBOEMY
3JI0pOBBIO;

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08.,0K 09.,IIK 1.1.,IIK 1.3,
MK 2.2, IIK 2.3.

Baganus K
NPaAaKTUHYCCKUM
3aHsaTusIM Nel-68

B wactu ¢u3M4YecKOro BOCHUTAHHUI: MOTPEOHOCTH B (U3UYECKOM
COBEpPIICHCTBOBAHUHU, 3AHATHUAX  CIOPTUBHO-0340POBUTEIBHOMN
JeATEeIBHOCTBIO;

OK 02., OK 06., OK 07., OK
08.,0K 09.,IIK 1.1, IIK 1.3,
MK 2.2, IIK 2.3.

Baganus K
NPaAaKTHYCCKUM
3aHATUAIM Nel-68

BOHpOCBI K IPAKTHYCCKOMY 3aHATHUIO YKA3daHbl B MCTOANYCCKUX YKA3dHUAX K

NPaKTUYECKUM 3aHATHUAM MO AucUUIUIMHE Du3zndeckas KyJabTypa s 00y4yarommxcs
crienuanbHOCTH "'[IpaBooxpanuTtenbHas aesTenbHOCTh' . CraBpomnons, 2026
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