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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

1.1 Область применения ФОС дисциплины
Фонд оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации предназначен для объективной оценки уровня сформированности компетенций в ходе проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по дисциплине Безопасность жизнедеятельности.

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы
Дисциплина Безопасность жизнедеятельности относится к общепрофессиональным дисциплинам социально-гуманитарного цикла раздела профессиональной подготовки.

1.3 Результаты освоения дисциплины, подлежащие проверке

	Код компетенции
	Формулировка компетенции
	Знания, умения 
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Умения: 
	Практические задания 

	
	
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте (У-1)
	

	
	
	анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи (У-2)
	

	
	
	составлять план действия; определять необходимые ресурсы (У-3)
	

	
	
	владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах (У-4)
	

	
	
	реализовывать составленный план (У - 5)
	

	
	
	оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника) (У-6)
	

	
	
	Знания:
	Собеседование

	
	
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить (З-1)
	

	
	
	основные источники информации и ресурсы д
ля решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте (З-2)
	

	
	
	алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях (З-3)
	

	
	
	методы работы в профессиональной и смежных сферах (З-4)
	

	
	
	структуру плана для решения задач (З-5)
	

	
	
	порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности (З-6)
	

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения: 
	Практические задания 

	
	
	определять задачи для поиска информации (У-7)
	

	
	
	определять необходимые источники информации (У-8)
	

	
	
	планировать процесс поиска (У-9)
	

	
	
	структурировать получаемую информацию (У-10)
	

	
	
	выделять наиболее значимое в перечне информации (У-11)
	

	
	
	оценивать практическую значимость результатов поиска (У-12)
	

	
	
	оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач (У-13)
	

	
	
	использовать современное программное обеспечение (У-14)
	

	
	
	использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач (У-15)
	

	
	
	Знания:
	Собеседование

	
	
	номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности (З-7)
	

	
	
	приемы структурирования информации (З-8)
	

	
	
	формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации (З-9)
	

	
	
	порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности в том числе с использованием цифровых средств (З-10)
	

	ОК
04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Умения:
	Практические задания

	
	
	организовывать работу коллектива и команды (У-16)
	

	
	
	взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности (У-17)
	

	
	
	Знания:
	Собеседование

	
	
	психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности (З-11)
	

	
	
	основы проектной деятельности (З-12)
	

	ОК 07
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;
	Умения:
	Практические задания

	
	
	соблюдать нормы экологической безопасности (У-18)
	

	
	
	определять направления ресурсосбережения 
в рамках профессиональной деятельности 
по специальности, осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства (У-19)
	

	
	
	организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона (У-20)



	

	
	
	Знания:
	Собеседование

	
	
	правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности (З-13)
	

	
	
	основные ресурсы, задействованные 
в профессиональной деятельности (З-14)
	

	
	
	пути обеспечения ресурсосбережения (З-15)
	

	
	
	принципы бережливого производства (З-16)
	

	
	
	основные направления изменения климатических условий региона (З-17)
	



1.4 Перечень общих и профессиональных компетенций

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции:
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.






2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

2.1 Структура и распределение результатов освоения дисциплины и методов контроля
	Контролируемые (разделы) темы дисциплины
(в соответствии с программой)
	Код оцениваемой
компетенции
	Освоенные
умения
	Усвоенные
знания
	Форма контроля
(текущий контроль /
промежуточная
аттестация)
	Наименование
элемента
оценочного средства (методы
контроля)

	Основные понятия в области безопасности жизнедеятельности. Предмет, цели и задачи
дисциплины. Межпредметные связи с другими дисциплинами. Роль знаний по безопасности жизнедеятельности в
профессиональной деятельности.
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания; 

	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания;

	Ядерное оружие и его поражающие факторы. Действия населения в очаге ядерного
поражения. Химическое оружие и его характеристика. Действия населения в очаге химического поражения. Средства
индивидуальной защиты населения.
Отработка нормативов по надеванию противогаза, ОЗК
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания; 

	Биологическое оружие и его характеристика. Действие населения в очаге биологического
поражения. Защита населения при радиоактивном и химическом заражении местности. Средства коллективной защиты
населения.
Средства индивидуальной  и коллективной защиты от оружия массового поражения.
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15, У-16, У-17
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8, З-11, З-12
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания;

	Защита населения и территорий при стихийных бедствиях (землетрясениях, извержениях
вулканов, ураганах, бурях, смерчах, грозах, снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, селях, оползнях, наводнениях,
лесных, степных и торфяных пожарах).
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания; 

	Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на производственных объектах; при
автомобильных и железнодорожных авариях (катастрофах); при авариях (катастрофах) на воздушном и водном
транспорте
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания;

	Обеспечение безопасности при неблагоприятной социальной обстановке (при эпидемии, при
нахождении на территории ведения боевых действий и во время общественных беспорядков, в случае захвата заложником, при обнаружении подозрительных предметов, угрозе совершения и совершённом теракте).
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15, У-18, У-19, У-20
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8, З-13, З-14, З-15, З-16, З-17
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания; 

	Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской Федерации,
функционирования ее Вооруженных Сил и военной службы граждан. Организация обороны Российской Федерации
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания;

	Русская военная сила – от княжеских дружин до ракетно-космических войск. Назначение и
задачи Вооруженных Сил. Состав Вооруженных Сил. Руководство и управление Вооруженными Силами. Реформа
Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 г.
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания; 

	Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма человека
от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания первой медицинской помощи
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15, У-16, У-17
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8, З-11, З-12
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания;

	Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его составляющие.
Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и
его видах
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, У-9, У-10, У-11, У-12, У-13, У-14, У-15
	З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6, З-8
	Текущий контроль
	собеседование; практические задания; 

	Экзамен
	ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07
	У-1- У- 20
	З-1 – З-17
	Промежуточная аттестация
	Билеты к экзамену


3. ТИПОВЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ОЦЕНКИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ В ФОРМЕ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ
3.1 Вопросы для собеседования по дисциплине

1. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера и военного времени
2. Защита персонала объекта и населения в чрезвычайных ситуациях.
3. Ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций в мирное и военное время
4. Гражданская оборона.
5. Особенности военной службы
6. Воинская обязанность.
7. Права и обязанности военнослужащих. 
8. Военная служба по контракту.
9. Символы воинской чести.
10. Боевые традиции Вооруженных Сил России.
11. Оказание первой помощи пострадавшим
12. Квалификация чрезвычайных ситуаций и катастроф.
13. Первичные и вторичные поражающие факторы ЧС природного и техногенного характера.
14. Характерные опасности и особенности современных войн. Современные средства массового поражения
15. Средства коллективной, индивидуальной и медицинской защиты
16. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы.
17. Назначение и задачи гражданской обороны.
18. Памятки населению по эвакуации.
19. Основы военной службы: основы обороны государства.
20. Вооруженные Силы Российской Федерации
21. Воинский учет.
22. Организация воинского учета и его предназначение.
23. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе.
24. Особенности службы в армии, изучение и освоение методик проведения строевой подготовки.
25. Неполная разборка и сборка автомата. Отработка нормативов по неполной разборке и сборке автомата.
26. Устройство и ТТХ гранат.
27. Технические средства радиационной, химической и биологической разведки и контроля
28. Меры безопасности при проведении стрельб
29. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации.
30. Символы воинской чести.
31. Оказание первой помощи пострадавшим при остановке сердца
32. Оказание первой помощи пострадавшим при ожогах.
33. Оказание первой помощи пострадавшим при ранениях, кровотечениях.
34. Оказание первой помощи пострадавшим при утоплении и электротравме

Критерии оценки:
Оценка «отлично» выставляется студенту, если дан правильный и полный ответ на вопросы.
Оценка «хорошо» выставляется студенту, если дан правильный, но не остаточно полный и логичный ответ на вопросы.
Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если дан частично правильный ответ на вопросы.
Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если не дан правильный ответ на вопросы.

3.2 Комплект задач
Решение ситуационных задач

Ситуационная задача № 1
Вы сидите дома или на службе и вдруг чувствуете слабый толчок. Что это? Наверное, в соседней комнате кто-то уронил что-то тяжелое или на улице в стену дома врезался автомобиль – предполагаете вы. Толчки нарастают. Лопнуло, посыпалось со звоном оконное стекло. Полетели с полок книги, самопроизвольно отъехал от стены тяжелый шкаф. А вот уже, раздирая обои и штукатурку, поползли по стенам трещины, зашатался, запрыгал под ногами пол. Вы понимаете, что это – _________. Ваши действия?

Ситуационная задача № 2
Житель многоэтажного дома проснулся от страшного, грохота, рушились стены и перекрытия, слышался звон разбивающегося стекла, крики и стоны людей. Обрушившаяся потолочная плита зависла на спинках кровати, человек успел осознать, что он чудом остался жив. Что могло быть причиной создавшейся ЧС? Что следует сделать потерпевшему в подобной ситуации?

Ситуационная задача № 3
Ваш дом находится в районе города, где по прогнозам возможно затопление во время половодья. Население данного района заблаговременно получило сообщение об угрозе наводнения и необходимости эвакуации. Опишите ваши действия в данной ситуации.

Ситуационная задача № 4
Население поселка Тирлян, расположенного на берегу р. Белой, получило предупреждение о возможности прорыва плотины. Как должно действовать население для сведения к минимуму ущерба и потерь в случае гидродинамической аварии?

Ситуационная задача № 5
Представьте, что летом вы отдыхаете на даче или в деревне. С погодой не повезло, льют бесконечные дожди, в результате летнего паводка неожиданно ваше жилище оказалось в зоне затопления, и вода прибывает с каждым часом. Какие действия вам следует предпринять в данной ситуации?

Ситуационная задача № 6
Население поселка Егоревка получило штормовое предупреждение о надвигающемся урагане. О чем должно позаботиться население, чтобы обезопасить себя и свести к минимуму ущерб, который может нанести стихия?

Ситуационная задача № 7
Стюардесса самолета, сообщает пассажирам, что в связи с неполадками на борту, самолет должен произвести вынужденную посадку. Что следует предпринять пассажирам в данной ситуации и в момент эвакуации? Какие основные правила пользования воздушным транспортом должны соблюдать пассажиры?

Ситуационная задача № 8
В вагоне поезда возник пожар. В купе появился едкий дым. Как должны повести себя пассажиры в данной ситуации, если возгорание не удалось сразу локализовать и устранить?




Ситуационная задача № 9
Человек оказался свидетелем дорожно-транспортного происшествия, в котором есть пострадавшие. Что ему следует предпринять, если он не выступает лишь в качестве любопытствующего ротозея в данной ситуации?

Ситуационная задача № 10
Школьники – победители в конкурсе на самый дружный класс – были премированы путевкой в г. Москву. Перед поездкой классный руководитель провел инструктаж и обсудил со школьниками, какие правила следует знать и соблюдать человеку при пользовании железнодорожным транспортом. Какие места в поезде считаются наиболее безопасными. В каких случаях пассажир может сорвать стоп-кран. Когда во время следования нельзя срывать стоп-кран. Как бы вы ответили на эти вопросы?

Ситуационная задача № 11
Взрыв газа в жилом доме привел к разрушению конструкций. Жилец одной из соседней квартиры оказался под обломками в завале. Какие действия ему следует предпринять в данной ситуации?

Ситуационная задача № 12
В комнате произошло возгорание телевизора, стоящего в мебельной стенке. Какие меры надо предпринять для локализации и ликвидации возникшей пожарной ситуации?

Ситуационная задача № 13
Группа студентов зимой приехала на дачу. Ребята затопили печь, чтобы прогреть помещение. К вечеру многие стали ощущать головную боль, головокружение, шум в ушах. Решено было проветрить помещение и проверить дымоход. Какие еще признаки могут свидетельствовать об отравлении угарным газом? Какими могли бы быть последствия, если бы ребята не обратили внимание на свое самочувствие и легли спать в этом помещении? В чем заключается первая помощь при отравлении угарным газом?

Ситуационная задача № 14
[bookmark: _GoBack]		Соседка по подъезду сообщила вам, что на соседнем химически опасном предприятии произошел выброс хлора и произошло загрязнение местности. Ваши действия в подобной ситуации?

Ситуационная задача № 15
Вы услышали протяжный вой сирены и прерывистые гудки с предприятия, находящегося в вашем районе. Что могут означать эти гудки? Как узнать, что произошло, и какие действия предпринять?
Ситуационная задача № 16
Вы увидели подозрительного человека в подъезде и рискнули подняться с ним в лифте. Вам повезло, вы благополучно поднялись до своего этажа. Однако опишите ваши действия в случае нападения в лифте.

Ситуационная задача № 17
Летом во время похода выходного дня один из учеников побледнел, высказал жалобы на головокружение, потемнение в глазах, звон и шум в ушах, тошноту и упал. Что произошло? Какую помощь необходимо оказать ученику?

Ситуационная задача № 18
Ваш сосед по комнате в общежитии ощущает недомогание, которое сопровождается резким подъемом температуры. Он жалуется на головные боли, на конъюнктивах и лице заметна гиперемия. Вы вспоминаете, что примерно 2 недели назад во время похода в него впился клещ, которого удалось вытащить самостоятельно. Какой (предположительно) диагноз можно поставить по данным симптомам? Стоит ли вызвать врача? Какие правила и меры предосторожности следует соблюдать при удалении клеща?

Ситуационная задача № 19
Турист отстал от группы и сбился с маршрута. Что может помочь ему сориентироваться в условиях вынужденной автономии в незнакомой местности в ночное время?

Ситуационная задача № 20
		Отдыхая на пляже, мужчина увидел, что тонет человек. Он умеет плавать, и немедленно принял необходимые меры к спасению утопающего. Спасательной станции поблизости нет. Восстановите последовательность его действий.

Критерии оценки:
Оценка «отлично» выставляется студенту, если задание выполнено правильно, объяснение выполнения подробное, последовательное, грамотное, с теоретическими обоснованиями, ответы на дополнительные вопросы верные, чёткие.
Оценка «хорошо» выставляется студенту, если задание выполнено правильно, объяснение порядка выполнения подробное, но недостаточно логичное, с единичными ошибками в деталях, некоторыми затруднениями в теоретическом обосновании, ответы на дополнительные вопросы верные, но недостаточно чёткие.
Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если задание выполнено правильно, объяснение порядка недостаточно полное, непоследовательное, с ошибками, слабым теоретическим обоснованием, ответы на дополнительные вопросы недостаточно четкие, с ошибками в деталях.
Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если задание выполнено неправильно, объяснение порядка дано неполное, непоследовательное, с грубыми ошибками, без теоретического обоснования, ответы на дополнительные вопросы неправильные (отсутствуют).

		3.3. Комплект тестовых заданий 

1. Наука о безопасной и комфортной жизнедеятельности человека в окружающей среде – это ....
А) БЖ 
Б) РСЧС
В) РЖД

2. Повседневная деятельность и отдых, способ существования человека – это ...
А) Жизнедеятельность 
Б) Существование 
В) Деятельность 

3. Сфера технических изобретений называется …
А) Техносфера      
Б) Ноосфера     
В) Биосфера

4.Воздействие на человека вредных и опасных факторов называется …
А) Опасность    
Б) Вред      
В) Катастрофа

5. Каких факторов опасности не бывает?
А) Механические  
Б) Естественные  
В) Искусственные

6. Основные направления государственной политики в области гражданской обороны определяет:
а) Президент РФ;
б) Председатель правительства РФ;
в) Министр обороны РФ;
г) Министр по делам ГО и ЧС;
д) Председатель Государственной Думы. 


7. Освещение, создаваемое электрическими приборами является…
А) Искусственным
Б) Естественным   
В) Потенциальным

8. Процесс взаимодействия человека с окружающей средой называется …
А) Деятельность   
Б) Поведение    
В) Покой

9. Происшествие, связанное со стихийными явлениями, повлекшее за собой гибель людей называется …
А) Стихийное бедствие  
Б) Авария 
В) Катастрофа 

10.Фактор, приводящий к ухудшению здоровья  называется …
А) Травмирующий 
Б) Вредный        
В) Полезный

11. Фактор, приводящий к ухудшению самочувствия и смерти называется …
А) Вредный  
Б) Опасный    
В) Травмирующий

12.  Какого типа вентиляции не бывает?
А) Автоматической 
Б) Естественной
В) Искусственной                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

13. Какова средняя температура тела человека?
a) 36,6
б) 36,5                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
в)  37
с) 38

14.  Целью БЖД является?
А) сформировать у человека сознательность и ответственность в отношении к личной безопасности и безопасности окружающих
Б) защита человека от опасностей на работе и за её пределами
В) научить человека оказывать самопомощь и взаимопомощь
Г) научить оперативно, ликвидировать последствия ЧС

15.  Сколько задач в  БЖД существует?
А) 2
Б) 1
В) 3
Г) 5

16.  Разносторонний процесс человеческих условий для своего существования и развития – это?
А) жизнедеятельность
Б) деятельность
В) безопасность
Г) опасность

17.  Безопасность – это?
А) состояние деятельности, при которой с определённой вероятностью исключается проявление опасности
Б) разносторонний процесс создания человеческим условием для своего существования и развития
В) сложный биологический процесс, который происходит в организме человека и позволяет сохранить здоровье и работоспособность
Г) центральное понятие БЖД, которое объединяет явления, процессы, объекты, способные в определённых условиях принести убытие здоровью человека

18. Какие опасности относятся к техногенным?
А) наводнение
Б) производственные аварии в больших масштабах
В) загрязнение воздуха
Г) природные катаклизмы

19. Какие опасности классифицируются по происхождению?
А) антропогенные
Б) импульсивные
В) кумулятивные
Г) биологические

20. Способность быть готовым к восприятию информации в любое время – это особенность:
А) анализатора зрения
Б) анализатора обоняния
В) болевого анализатора
Г) анализатора слуха

Ключи ответов
	1-А
	11-Б

	2-А
	12-А

	3-А
	13-А

	4-А
	14-Б

	5-А
	15-Г

	6-А
	16-Б

	7-А
	17-А

	8-А
	18-Б

	9-В
	19-А

	10-Б
	20-Г



Критерии оценки:
Оценка «отлично» выставляется студенту, если тестовые задания выполнены правильно на 80-100%.
Оценка «хорошо» выставляется студенту, если тестовые задания выполнены правильно на 60-80%.
Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если тестовые задания выполнены правильно на 40-60%.
Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если тестовые задания выполнены правильно менее чем на 40%.


4. ТИПОВЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ОЦЕНКИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ В ФОРМЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена. 

4.1. Типовые вопросы к промежуточной аттестации (экзамену):
1. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера и военного времени
2. Защита персонала объекта и населения в чрезвычайных ситуациях.
3. Ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций в мирное и военное время
4. Гражданская оборона.
5. Особенности военной службы
6. Воинская обязанность.
7. Права и обязанности военнослужащих. 
8. Военная служба по контракту.
9. Символы воинской чести.
10. Боевые традиции Вооруженных Сил России.
11. Оказание первой помощи пострадавшим
12. Квалификация чрезвычайных ситуаций и катастроф.
13. Первичные и вторичные поражающие факторы ЧС природного и техногенного характера.
14. Характерные опасности и особенности современных войн. Современные средства массового поражения
15. Средства коллективной, индивидуальной и медицинской защиты
16. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы.
17. Назначение и задачи гражданской обороны.
18. Памятки населению по эвакуации.
19. Основы военной службы: основы обороны государства.
20. Вооруженные Силы Российской Федерации
21. Воинский учет.
22. Организация воинского учета и его предназначение.
23. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе.
24. Особенности службы в армии, изучение и освоение методик проведения строевой подготовки.
25. Неполная разборка и сборка автомата. Отработка нормативов по неполной разборке и сборке автомата.
26. Устройство и ТТХ гранат.
27. Технические средства радиационной, химической и биологической разведки и контроля
28. Меры безопасности при проведении стрельб
29. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации.
30. Символы воинской чести.
31. Оказание первой помощи пострадавшим при остановке сердца
32. Оказание первой помощи пострадавшим при ожогах.
33. Оказание первой помощи пострадавшим при ранениях, кровотечениях.
34. Оказание первой помощи пострадавшим при утоплении и электротравме


4.2. Типовые билеты к промежуточной аттестации (экзамену):
Экзаменационный билет № 1
1. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера и военного времени
2. Защита персонала объекта и населения в чрезвычайных ситуациях.
Экзаменационный билет № 2
1. Ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций в мирное и военное время
2. Гражданская оборона.
Экзаменационный билет № 3
1. Особенности военной службы
2. Воинская обязанность.
Экзаменационный билет № 4
1. Права и обязанности военнослужащих. 
2. Военная служба по контракту.
Экзаменационный билет № 5
1. Символы воинской чести.
2. Боевые традиции Вооруженных Сил России.
Экзаменационный билет № 6
1. Оказание первой помощи пострадавшим
2. Квалификация чрезвычайных ситуаций и катастроф.
Экзаменационный билет № 7
1. Первичные и вторичные поражающие факторы ЧС природного и техногенного характера.
2. Характерные опасности и особенности современных войн. Современные средства массового поражения
Экзаменационный билет № 8
1. Средства коллективной, индивидуальной и медицинской защиты
2. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы.
Экзаменационный билет № 9
1. Назначение и задачи гражданской обороны.
2. Памятки населению по эвакуации.
Экзаменационный билет № 10
1. Основы военной службы: основы обороны государства.
2. Вооруженные Силы Российской Федерации
Экзаменационный билет № 11
1. Воинский учет.
2. Организация воинского учета и его предназначение.
Экзаменационный билет № 12
1. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе.
2. Особенности службы в армии, изучение и освоение методик проведения строевой подготовки.
Экзаменационный билет № 13
1. Неполная разборка и сборка автомата. Отработка нормативов по неполной разборке и сборке автомата.
2. Устройство и ТТХ гранат.
Экзаменационный билет № 14
1. Технические средства радиационной, химической и биологической разведки и контроля
2. Меры безопасности при проведении стрельб
Экзаменационный билет № 15
1. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации.
2. Символы воинской чести.
Экзаменационный билет № 16
1. Оказание первой помощи пострадавшим при остановке сердца
2. Оказание первой помощи пострадавшим при ожогах.
Экзаменационный билет № 17
1. Оказание первой помощи пострадавшим при ранениях, кровотечениях.
2. Оказание первой помощи пострадавшим при утоплении и электротравме.


Критерии оценивания:
Оценка «отлично» - уровень освоения обучающимся учебного материала достаточно высок, обучающийся умеет использовать теоретические знания при выполнении практических задач с практикой, подтверждает сформированность общих и профессиональных компетенций; 
Оценка «хорошо» - обучающийся полно освоил учебный материал, владеет понятийным аппаратом, ориентируется в изученном материале, осознанно применяет знания для решения практических задач, грамотно излагает ответ, но содержание и форма ответа имеют отельные неточности;
Оценка «удовлетворительно» - обучающийся знает и понимает основные положения учебного материала, но излагает его неполно, непоследовательно, допускает неточности в определении понятий, в применении знаний для решения практических задач не умеет доказательно обосновать свои суждения;
Оценка «неудовлетворительно» - обучающийся имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет выделять главное и второстепенное, допускает ошибки в определении понятий, искажает их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал, не может применять знания для решения практических задач.

4.3. Типовые тестовые задания
1. Работоспособность характеризуется:
А) количеством выполнения работы
Б) количеством выполняемой работы
В) количеством и качеством выполняемой работы
Г) количеством и качеством выполняемой работы за определённое время

2. Сколько фаз работоспособности существует?
А) 3
Б) 2
В) 1 

3. Что  ведет к появлению опасных и вредных  факторов в производственной среде?
А. Неправильная эксплуатация технических  систем.
Б. Несоблюдение  правил техники безопасности.
В. Превышение пределов эксплуатационной возможности технических устройств и технологических процессов. 
Г. Отсутствие защитных устройств на рабочих местах.

4.  Что такое приемлемый риск?
А. Степень риска, не приводящая к гибели человека.
Б. Риск, при котором защитные мероприятия позволяют  поддержиать достигнутый уровень безопасности.
В. Риск,  оцениваемый вероятностью смертельных  случаев в единицу времени. 

5. Какие  ситуации называют экстремальными?
А. Чрезвычайные ситуации, возникающие  внезапно. 
Б.   Чрезвычайные ситуации с непредсказуемо сильными воздействиями  опасных и вредных  факторов.
В. Ситуация, когда физические и психологические  нагрузки достигают пределов, при которых человек  теряет  способность поступать адекватно сложившейся ситуации.
Г. Опасная ситуация  с непостредственной угрозой жизни человека.

6. Какова необходимая продолжительность сна здорового взрослого человека?
А. 20 часов.
Б.7-8 часов.
В. 10-11 часов
Г. 2-3 часа.

7.Что такое среда обитания?
А. Совокупность  факторов  и  элементов, воздействующих  на организм.
Б. Часть биосферы.
В. Экологическая ниша, включающая  человеческое  общество.

8.  Что такое утомление?
А.  Это усталость.
Б. Это  снижение работоспособности, наступающее в процессе работы. 
В. Фаза  снижения работоспособности, связанная  с развитием  утомления.

9.  Физиология труда – это…
А.  Наука, изучающая  изменения функционального  состояния организма человека под влиянием его трудовой деятельности.
Б. Понимают потенциальную возможность человека выполнять на протяжении заданного времени и с достаточной эффективностью работу.
В. Относительно устойчивая работоспособность.

	10. Что такое Антропогенные опасности?
А. опасности, источником которых является сам человек
Б. продукты неполного сгорания топлива
В. разное увеличение количества аэрозолей в атмосфере
Г.  вещества способные убивать бактерии

11. ФЗ «О защите населения и территории от ЧС природного и техногенного характера» принят в …
А. 17.08.95 г.
Б. 18.05.97 г.
В. 5.06.97 г.
Г. 21.12.94 г.

12. Федеральный закон «о безопасности» принят в … 
А. 1995г.
Б. 1992г.
В. 2000г.
Г. 5 февраля 2013 г.

13. К средствам индивидуальной защиты органов дыхания относятся …
А. Костюм Л-1; общевойсковой защитный костюм (ОЗК), защитная фильтрующаяся  одежда (ЗФО)
Б. Убежище, открытые и перекрытые щели
В. Противорадиационное укрытие 
Г. Противогаз, респиратор, противопыльная тканевая маска (ПТМ- 1), ватно – марлевая повязка (ВМП)

14. РСЧС состоит из следующих уровней?
А) региональный и глобальный
Б) частный, объектовый, местный
В) федеральный, региональный, территориальный, местный, объектовый
Г) федеральный, краевой, республиканский

15.  Терроризм – это …
А. Идеология насилия и практика воздействия на принятие решения органами государственной власти, органами местного самоуправления или международными организациями, связанная с устрашением населения и (или) иными формами противоправных насильственных действий.
Б. Совершение взрыва, поджога или иных действий, устрашающих население и создающих опасность гибели человека, причинения значительного имущественного ущерба, либо наступления иных тяжких последствий, в целях воздействия на принятие решения органами власти.
В. Понимается склонение, вербовка или иное вовлечение лица в совершение преступлений террористического характера (террористический акт, захват заложника, организация незаконного вооруженного формирования или участие в нём, угон судна воздушного или водного транспорта либо железнодорожного подвижного состава, посягательство на жизнь государственного или общественного деятеля, вооружённый мятеж, насильственный захват власти или насильственное удержание власти, нападение на лиц или учреждения, которые пользуются международной защитой), а также финансирование терроризма.

16.Террористи́ческий акт (сокращённо теракт) – это …
А. Совершение взрыва, поджога или иных действий, устрашающих население и создающих опасность гибели человека, причинения значительного имущественного ущерба, либо наступления иных тяжких последствий, в целях воздействия на принятие решения органами власти
Б. Идеология насилия и практика воздействия на принятие решения органами государственной власти, органами местного самоуправления или международными организациями, связанная с устрашением населения и (или) иными формами противоправных насильственных действий.
В. Понимается склонение, вербовка или иное вовлечение лица в совершение преступлений террористического характера (террористический акт, захват заложника, организация незаконного вооруженного формирования или участие в нём, угон судна воздушного или водного транспорта либо железнодорожного подвижного состава, посягательство на жизнь государственного или общественного деятеля, вооружённый мятеж, насильственный захват власти или насильственное удержание власти, нападение на лиц или учреждения, которые пользуются международной защитой), а также финансирование терроризма.

17. Клиническая смерть – это: 
а) большая потеря крови; 
б) измененное состояние сознания; 
в) необратимое разрушение организма; 
г) состояние после прекращения кровообращения и дыхания.

18.  Опишите симптомы отравления угарным газом.
А. Головная боль, страх, слепота.
Б. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок.
В. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов.
Г. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания

19. Доврачебная помощь оказывается с целью: 
А. Временного устранения угрожающих жизни явлений.
Б. Устранения последствий поражений, предупреждения осложнений.
В. Долечивания до конца узкими специалистами.

20. Назовите катастрофы, являющиеся природными: 
А. Эпидемии, терроризм, голод.
Б. Морозы, ураганы, сели, засухи, землетрясения.
В. Выбросы СДЯВ, пожары, взрывы.
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	Критерии оценки:
Оценка «отлично» выставляется студенту, если тестовые задания выполнены правильно на 80-100%.
Оценка «хорошо» выставляется студенту, если тестовые задания выполнены правильно на 60-80%.
Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если тестовые задания выполнены правильно на 40-60%.
Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если тестовые задания выполнены правильно менее чем на 40%.
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