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Введение



Курсовая	работа	является	самостоятельным	научно-практическим

исследованием, в котором студент должен показать глубокие и всесторонние

знания	по	избранной	теме,	умение	анализировать	и	систематизировать

теоретический  и  фактический  материал,  собранный  в  ходе  подготовки  к

выполнению	курсовой	работы,	уметь
выявлять недостатки, противоречия и проблемы , находить пути решения выявленных проблем.

Базой	для	курсового	исследования	являются	учебники	и	учебные

пособия	по	дисциплине	 современные предприятия сферы сервиса и бытовых услуг являются на 90% частными (с различными формами собственности).  Универсальность профессиональных знаний, умений и навыков специалистов в этой сфере является жизненно необходимой.  Поэтому дисциплина «Технология    маникюра» способствует формированию дополнительных и   профессиональных навыков и расширению сферы  сервисной  деятельности  будущих специалистов.
Целью освоения дисциплины является удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей обучающихся в получении необходимых теоретических знаний и навыков эстетического ухода за внешностью для: 
– сохранения здоровья
– развития общего культурного уровня и приобретения практики создания модного индивидуального имиджа; повышения потребительской грамотности при выборе продукции и профессиональных услуг в сфере ногтевого сервиса и нейл-арта; 
– правильного выполнения маникюра в домашних условиях; 
– формирования интереса к профессиям, востребованным на рынке труда.





1. Цели и задачи курсовой работы



Целью выполнения курсовой работы является систематизация знаний по

изучаемой  дисциплине,  овладение  методикой  исследования,  Процесс изучения дисциплины в соответствии с ФГОС СПО направлен на формирование следующих компетенций:
А/01.3	Выполнение гигиенических видов маникюра
А/02.3	Выполнение ухаживающих видов маникюра
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций  
ЛР 14Выполняющий требования Кодекса профессиональной этики 
ЛР 15  Умеющий рационально использовать время, информацию и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем месте, осуществлять коллективную работу 
ЛР 16 Заботящийся о повышении деловой репутации Компании, привлечении клиентов 
ЛР17 Проявляющий корректность и внимательность в обращении с клиентами и коллегами ЛР18 Проявляющий терпимость и уважение к обычаям и традициям граждан различных национальностей и народностей России, учитывающий их культурные особенности, вероисповедание, способствующий сохранению самобытности 
ЛР 27Участвующий в научной, проектной деятельности, в олимпиадах, конференциях, научных форумах и конкурсах различного уровня 
ЛР 30Сохраняющий и укрепляющий психологическое и психическое здоровье и развитие 
Компетенция реализуются на всех практических занятиях

Задачами курсовой работы являются:

· систематизация, закрепление и углубление теоретических и практических знаний, применение их при решении конкретных вопросов,

возникающих  на производственной  практике;

· развитие навыков и проверка способности студента самостоятельно анализировать законодательство и правоприменительную практику в ходе проведения исследовательской работы и решения поставленных задач;

· выявления подготовленности студентов к самостоятельной практической работе в условиях современных рыночных отношений.

Прежде чем приступить к написанию курсовой работы, студенту необходимо внимательно изучить соответствующие разделы  по учебной и рекомендуемой научной литературе.


2. Формулировка задания и его объем



· курсовой работе должно быть отражено состояние научных исследований по избранной теме, показано знание специальной литературы и производственной практики.

Выбор темы. Тему курсовой работы студент выбирает из предложенного перечня (Приложение А). Выполнение курсовой работы по теме, не предусмотренной перечнем или не по своему варианту, допускается только по согласованию с научным руководителем и выпускающей кафедрой.

Темы курсовых работ студентов согласовываются отделением  и утверждаются приказом директора колледжа.

Кафедра закрепляет научного руководителя для оказания квалифицированной учебной и методической помощи студенту. Эта помощь заключается в согласовании плана работы, в ориентации студента на соответствующий уровень разработки проблематики, в рекомендации по

изучению и использованию специальной литературы, нормативного материала и т.п.

Изложение материала должно быть ясным, последовательным, формулировки краткими и точными, предложения по совершенствованию законодательства и практики его применения – конкретными и обоснованными.

Объем курсовой работы должен составлять 35-40 страниц машинописного текста. В указанный объем не входят титульный лист, задание, аннотация, список использованной литературы и приложения.

3. Основное содержание курсовой работы



После изучения запланированного материала, его обобщения, анализа и творческого осмысления студент может приступить к непосредственному выполнению работы.

Курсовая работа должна содержать:

1) титульный лист (Приложение Б);

2) задание;

3) аннотацию;

4) содержание (план работы);

5) введение;

6) основную часть;

7) заключение;

8) список использованных источников;

9) приложения (необходимые с точки зрения автора работы).

Содержание курсовой работы должно отвечать цели ее выполнения. План курсовой работы обеспечивает последовательность и логику

рассмотрения и раскрытия избранной темы. Как правило, он включает 3-5 вопросов или не менее 2-х глав, разделенных на 2-3 параграфа. План должен

отражать основные положения, составляющие содержание рассматриваемой темы.

Во введении автор должен раскрыть важность и актуальность выбранной темы, указать степень ее разработанности в научной и учебной литературе, а также сформулировать цель и задачи курсового исследования. Введение обычно занимает 1,5-2 страницы текста.

Основная часть курсовой работы. Содержание и структура (деление на главы или параграфы) курсовой работы зависит от темы и анализируемого материала. Во всех случаях эта часть работы должна, верно, и полно раскрывать содержание исследуемой темы. Наименование и содержание глав

· параграфов должны быть сопоставимыми по объему и иметь логическую связь между собой. В конце каждого вопроса следует делать выводы или обобщения, что, в конечном счете, поможет составлению заключения работы.

При освещении спорных положений теории студент должен приводить мнение различных специалистов и излагать собственную аргументированную точку зрения. Теоретические положения,

излагаемые в курсовой работе, должны быть подкреплены примерами производственной практики. Законодательство должно использоваться в его последней редакции.

Во всех случаях использования учебной или иной специальной литературы, нормативного материала,  необходимо делать ссылки (сноски) на источники информации.

· курсовой работе должны быть отражены фактически использованные источники. Сноски на использованные источники оформляются по тексту в квадратных скобках [15].

Цитируемый текст заключается в кавычки. Цитировать можно лишь изученные автором первоисточники, цитирование по работам других авторов недопустимо.
В работе применяются только общепринятые обозначения и сокращения.

Например: ТК РФ, ГК РФ, КТС (комиссия по трудовым спорам).

Курсовая работа должна быть завершена небольшим (1,5-2 страницы) заключением, в котором автор должен подвести итоги и сделать выводы из проделанной работы, здесь же могут быть сформулированы и внесены рекомендации и предложения по разработке научных концепций .

· конце работы необходимо указать список использованных источников,

применяемых автором в тексте работы. Список использованных источников должен содержать не менее 20-25 источников и группируется в следующем порядке:

1) нормативные акты (Конституция РФ, законы и иные подзаконные акты), располагающиеся по юридической силе;

2) специальная литература (располагается в алфавитном порядке, труды одного автора помещаются в хронологическом порядке);


4. Общие требования к оформлению курсовой работы

Курсовая работа, выполненная только по учебнику, учебному пособию, т.е. без использования научной и монографической литературы, нормативного материала и производственной практики, а также, если ее содержание изъято из Интернета оценивается неудовлетворительно. Исполнитель должен проявить творческий подход – написать курсовую работу с переработкой текста на основе нескольких источников. 

Курсовая работа должна быть выполнена аккуратно, грамотно, разборчиво. Небрежно выполненная, с орфографическими ошибками, с
использованием устаревшей литературы и утратившим юридическую силу нормативными актами, курсовая работа к защите не допускается.

Титульный лист является первым листом работы. Он должен содержать полное наименование учебного заведения, факультета и кафедры, на которой данная работа выполняется; фамилию и инициалы автора; курс; название темы и дисциплины, по которой выполняется курсовая работа; ученую степень, ученое звание, должность, фамилию и инициалы научного руководителя; место и год написания работы (Приложение Б).

Текст работы должен иметь свободные поля размерами: левое – 30мм, правое – 10мм, верхнее и нижнее поля – 20мм. Шрифт: Times New Roman, размер шрифта – 14 через 1,5 интервал. Листы работы нумеруются на нижнем поле сквозной нумерацией.

Заголовки глав печатаются по левому краю выравнивая текст по ширине с отступом 1,25. Заголовки параграфов печатаются по левому краю аналогично названию главы. Переносы слов в заголовках не допускаются. Точку в конце заголовка не ставят. Если заголовок состоит из двух предложений, их разделяют точкой. Подчеркивать заголовки не следует.

Расстояние между заголовком и текстом должно быть равно 1,5 интервалам.

Каждую главу (параграф, при условии, что работа делится только на разделы) следует печатать с нового листа (страницы).

Главы (параграфы) должны иметь порядковую нумерацию в пределах курсовой работы и обозначаться цифрами (1.1.). Название главы (параграфа) должно быть четким, лаконичным и соответствовать ее содержанию, которое последовательно раскрывает избранную тему. Недопустимо, чтобы название главы или параграфа повторяло название курсовой работы.


5. Рекомендации по организации курсовой работы

Выполнение курсовой работы следует проводить в определенной последовательности: 
а) выбор темы, 
б) составление плана работы, 
в) подбор теоретического и практического материала, 
г) анализ, обобщение и изложение материала, 
д) составление списка использованной литературы, 
е) внешнее оформление курсовой работы, 
ж) представление работы научному руководителю, 
з) защита курсовой работы.

Срок сдачи курсовой работы. Задание для выполнения курсовой работы студенты получают в сентябре. Работа должна быть выполнена и представлена на кафедру для проверки за две недели до начала очередной сессии.

Защита курсовых работ проводится до сдачи квалификационного экзамена.


6. Порядок защиты и ответственность студента

за выполнение курсовой работы

Курсовая работа представляется студентом на кафедру в указанные сроки (за две недели до начала сессии). Преподаватель (научный руководитель) проверяет курсовую работу до экзамена. Целью защиты курсовой работы является проверка преподавателем степени усвоения студентом содержания работы и умения излагать его в устной форме.

На защите студент предъявляет преподавателю курсовую работу с внесенными в нее необходимыми исправлениями и дополнениями. Защита курсовой работы проводится в устной форме перед научным руководителем.

Студент в своем сообщении должен отразить:

1) обоснование выбора темы курсовой работы;

2) основные положения работы и выводы;

3) выявленные проблемы правового регулирования.
После сообщения студенту могут быть заданы вопросы, связанные с содержанием курсовой работы, ответы на которые влияют на окончательную оценку.

Итогом защиты курсовой работы является дифференцированная оценка по пятибалльной системе, выставляемая в ведомость и зачетную книжку. В случае получения неудовлетворительной оценки студент выполняет курсовую работу заново по той же теме и к сдаче экзамена по дисциплине «Технология маникюра» не допускается.


Приложение А

ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ
1.Новые технологии , как фактор повышения эффективности трудовой деятельности в эстетико -технологической разработке  «Комбинированный маникюр».  
2.  Направления развития профессиональной деятельности специалиста ногтевого сервиса в бьюти индустрии, в техники «Европейский маникюр». 
3.Повышение эффективности работы специалиста ногтевого сервиса с учётом особенностей обслуживание клиентов 50 +, в технике «Классический маникюр».
4. Технологическая разработка и описание эстетико-технологического процесса , как процедуры салонного ухода за ногтями и кожей рук, в технике «Европейский маникюр с элементами спа – процедур». 
5. Модные тенденции , как фактор повышения эффективности в профессиональном деятельности специалиста ногтевого сервиса в технике « Комбинированный маникюр с элементами дизайна».
6. Разработка и описание комплекса услуг ногтевого сервиса в особенности обслуживания  клиентов с грибковыми  заболеваниями кожи и ногтей, в технике «Обрезной маникюр». 

7. Востребованность на рынке труда, соответствие мировым стандартам в технике выполнения «Аппаратный маникюр».
 
8.Профессиональная этика и повееение специалиста ногтевого сервиса в эстетико технологическом процессе по оказанию услуг, ориентация клиента и необходимость данной услуги , «Ухаживающий вид маникюра».
						
9.Эстетико-технологическая разработка и описание процесса выполнения гигиенического вида маникюра.

10.Разработка и реализация программы комплекса услуг по уходу за руками в технике «Комбинированный маникюр с созданием тематического Нейл-дизайна».

11.Разработка и описание программы комплекса услуг для клиента мужского пола по уходу за руками в технике «Спа- маникюр».

12.Разработка и выполнение комплекса услуг по направлению маникюр с долговременным покрытием гель-лак.

13.Коррекция ногтей методами бережного и безопасного воздействия с применением профессиональных материалов и препаратов.

14. « Аппаратный маникюр», как быстрый и качественный способ профессионального ухода за ногтями.

15.Гелевые технологии  покрытия ногтей, как способ профессионального ухода , исследования и оптимизация процесса выполнения.
16. Использование современных технологий в области применения ухаживающих видов маникюра.
17.Приимущества и возможности современных техник комбинированного маникюра.
18.Творческое видение ,креативная техника нанесения гелевого покрытия .
19. Сохранение качества и здоровья ногтей клиента в техники выполнения классический маникюр с применением процедур по уходу за кожей и ногтями.
20.Сочетание  техник  и материалов , их применение при удлинении ногтей.
21.Моделирование ногтей, сочетание техник и материалов, актуальное направление в сфере услуг ногтевого сервиса.
22.Разработка и описание процесса укрепления ногтей различными искусственными покрытиями.
23.Коррекция и профилактика, осложненная заболеваниями и повреждениями ногтей в технике комбинированный маникюр с покрытием.
24.Эффективные профессиональные средства и материалы в технике салонного ухода за руками и ногтями.
25.Разработка и реализация программы комплекса услуг салонного ухода за руками и ногтями в технике аппаратный маникюр с созданием тематического дизайна.
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Приложение Б

(Образец титульного листа)

Частное образовательное учреждение профессионального образования «Ставропольский многопрофильный колледж»






КУРСОВАЯ РАБОТА



по дисциплине «ТЕХНОЛОГИЯ МАНИКЮРА»


на тему «»








Работу выполнил (а): Петров В.И. студент (ка) группы КТИК-111 направление 43.02.17 «Технология индустрии красоты»


Научный руководитель:

Преподаватель, Нестеренко Н.А.

Работа защищена с оценкой __________________








Ставрополь, 202_г.
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