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  1.  ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  МОДУЛЯ
ПМ.03  ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ  МАНИКЮРНЫХ  И  ПЕДИКЮРНЫХ
УСЛУГ

  1.1. Область применения программы

  Рабочая программа профессионального модуля является частью программы
подготовки  специалистов  среднего  звена  в  соответствии  с  ФГОС  по
специальности  43.02.17  Технологии  индустрии  красоты  в  части  освоения
основного  вида  деятельности  (ВД)  ПМ.03  Предоставление  маникюрных  и
педикюрных  услуг  и  соответствующие  общие,  профессиональные
компетенции.

  1.1.1. Перечень профессиональных компетенций

Код Наименование профессиональных компетенций

ВД Предоставление маникюрных и педикюрных работ
ПК 2.4. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении маникюрных и педикюрных услуг
ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги
ПК 2.2. Выполнять педикюрные услуги
ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей

  1.1.2. Перечень общих компетенций

Код Наименование общих компетенций

ОК 07. Содействовать  сохранению  окружающей  среды,  ресурсосбережению,  применять  знания  об  изменении  климата,
принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для

выполнения задач профессиональной деятельности
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

  1.2. Цели и задачи модуля - требования к результатам освоения модуля

  С  целью  овладения  указанным  видом  профессиональной  деятельности  и
соответствующими  профессиональными  компетенциями,  обучающийся  в  ходе
освоения профессионального модуля должен освоить следующие результаты:

Иметь практический опыт:

    -  Демонстрация  умения  использовать  современные  технологии  в
профессиональной деятельности. Эффективный поиск необходимой информации,
используя различные источники.;
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    -  выполнять  дезинфекцию  и  стерилизацию  инструмента,  подготовить
рабочее место, выполнять различные техники педикюра, СПА ухода за кожей
стоп, покрывание ногтей;

Умение:

   - Умение;
   - Иметь практический опыт;
   - выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструмента;
   - уметь выполнять различные виды педикюра;
    -  Вопросы  к  квалификационному  экзамену  №Классический  маникюр  с
покрытием ногтей л/лак Классический маникюр с покрытием ногтей цветной лак
Классический маникюр с применением спа -процедуры для ухода за кожей рук
Препаратный  маникюр  с  применением  (ремувера)  Препаратный  маникюр  с
покрытием  л/лак  Препаратный  маникюр  с  покрытием  ногтей  цветной  лак
Мужской маникюр Мужской маникюр с применением спа-процедуры для ухода
за  кожей  рук  Комбинированный  маникюр  с  покрытием  ногтей  л/лак
Комбинированный маникюр с покрытием ногтей цветной лак Комбинированный
маникюр с применением спа-процедуры для ухода за кожей рук;
   - Применение технологий подготовительных и заключительных работ перед
выполнением педикюра.;
   - Применение технологий выполнения гигиенических видов педикюра.;
    -  выполнять  подготовку  рабочего  места,обрабатывать  поверхности  по
СанПин, дезинфицировать и стерилизовать инструмент, выполнять классический,
препаратный,  аппаратный,  комбинированный  педикюр.  Выполнять  покрытие
ногтей  лаком,гель-лаком,  наносить  косметические  средства.;

Знание:

   -  знать организацию рабочего места, санитарные требования, технологию
выполнения различных видов педикюра;
    -  Вопросы  к  квалификационному  экзамену  №Классический  маникюр  с
покрытием ногтей л/лак Классический маникюр с покрытием ногтей цветной лак
Классический маникюр с применением спа -процедуры для ухода за кожей рук
Препаратный  маникюр  с  применением  (ремувера)  Препаратный  маникюр  с
покрытием  л/лак  Препаратный  маникюр  с  покрытием  ногтей  цветной  лак
Мужской маникюр Мужской маникюр с применением спа-процедуры для ухода
за  кожей  рук  Комбинированный  маникюр  с  покрытием  ногтей  л/лак
Комбинированный маникюр с покрытием ногтей цветной лак Комбинированный
маникюр с применением спа-процедуры для ухода за кожей рук;
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  1.3.  Рекомендуемое  количество  часов  на  освоение  программы
профессионального  модуля

   Всего - 518 час(-а, -ов), в том числе:

   самостоятельной работы обучающегося - 199 час(-а, -ов),

   максимальной учебной нагрузки обучающегося - 319 час(-а, -ов), включая:

   - обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 319 час(-а, -ов)
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  2. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ ПМ.03 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ
МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ УСЛУГ

Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

МДК.03.01 Предоставление маникюрных услуг 110
Тема 1
Введение  в  маникюр.  Основные
требования  к  помещению  кабинета
маникюра. Техника безопасности при
работе. Инфекционная безопасность.
Оборудование,  инструменты  и
материалы  в  кабинете  маникюра.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ПК 2.3., ПК
2.2., ПК 2.1., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4.1 Лекционные  занятия  №1  Введение  в  маникюр.  Основные  требования  к  помещению

кабинета  маникюра.  Техника  безопасности  при  работе.  Инфекционная  безопасность.
Оборудование, инструменты и материалы в кабинете маникюра.

2 1

2 Самостоятельная работа №1  Введение в маникюр. Основные требования к помещению
кабинета  маникюра.  Техника  безопасности  при  работе.  Инфекционная  безопасность.
Оборудование, инструменты и материалы в кабинете маникюра.

2 3

3 Практическая подготовка №1 Введение в маникюр. Основные требования к помещению
кабинета  маникюра.  Техника  безопасности  при  работе.  Инфекционная  безопасность.
Оборудование, инструменты и материалы в кабинете маникюра.

2 2

Тема 2
Основные  заболевания  кожи  рук  и
ногтей.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ПК 2.3., ПК
2.2., ОК 02., ПК 2.1., ОК 01., ПК 2.4.1 Лекционные занятия №2 Основные заболевания кожи рук и ногтей. 2 1

2 Самостоятельная работа №2 Основные заболевания кожи рук и ногтей. 2 3
3 Практическая подготовка №2 Основные заболевания кожи рук и ногтей. 2 2

Тема 3
Организация  рабочего  места.
Санитарная  обработка,  дезинфекция
и  стерилизация  инструментов.
Отработка  навыка  по  маникюру.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 07., ОК 09., ОК 02., ПК
2.3., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №3  Организация  рабочего  места.  Санитарная  обработка,

дезинфекция и стерилизация инструментов. Отработка навыка по маникюру.
2 3

2 Практическая  подготовка  №3  Организация  рабочего  места.  Санитарная  обработка,
дезинфекция и стерилизация инструментов. Отработка навыка по маникюру.

2 2

Тема 4
Подготовительные и заключительные
работы по обслуживанию клиентов.
Этапы  выполнения  процедуры
маникюра.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ПК
2.3., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК 02., ОК 01.1 Самостоятельная  работа  №4  Подготовительные  и  заключительные  работы  по

обслуживанию  клиентов.  Этапы  выполнения  процедуры  маникюра.
2 3

2 Практическая  подготовка  №4  Подготовительные  и  заключительные  работы  по
обслуживанию  клиентов.  Этапы  выполнения  процедуры  маникюра.

2 2

Тема 5
Создание  формы  ногтя.  Покрытия
ногтей  лаком.  Покрытие  френч.
Виды  френча

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ПК 2.3., ПК
2.2., ПК 2.1., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4.1 Самостоятельная работа №5  Создание формы ногтя. Покрытия ногтей лаком. Покрытие

френч. Виды френча
2 3

2 Практическая подготовка №5 Создание формы ногтя. Покрытия ногтей лаком. Покрытие
френч. Виды френча

2 2
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 6
Создание  формы  ногтя.  Покрытия
ногтей гель- лак. Укрепление ногтей.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ОК 07., ОК
02., ОК 01., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №6  Создание  формы  ногтя.  Покрытия  ногтей  гель-  лак.

Укрепление ногтей.
2 3

2 Практическая  подготовка  №6  Создание  формы  ногтя.  Покрытия  ногтей  гель-  лак.
Укрепление ногтей.

2 2

Тема 7
Поэтапное  выполнение  процедуры
маникюра.  Классического.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ОК 07., ОК 02., ОК
01., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1., ПК 2.4.

1 Самостоятельная работа №7 Поэтапное выполнение процедуры маникюра. Классического. 2 3

Тема 8
Поэтапное  выполнение  процедуры
маникюра.  Препаратный  маникюр.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ПК 2.3., ПК 2.4., ОК
07., ОК 02., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК 01.1 Самостоятельная работа №8  Поэтапное выполнение процедуры маникюра. Препаратный

маникюр.
2 3

Тема 9
Поэтапное  выполнение  процедуры
маникюра.  Комбинированный
маникюр.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК
2.2., ПК 2.1., ОК 07., ОК 02., ОК 01.

1 Самостоятельная  работа  №9  Поэтапное  выполнение  процедуры  маникюра.
Комбинированный  маникюр.

2 3

Тема 10
Поэтапное  выполнение  процедуры
маникюра.  Аппаратный  маникюр.

Содержание учебного материала ПК 2.3., ОК 07., ОК 02., ОК 01., ПК
2.4., ОК 09., ОК 04., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №10 Поэтапное выполнение процедуры маникюра. Аппаратный

маникюр.
2 3

Тема 11
Строение ногтевого аппарата.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 02., ОК 04., ПК
2.3., ПК 2.2., ОК 01., ПК 2.1., ПК 2.4.1 Самостоятельная работа №11 Строение ногтевого аппарата. 2 3

Тема 12
Кожа  человека .  Возможные
заболевания и повреждения ногтей и
к о ж и .  З а б о л е в а н и я  н о г т е й
(классификация) .

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ПК 2.3., ПК
2.2., ОК 02., ПК 2.1., ОК 01., ПК 2.4.

1 Самостоятельная  работа  №12  Кожа  человека.  Возможные  заболевания  и  повреждения
ногтей и кожи. Заболевания ногтей (классификация).

2 3

Тема 13
Инструменты  и  приспособления,
используемые  при  работе.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 07., ОК 04., ОК 02., ОК
01., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1., ПК 2.4.

1 Самостоятельная работа №13 Инструменты и приспособления, используемые при работе. 2 3

Тема 14
С а н и т а р н ы е  т р е б о в а н и я  к
специалисту  по  маникюру

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ОК
02., ПК 2.3., ОК 01., ПК 2.2., ПК 2.1.

1 Самостоятельная работа №14 Санитарные требования к специалисту по маникюру 2 3

Тема 15
С а н и т а р н ы е  т р е б о в а н и я  к
размещению  кабинета  специалиста
по маникюру

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ПК
2.3., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК 02., ОК 01.

1 Самостоятельная работа №15 Санитарные требования к размещению кабинета специалиста
по маникюру

2 3
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 16
Профилактика  инфекционных
заболеваний  кожи  и  ногтей.

Содержание учебного материала ОК 09., ПК 2.4., ОК 04., ПК 2.3., ПК
2.2., ОК 07., ОК 02., ОК 01., ПК 2.1.

1 Самостоятельная работа №16 Профилактика инфекционных заболеваний кожи и ногтей. 2 3

Тема 17
Аппаратный маникюр.  Аппарат  для
маникюра.  Классификация  фрез  по
назначению.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ОК 02., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Лекционные занятия №3  Аппаратный маникюр. Аппарат для маникюра. Классификация

фрез по назначению.
2 1

2 Самостоятельная  работа  №17  Аппаратный  маникюр.  Аппарат  для  маникюра.
Классификация  фрез  по  назначению.

2 3

3 Практическая  подготовка  №7  Аппаратный  маникюр.  Аппарат  для  маникюра.
Классификация  фрез  по  назначению.

2 2

Тема 18
П р е п а р а т н ы й  м а н и к ю р .
Классификация  пилок  и  бафов  по
назначению.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ОК 07., ОК 02., ПК
2.3., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК 01., ПК 2.4.1 Самостоятельная работа №18  Препаратный маникюр. Классификация пилок и бафов по

назначению.
2 3

2 Практическая подготовка №8 Препаратный маникюр. Классификация пилок и бафов по
назначению.

2 2

Тема 19
Комбинированный  маникюр.
Аппарат или препарат для маникюра.
Классификация инструментов.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 07., ОК 02., ОК 01., ОК
04., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №19  Комбинированный  маникюр.  Аппарат  или  препарат  для

маникюра. Классификация инструментов.
2 3

2 Практическая  подготовка  №9  Комбинированный маникюр.  Аппарат  или  препарат  для
маникюра. Классификация инструментов.

2 2

Тема 20
К л а с с и ч е с к и й  м а н и к ю р .
Классификация  инструмента  по
назначению.

Содержание учебного материала ОК 04., ПК 2.4., ПК 2.3., ОК 07., ОК
02., ОК 01., ОК 09., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №20  Классический  маникюр.  Классификация  инструмента  по

назначению.
2 3

2 Практическая подготовка №10  Классический маникюр. Классификация инструмента по
назначению.

2 2

Тема 21
Технология  покрытия  гель-лак.
Свойства  покрытия.  (базы,  топы).

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 07., ОК 02., ОК 01., ПК
2.4., ПК 2.3., ОК 04., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №21 Технология покрытия гель-лак. Свойства покрытия. (базы,

топы).
2 3

2 Практическая подготовка №11 Технология покрытия гель-лак. Свойства покрытия. (базы,
топы).

2 2

Тема 22
Технология покрытия лак.  Свойства
покрытия. (базы, топы).

Содержание учебного материала ОК 04., ПК 2.4., ПК 2.3., ОК 07., ОК
02., ОК 01., ОК 09., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №22 Технология покрытия лак. Свойства покрытия. (базы, топы). 2 3

2 Практическая  подготовка  №12  Технология  покрытия  лак.  Свойства  покрытия.  (базы,
топы).

2 2
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 23
Укрепление  и  ремонт  ногтей
различными  материалами.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ПК 2.3., ПК 2.4., ОК
07., ПК 2.2., ОК 02., ПК 2.1., ОК 01.

1 Самостоятельная работа №23 Укрепление и ремонт ногтей различными материалами. 2 3

Тема 24
Искусственные  покрытия  их
свойства  и  классификация.  Формы
ногтей.

Содержание учебного материала ОК 04., ПК 2.4., ОК 09., ПК 2.3., ПК
2.2., ПК 2.1., ОК 07., ОК 02., ОК 01.

1 Самостоятельная  работа  №24  Искусственные  покрытия  их  свойства  и  классификация.
Формы ногтей.

2 3

Тема 25
Инфекционные заболевания ногтей и
кожи.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ПК 2.3., ПК 2.4., ОК
07., ПК 2.2., ОК 02., ОК 01., ПК 2.1.

1 Самостоятельная работа №25 Инфекционные заболевания ногтей и кожи. 2 3

Тема 26
Не  инфекционные  заболевания
ногтей  и  кожи.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ПК
2.3., ОК 02., ПК 2.2., ОК 01., ПК 2.1.

1 Самостоятельная работа №26 Не инфекционные заболевания ногтей и кожи. 2 3

Тема 27
Профессиональная этика и поведение
специалиста по маникюру

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ПК 2.3., ПК 2.4., ОК
07., ОК 02., ПК 2.2., ОК 01., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №27  Профессиональная  этика  и  поведение  специалиста  по

маникюру
2 3

Тема 28
Заболевания ногтей (классификация).

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК
2.2., ПК 2.1., ОК 07., ОК 02., ОК 01.1 Самостоятельная работа №28 Заболевания ногтей (классификация). 2 3

Тема 29
С а н и т а р н ы е  т р е б о в а н и я  к
специалисту  по  маникюру

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ПК
2.3., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК 02., ОК 01.

1 Самостоятельная работа №29 Санитарные требования к специалисту по маникюру 2 3

Тема 30
С а н и т а р н ы е  т р е б о в а н и я  к
размещению  кабинета  специалиста
по маникюру

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК
2.1., ОК 04., ПК 2.4., ОК 02., ОК 01.

1 Самостоятельная работа №30 Санитарные требования к размещению кабинета специалиста
по маникюру

2 3

Тема 31
Дистрофия  и  дисхромия  ногтей.
П р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я .
Профилактика  инфекционных
заболеваний  кожи  и  ногтей.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ОК 07., ОК
02., ОК 01., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1.

1 Самостоятельная работа №31  Дистрофия и дисхромия ногтей. Причины возникновения.
Профилактика инфекционных заболеваний кожи и ногтей.

2 3

Тема 32
Асептика и антисептика.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ПК 2.3., ПК 2.4., ОК
07., ОК 02., ПК 2.2., ОК 01., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №32 Асептика и антисептика. 2 3

Тема 33
Материалы,  используемые  для
ремонта  ногтей.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 04., ПК 2.3., ОК 09., ПК
2.4., ОК 02., ПК 2.2., ОК 01., ПК 2.1.

1 Самостоятельная работа №33 Материалы, используемые для ремонта ногтей. 2 3

Тема 34
Искусственные покрытия

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 07., ОК 02., ОК 04., ПК
2.4., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК 01.1 Самостоятельная работа №34 Искусственные покрытия 2 3



10

Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 35
Техника  безопасности  на  рабочем
месте.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ОК 07., ОК 02., ОК
01., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1., ПК 2.4.

1 Самостоятельная работа №35 Техника безопасности на рабочем месте. 2 3

Тема 36
П р е п а р а т н ы й  м а н и к ю р .
Характеристика  препаратов,
применяемых  для  процедуры.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ОК 07., ОК
02., ОК 01., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1.

1 Самостоятельная  работа  №36  Препаратный  маникюр.  Характеристика  препаратов,
применяемых  для  процедуры.

2 3

Тема 37
Технология покрытия гель-лак.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 04., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК
2.2., ОК 02., ПК 2.1., ОК 01., ОК 09.1 Самостоятельная работа №37 Технология покрытия гель-лак. 2 3

Тема 38
Выполнение  комбинированного
маникюра  с  укреплением  ногтей.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 04., ПК 2.4., ОК 09., ПК
2.3., ПК 2.2., ОК 02., ПК 2.1., ОК 01.1 Самостоятельная работа №38  Выполнение комбинированного маникюра с  укреплением

ногтей.
2 3

Тема 39
Выполнение  комбинированного
маникюра  с  укреплением  ногтей.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК
2.2., ПК 2.1., ОК 07., ОК 02., ОК 01.1 Самостоятельная работа №39  Выполнение комбинированного маникюра с  укреплением

ногтей.
2 3

Тема 40
Выполнение  классического
маникюра  с  дизайном.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК
2.2., ПК 2.1., ОК 07., ОК 02., ОК 01.

1 Самостоятельная работа №40 Выполнение классического маникюра с дизайном. 2 3

Форма(-ы) контроля - 2 семестр, Дифференцированный зачет
Всего по МДК.03.01 Предоставление маникюрных услуг 110

МДК.03.02 Предоставление педикюрных услуг 100
Тема 1
Новый раздел Введение в педикюр.

Содержание учебного материала ОК 01., ОК 09., ОК 04., ОК 07., ОК
02., ПК 2.1., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.1 Лекционные занятия №1 Новый раздел Введение в педикюр. 2 1

2 Самостоятельная работа №1 Новый раздел Введение в педикюр. 2 3
3 Практическая подготовка №1 Новый раздел Введение в педикюр. 2 2

Тема 2
Новый  раздел  Требования  к
содержанию педикюрного кабинета.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ОК 01., ПК 2.4., ОК
07., ПК 2.3., ОК 02., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Лекционные занятия №2 Новый раздел Требования к содержанию педикюрного кабинета. 2 1

2 Самостоятельная  работа  №2  Новый  раздел  Требования  к  содержанию  педикюрного
кабинета.

2 3

3 Практическая  подготовка  №2  Новый  раздел  Требования  к  содержанию  педикюрного
кабинета.

2 2
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 3
Новый  раздел  Ознакомление  с
нормативными документами СанПин
2.1.2.2631-10,  СанПин 2.1.2.2630-10,
п у н к т ы ,  с о о т в е т с т в у ю щ и е
педикюрному  кабинету .

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК
01., ОК 04., ПК 2.4., ОК 07., ПК 2.3.1 Самостоятельная работа №3 Новый раздел Ознакомление с нормативными документами

СанПин  2.1.2.2631-10,  СанПин  2.1.2.2630-10,  пункты,  соответствующие  педикюрному
кабинету.

2 3

2 Практическая подготовка №3 Новый раздел Ознакомление с нормативными документами
СанПин  2.1.2.2631-10,  СанПин  2.1.2.2630-10,  пункты,  соответствующие  педикюрному
кабинету.

2 2

Тема 4
Новый раздел Заболевания кожи ног
и ногтей

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ОК 04., ПК 2.4., ПК
2.3., ОК 07., ПК 2.2., ОК 02., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №4 Новый раздел Заболевания кожи ног и ногтей 2 3

2 Практическая подготовка №4 Новый раздел Заболевания кожи ног и ногтей 2 2
Тема 5
Н о в ы й  р а з д е л  Б о л е з н и  и
ониходистрофии  ногтей .

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК
2.2., ОК 04., ОК 07., ОК 02., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №5 Новый раздел Болезни и ониходистрофии ногтей. 2 3

2 Практическая подготовка №5 Новый раздел Болезни и ониходистрофии ногтей. 2 2
Тема 6
Новый  раздел  Разработать  и
з а п о л н и т ь  и н с т р у к ц и о н н о -
технологическую  карту:<>

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.3., ОК 04., ОК 07.1 Самостоятельная  работа  №6  Новый  раздел  Разработать  и  заполнить  инструкционно-

технологическую карту:<>
2 3

2 Практическая  подготовка  №6  Новый  раздел  Разработать  и  заполнить  инструкционно-
технологическую карту:<>

2 2

Тема 7
Новый раздел Организация рабочего
места.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.3., ОК 04., ОК 07.

1 Самостоятельная работа №7 Новый раздел Организация рабочего места. 2 3

Тема 8
Новый  раздел  Отработка  навыков
подготовки  рабочего  места  мастера
по педикюру.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ПК 2.4., ОК 02., ПК
2.2., ПК 2.3., ОК 04., ПК 2.1., ОК 07.

1 Самостоятельная работа №8 Новый раздел Отработка навыков подготовки рабочего места
мастера по педикюру.

2 3

Тема 9
Новый  раздел  Дезинфекция  и
стерилизация  инструментов.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.3., ОК
02., ПК 2.2., ОК 04., ПК 2.1., ОК 07.

1 Самостоятельная работа №9 Новый раздел Дезинфекция и стерилизация инструментов. 2 3

Тема 10
Новый  раздел  Отработка  навыков
дезинфекции  и  стерилизации
инструментов.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК
2.2., ОК 04., ПК 2.1., ОК 07., ОК 02.

1 Самостоятельная  работа  №10  Новый  раздел  Отработка  навыков  дезинфекции  и
стерилизации инструментов.

2 3
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 11
Новый  раздел  Разработать  и
с о с т а в и т ь  и н с т р у к ц и о н н о -
т е х н о л о г и ч е с к у ю  к а р т у  "
Дезинфекция  и  стерилизация
инструмента  для  педикюра"

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ОК 04., ПК 2.4., ПК
2.3., ПК 2.1., ОК 07., ПК 2.2., ОК 02.

1 Самостоятельная  работа  №11  Новый  раздел  Разработать  и  составить  инструкционно-
технологическую карту " Дезинфекция и стерилизация инструмента для педикюра"

2 3

Тема 12
Н о в ы й  р а з д е л  Т е х н о л о г и я
выполнения  педикюра.

Содержание учебного материала ОК 02., ОК 09., ОК 04., ОК 07., ПК
2.1., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.

1 Самостоятельная работа №12 Новый раздел Технология выполнения педикюра. 2 3

Тема 13
Новый  раздел  Диагностика  кожи
стоп  и  ногтей.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК
2.2., ОК 02., ОК 04., ПК 2.1., ОК 07.

1 Самостоятельная работа №13 Новый раздел Диагностика кожи стоп и ногтей. 2 3

Тема 14
Новый  раздел  Технологическая
последовательность  выполнения
классического  педикюра.

Содержание учебного материала ОК 02., ОК 09., ОК 04., ОК 07., ОК
01., ПК 2.1., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.

1 Самостоятельная  работа  №14  Новый  раздел  Технологическая  последовательность
выполнения  классического  педикюра.

2 3

Тема 15
Н о в ы й  р а з д е л  О т р а б о т а т ь
т е х н о л о г и ч е с к у ю
последовательность  классического
педикюра.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4., ПК
2.3., ОК 04., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК 07.

1 Самостоятельная  работа  №15  Новый  раздел  Отработать  технологическую
последовательность  классического  педикюра.

2 3

Тема 16
Н о в ы й  р а з д е л  О п р е д е л е н и е
натоптышей.Классический  педикюр
при наличии натоптышей и мозолей.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ОК 01., ОК 04., ПК
2.4., ОК 07., ПК 2.3., ПК 2.1., ПК 2.2.

1 Самостоятельная  работа  №16  Новый  раздел  Определение  натоптышей.Классический
педикюр при наличии натоптышей и мозолей.

2 3

Тема 17
Новый  раздел  Современные
технологии  в  педикюре

Содержание учебного материала ОК 01., ПК 2.1., ОК 09., ОК 04., ОК
07., ОК 02., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.1 Лекционные занятия №3 Новый раздел Современные технологии в педикюре 2 1

2 Самостоятельная работа №17 Новый раздел Современные технологии в педикюре 2 3
3 Практическая подготовка №7 Новый раздел Современные технологии в педикюре 2 2

Тема 18
Новый раздел Отработка навыков по
выполнению  классического
педикюра при наличии натоптышей и
мозолей.

Содержание учебного материала ОК 01., ОК 02., ОК 09., ОК 04., ОК
07., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.1., ПК 2.2.1 Самостоятельная  работа  №18  Новый  раздел  Отработка  навыков  по  выполнению

классического педикюра при наличии натоптышей и мозолей.
2 3

2 Практическая  подготовка  №8  Новый  раздел  Отработка  навыков  по  выполнению
классического педикюра при наличии натоптышей и мозолей.

2 2
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 19
Новый  раздел  Понятие  вросший
ноготь(онихокриптоз).Технология
выполнения классического педикюра
при наличии вросшего ногтя.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ОК 01., ОК 04., ПК
2.4., ОК 07., ПК 2.3., ПК 2.1., ПК 2.2.1 С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  № 1 9  Н о в ы й  р а з д е л  П о н я т и е  в р о с ш и й

ноготь(онихокриптоз).Технология  выполнения  классического  педикюра  при  наличии
вросшего  ногтя.

2 3

2 П р а к т и ч е с к а я  п о д г о т о в к а  № 9  Н о в ы й  р а з д е л  П о н я т и е  в р о с ш и й
ноготь(онихокриптоз).Технология  выполнения  классического  педикюра  при  наличии
вросшего  ногтя.

2 2

Тема 20
Новый  раздел  Отработка  навыков
выполнения классического педикюра
при наличии вросшего ногтя.

Содержание учебного материала ОК 01., ОК 09., ОК 04., ОК 07., ОК
02., ПК 2.2., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №20 Новый раздел Отработка навыков выполнения классического

педикюра при наличии вросшего ногтя.
2 3

2 Практическая  подготовка  №10  Новый  раздел  Отработка  навыков  выполнения
классического  педикюра  при  наличии  вросшего  ногтя.

2 2

Тема 21
Новый  раздел  Препаратный
(необрезной)педикюр

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ОК 04., ПК 2.4., ПК
2.3., ПК 2.1., ОК 07., ПК 2.2., ОК 02.1 Самостоятельная работа №21 Новый раздел Препаратный (необрезной)педикюр 2 3

2 Практическая подготовка №11 Новый раздел Препаратный (необрезной)педикюр 2 2
Тема 22
Новый  раздел  Технологическая
последовательность  выполнения
аппаратного  педикюра

Содержание учебного материала ОК 02., ОК 09., ОК 04., ОК 01., ПК
2.4., ПК 2.2., ПК 2.3., ОК 07., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №22  Новый  раздел  Технологическая  последовательность

выполнения  аппаратного  педикюра
2 3

2 Практическая  подготовка  №12  Новый  раздел  Технологическая  последовательность
выполнения аппаратного педикюра

2 2

Тема 23
Новый раздел Отработка навыков по
выполнению аппаратного педикюра.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ПК 2.2., ОК 01., ПК
2.4., ПК 2.3., ОК 04., ОК 07., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №23  Новый  раздел  Отработка  навыков  по  выполнению

аппаратного педикюра.
2 3

Тема 24
Новый  раздел  Разработать  и
с о с т а в и т ь  и н с т р у к ц и о н н о -
технологическую  карту:<>

Содержание учебного материала ОК 02., ОК 09., ОК 04., ОК 07., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.1., ПК 2.3., ПК 2.2.

1 Самостоятельная  работа  №24  Новый  раздел  Разработать  и  составить  инструкционно-
технологическую карту:<>

2 3

Тема 25
Новый  раздел  Разработать  и
з а п о л н и т ь  и н с т р у к ц и о н н о -
т е х н о л о г и ч е с к у ю  к а р т у :
« В ы п о л н е н и е  а п п а р а т н о г о
педикюра»,

Содержание учебного материала ОК 02., ОК 09., ОК 04., ПК 2.2., ОК
07., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.1.

1 Самостоятельная  работа  №25  Новый  раздел  Разработать  и  заполнить  инструкционно-
технологическую карту: «Выполнение аппаратного педикюра»,

2 3
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 26
Новый  раздел  Технологические
о с о б е н н о с т и  в ы п о л н е н и я
аппаратного педикюра при наличии
стержневых мозолей

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ПК 2.4., ОК 02., ПК
2.2., ПК 2.3., ОК 04., ПК 2.1., ОК 07.

1 Самостоятельная работа №26  Новый раздел Технологические особенности выполнения
аппаратного педикюра при наличии стержневых мозолей

2 3

Тема 27
Новый  раздел  Комбинированный
п е д и к ю р , о с о б е н н о с т и  е г о
выполнения.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК
04., ОК 07., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.3.

1 Самостоятельная работа №27 Новый раздел Комбинированный педикюр,особенности его
выполнения.

2 3

Тема 28
Новый  раздел  Отработка  навыков
выполнения  комбинированного
педикюра

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.3., ОК
02., ПК 2.2., ОК 04., ОК 07., ПК 2.1.

1 Самостоятельная  работа  №28  Новый  раздел  Отработка  навыков  выполнения
комбинированного  педикюра

2 3

Тема 29
Н о в ы й  р а з д е л  Т е х н о л о г и я
выполнения  мужского  педикюра.
Выбор  формы  ногтей,Способы
придания  формы  с  помощью
щипцов,ножниц  и  пилки.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.3., ОК 04., ОК 07.

1 Самостоятельная работа №29 Новый раздел Технология выполнения мужского педикюра.
Выбор формы ногтей,Способы придания формы с помощью щипцов,ножниц и пилки.

2 3

Тема 30
Н о в ы й  р а з д е л  В ы п о л н е н и е
гигиенического  массажа  стоп  и
покрывание  ногтей  лаком

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 01., ОК 02., ПК 2.2., ПК
2.1., ОК 04., ПК 2.4., ОК 07., ПК 2.3.

1 Самостоятельная работа №30 Новый раздел Выполнение гигиенического массажа стоп и
покрывание ногтей лаком

2 3

Тема 31
Н о в ы й  р а з д е л  Т е х н о л о г и я
выполнения  СПА  ухода  за  кожей
стоп и ногтями.

Содержание учебного материала ОК 01., ОК 09., ОК 04., ОК 02., ПК
2.2., ОК 07., ПК 2.4., ПК 2.1., ПК 2.3.

1 Самостоятельная работа №31 Новый раздел Технология выполнения СПА ухода за кожей
стоп и ногтями.

2 3

Тема 32
Новый раздел Покрывание ногтей в
технике гель-лак

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ПК 2.2., ОК 01., ПК
2.4., ПК 2.3., ОК 04., ОК 07., ПК 2.1.

1 Самостоятельная работа №32 Новый раздел Покрывание ногтей в технике гель-лак 2 3

Тема 33
Н о в ы й  р а з д е л  В ы п о л н е н и е
классического  педикюра  со  СПА
уходом за кожей стоп и покрытием
ногтей

Содержание учебного материала ОК 02., ОК 09., ОК 04., ОК 07., ПК
2.2., ПК 2.1., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.3.

1 Самостоятельная работа №33 Новый раздел Выполнение классического педикюра со СПА
уходом за кожей стоп и покрытием ногтей

2 3



15

Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 34
Н о в ы й  р а з д е л  В ы п о л н е н и е
аппаратного  педикюра  со  СПА
уходом за кожей стоп и покрытием
ногтей.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ПК 2.2., ОК 04., ОК
01., ОК 07., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.1.

1 Самостоятельная работа №34 Новый раздел Выполнение аппаратного педикюра со СПА
уходом за кожей стоп и покрытием ногтей.

2 3

Тема 35
Н о в ы й  р а з д е л  В ы п о л н е н и е
комбинированного педикюра со СПА
уходом и покрытием ногтей.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ПК 2.2., ОК 01., ПК
2.4., ПК 2.3., ОК 04., ПК 2.1., ОК 07.

1 Самостоятельная работа №35 Новый раздел Выполнение комбинированного педикюра со
СПА уходом и покрытием ногтей.

2 3

Форма(-ы) контроля - 2 семестр, Дифференцированный зачет
Всего по МДК.03.02 Предоставление педикюрных услуг 100

УП.03.01 Учебная практика (Предоставление маникюрных услуг) 36
Тема 1
Подготовить  рабочее  место .
Обработать рабочее место по нормам
СанПин.  Приготовить  рабочий
р а с т в о р  д л я  д е з и н ф е к ц и и
инструментов (по нормам СанПин).

Содержание учебного материала ОК 02., ОК 09., ОК 04., ОК 07., ОК
01., ПК 2.2., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №1  Подготовить рабочее место.  Обработать рабочее место по

нормам СанПин. Приготовить рабочий раствор для дезинфекции инструментов (по нормам
СанПин).

2 3

2 Практическая подготовка №1 Подготовить рабочее место. Обработать рабочее место по
нормам СанПин. Приготовить рабочий раствор для дезинфекции инструментов (по нормам
СанПин).

2 2

Тема 2
Оборудование,  инструменты  и
приспособления  для  гигиенического
маникюра.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 07., ОК 01., ОК 02., ПК
2.4., ПК 2.3., ОК 09., ПК 2.1., ПК 2.2.1 Самостоятельная  работа  №2  Оборудование,  инструменты  и  приспособления  для

гигиенического  маникюра.
2 3

2 Практическая  подготовка  №2  Оборудование,  инструменты  и  приспособления  для
гигиенического маникюра.

2 2

Тема 3
Освоение  технологий  выполнения
гигиенических  видов  маникюра  с
учетом  требований  клиента,  опил
форм  согласно  пожеланиям  и
показаниям  клиенту.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ОК 07., ОК 02., ПК
2.4., ОК 01., ПК 2.3., ПК 2.1., ПК 2.2.1 Самостоятельная  работа  №3  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов

маникюра с учетом требований клиента,  опил форм согласно пожеланиям и показаниям
клиенту.

2 3

2 Практическая  подготовка  №3  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов
маникюра с учетом требований клиента,  опил форм согласно пожеланиям и показаниям
клиенту.

2 2

Тема 4
Освоение  технологий  выполнения
гигиенических  видов  маникюра  с
учетом  требований  клиента ,
Т е х н о л о г и я  в ы п о л н е н и я
классического  маникюра.

Содержание учебного материала ОК 02., ОК 04., ОК 07., ОК 09., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.1., ПК 2.3., ПК 2.2.

1 Самостоятельная  работа  №4  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов
маникюра с учетом требований клиента, Технология выполнения классического маникюра.

2 3
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 5
Освоение  технологий  выполнения
гигиенических  видов  маникюра  с
учетом  требований  клиента .
Т е х н о л о г и я  в ы п о л н е н и я
препаратного  маникюра.  Покрытие
ногтей лак.

Содержание учебного материала ОК 02., ОК 04., ОК 07., ОК 01., ОК
09., ПК 2.2., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.1.

1 Самостоятельная  работа  №5  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов
маникюра с учетом требований клиента. Технология выполнения препаратного маникюра.
Покрытие ногтей лак.

2 3

Тема 6
Освоение  технологий  выполнения
гигиенических  видов  маникюра  с
учетом  требований  клиента .
Т е х н о л о г и я  в ы п о л н е н и я
комбинированного  маникюра.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ОК 04., ОК 07., ОК
01., ПК 2.2., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.1.

1 Самостоятельная  работа  №6  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов
маникюра  с  учетом  требований  клиента.  Технология  выполнения  комбинированного
маникюра.

2 3

Тема 7
В ы п о л н и т ь  д е з и н ф е к ц и ю  и
стерилизацию  инструмента .
Подготовить  дез.р-р.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ОК 07., ОК 01., ОК
02., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.4., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №7  Выполнить  дезинфекцию  и  стерилизацию  инструмента.

Подготовить дез.р-р.
2 3

2 Практическая  подготовка  №4  Выполнить  дезинфекцию  и  стерилизацию  инструмента.
Подготовить дез.р-р.

2 2

Тема 8
Освоение  технологий  выполнения
гигиенических  видов  маникюра  с
учетом  требований  клиента .
Т е х н о л о г и я  в ы п о л н е н и я
классического маникюра. Выполнить
покрытие ногтей лаком.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ОК 07., ПК 2.4., ОК
01., ОК 02., ПК 2.2., ПК 2.3., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №8  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов

маникюра с учетом требований клиента. Технология выполнения классического маникюра.
Выполнить покрытие ногтей лаком.

2 3

2 Практическая  подготовка  №5  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов
маникюра с учетом требований клиента. Технология выполнения классического маникюра.
Выполнить покрытие ногтей лаком.

2 2

Тема 9
Освоение  технологий  выполнения
гигиенических  видов  маникюра  с
учетом  требований  клиента .
Технология  покрытия  ногтей  базой.
Выполнить укрепление ногтей.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 07., ОК 01., ОК 09., ПК
2.3., ОК 02., ПК 2.2., ПК 2.4., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №9  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов

маникюра с учетом требований клиента.  Технология покрытия ногтей базой.  Выполнить
укрепление ногтей.

2 3

2 Практическая  подготовка  №6  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов
маникюра с учетом требований клиента.  Технология покрытия ногтей базой.  Выполнить
укрепление ногтей.

2 2

Тема 10
Выполнить  дезинфекцию  рабочих
поверхностей  и  оборудования
согласно  нормам  СанПин.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 02., ОК 04., ОК 07., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.2., ПК 2.3., ПК 2.1.

1 Самостоятельная  работа  №10  Выполнить  дезинфекцию  рабочих  поверхностей  и
оборудования  согласно  нормам  СанПин.

2 3
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 11
Освоение  технологий  выполнения
гигиенических  видов  маникюра  с
учетом требований клиента . Дизайн
ногтей рук с использованием разных
техник, технологий и материалов .

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 02., ОК 09., ОК 01., ПК
2.4., ПК 2.3., ОК 07., ПК 2.1., ПК 2.2.

1 Самостоятельная  работа  №11  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов
маникюра  с  учетом требований клиента  .  Дизайн  ногтей  рук  с  использованием разных
техник, технологий и материалов .

2 3

Тема 12
Освоение  технологий  выполнения
гигиенических  видов  маникюра  с
учетом  требований  клиента ,
нанесения косметические средства по
уходу за кожей рук и ногтями. Дать
рекомендации  в  домашний  уход  за
кожей рук и ногтями.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ОК 02., ОК 07., ПК
2.4., ПК 2.3., ПК 2.2., ОК 01., ПК 2.1.

1 Самостоятельная  работа  №12  Освоение  технологий  выполнения  гигиенических  видов
маникюра с  учетом требований клиента,  нанесения косметические средства по уходу за
кожей рук и ногтями. Дать рекомендации в домашний уход за кожей рук и ногтями.

2 3

Форма(-ы) контроля - 2 семестр, Дифференцированный зачет
Всего по УП.03.01 Учебная практика (Предоставление маникюрных услуг) 36

УП.03.02 Учебная практика (Предоставление педикюрных услуг) 36
Тема 1
Новый  раздел  Требования  к
содержанию педикюрного кабинета.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 07., ОК 01., ОК 04., ОК
02., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №1  Новый  раздел  Требования  к  содержанию  педикюрного

кабинета.
2 3

2 Практическая  подготовка  №1  Новый  раздел  Требования  к  содержанию  педикюрного
кабинета.

2 2

Тема 2
Новый раздел Организация рабочего
места.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 07., ОК 02., ОК 01., ОК
04., ПК 2.2., ПК 2.3., ПК 2.4., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №2 Новый раздел Организация рабочего места. 2 3

2 Практическая подготовка №2 Новый раздел Организация рабочего места. 2 2
Тема 3
Новый  раздел  Дезинфекция  и
стерилизация  инструментов.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ОК 02., ОК 01., ОК
07., ПК 2.2., ПК 2.3., ПК 2.4., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №3 Новый раздел Дезинфекция и стерилизация инструментов. 2 3

2 Практическая подготовка №3 Новый раздел Дезинфекция и стерилизация инструментов. 2 2
Тема 4
Новый  раздел  Технологическая
последовательность  выполнения
классического  педикюра.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 07., ОК 09., ОК 02., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1.

1 Самостоятельная  работа  №4  Новый  раздел  Технологическая  последовательность
выполнения  классического  педикюра.

2 3

Тема 5
Новый раздел Отработка навыков по
выполнению  классического
педикюра при наличии натоптышей и
мозолей.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 07., ПК 2.3., ОК 09., ОК
02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2., ПК 2.1.

1 Самостоятельная  работа  №5  Новый  раздел  Отработка  навыков  по  выполнению
классического  педикюра  при  наличии  натоптышей  и  мозолей.

2 3
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 6
Новый  раздел  Отработка  навыков
выполнения классического педикюра
при наличии вросшего ногтя.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 02., ОК 01., ПК
2.4., ОК 04., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1.

1 Самостоятельная работа №6 Новый раздел Отработка навыков выполнения классического
педикюра при наличии вросшего ногтя.

2 3

Тема 7
Новый  раздел  Современные
технологии  в  педикюре

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ОК 01., ОК 07., ОК
02., ПК 2.2., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №7 Новый раздел Современные технологии в педикюре 2 3

2 Практическая подготовка №4 Новый раздел Современные технологии в педикюре 2 2
Тема 8
Новый  раздел  Препаратный
(необрезной)педикюр

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 07., ОК 02., ОК 04., ОК
01., ПК 2.2., ПК 2.3., ПК 2.4., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №8 Новый раздел Препаратный (необрезной)педикюр 2 3

2 Практическая подготовка №5 Новый раздел Препаратный (необрезной)педикюр 2 2
Тема 9
Новый  раздел  Технологическая
последовательность  выполнения
аппаратного  педикюра

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ОК 02., ПК 2.4., ОК
07., ОК 01., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1.1 Самостоятельная  работа  №9  Новый  раздел  Технологическая  последовательность

выполнения  аппаратного  педикюра
2 3

2 Практическая  подготовка  №6  Новый  раздел  Технологическая  последовательность
выполнения  аппаратного  педикюра

2 2

Тема 10
Новый  раздел  Технологические
о с о б е н н о с т и  в ы п о л н е н и я
аппаратного педикюра при наличии
стержневых мозолей

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 07., ОК 01., ОК 04., ОК
02., ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1.

1 Самостоятельная работа №10  Новый раздел Технологические особенности выполнения
аппаратного педикюра при наличии стержневых мозолей

2 3

Тема 11
Новый  раздел  Комбинированный
п е д и к ю р , о с о б е н н о с т и  е г о
выполнения.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 07., ОК 09., ОК 02., ОК
01., ПК 2.3., ПК 2.2., ПК 2.1., ПК 2.4.

1 Самостоятельная работа №11 Новый раздел Комбинированный педикюр,особенности его
выполнения.

2 3

Тема 12
Новый  раздел  Отработка  навыков
выполнения мужского педикюра.

Содержание учебного материала ОК 04., ОК 09., ОК 07., ОК 01., ПК
2.3., ОК 02., ПК 2.2., ПК 2.4., ПК 2.1.1 Самостоятельная работа №12  Новый раздел  Отработка  навыков выполнения мужского

педикюра.
2 3

Форма(-ы) контроля - 2 семестр, Дифференцированный зачет
Всего по УП.03.02 Учебная практика (Предоставление педикюрных услуг) 36

ПП.03.02 Производственная практика (Предоставление педикюрных услуг) 37
Тема 1
Новый  раздел  Подготовить  рабочее
место.

Содержание учебного материала ПК 2.1., ОК 07., ПК 2.3., ОК 09., ОК
04., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2.1 Практическая подготовка №1 Новый раздел Подготовить рабочее место. 2 2

2 Самостоятельная работа №1 Подготовить рабочее место 1 3
Тема 2
Новый  раздел  Обработать  рабочее
место по нормам СанПин.

Содержание учебного материала ПК 2.1., ОК 07., ПК 2.3., ОК 09., ОК
04., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2.

1 Практическая подготовка №2 Новый раздел Обработать рабочее место по нормам СанПин. 2 2
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 3
Новый раздел Приготовить рабочий
р а с т в о р  д л я  д е з и н ф е к ц и и
инструментов( по нормам СанПин).

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 07., ПК 2.3., ПК 2.1., ОК
04., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2.

1 Практическая  подготовка  №3  Новый  раздел  Приготовить  рабочий  раствор  для
дезинфекции  инструментов(  по  нормам  СанПин).

2 2

Тема 4
Н о в ы й  р а з д е л  П о д г о т о в и т ь
инструменты и приспособления для
в ы п о л н е н и я  к л а с с и ч е с к о г о
педикюра.

Содержание учебного материала ОК 09., ПК 2.1., ОК 07., ПК 2.3., ОК
04., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2.

1 Практическая подготовка №4 Новый раздел Подготовить инструменты и приспособления
для выполнения классического педикюра.

2 2

Тема 5
Н о в ы й  р а з д е л  П о д г о т о в и т ь
оборудование,  инструменты  и
п р и с п о с о б л е н и я  д л я
комбинированного  педикюра.

Содержание учебного материала ПК 2.1., ОК 07., ПК 2.3., ОК 09., ОК
04., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2.

1 Практическая подготовка №5  Новый раздел Подготовить оборудование, инструменты и
приспособления для комбинированного педикюра.

2 2

Тема 6
Подготовить  оборудование ,
инструменты и приспособления для
аппаратного педикюра.

Содержание учебного материала ОК 09., ПК 2.1., ОК 04., ОК 07., ОК
02., ОК 01., ПК 2.3., ПК 2.4., ПК 2.2.

1 Практическая подготовка №6 Подготовить оборудование, инструменты и приспособления
для аппаратного педикюра.

2 2

Тема 7
Новый раздел Выполнить опил форм
согласно  пожеланиям и  показаниям
клиенту.

Содержание учебного материала ОК 07., ПК 2.1., ОК 09., ОК 04., ОК
02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2., ПК 2.3.

1 Практическая подготовка №7 Новый раздел Выполнить опил форм согласно пожеланиям и
показаниям клиенту.

2 2

Тема 8
Н о в ы й  р а з д е л  В ы п о л н и т ь
классический  педикюр.

Содержание учебного материала ПК 2.1., ОК 07., ПК 2.3., ОК 09., ОК
04., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2.

1 Практическая подготовка №8 Новый раздел Выполнить классический педикюр. 2 2

Тема 9
Н о в ы й  р а з д е л  В ы п о л н и т ь
комбинированный  педикюр.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ОК 02., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.2., ПК 2.1., ПК 2.3.

1 Практическая подготовка №9 Новый раздел Выполнить комбинированный педикюр. 2 2

Тема 10
Н о в ы й  р а з д е л  В ы п о л н и т ь
аппаратный  педикюр.

Содержание учебного материала ПК 2.1., ОК 07., ПК 2.3., ОК 09., ОК
04., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2.

1 Практическая подготовка №10 Новый раздел Выполнить аппаратный педикюр. 2 2

Тема 11
Новый  раздел  Выполнить  мужской
педикюр.

Содержание учебного материала ПК 2.1., ОК 09., ОК 04., ОК 02., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.2., ОК 07., ПК 2.3.

1 Практическая подготовка №11 Новый раздел Выполнить мужской педикюр. 2 2

Тема 12
Н о в ы й  р а з д е л  В ы п о л н и т ь
препаратный  педикюр.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ОК 02., ОК 01., ПК
2.4., ПК 2.2., ОК 07., ПК 2.3., ПК 2.1.

1 Практическая подготовка №12 Новый раздел Выполнить препаратный педикюр. 2 2
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Наименование разделов ПМ, МДК
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоени

я

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 13
Н о в ы й  р а з д е л  В ы п о л н и т ь
дезинфекцию  и  стерилизацию
инструмента.

Содержание учебного материала ОК 07., ОК 09., ОК 04., ОК 02., ОК
01., ПК 2.4., ПК 2.2., ПК 2.1., ПК 2.3.

1 Практическая подготовка №13  Новый раздел Выполнить дезинфекцию и стерилизацию
инструмента.

2 2

Тема 14
Новый раздел Выполнить  покрытие
ногтей лаком.

Содержание учебного материала ПК 2.1., ОК 07., ПК 2.3., ОК 09., ОК
04., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2.

1 Практическая подготовка №14 Новый раздел Выполнить покрытие ногтей лаком. 2 2

Тема 15
Новый раздел Выполнить  покрытие
ногтей гель-лаком.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 04., ОК 02., ОК 01., ПК
2.4., ПК 2.2., ПК 2.1., ОК 07., ПК 2.3.

1 Практическая подготовка №15 Новый раздел Выполнить покрытие ногтей гель-лаком. 2 2

Тема 16
Н о в ы й  р а з д е л  В ы п о л н и т ь
дезинфекцию рабочих поверхностей
и  оборудования  согласно  нормам
СанПин.

Содержание учебного материала ОК 09., ОК 07., ПК 2.3., ПК 2.1., ОК
04., ОК 02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2.

1 Практическая  подготовка  №16  Новый  раздел  Выполнить  дезинфекцию  рабочих
поверхностей  и  оборудования  согласно  нормам  СанПин.

2 2

Тема 17
Н о в ы й  р а з д е л  Н а н е с т и
косметические средства по уходу за
кожей стоп и ногтями

Содержание учебного материала ОК 07., ПК 2.1., ОК 09., ОК 04., ОК
02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2., ПК 2.3.

1 Практическая подготовка №17 Новый раздел Нанести косметические средства по уходу за
кожей стоп и ногтями

2 2

Тема 18
Новый раздел Дать рекомендации в
домашний  уход  за  кожей  стоп  и
ногтями.

Содержание учебного материала ОК 07., ПК 2.1., ОК 09., ОК 04., ОК
02., ОК 01., ПК 2.4., ПК 2.2., ПК 2.3.

1 Практическая подготовка №18  Новый раздел Дать рекомендации в  домашний уход за
кожей стоп и ногтями.

2 2

Форма(-ы) контроля - 2 семестр, Дифференцированный зачет
Всего по ПП.03.02 Производственная практика (Предоставление педикюрных услуг) 37

Всего по ПМ.03 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 518

  Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1 - ознакомительный (ознакомление с ранее изученными объектами, свойствами);
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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  3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

  3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
профессионального  модуля  ПМ.03  Предоставление  маникюрных  и
педикюрных  услуг

  Реализация  МДК.03.01  Предоставление  маникюрных  услуг  предполагает
наличие  помещений:

  Лаборатория технологии маникюра и художественного оформления ногтей

  Сухожаровой шкаф или автоклав (1 шт.)
  УФ стерилизатор (1 шт.)
  Холодильник (1 шт.)
  Нагреватель для парафина (2 шт.)
  Парафиноплав (5 шт.)
  Аппарат для горячего маникюра (5 шт.)
  Ванночка для маникюра (5 шт.)
  Аппарат для маникюра, аппарат для педикюра (8 шт.)
  Валик для маникюра (5 шт.)
  Лампа для маникюрного стола (12 шт.)
  Стулья (12 шт.)
  Кресло педикюрное и ванночка для ног (2 шт.)
  Ванночка педикюрная для ног (5 шт.)
  Стерилизатор кварцевый (гласперленовый) высокотемпературный (1 шт.)
  Ширмы 2-х или 3-х секционные (2 шт.)
  Контейнер для дезинфекции (6 шт.)
  Крем для ног 150 мл (3 шт.)
  Скраб для рук 150 мл (3 шт.)
  Лак для ногтей (30 шт.)
  Базовое покрытие под лак (5 шт.)
  Топовое покрытие под лак (5 шт.)
  Гель лак для ногтей (20 шт.)
  Базовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Топовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Жидкость для снятия лака (5 шт.)
  Апельсиновые палочки для ногтей (уп) (1 шт.)
  Инструментарий для манипуляций (16 шт.)
  Пилки с различной абразивностью (10 шт.)
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  Щетка педикюрная (5 шт.)
  Баф, полировщик (10 шт.)
  Набор типс различных размеров (2 шт.)
  Ватные диски (5 шт.)
  Ватные палочки (1 шт.)
  Полотенца одноразовые в рулоне (5 шт.)
  Варежки для парафинотерапии утолщенные, махровые (3 шт.)
  Носочки для парафинотерапии утолщенные махровы (3 шт.)
  Лампа УФ (5 шт.)
  Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый (1 шт.)
  Банка металлическая к воскоплаву (1 шт.)
  Стол маникюрный (12 шт.)
  Столик косметический на колесиках (1 шт.)
  Стерилизатор (воздушный или паровой) (1 шт.)
  Тапочки одноразовые (10 шт.)
  Антисептик для рук (5 шт.)
  Салфетки фибреллы (30 шт.)
  Крафтпакеты (100 шт в упаковке) (1 шт.)
  Дезинфицирующее средство для поверхностей 500 мл (2 шт.)

  Лекционная аудитория

  Мультимедийное оборудование (проектор, экран) (1 шт.)
  Стул с пюпитром (откидным столиком) (70 шт.)
  Стол преподавательский (1 шт.)
  Стул преподавательский (1 шт.)
  Системный блок (1 шт.)
  Монитор (1 шт.)
  Клавиатура (1 шт.)
  Компьютерная мышь (1 шт.)
  доска (1 шт.)

  Реализация  МДК.03.02  Предоставление  педикюрных  услуг  предполагает
наличие  помещений:

  Лаборатория технологии педикюра

  Носочки для парафинотерапии утолщенные махровы (3 шт.)
  Сухожаровой шкаф или автоклав (1 шт.)
  УФ стерилизатор (1 шт.)
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  Холодильник (1 шт.)
  Нагреватель для парафина (2 шт.)
  Парафиноплав (5 шт.)
  Лампа УФ (5 шт.)
  Аппарат для горячего маникюра (5 шт.)
  Ванночка для маникюра (5 шт.)
  Аппарат для маникюра, аппарат для педикюра (8 шт.)
  Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый (1 шт.)
  Банка металлическая к воскоплаву (1 шт.)
  Стол маникюрный (12 шт.)
  Лампа для маникюрного стола (12 шт.)
  Стулья (12 шт.)
  Кресло педикюрное и ванночка для ног (2 шт.)
  Ванночка педикюрная для ног (5 шт.)
  Столик косметический на колесиках (1 шт.)
  Стерилизатор (воздушный или паровой) (1 шт.)
  Стерилизатор кварцевый (гласперленовый) высокотемпературный (1 шт.)
  Ширмы 2-х или 3-х секционные (2 шт.)
  Контейнер для дезинфекции (6 шт.)
  Лак для ногтей (30 шт.)
  Базовое покрытие под лак (5 шт.)
  Базовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Топовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Жидкость для снятия лака (5 шт.)
  Апельсиновые палочки для ногтей (уп) (1 шт.)
  Инструментарий для манипуляций (16 шт.)
  Пилки с различной абразивностью (10 шт.)
  Ватные диски (5 шт.)
  Ватные палочки (1 шт.)
  Полотенца одноразовые в рулоне (5 шт.)
  Варежки для парафинотерапии утолщенные, махровые (3 шт.)
  Тапочки одноразовые (10 шт.)
  Салфетки фибреллы (30 шт.)
  Крафтпакеты (100 шт в упаковке) (1 шт.)
  Дезинфицирующее средство для поверхностей 500 мл (2 шт.)
  Крем для ног 150 мл (3 шт.)
  Скраб для рук 150 мл (3 шт.)
  Антисептик для рук (3 шт.)
  Топовое покрытие под лак (5 шт.)



24

  Гель лак для ногтей (20 шт.)
  Щетка педикюрная (5 шт.)
  Баф, полировщик (10 шт.)
  Набор типс различных размеров (2 шт.)

  Реализация УП.03.01 Учебная практика (Предоставление маникюрных услуг)
предполагает наличие помещений:

  Лаборатория технологии маникюра и художественного оформления ногтей

  Сухожаровой шкаф или автоклав (1 шт.)
  УФ стерилизатор (1 шт.)
  Холодильник (1 шт.)
  Нагреватель для парафина (2 шт.)
  Парафиноплав (5 шт.)
  Аппарат для горячего маникюра (5 шт.)
  Ванночка для маникюра (5 шт.)
  Аппарат для маникюра, аппарат для педикюра (8 шт.)
  Валик для маникюра (5 шт.)
  Лампа для маникюрного стола (12 шт.)
  Стулья (12 шт.)
  Кресло педикюрное и ванночка для ног (2 шт.)
  Ванночка педикюрная для ног (5 шт.)
  Стерилизатор кварцевый (гласперленовый) высокотемпературный (1 шт.)
  Ширмы 2-х или 3-х секционные (2 шт.)
  Контейнер для дезинфекции (6 шт.)
  Крем для ног 150 мл (3 шт.)
  Скраб для рук 150 мл (3 шт.)
  Лак для ногтей (30 шт.)
  Базовое покрытие под лак (5 шт.)
  Топовое покрытие под лак (5 шт.)
  Гель лак для ногтей (20 шт.)
  Базовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Топовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Жидкость для снятия лака (5 шт.)
  Апельсиновые палочки для ногтей (уп) (1 шт.)
  Инструментарий для манипуляций (16 шт.)
  Пилки с различной абразивностью (10 шт.)
  Щетка педикюрная (5 шт.)
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  Баф, полировщик (10 шт.)
  Набор типс различных размеров (2 шт.)
  Ватные диски (5 шт.)
  Ватные палочки (1 шт.)
  Полотенца одноразовые в рулоне (5 шт.)
  Варежки для парафинотерапии утолщенные, махровые (3 шт.)
  Носочки для парафинотерапии утолщенные махровы (3 шт.)
  Лампа УФ (5 шт.)
  Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый (1 шт.)
  Банка металлическая к воскоплаву (1 шт.)
  Стол маникюрный (12 шт.)
  Столик косметический на колесиках (1 шт.)
  Стерилизатор (воздушный или паровой) (1 шт.)
  Тапочки одноразовые (10 шт.)
  Антисептик для рук (5 шт.)
  Салфетки фибреллы (30 шт.)
  Крафтпакеты (100 шт в упаковке) (1 шт.)
  Дезинфицирующее средство для поверхностей 500 мл (2 шт.)

  Реализация УП.03.02 Учебная практика (Предоставление педикюрных услуг)
предполагает наличие помещений:

  Лаборатория технологии педикюра

  Носочки для парафинотерапии утолщенные махровы (3 шт.)
  Сухожаровой шкаф или автоклав (1 шт.)
  УФ стерилизатор (1 шт.)
  Холодильник (1 шт.)
  Нагреватель для парафина (2 шт.)
  Парафиноплав (5 шт.)
  Лампа УФ (5 шт.)
  Аппарат для горячего маникюра (5 шт.)
  Ванночка для маникюра (5 шт.)
  Аппарат для маникюра, аппарат для педикюра (8 шт.)
  Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый (1 шт.)
  Банка металлическая к воскоплаву (1 шт.)
  Стол маникюрный (12 шт.)
  Лампа для маникюрного стола (12 шт.)
  Стулья (12 шт.)
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  Кресло педикюрное и ванночка для ног (2 шт.)
  Ванночка педикюрная для ног (5 шт.)
  Столик косметический на колесиках (1 шт.)
  Стерилизатор (воздушный или паровой) (1 шт.)
  Стерилизатор кварцевый (гласперленовый) высокотемпературный (1 шт.)
  Ширмы 2-х или 3-х секционные (2 шт.)
  Контейнер для дезинфекции (6 шт.)
  Лак для ногтей (30 шт.)
  Базовое покрытие под лак (5 шт.)
  Базовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Топовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Жидкость для снятия лака (5 шт.)
  Апельсиновые палочки для ногтей (уп) (1 шт.)
  Инструментарий для манипуляций (16 шт.)
  Пилки с различной абразивностью (10 шт.)
  Ватные диски (5 шт.)
  Ватные палочки (1 шт.)
  Полотенца одноразовые в рулоне (5 шт.)
  Варежки для парафинотерапии утолщенные, махровые (3 шт.)
  Тапочки одноразовые (10 шт.)
  Салфетки фибреллы (30 шт.)
  Крафтпакеты (100 шт в упаковке) (1 шт.)
  Дезинфицирующее средство для поверхностей 500 мл (2 шт.)
  Крем для ног 150 мл (3 шт.)
  Скраб для рук 150 мл (3 шт.)
  Антисептик для рук (3 шт.)
  Топовое покрытие под лак (5 шт.)
  Гель лак для ногтей (20 шт.)
  Щетка педикюрная (5 шт.)
  Баф, полировщик (10 шт.)
  Набор типс различных размеров (2 шт.)

  Реализация  ПП.03.02  Производственная  практика  (Предоставление
педикюрных  услуг)  предполагает  наличие  помещений:

  База практики

  Комплект оборудования для практики в соответствии с профессиональным
модулем (1 шт.)
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  3.2.  Учебно-методическое  и  информационное  обеспечение
профессионального  модуля

  Перечень рекомендуемых учебных изданий и  дополнительной литературы
для МДК.03.01 Предоставление маникюрных услуг:

  Основная литература:

1.    1.ГОСТ Р 59455-2021 Услуги населению.  Ногтевой сервис.  Термины и
определения.  Федеральное  агентство  по  техническому  регулированию  и
метрологии.
2.   2. СанПиН 2.1.2. 2631-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к
размещению,  устройству,  оборудованию,  содержанию  и  режиму  работы
организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и
косметические услуги»
3.   3. СанПиН 2.1.3678-20, п.8.2. Требования СанПиН к рабочему месту
4.    мастера  ногтевого  сервиса.  Требования  СанПиН  к  мастеру  ногтевого
сервиса.
5.    4.  Постановление  главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 28 января 2021 года №4 «Об утверждении санитарных
правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по
профилактике  инфекционных  болезней»  (с  изменениями  на  11  февраля  2022
года)» СПС КонсультантПлюс.
6.   5. МР 2.1.0247-21 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических  требований  к  эксплуатации  помещений,  зданий,
сооружений,  оборудования  и  транспорта,  а  также  условиям  деятельности
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ
или оказание услуг.
7.   6. МР 2.2.0244-21 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических требований к условиям труда.
8.    Бузовкина,  Т.М. Маникюрные -  педикюрные работы. Производственное
обучение: Учебное пособие / Бузовкина Т. М., Ярмак Н.В. - Минск: РИПО, 2021.-
185 с. ISBN 978-985-503-707-2. – Текст: электронный. – URL: https: znanium.com/-
catalog/product/977673
9.    7.  Дезинфекция  и  антисептика:  В.  А.  Галынкин,  И.  А.  Заикина,  Т.С.
Потехина. - СПб.: Лань, 2021. – 96 с. – ISBN 5-93929-094-9. Текст: электронный. -
URL: https://znanium.com/ catalog/product/1067460.
10.   8. Тундалева, И. С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг: учебное
пособие  /  И.С.  Тундалева.  -  М.:  ИНФРА-М,  2022.  -  205  с.  -  (Среднее
профессиональное  образование).  -  DOI  10.12737/979063.  -  ISBN
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9 7 8 - 5 - 1 6 - 0 1 4 3 9 1 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й .  -  U R L :
https://znanium.com/catalog/product/1843156
11.   9. Украинцев, Ю. Д Информатизация общества: учебное пособие для спо /
Ю.  Д.  Украинцев.  —  Санкт-Петербург:  Лань,  2024.  —  224  с.  —  ISBN
978-5-8114-6386-2.
12.   10. Яцков, И. Б. Основы финансовой грамотности и предпринимательской
деятельности:  учебник  для  спо  /  И.  Б.  Яцков,  С.  В.  Афанасьева.  —  Санкт-
Петербург: Лань, 2024. — 332 с. — ISBN 978-5-507-48129-3.

  Дополнительная литература:

1.    Тундалева,  И.  С.  Санитария  и  гигиена  парикмахерских  услуг:  учебное
пособие  /  И.С.  Тундалева.  -  М.:  ИНФРА-М,  2022.  -  205  с.  -  (Среднее
профессиональное  образование).  -  DOI  10.12737/979063.  -  ISBN
9 7 8 - 5 - 1 6 - 0 1 4 3 9 1 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й .  -  U R L :
https://znanium.com/catalog/product/1843156

  Информационные справочно-правовые системы и ресурсы:

1.   СПС http://www.consultant.ru
2.   ЭБС https://znanium.com
3.   ЭБС https://book.ru/
4.    https://e.lanbook.com

  Перечень рекомендуемых учебных изданий и  дополнительной литературы
для МДК.03.02 Предоставление педикюрных услуг:

  Основная литература:

1.    1.ГОСТ Р 59455-2021 Услуги населению.  Ногтевой сервис.  Термины и
определения.  Федеральное  агентство  по  техническому  регулированию  и
метрологии.
2.   2. СанПиН 2.1.2. 2631-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к
размещению,  устройству,  оборудованию,  содержанию  и  режиму  работы
организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и
косметические услуги»
3.   3. СанПиН 2.1.3678-20, п.8.2. Требования СанПиН к рабочему месту
4.    мастера  ногтевого  сервиса.  Требования  СанПиН  к  мастеру  ногтевого
сервиса.
5.    4.  Постановление  главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 28 января 2021 года №4 «Об утверждении санитарных
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правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по
профилактике  инфекционных  болезней»  (с  изменениями  на  11  февраля  2022
года)» СПС КонсультантПлюс.
6.   5. МР 2.1.0247-21 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических  требований  к  эксплуатации  помещений,  зданий,
сооружений,  оборудования  и  транспорта,  а  также  условиям  деятельности
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ
или оказание услуг.
7.   6. МР 2.2.0244-21 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических требований к условиям труда.
8.    Бузовкина,  Т.М. Маникюрные -  педикюрные работы. Производственное
обучение: Учебное пособие / Бузовкина Т. М., Ярмак Н.В. - Минск: РИПО, 2021.-
185 с. ISBN 978-985-503-707-2. – Текст: электронный. – URL: https: znanium.com/-
catalog/product/977673
9.    7.  Дезинфекция  и  антисептика:  В.  А.  Галынкин,  И.  А.  Заикина,  Т.С.
Потехина. - СПб.: Лань, 2021. – 96 с. – ISBN 5-93929-094-9. Текст: электронный. -
URL: https://znanium.com/ catalog/product/1067460.
10.   8. Тундалева, И. С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг: учебное
пособие  /  И.С.  Тундалева.  -  М.:  ИНФРА-М,  2022.  -  205  с.  -  (Среднее
профессиональное  образование).  -  DOI  10.12737/979063.  -  ISBN
9 7 8 - 5 - 1 6 - 0 1 4 3 9 1 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й .  -  U R L :
https://znanium.com/catalog/product/1843156
11.   9. Украинцев, Ю. Д Информатизация общества: учебное пособие для спо /
Ю.  Д.  Украинцев.  —  Санкт-Петербург:  Лань,  2024.  —  224  с.  —  ISBN
978-5-8114-6386-2.
12.   10. Яцков, И. Б. Основы финансовой грамотности и предпринимательской
деятельности:  учебник  для  спо  /  И.  Б.  Яцков,  С.  В.  Афанасьева.  —  Санкт-
Петербург: Лань, 2024. — 332 с. — ISBN 978-5-507-48129-3.

  Дополнительная литература:

1.    Тундалева,  И.  С.  Санитария  и  гигиена  парикмахерских  услуг:  учебное
пособие  /  И.С.  Тундалева.  -  М.:  ИНФРА-М,  2022.  -  205  с.  -  (Среднее
профессиональное  образование).  -  DOI  10.12737/979063.  -  ISBN
9 7 8 - 5 - 1 6 - 0 1 4 3 9 1 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й .  -  U R L :
https://znanium.com/catalog/product/1843156

  Информационные справочно-правовые системы и ресурсы:

1.   СПС http://www.consultant.ru
2.   ЭБС https://znanium.com
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3.   ЭБС https://book.ru/

  Перечень рекомендуемых учебных изданий и  дополнительной литературы
для УП.03.01 Учебная практика (Предоставление маникюрных услуг):

  Основная литература:

1.    1.ГОСТ Р 59455-2021 Услуги населению.  Ногтевой сервис.  Термины и
определения.  Федеральное  агентство  по  техническому  регулированию  и
метрологии.
2.   2. СанПиН 2.1.2. 2631-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к
размещению,  устройству,  оборудованию,  содержанию  и  режиму  работы
организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и
косметические услуги»
3.   3. СанПиН 2.1.3678-20, п.8.2. Требования СанПиН к рабочему месту
4.    мастера  ногтевого  сервиса.  Требования  СанПиН  к  мастеру  ногтевого
сервиса.
5.    4.  Постановление  главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 28 января 2021 года №4 «Об утверждении санитарных
правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по
профилактике  инфекционных  болезней»  (с  изменениями  на  11  февраля  2022
года)» СПС КонсультантПлюс.
6.   5. МР 2.1.0247-21 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических  требований  к  эксплуатации  помещений,  зданий,
сооружений,  оборудования  и  транспорта,  а  также  условиям  деятельности
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ
или оказание услуг.
7.   6. МР 2.2.0244-21 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических требований к условиям труда.
8.    Бузовкина,  Т.М. Маникюрные -  педикюрные работы. Производственное
обучение: Учебное пособие / Бузовкина Т. М., Ярмак Н.В. - Минск: РИПО, 2021.-
185 с. ISBN 978-985-503-707-2. – Текст: электронный. – URL: https: znanium.com/-
catalog/product/977673
9.    7.  Дезинфекция  и  антисептика:  В.  А.  Галынкин,  И.  А.  Заикина,  Т.С.
Потехина. - СПб.: Лань, 2021. – 96 с. – ISBN 5-93929-094-9. Текст: электронный. -
URL: https://znanium.com/ catalog/product/1067460.
10.   8. Маникюр и педикюр. Учебное пособие, серия «Учебники 21 века». –
М.: «Феникс», 2021.
11.   9. Маникюр и педикюр. Справочник мастера / Подковенко И.С. - М.: АСТ,
2022.
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12.   10. Тундалева, И. С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг: учебное
пособие  /  И.С.  Тундалева.  -  М.:  ИНФРА-М,  2022.  -  205  с.  -  (Среднее
профессиональное  образование).  -  DOI  10.12737/979063.  -  ISBN
9 7 8 - 5 - 1 6 - 0 1 4 3 9 1 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й .  -  U R L :
https://znanium.com/catalog/product/1843156
13.   11. Украинцев, Ю. Д Информатизация общества: учебное пособие для спо
/  Ю.  Д.  Украинцев.  —  Санкт-Петербург:  Лань,  2024.  —  224  с.  —  ISBN
978-5-8114-6386-2.
14.   12. Яцков, И. Б. Основы финансовой грамотности и предпринимательской
деятельности:  учебник  для  спо  /  И.  Б.  Яцков,  С.  В.  Афанасьева.  —  Санкт-
Петербург: Лань, 2024. — 332 с. — ISBN 978-5-507-48129-3.

  Дополнительная литература:

1.    Тундалева,  И.  С.  Санитария  и  гигиена  парикмахерских  услуг:  учебное
пособие  /  И.С.  Тундалева.  -  М.:  ИНФРА-М,  2022.  -  205  с.  -  (Среднее
профессиональное  образование).  -  DOI  10.12737/979063.  -  ISBN
9 7 8 - 5 - 1 6 - 0 1 4 3 9 1 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й .  -  U R L :
https://znanium.com/catalog/product/1843156

  Информационные справочно-правовые системы и ресурсы:

1.   СПС http://www.consultant.ru
2.   ЭБС https://znanium.com
3.   ЭБС https://book.ru/
4.    https://e.lanbook.com

  Перечень рекомендуемых учебных изданий и  дополнительной литературы
для УП.03.02 Учебная практика (Предоставление педикюрных услуг):

  Основная литература:

1.    1.ГОСТ  31693-2019  Продукция  косметическая  для  ухода  за  ногтями.
Общие  технические  условия.  Федеральное  агентство  по  техническому
регулированию  и  метрологии.
2.    2.  ГОСТ Р 58091-2018 Услуги бытовые.  Ногтевой сервис.  Федеральное
агентство по техническому регулированию и метрологии.
3.   3. ГОСТ Р 59455-2021 Услуги населению. Ногтевой сервис. Термины и
определения.  Федеральное  агентство  по  техническому  регулированию  и
метрологии.
4.   4. СанПиН 2.1.2. 2631-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к
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размещению,  устройству,  оборудованию,  содержанию  и  режиму  работы
организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и
косметические услуги»
5.   5. СанПиН 2.1.3678-20, п.8.2. Требования СанПиН к рабочему месту
6.    мастера  ногтевого  сервиса.Требования  СанПиН  к  мастеру  ногтевого
сервиса.
7.    6.  Постановление  главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 28 января 2021 года №4 «Об утверждении санитарных
правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по
профилактике  инфекционных  болезней»  (с  изменениями  на  11  февраля  2022
года)» СПС КонсультантПлюс.
8.   7. МР 2.1.0247-21 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических  требований  к  эксплуатации  помещений,  зданий,
сооружений,  оборудования  и  транспорта,  а  также  условиям  деятельности
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ
или оказание услуг.
9.   8. МР 2.2.0244-21 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических требований к условиям труда.
10.    9.  ТУ 28.99.39-001-55307168-2018 Оборудование косметологическое не
бытового назначения:  стерилизаторы воздушные автоматические маникюрного
инструмента, торговой марки «СВами-Бьюти». Технические условия.

  Дополнительная литература:

1.   Маркова, О. Ю., Выполнение работ по профессиям 13456 «Маникюрша» и
16470 «Педикюрша» : учебник / О. Ю. Маркова, ; под ред. О. А. Дыдыкиной. —
Москва  :  КноРус,  2025.  —  249  с.  —  ISBN  978-5-406-14058-1.  —  URL:
https://book.ru/book/956222

  Информационные справочно-правовые системы и ресурсы:

1.   СПС http://www.consultant.ru
2.   ЭБС https://znanium.com
3.   ЭБС https://book.ru/

  Перечень рекомендуемых учебных изданий и  дополнительной литературы
для  ПП.03.02  Производственная  практика  (Предоставление  педикюрных
услуг):

  Основная литература:
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1.    1.ГОСТ  31693-2019  Продукция  косметическая  для  ухода  за  ногтями.
Общие  технические  условия.  Федеральное  агентство  по  техническому
регулированию  и  метрологии.
2.    2.  ГОСТ Р 58091-2018 Услуги бытовые.  Ногтевой сервис.  Федеральное
агентство по техническому регулированию и метрологии.
3.   3. ГОСТ Р 59455-2021 Услуги населению. Ногтевой сервис. Термины и
определения.  Федеральное  агентство  по  техническому  регулированию  и
метрологии.
4.   4. СанПиН 2.1.2. 2631-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к
размещению,  устройству,  оборудованию,  содержанию  и  режиму  работы
организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и
косметические услуги»
5.   5. СанПиН 2.1.3678-20, п.8.2. Требования СанПиН к рабочему месту
6.    мастера  ногтевого  сервиса.Требования  СанПиН  к  мастеру  ногтевого
сервиса.
7.    6.  Постановление  главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 28 января 2021 года №4 «Об утверждении санитарных
правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по
профилактике  инфекционных  болезней»  (с  изменениями  на  11  февраля  2022
года)» СПС КонсультантПлюс.
8.   7. МР 2.1.0247-21 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических  требований  к  эксплуатации  помещений,  зданий,
сооружений,  оборудования  и  транспорта,  а  также  условиям  деятельности
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ
или оказание услуг.
9.   8. МР 2.2.0244-21 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических требований к условиям труда.
10.    9.  ТУ 28.99.39-001-55307168-2018 Оборудование косметологическое не
бытового назначения:  стерилизаторы воздушные автоматические маникюрного
инструмента, торговой марки «СВами-Бьюти». Технические условия.

  Дополнительная литература:

1.   Маркова, О. Ю., Выполнение работ по профессиям 13456 «Маникюрша» и
16470 «Педикюрша» : учебник / О. Ю. Маркова, ; под ред. О. А. Дыдыкиной. —
Москва  :  КноРус,  2025.  —  249  с.  —  ISBN  978-5-406-14058-1.  —  URL:
https://book.ru/book/956222

  Информационные справочно-правовые системы и ресурсы:
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1.   СПС http://www.consultant.ru
2.   ЭБС https://znanium.com
3.   ЭБС https://book.ru/
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  4.  КОНТРОЛЬ  И  ОЦЕНКА  РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  МОДУЛЯ  (ВИДА  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)

  4.1. Таблица соответствия компетенций показателям оценки результата

Результаты (освоенные профессиональные и общие
компетенции)

Основные показатели оценки результата Формы и методы
контроля и оценки

ПК Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е
в ы п о л н е н и я
п р а к т и ч е с к и х
работ

ПК 2.4. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования
при предоставлении маникюрных и педикюрных услуг

Определение  индивидуальных ,
анатомических  особенностей  ногтей
клиента  индустрии  красоты  для
предоставления маникюрных и педикюрн

ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги Моделирование  ногтей  рук  и  ног  с
использованием  разных  техник,
технологий  и  материалов  с  учетом
требований  клиента  индустрии  красоты.

ПК 2.2. Выполнять педикюрные услуги Выполнение  ухаживающих  видов
м а н и к ю р а  и  п е д и к ю р а  с  у ч е т о м
требований клиента индустрии красоты.

ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей Выполнение  гигиенических  видов
м а н и к ю р а  и  п е д и к ю р а  с  у ч е т о м
требований клиента индустрии красоты.

ОК Оценка  результата
–  верный  ответ
о п е р а т и в н о е
решение  ситуации
в е р н о е
о б о с н о в а н и е
ситуации

ОК  07.  Содействовать  сохранению  окружающей  среды,
ресурсосбережению, применять знания об изменении климата,
принципы бережливого производства, эффективно действовать
в чрезвычайных ситуациях

Собеседование  Ситуационная  задача
Ролевая  игра

ОК  09.  Пользоваться  профессиональной  документацией  на
государственном и иностранном языках

Собеседование  Ситуационная  задача
Ролевая  игра

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной
деятельности применительно к различным контекстам

Собеседование  Ситуационная  задача
Ролевая  игра

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и
интерпретации  информации  и  информационные  технологии
для выполнения задач профессиональной деятельности

Собеседование  Ситуационная  задача
Ролевая  игра

ОК  04.  Эффективно  взаимодействовать  и  работать  в
коллективе  и  команде

Собеседование  Ситуационная  задача
Ролевая  игра

  4.2.  Образовательные  результаты  освоения  образовательной  программы
профессионального  модуля,  подлежащие  проверке

Наименование образовательного
результата

Показатели оценки результата Формы и методы контроля и оценки
результата

Иметь практический опыт
Демонстрация  умения  использовать
с о в р е м е н н ы е  т е х н о л о г и и  в
профессиональной  деятельности .
Эффективный  поиск  необходимой
информации,  используя  различные
источники.

Иметь практический опыт 1.  Ситуационные  задачи  2.  Групповое
решение  задач  с  распределением  ролей  3.
Оценка результатов выполнения практической
работы; 4. Экспертное наблюдение за работой
студента на занятии

выполнять  дезинфекцию  и  стерилизацию
инструмента,  подготовить  рабочее  место,
выполнять  различные  техники  педикюра,
СПА  ухода  за  кожей  стоп,  покрывание
ногтей

уметь выполнять дезинфекцию и
стерилизацию  инструмента,
подготовить  рабочее  место,
выполнять  различные  техники
педикюра,  СПА ухода за  кожей
стоп, покрывание ногтей

1.  Ситуационные  задачи  2.  Групповое
решение  задач  с  распределением  ролей  3.
Оценка результатов выполнения практической
работы; 4. Экспертное наблюдение за работой
студента на занятии
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Наименование образовательного
результата

Показатели оценки результата Формы и методы контроля и оценки
результата

Умение
Умение Д е м о н с т р а ц и я  у м е н и я

использовать  современные
технологии  в  профессиональной
деятельности.  Эффективный
поиск необходимой информации,
используя различные источники.

Отчет по производственной практике

Иметь практический опыт Выполнять  маникюрные  услуги;
м о д е л и р о в а т ь  н о г т и  с
использованием разных техник и
материалов;  выполнять  дизайн
ногтей с использованием разных
техник и материалов.

Отчет по производственной практике

выполнять  дезинфекцию  и  стерилизацию
инструмента

уметь выполнять дезинфекцию и
стерилизацию инструмента

Отчет по производственной практике

уметь выполнять различные виды педикюра умеет выполнять различные виды
педикюра

Отчет по производственной практике

Вопросы  к  квалификационному  экзамену
№Классический  маникюр  с  покрытием
ногтей  л/лак  Классический  маникюр  с
покрытием ногтей цветной лак Классический
маникюр с применением спа -процедуры для
ухода за кожей рук Препаратный маникюр с
применением  (ремувера)  Препаратный
маникюр  с  покрытием  л/лак  Препаратный
маникюр с  покрытием ногтей  цветной  лак
Мужской  маникюр  Мужской  маникюр  с
применением  спа-процедуры  для  ухода  за
кожей  рук  Комбинированный  маникюр  с
покрытием ногтей  л/лак  Комбинированный
маникюр с  покрытием ногтей  цветной  лак
Комбинированный маникюр с применением
спа-процедуры для ухода за кожей рук

Практическая подготовка Отчет по производственной практике

Применение технологий подготовительных и
заключительных  работ  перед  выполнением
педикюра.

Демонстрация  практического
опыта  подготовительных  и
заключительных  работ  перед
выполнением  педикюра.

Отчет по производственной практике

Применение  технологий  выполнения
гигиенических  видов  педикюра.

Демонстрация  практического
опыта  применение  технологии
выполнения гигиенических видов
педикюра.

Отчет по производственной практике

в ы п о л н я т ь  п о д г о т о в к у  р а б о ч е г о
места,обрабатывать поверхности по СанПин,
дезинфицировать  и  стерилизовать
инструмент,  выполнять  классический,
п р е п а р а т н ы й ,  а п п а р а т н ы й ,
комбинированный  педикюр.  Выполнять
покрытие ногтей лаком,гель-лаком, наносить
косметические средства.

уметь  выполнять  подготовку
рабочего  места,обрабатывать
поверхности  по  СанПин ,
д е з и н ф и ц и р о в а т ь  и
стерилизовать  инструмент,
выполнять  классический,
препаратный,  аппаратный,
комбинированный  педикюр.
Выполнять  покрытие  ногтей
лаком,гель-лаком,  наносить
косметические  средства.

Отчет по производственной практике

Знание
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Наименование образовательного
результата

Показатели оценки результата Формы и методы контроля и оценки
результата

знать  организацию  рабочего  места,
санитарные  требования,  технологию
выполнения  различных  видов  педикюра

знает  организацию  рабочего
места,  санитарные  требования,
т е х н о л о г и ю  в ы п о л н е н и я
различных видов педикюра

з н а т ь :  –  п с и х о л о г и я  о б щ е н и я  и
профессиональная  этика  специалиста  по
маникюру; – правила, современные формы и
методы обслуживания потребителя; – правила
использования и эксплуатации оборудования,
аппаратуры, приспособлений и инструментов;
–  состав,  свойства  и  сроки  годности
профессиональных препаратов и материалов,
их воздействие на кожу и ногти;  –  правила
и с п о л ь з о в а н и я ,  н о р м ы  р а с х о д а
косметических,  расходных  материалов,
моющих  и  дезинфицирующих  средств;  –
правила  сбора  и  утилизации  отходов
производства услуг; – анатомия и физиология
костно-мышечного аппарата кистей рук, кожи
и  ее  придатков;  –  строение  кистей  рук  и
ногтей,  классификация  форм  ногтей;  –
основные признаки повреждения кожи рук и
д е ф о р м а ц и и  н о г т е й ,  п р и ч и н ы  и х
возникновения и меры по предотвращению и
профилактике;  –  перечень  показаний  и
противопоказаний  к  услуге;  –  технология
классического  (обрезного),  необрезного,
аппаратного,  комбинированного  маникюра;

Вопросы  к  квалификационному  экзамену
№Классический  маникюр  с  покрытием
ногтей  л/лак  Классический  маникюр  с
покрытием ногтей цветной лак Классический
маникюр с применением спа -процедуры для
ухода за кожей рук Препаратный маникюр с
применением  (ремувера)  Препаратный
маникюр  с  покрытием  л/лак  Препаратный
маникюр с  покрытием ногтей  цветной  лак
Мужской  маникюр  Мужской  маникюр  с
применением  спа-процедуры  для  ухода  за
кожей  рук  Комбинированный  маникюр  с
покрытием ногтей  л/лак  Комбинированный
маникюр с  покрытием ногтей  цветной  лак
Комбинированный маникюр с применением
спа-процедуры для ухода за кожей рук

Устный  опрос.  Практическая
подготовка.

з н а т ь :  –  п с и х о л о г и я  о б щ е н и я  и
профессиональная  этика  специалиста  по
маникюру; – правила, современные формы и
методы обслуживания потребителя; – правила
использования и эксплуатации оборудования,
аппаратуры, приспособлений и инструментов;
–  состав,  свойства  и  сроки  годности
профессиональных препаратов и материалов,
их воздействие на кожу и ногти;  –  правила
и с п о л ь з о в а н и я ,  н о р м ы  р а с х о д а
косметических,  расходных  материалов,
моющих  и  дезинфицирующих  средств;  –
правила  сбора  и  утилизации  отходов
производства услуг; – анатомия и физиология
костно-мышечного аппарата кистей рук, кожи
и  ее  придатков;  –  строение  кистей  рук  и
ногтей,  классификация  форм  ногтей;  –
основные признаки повреждения кожи рук и
д е ф о р м а ц и и  н о г т е й ,  п р и ч и н ы  и х
возникновения и меры по предотвращению и
профилактике;  –  перечень  показаний  и
противопоказаний  к  услуге;  –  технология
классического  (обрезного),  необрезного,
аппаратного,  комбинированного  маникюра;

  4.3. Матрица соответствия контрольно-оценочных средств образовательным
результатам профессионального модуля

Результаты обучения Коды компетенций Фонды оценочных средств

Иметь практический опыт
Демонстрация умения использовать современные
технологии  в  профессиональной  деятельности.
Эффективный поиск необходимой информации,
используя различные источники.

ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(МДК.03.01);

Вопросы к квалификационному экзамену №1-30
(МДК.03.01);
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Результаты обучения Коды компетенций Фонды оценочных средств

выполнять  дезинфекцию  и  стерилизацию
инструмента,  подготовить  рабочее  место,
выполнять  различные  техники  педикюра,  СПА
ухода за кожей стоп, покрывание ногтей

ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(МДК.03.02);

Задания  к  практической  подготовке  №1-20
(МДК.03.02);

Умение
Умение ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,

ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(МДК.03.01);

Вопросы к квалификационному экзамену №1-30
(МДК.03.01);

Иметь практический опыт ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(МДК.03.01);

Вопросы к квалификационному экзамену №1-30
(МДК.03.01);

выполнять  дезинфекцию  и  стерилизацию
инструмента

ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(МДК.03.02);

Задания  к  практической  подготовке  №1-20
(МДК.03.02);

уметь выполнять различные виды педикюра ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(МДК.03.02);

Задания  к  практической  подготовке  №1-20
(МДК.03.02);

Вопросы  к  квалификационному  экзамену
№Классический  маникюр  с  покрытием  ногтей
л/лак Классический маникюр с покрытием ногтей
цветной  лак  Классический  маникюр  с
применением спа -процедуры для ухода за кожей
рук  Препаратный  маникюр  с  применением
(ремувера)  Препаратный маникюр с покрытием
л/лак Препаратный маникюр с покрытием ногтей
цветной  лак  Мужской  маникюр  Мужской
маникюр  с  применением  спа-процедуры  для
ухода за кожей рук Комбинированный маникюр с
покрытием  ногтей  л/лак  Комбинированный
маникюр  с  покрытием  ногтей  цветной  лак
Комбинированный маникюр с применением спа-
процедуры для ухода за кожей рук

ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(УП.03.01);

В о п р о с ы  н а  э к з а м е н  № В о п р о с ы  к
квалификационному  экзамену  №Классический
маникюр с покрытием ногтей л/лак Классический
маникюр  с  покрытием  ногтей  цветной  лак
Классический  маникюр  с  применением  спа  -
процедуры для ухода за кожей рук Препаратный
м а н и к ю р  с  п р и м е н е н и е м  ( р е м у в е р а )
Препаратный  маникюр  с  покрытием  л/лак
Препаратный  маникюр  с  покрытием  ногтей
цветной  лак  Мужской  маникюр  Мужской
маникюр  с  применением  спа-процедуры  для
ухода за кожей рук Комбинированный маникюр с
покрытием  ногтей  л/лак  Комбинированный
маникюр  с  покрытием  ногтей  цветной  лак
Комбинированный маникюр с применением спа-
процедуры для ухода за кожей рук. (УП.03.01);

Применение  технологий  подготовительных  и
заключительных  работ  перед  выполнением
педикюра.

ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(УП.03.02);

Задания  к  практической  подготовке  №1-18
(УП.03.02);

Применение  технологий  выполнения
гигиенических  видов  педикюра.

ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(УП.03.02);

Задания  к  практической  подготовке  №1-18
(УП.03.02);

в ы п о л н я т ь  п о д г о т о в к у  р а б о ч е г о
места,обрабатывать  поверхности  по  СанПин,
дезинфицировать  и  стерилизовать  инструмент,
выполнять  классический,  препаратный,
аппаратный,  комбинированный  педикюр.
Выполнять  покрытие  ногтей  лаком,гель-лаком,
наносить косметические средства.

ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(ПП.03.02);

Задания  к  практическим  занятиям  №1-18
(ПП.03.02);

Знание
знать  организацию рабочего  места,  санитарные
требования,  технологию выполнения различных
видов педикюра

ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(МДК.03.02);

Задания  к  практической  подготовке  №1-20
(МДК.03.02);
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Результаты обучения Коды компетенций Фонды оценочных средств

Вопросы  к  квалификационному  экзамену
№Классический  маникюр  с  покрытием  ногтей
л/лак Классический маникюр с покрытием ногтей
цветной  лак  Классический  маникюр  с
применением спа -процедуры для ухода за кожей
рук  Препаратный  маникюр  с  применением
(ремувера)  Препаратный маникюр с покрытием
л/лак Препаратный маникюр с покрытием ногтей
цветной  лак  Мужской  маникюр  Мужской
маникюр  с  применением  спа-процедуры  для
ухода за кожей рук Комбинированный маникюр с
покрытием  ногтей  л/лак  Комбинированный
маникюр  с  покрытием  ногтей  цветной  лак
Комбинированный маникюр с применением спа-
процедуры для ухода за кожей рук

ПК 2.4., ПК 2.3., ПК 2.2.,
ПК 2.1.,  ОК 09.,  ОК 07.,
ОК  04.,  ОК  02.,  ОК  01.
(УП.03.01);

Вопросы на  экзамен  №1.  Подготовить  рабочее
место.  2.  Обработать рабочее место по нормам
СанПин.  3.  Приготовить  рабочий  раствор  для
дезинфекции инструментов (по нормам СанПин).
4.  Подготовить инструменты и приспособления
для  выполнения  классического  маникюра.  5.
Подготовить  оборудование,  инструменты  и
приспособления  для  комбинированного
маникюра.  6.  Подготовить  оборудование,
инструменты и приспособления для аппаратного
маникюра.  7.  Выполнить  опил  форм  согласно
пожеланиям и показаниям клиенту. 8. Выполнить
классический  маникюр.  9 .  Выполнить
комбинированный  маникюр.  10.  Выполнить
аппаратный  маникюр.  11.  Выполнить  мужской
маникюр.  12.Выполнить препаратный маникюр.
13.Выполнить  дезинфекцию  и  стерилизацию
инструмента.  14.  Выполнить  покрытие  ногтей
лаком.  15.Выполнить  покрытие  ногтей  гель-
лаком.  16.  Выполнить  дезинфекцию  рабочих
поверхностей и  оборудования согласно нормам
СанПин. 17. Нанести косметические средства по
уходу  за  кожей  рук  и  ногтями.  18.  Дать
рекомендации в домашний уход за кожей рук и
ногтями. (УП.03.01);


