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  Программу составили:

1.   Остапенко Александра Вадимовна

  Дисциплина:  ПП.В.03.01  Производственная  практика  (Осуществление
медицинской  реабилитации  и  абилитации)

  Рабочая  программа  учебной  дисциплины  разработана  в  соответствии  с
Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  среднего
профессионального  образования  по  специальности  31.02.01  Лечебное  дело
утверждённым  приказом  Минобрнауки  России  от  04.07.2022  г.  №526.

  Рабочая программа учебной дисциплины составлена на основании учебного
плана по специальности «31.02.01 Лечебное дело»
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  Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году

  Рассмотрено  и  рекомендовано  на  заседании  кафедры  Здравоохранения  и
индустрии красоты
  Протокол №10 от 12.05.2025
  Заведующий кафедрой Халяпина Людмила Владимировна
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

ПП.В.03.01 Производственная практика (Осуществление медицинской
реабилитации и абилитации)

(наименование дисциплины)

  1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы

  Учебная дисциплина ПП.В.03.01 Производственная практика (Осуществление
медицинской  реабилитации  и  абилитации)  является  обязательной  частью
обязательной частью цикла основной образовательной программы в соответствии
ФГОС «31.02.01 Лечебное дело»по специальности . Особое значение дисциплина
имеет  при  формировании  и  развитии  общих  компетенций  (ОК),
профессиональных  компетенций  (ПК):

1.  ОК  03.  Планировать  и  реализовывать  собственное  профессиональное  и
личностное  развитие,  предпринимательскую деятельность  в  профессиональной
сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных
жизненных ситуациях
2.  ОК  05.  Осуществлять  устную  и  письменную  коммуникацию  на
государственном  языке  Российской  Федерации  с  учетом  особенностей
социального  и  культурного  контекста
3. ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
4. ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации
информации  и  информационные  технологии  для  выполнения  задач
профессиональной  деятельности
5.  ОК 01.  Выбирать  способы решения  задач  профессиональной  деятельности
применительно к различным контекстам
6.  ПК 3.3.  Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов,  одиноких
лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска
7.  ПК  3.2.  Оценивать  уровень  боли  и  оказывать  паллиативную  помощь  при
хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов
8.  ПК  3.1.  Проводить  доврачебное  функциональное  обследование  и  оценку
функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм,
операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации

  1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины

  В  рамках  программы  учебной  дисциплины  обучающимися  осваиваются
умения  и  знания
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Код ОК, ПК Умения Знания

ОК 03., ОК 05., ОК 04, ОК 02., ОК 01.,
ПК 3.3., ПК 3.2., ПК 3.1.

О т р а б о т к а  п р а к т и ч е с к и х
манипуляций

Оценка  деятельности  при  оказании
неотложной  помощи  детям
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  2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

  2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной дисциплины

Вид учебной работы Объём в часах

Практическая подготовка 72
Общий объём образовательной программы учебной дисциплины, в том числе в форме

практической подготовки
72

Форма(-ы) контроля: Дифференцированный зачет
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  2.2.  Тематический  план  и  содержание  учебной  дисциплины  ПП.В.03.01  Производственная  практика
(Осуществление  медицинской  реабилитации  и  абилитации)

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы органиазации деятельности
обучающихся

Объём в
часах

Уровень
освоения

Коды компетенций, формированию
которых способствует элемент

программы

Тема 1
Реабилитационный процесс.

Содержание учебного материала ОК 03., ОК 05., ОК 04, ОК 02., ОК 01.,
ПК 3.3., ПК 3.2., ПК 3.1.1 Практическая подготовка №1 Реабилитационный процесс. 6 2

Тема 2
Л е ч е б н о е  п р и м е н е н и е
механических  факторов

Содержание учебного материала ОК 03., ОК 05., ОК 04, ОК 02., ОК 01.,
ПК 3.3., ПК 3.2., ПК 3.1.1 Практическая подготовка №2 Лечебное применение механических факторов 6 2

2 Практическая подготовка №3 Лечебное применение механических факторов 6 2
Тема 3
Основы физиотерапии

Содержание учебного материала ОК 03., ОК 05., ОК 04, ОК 02., ОК 01.,
ПК 3.3., ПК 3.2., ПК 3.1.1 Практическая подготовка №4 Основы физиотерапии 6 2

2 Практическая подготовка №5 Основы физиотерапии 6 2
3 Практическая подготовка №6 Основы физиотерапии 6 2
4 Практическая подготовка №7 Основы физиотерапии 6 2

Тема 4
Санаторно  -  курортное  лечение.
Фитотерапия

Содержание учебного материала ОК 03., ОК 05., ОК 04, ОК 02., ОК 01.,
ПК 3.3., ПК 3.2., ПК 3.1.

1 Практическая подготовка №8 Санаторно - курортное лечение. Фитотерапия 6 2

Тема 5
Проведение  медико-социальной
реабилитации  пациентов  с
различной  патологией

Содержание учебного материала ОК 03., ОК 05., ОК 04, ОК 02., ОК 01.,
ПК 3.3., ПК 3.2., ПК 3.1.1 Практическая  подготовка  №9  Проведение  медико-социальной  реабилитации

пациентов с различной патологией
6 2

2 Практическая  подготовка  №10  Проведение  медико-социальной  реабилитации
пациентов с различной патологией

6 2

3 Практическая  подготовка  №11  Проведение  медико-социальной  реабилитации
пациентов с различной патологией

6 2

4 Практическая  подготовка  №12  Проведение  медико-социальной  реабилитации
пациентов с различной патологией

6 2

Всего 72

  Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1 - ознакомительный (ознакомление с ранее изученными объектами, свойствами);
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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  3.  УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

  3.1.  Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  должны  быть
предусмотрены  следующие  помещения:

  База практики:

1.   Комплект оборудования для практики в соответствии с профессиональным
модулем (1 шт.)

  3.2. Информационное обеспечение реализации программы

  3.2.1. Основные печатные издания

1.   Артюнина, Г. П. Основы социальной медицины : учебное пособие / Г.П.
Артюнина, Н.В. Иванова. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 359 с. — (Среднее
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016264-5. - Текст : электронный.
- URL: https://znanium.ru/catalog/product/1088341

  3.2.2. Дополнительные источники

1.    Лечебная  физическая  культура  при  травмах  :  учебное  пособие  /  Т.В.
Карасёва,  А.С. Махов, А.И. Замогильнов, С.Ю. Толстова ;  под общ. ред. Т.В.
Карасёвой. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 140 с. — (Среднее профессиональное
образование).  -  ISBN  978-5-16-016938-5.  -  Текст  :  электронный.  -  URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2172556

  3.2.3. Интернет-ресурсы

1.   https://znanium.com/
2.   https://book.ru
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  4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

  4.1.  Образовательные результаты освоения образовательной программы
учебной дисциплины, подлежащие проверке

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

Знание
Оценка  деятельности  при  оказании
неотложной  помощи  детям

Решение тестов и ситуационных задач Фронтальный  опрос,  тестовые  задания,
решение ситуационных задач

Умение
Отработка практических манипуляций О т р а б о т к а  п р а к т и ч е с к и х

манипуляций
Оказание реабилитации людям

  4.2.  Матрица  соответствия  контрольно-оценочных  средств
образовательным  результатам  учебной  дисциплины

Результаты обучения Коды компетенций Фонды оценочных средств

Знание
Оценка  деятельности  при  оказании
неотложной помощи детям

ОК 01., ОК 02., ОК 03., ОК 04, ОК 05., ПК
3.1., ПК 3.2., ПК 3.3.

Вопросы к дифферинцированному зачёту №

Умение
Отработка практических манипуляций ОК 01., ОК 02., ОК 03., ОК 04, ОК 05., ПК

3.1., ПК 3.2., ПК 3.3.
Вопросы к дифферинцированному зачёту №

  Вопросы  к  практическому  занятию  указаны  в  методических  указаниях  к
практическим  занятиям  по  дисциплине  Медико-социальная  реабилитация  и
абилитация для обучающихся специальности "Лечебное дело". Ставрополь, 2025
Вопросы  к  практической  подготовке  указаны  в  методических  указаниях  к
практической  подготовке  по  дисциплине  Медико-социальная  реабилитация  и
абилитация для обучающихся специальности "Лечебное дело". Ставрополь, 2025


