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Введение 

Настоящие методические рекомендации предназначены для прохождения 

производственной практики (по профилю специальности) (Осуществление 

профилактической деятельности) по профессиональному модулю ПМ.04 

Осуществление профилактической деятельности, обучающихся в Частном 

образовательном учреждении профессионального образования «Ставропольский 

многопрофильный колледж» по специальности 31.02.01 Лечебное дело. 
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1.Виды практики по профессиональному модулю ПМ.04 

Осуществление профилактической деятельности  

Согласно учебному плану по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

практика по профессиональному модулю ПМ 04 Осуществление 

профилактической деятельности включает следующий вид практики: 

6. ПМ.04 Осуществление 

профилактической деятельности 

1. Производственная практика (по профилю 

специальности) (Осуществление 

профилактической деятельности) 

 

   2.Правила прохождения производственной практики (по профилю 

специальности) Осуществление профилактической деятельности 

 Производственная практика (по профилю специальности) организуются с целью 

формирования у обучающихся практических профессиональных умений, приобретение 

первоначального практического опыта работы в рамках ПМ.04 Осуществление 

профилактической деятельности по основным видам профессиональной деятельности 

для специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

Практика проводится в медицинских учреждениях, согласно заключенным 

договорам в форме практической деятельности обучающихся под непосредственным 

контролем руководителей практики от медицинских организаций и колледжа в 

соответствии с рабочей программой практики. 

Руководство практикой осуществляют преподаватели дисциплин 

профессионального цикла от колледжа совместно с руководителем от медицинской 

организации.  

Практика состоит из нескольких этапов: 

1. Вводная часть:  

  - проведение инструктажа по технике безопасности руководителем практики; 

  - ознакомление с программой и порядком проведения практики. 

2. Выполнение работ  на базе  медицинской организации (согласно программе 

практики) 

3. Сдача отчета и зачета по практике 

Формой контроля знаний, умений и навыков обучающихся является формирование 

у обучающихся компетенций, закрепление знаний, умений и приобретение 
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практического опыта работы в рамках профессионального модуля. 

Каждый обучающийся выполняет виды работ по практике, которые 

разрабатываются в соответствии с программой. Перед выполнением задания 

обучающийся должен проанализировать соответствующий материал, используя 

конспекты занятий, полученных знаний.  

 По окончании выполнения заданий обучающийся оформляет отчет. 

 Структура отчета включает: 

 - Отчет; 

 - Манипуляционный лист; 

 - Аттестационный лист; 

 - Характеристика; 

 - Дневник; 

 - Инструктаж по технике безопасности; 

 - Лист ежедневной работы студента. 

  В отчете обучающийся указывает выполненные в процессе прохождения практики 

манипуляции и их количество. 

 В манипуляционном листе обучающийся указывает выполненные манипуляции, а 

руководитель от колледжа и медицинской организации дает оценку выполненных 

работ. 

 В аттестационном листе руководители практики от колледжа и медицинской 

организации указывают виды и объем работ, выполненные обучающимся оценивают 

качество. Оценивают уровень освоения профессиональных компетенций. 

 В характеристике на обучающихся руководители практики от колледжа и 

медицинской организации оценивают умение обучающихся применять теорию на 

практике, организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, умение использовать ранее 

приобретенные знания и др.  

 В дневнике по практике обучающиеся описывают место прохождения практики. 

 В листе Инструктажа по технике безопасности руководитель практики от 

медицинской организации отмечает его прохождение.  

  В листе ежедневной работы обучающиеся описывают работу, которую выполнили 
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на базе практике согласно учебному плану.   

 По завершении практики руководители проверяют отчет, подписывают его, 

выставляют оценку по итогу прохождения практики. 

  

2. Перечень манипуляций к производственной практике  (по профилю 

специальности)   

(Осуществление профилактической деятельности) 
  

Перечень манипуляций 

Подготовка пациента к сбору мокроты, анализу крови, анализу мочи, ФГДС, рентгенологическому 

исследованию желудка, колоноскопии 

Подсчёт и характеристика пульса 

Измерение и оценка артериального давления 

Выполнение в/м инъекции 

Выполнение п/к инъекции 

Выполнение в/в инъекции (струйное, капельное) 

Выполнение в/к инъекции 

Взятие крови из вены вакуумной системой 

Проведение спирометрии, пикфлоуметрии 

Техника выполнения ЭКГ 

Взвешивание пациента, измерение роста, определение ИМТ, измерение обхвата талии, измерение 

обхвата бедер 

Контроль состояния пациента перед и после проведении профилактических прививок (измерение 

температуры тела, аускультация легких и сердца) 

Национальный календарь прививок (сроки вакцинации) 

Участие в проведении предварительных и периодических профилактических медицинских осмотрах. 

Организация школ здоровья для пациентов с избыточной массой тела, АГ, бронхиальной астмой, 

сахарным диабетом  

Подготовка презентации для населения по сохранению и укреплению здоровья, включая рекомендации 

по коррекции питания, двигательной активности, занятиям физкультурой и спортом, режиму сна, 

условиям быта, труда (учебы) и отдыха 

Определение степени никотиновой зависимости: тест Фагестрема. 

 Контроль состояния пациента перед проведением профилактических прививок (пальпация, 

аускультация сердца, легких) 

 Заполнение медицинской карты амбулаторного больного (ф № 025/у) 

Заполнение справки для получения путевки в санаторно-курортное учреждение, дома отдыха, 

пансионат, турбазу (ф №070/у) и санаторно-курортной карты (ф № 072/у) 

Заполнение карты профилактических прививок (ф № 063) 

Создание устных и письменных средств по пропаганде здорового образа жизни (лекции, доклады, 

санбюллетень) 

Заполнение экстренного извещения об инфекционном заболевании, пищевом, профессиональном 

отравлении, необычной реакции на прививку — форма № 58 и сертификата о профилактических 

прививках (ф № 156/у 93) 

Составление плана профилактических прививок. 

Заполнение карты диспансерного наблюдения (ф № 030/у) 

Заполнение карты учета диспансеризации (профилактических медицинских осмотров) (ф № 131/у) 



6 
 

Список использованных источников 

1. Кобякова, И. А. Профилактическая деятельность : практикум / И. А. Кобякова, С. 

Б. Кобяков. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. - 171 с. 

2. Основы профилактической деятельности (ПМ.01) : учебник / Н. Г. Петрова, В. А. 

Попов, А. Б. Филенко, М. А. Мамаева. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2023. - 283 с. 

3. Левицкая, Н. А., Профилактика социально значимых заболеваний в РФ. 

Инновационный подход : монография / Н. А. Левицкая, Н. Б. Варданян, ; под ред. 

И. В. Савона. — Москва : Русайнс, 2020. — 126 с. 

4. Пискунов, В. А. Здоровый образ жизни / В. А. Пискунов, М. Р. Максиняева, Л. П. 

Тупицына. - Москва : МПГУ, 2012. - 86 с. 

5. Здоровый образ жизни. Рациональное питание : учебно-методическое пособие / 

составители Т. В. Харевич, Н. А. Пиунова, П. М. Якименко. — Минск : 

Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2010. — 64 c. 

6. Боровец, Е. Н., Основы здорового образа жизни : учебное пособие / Е. Н. Боровец, 

Р. И. Айзман. — Москва : КноРус, 2024. — 448 с. 

7. Чукаева, И. И., Профилактическая работа врача-терапевта в группах диспансерного 

наблюдения : учебно-методическое пособие / И. И. Чукаева. — Москва : Русайнс, 

2024. — 203 с. 

8. Обуховец, Т. П. Основы сестринского дела : практикум / Т. П. Обуховец ; под 

редакцией Б. В. Кабарухин. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2016. — 604 c. 

9. Обуховец, Т. П. Основы сестринского дела : учебное пособие / Т. П. Обуховец, О. 

В. Чернова ; под редакцией Б. В. Кабарухина. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. 

— 939 c. 

10. Кулешова, Л. И. Основы сестринского дела: курс лекций, сестринские технологии 

: учебник / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова ; под редакцией В. В. Морозова. — 

3-е изд. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2018. — 717 c. 

 

 

 

 



7 
 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ  

(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
ПМ 04 Осуществление профилактической деятельности 

 

Обучающийся группы КЛД-         по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

_____________________________________________________________________ 

                                                           (Ф.И.О.) 

Проходил (а) производственную практику (по профилю специальности) 

с                      г по                      г. 

На базе                                                                                                                                   

За время прохождения производственной практики (по профилю специальности) для 

формирования общих и профессиональных компетенций мной выполнены следующие 

виды работ: 
 

А. Цифровой отчет 

Перечень манипуляций Количество 

Подготовка пациента к сбору мокроты, анализу крови, анализу мочи, ФГДС, 

рентгенологическому исследованию желудка, колоноскопии 

 

Подсчёт и характеристика пульса  

Измерение и оценка артериального давления  

Выполнение в/м инъекции  

Выполнение п/к инъекции  

Выполнение в/в инъекции (струйное, капельное)  

Выполнение в/к инъекции  

Взятие крови из вены вакуумной системой  

Проведение спирометрии, пикфлоуметрии  

Техника выполнения ЭКГ  

Взвешивание пациента, измерение роста, определение ИМТ, измерение обхвата 

талии, измерение обхвата бедер 

 

Контроль состояния пациента перед и после проведения профилактических 

прививок (измерение температуры тела, аускультация легких и сердца) 

 

Национальный календарь прививок (сроки вакцинации)  

Участие в проведении предварительных и периодических профилактических 

медицинских осмотрах. 

 

Организация школ здоровья для пациентов с избыточной массой тела, АГ, 

бронхиальной астмой, сахарным диабетом  

 

Подготовка презентации для населения по сохранению и укреплению здоровья, 

включая рекомендации по коррекции питания, двигательной активности, занятиям 

физкультурой и спортом, режиму сна, условиям быта, труда (учебы) и отдыха 

 

Определение степени никотиновой зависимости: тест Фагестрема.  

 Контроль состояния пациента перед проведением профилактических прививок 

(пальпация, аускультация сердца, легких) 

 

 Заполнение медицинской карты амбулаторного больного (ф № 025/у)  

Заполнение справки для получения путевки в санаторно-курортное учреждение, 

дома отдыха, пансионат, турбазу (ф №070/у) и санаторно-курортной карты (ф № 
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072/у) 

Заполнение карты профилактических прививок (ф № 063)  

Создание устных и письменных средств по пропаганде здорового образа жизни 

(лекции, доклады, санбюллетень) 

 

Заполнение экстренного извещения об инфекционном заболевании, пищевом, 

профессиональном отравлении, необычной реакции на прививку — форма № 58 и 

сертификата о профилактических прививках (ф № 156/у 93) 

 

Составление плана профилактических прививок.  

Заполнение карты диспансерного наблюдения (ф № 030/у)  

Заполнение карты учета диспансеризации (профилактических медицинских 

осмотров) (ф № 131/у) 

 

 

Б. Текстовой отчет  

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

 

 
 

 

 

 

Подпись руководителя практики  

от образовательной организации _______________/                                / 

 
 

Подпись руководителя практики  

от медицинской организации _________________/                                 / 
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МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ ЛИСТ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
ПМ 04 Осуществление профилактической деятельности 

 

Обучающегося (щейся) 

__________________________________________________________________ 

(ФИО полностью) 

Группы                

Специальности 31.02.01 Лечебное дело 

Проходившего (щей) производственную практику                     г по                   г 

На базе:                                                                                                                                     
 

 

Перечень манипуляций Оценка 

Подготовка пациента к сбору мокроты, анализу крови, анализу мочи, ФГДС, 

рентгенологическому исследованию желудка, колоноскопии 

 

Подсчёт и характеристика пульса  

Измерение и оценка артериального давления  

Выполнение в/м инъекции  

Выполнение п/к инъекции  

Выполнение в/в инъекции (струйное, капельное)  

Выполнение в/к инъекции  

Взятие крови из вены вакуумной системой  

Проведение спирометрии, пикфлоуметрии  

Техника выполнения ЭКГ  

Взвешивание пациента, измерение роста, определение ИМТ, измерение 

обхвата талии, измерение обхвата бедер 

 

Контроль состояния пациента перед и после проведения профилактических 

прививок (измерение температуры тела, аускультация легких и сердца) 

 

Национальный календарь прививок (сроки вакцинации)  

Участие в проведении предварительных и периодических профилактических 

медицинских осмотрах. 

 

Организация школ здоровья для пациентов с избыточной массой тела, АГ, 

бронхиальной астмой, сахарным диабетом  

 

Подготовка презентации для населения по сохранению и укреплению 

здоровья, включая рекомендации по коррекции питания, двигательной 

активности, занятиям физкультурой и спортом, режиму сна, условиям быта, 

труда (учебы) и отдыха 

 

Определение степени никотиновой зависимости: тест Фагестрема.  

 Контроль состояния пациента перед проведением профилактических 

прививок (пальпация, аускультация сердца, легких) 

 

 Заполнение медицинской карты амбулаторного больного (ф № 025/у)  

Заполнение справки для получения путевки в санаторно-курортное 

учреждение, дома отдыха, пансионат, турбазу (ф №070/у) и санаторно-

курортной карты (ф № 072/у) 

 

Заполнение карты профилактических прививок (ф № 063)  

Создание устных и письменных средств по пропаганде здорового образа 

жизни (лекции, доклады, санбюллетень) 
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Итоговая оценка за практику______________________ 

Подпись руководителя практики  

от образовательной организации _______________/                     / 

 
 

Подпись руководителя практики  

от медицинской организации _________________/                           /               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заполнение экстренного извещения об инфекционном заболевании, пищевом, 

профессиональном отравлении, необычной реакции на прививку — форма № 

58 и сертификата о профилактических прививках (ф № 156/у 93) 

 

Составление плана профилактических прививок.  

Заполнение карты диспансерного наблюдения (ф № 030/у)  

Заполнение карты учета диспансеризации (профилактических медицинских 

осмотров) (ф № 131/у) 
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Характеристика 

Обучающегося_________________________________________________________________ 

группы                                      

специальности 31.02.01 Лечебное дело проходил (а) производственную практику (по профилю 

специальности) профессионального модуля ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности 

с                       г по                    г 

на базе                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                              

Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике (умение организовывать 

собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных 

задач, умение использовать ранее приобретенные знания) 

_____________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Производственная дисциплина и прилежание (соблюдение требований программы практики, 

выполнение правил внутреннего распорядка, умение организовывать рабочее место с соблюдением 

требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности) 

_____________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Внешний вид (соответствует/не соответствует) _____________________________________ 

Проявление сущности и социальной значимости своей будущей профессии 

_______________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Регулярное ведение дневника и выполнение видов работ, предусмотренных программой практики 

(да/нет)______________________________________________________________ 

Владение манипуляциями (владеет/ не владеет) ____________________________________ 

Умение работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

пациентами (работает в коллективе и команде, эффективно общается с коллегами, руководством, 

пациентами)  

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Индивидуальные особенности: добросовестность, инициативность, 

уравновешенность_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Обучающийся освоил (а) общие компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

 

Обучающийся освоил (а) профессиональные компетенции: 

ПК 4.1 Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения фельдшерского участка 

различных возрастных групп и с различными заболеваниями. 

ПК 4.2 Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 
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ПК 4.3 Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность. 

ПК 4.4 Организовывать среду, отвечающую действующим санитарным правилам и нормам. 

 

 

 

 

 

 

Подпись руководителя практики  

от образовательной организации _______________/_________________/ 

 

Подпись руководителя практики  

от медицинской организации _________________/_______________/ 
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

ПМ 04 Осуществление профилактической деятельности 

 
_____________________________________________________________________________ 

Ф.И.О. обучающегося 

Группа КЛД-__        специальность 31.02.01 Лечебное дело 

Место прохождения практики:                                                                                                       
                                                                                                                                                    
Срок прохождения практики: с                         г по                               г 

1. Виды и объем работ, выполненные обучающимся во время практики: 

На момент прохождения производственной практики (по профилю специальности) 

профессионального модуля ПМ 04 Осуществление профилактической деятельности обучающимся-

практикантом были выполнены следующие виды работ: 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

2. Качество выполнения работ: 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

3. Обучающийся освоил профессиональные компетенции: 

ПК 4.1 Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения фельдшерского участка 

различных возрастных групп и с различными заболеваниями. 

ПК 4.2 Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 4.3 Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность. 

ПК 4.4 Организовывать среду, отвечающую действующим санитарным правилам и нормам. 

 

4. Уровень освоения профессиональных компетенций 

Результаты 

(освоенные 

профессиональны

е компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Качество и 

виды 

выполненных 

работ в 

соответствии 

с технологией 

и (или) 

требованиями 

организации, 

в которой 

проходила 

практика 

Уровень освоения компетенций 

Высокий Средний Низкий 

ПК 4.1 Участвовать 

в организации и 

проведении 

диспансеризации 

населения 

фельдшерского 

участка различных 

Организует и проводит  

диспансеризацию населения, 

в  том числе 

несовершеннолетних, детей-

сирот, оставшихся без  

попечения родителей, и 

беременных женщин в 

Работы 

выполнены 

качественно в 

соответствии 

требованиями 

профессиональ

ного стандарта. 

   



14 
 

возрастных групп и 

с различными 

заболеваниями 

соответствии с 

установленными порядками 

и правилами. 

ПК 4. 2. Проводить 

санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

населения 

Проводит санитарно-

гигиеническое просвещение 

с учетом возраста, с 

применением разнообразных 

форм и методов. 

Работы 

выполнены 

качественно в 

соответствии 

требованиями 

профессиональ

ного стандарта. 

   

ПК 4.3. 

Осуществлять 

иммунопрофилакти

ческую 

деятельность 

Выполняет мероприятия по 

иммунопрофилактике  

населения  в соответствии с 

национальным календарём 

профилактических прививок 

и  календарем 

профилактических прививок 

по эпидемическим 

показаниям. 

Работы 

выполнены 

качественно в 

соответствии 

требованиями 

профессиональ

ного стандарта. 

   

ПК 4.4. 

Организовывать 

среду, отвечающую 

действующим 

санитарным 

правилам и нормам 

 

 

 

Осуществляет обращение с 

медицинскими отходами в 

местах их образования с 

учетом требований 

санитарных норм и правил, 

обеспечение личной и 

общественной безопасности 

Работы 

выполнены 

качественно в 

соответствии 

требованиями 

профессиональ

ного стандарта. 

   

 
Подпись руководителя практики  

от образовательной организации _______________/_______________/ 

 
 

Подпись руководителя практики  

от медицинской организации _________________/_______________/                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

 

 

 

 

ДНЕВНИК 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

ПМ 04 Профилактическая деятельность 

 

 

 

 

Обучающегося группы КЛД -         специальности 31.02.01 Лечебное дело 

__________________________________________________________________ 

(ФИО обучающегося) 

 

 

 

 

Место прохождения практики:                                                                                                  

                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 
Подпись руководителя практики  

от образовательной организации _______________/_____________________/ 

 
 

Подпись руководителя практики  

от медицинской организации _________________/__________________/                        
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ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Дата проведения инструктажа:                               г. 

 

 

Подпись обучающегося: ____________/____________/ 

 

 

Должность и подпись лица, проводившего инструктаж:  

_______________________/                           / 
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ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

ПМ 04 Осуществление профилактической деятельности 
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Перечень практических манипуляций 

производственной практики (по профилю специальности) 

ПМ 04 Осуществление профилактической деятельности 

 
 

1. Подготовка пациента к сбору мокроты, анализу крови, анализу мочи, 

ФГДС, рентгенологическому исследованию желудка, колоноскопии 

2. Подсчёт и характеристика пульса 

3. Измерение и оценка артериального давления 

4. Выполнение в/м инъекции 

5. Выполнение п/к инъекции 

6. Выполнение в/в инъекции (струйное, капельное) 

7. Выполнение в/к инъекции 

8. Взятие крови из вены вакуумной системой 

9. Проведение спирометрии, пикфлоуметрии 

10. Техника выполнения ЭКГ 

11. Взвешивание пациента, измерение роста, определение ИМТ, измерение 

обхвата талии, измерение обхвата бедер 

12. Контроль состояния пациента перед и после проведения профилактических 

прививок (измерение температуры тела, аускультация легких и сердца) 

13. Национальный календарь прививок (сроки вакцинации) 

14. Участие в проведении предварительных и периодических 

профилактических медицинских осмотрах. 

15. Организация школ здоровья для пациентов с избыточной массой тела, АГ, 

бронхиальной астмой, сахарным диабетом  

16. Подготовка презентации для населения по сохранению и укреплению 

здоровья, включая рекомендации по коррекции питания, двигательной активности, 

занятиям физкультурой и спортом, режиму сна, условиям быта, труда (учебы) и отдыха 

17. Определение степени никотиновой зависимости: тест Фагестрема. 

18. Контроль состояния пациента перед проведением профилактических 

прививок (пальпация, аускультация сердца, легких) 

19. Заполнение медицинской карты амбулаторного больного (ф № 025/у) 

20. Заполнение справки для получения путевки в санаторно-курортное 

учреждение, дома отдыха, пансионат, турбазу (ф №070/у) и санаторно-курортной карты 

(ф № 072/у) 

21. Заполнение карты профилактических прививок (ф № 063) 

22. Создание устных и письменных средств по пропаганде здорового образа 

жизни (лекции, доклады, санбюллетень) 

23. Заполнение экстренного извещения об инфекционном заболевании, 

пищевом, профессиональном отравлении, необычной реакции на прививку — форма № 

58 и сертификата о профилактических прививках (ф № 156/у 93) 

24. Составление плана профилактических прививок. 

25. Заполнение карты диспансерного наблюдения (ф № 030/у) 

26. Заполнение карты учета диспансеризации (профилактических 

медицинских осмотров) (ф № 131/у) 
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ТЕМАТИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

 

ПМ 04 Осуществление профилактической деятельности 

 

 

 

 Тема Продолжите
льно сть 

практики 

1. Распределение по рабочим местам. Работа в регистратуре. 6 

2. Работа на терапевтическом участке. Оформление мед. документации. 6 

3. Работа на терапевтическом участке.  Участие в проведении 

профилактических осмотрах. Оформление мед. документации. 

6 

4. Работа в процедурном кабинете. Оформление мед. документации. 6 

5. Работа в прививочном кабинете. Оформление мед. документации. 6 

6 Проверка отчетной документации. Отработка практических манипуляций. 
Зачет. 

6 

  36 

1. Распределение по рабочим местам. Работа в регистратуре. 6 

2. Работа в кабинете функциональной диагностике. Оформление мед. 

документации.  

6 

3. Работа в дневном стационаре. Оформление мед. документации. 6 

4. Работа в кабинете неотложной помощи.  Оформление мед. документации. 6 

5. Работа на терапевтическом участке.  Участие в проведении 

профилактических осмотрах. Оформление мед. документации. 

6 

6. Работа в процедурном кабинете. Оформление мед. документации. 6 

7. Работа в прививочном кабинете. Оформление мед. документации. 6 

8. Работа в прививочном кабинете. Оформление мед. документации. 6 

9. Работа в кабинете профилактике, Центре здоровья. Участие в организации 

школ здоровья. Оформление мед. документации. 

6 

10. Работа в кабинете профилактике. Участие в проведении диспансеризации. 

Оформление мед. документации. 

6 

11. Работа в кабинете профилактике. Участие в проведении диспансеризации. 
Оформление мед. документации. 

6 

12. Проверка отчетной документации. Отработка практических манипуляций. 
Зачет. 

6 

 Итого 72 
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