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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Методические  рекомендации  предназначены  для  самостоятельного  изучения 

дисциплины Иностранный язык в профессиональной деятельности обучающимися независимо 
от форм обучения.

Рекомендации содержат набор тем, которые соответствуют темам рабочей программы по 
дисциплине в рамках ФГОС по специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 
сооружений».

Структура комплекта методического пособия содержит в себе:
- общие сведения;
- инструкция для студентов по работе с рекомендациями;
- технологическая карта самостоятельной работы;
-перечень тем и рекомендаций по выполнению самостоятельной работы;
- блок контроля внеаудиторной самостоятельной работы.
В  источниках  информации  для  самостоятельного  изучения  дисциплины  указан 

действующий перечень литературы, имеющейся в арсенале библиотечного фонда колледжа. 
Использование других источников, но не с истекшими сроками издания, также допустимо.

Форма  отчетности  предусматривает  изучение  источников  информации  по  вопросам 
плана изучаемых тем, разработку монологических и диалогических высказываний в устной, 
письменной форме, выполнение грамматических упражнений.

Выполненные  все  виды  предлагаемых  заданий  в  соответствии  с  методическими 
рекомендациями и грамотно оформленные являются итоговым самоотчетом студента и служат 
основанием для допуска к сдаче итоговой аттестации.

Составитель: Еристова А.А.

3



2. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы  по дисциплине 

Иностранный язык в профессиональной деятельности разработаны в соответствии с  рабочей 
программой учебной дисциплины Иностранный язык.

Содержание  методических  рекомендаций  по  выполнению  самостоятельной  работы  по 
данной дисциплине соответствует требованиям Федерального Государственного Образовательного 
Стандарта среднего общего образования нового поколения. 

По учебному плану рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины 
08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» следующее: 

-максимальная учебная нагрузка обучающегося 152 часа, в том числе:
-обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 136 часов;
-самостоятельная работа 16 часов.
Целью методического  пособия  является  обеспечение  эффективности  самостоятельной 

работы обучающихся, определение ее содержания, установление требований к оформлению и 
результатам самостоятельной работы. 

Задачами методических рекомендаций по самостоятельной работе являются:
- развитие комплексного подхода к изучению дисциплины на основе освоения ее методологических 

основ применения  ранее полученных знаний и умений с использованием междисциплинарных связей;
- активизация самостоятельной работы обучающихся;
- содействие развитию творческого отношения к данной дисциплине;
-  выработка  умений  и  навыков  рациональной  работы с  литературой  и  нормативными 

документами;
- управление познавательной деятельностью обучающихся. 
Функциями методических рекомендаций по самостоятельной работе являются:
- определение содержания работы обучающихся по овладению программным материалом;
- установление требований к результатам изучения дисциплины.
Сроки  выполнения  и  виды  отчётности  самостоятельной  работы  определяются 

преподавателем и доводятся до сведения обучающихся.
Дисциплина Иностранный язык в профессиональной деятельности относится к базовым 

дисциплинам 
Дисциплина  Иностранный  язык  в  профессиональной  деятельности  имеет 

междисциплинарные связи с другими дисциплинами ОПОП.
В результате обучающийся осваивает следующие общие компетенции:

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые модели и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития.

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.
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ПК 1.3 Разрабатывать архитектурно-строительные чертежи с использованием 
средств автоматизированного проектирования;

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.

Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы:
ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального 
российского государства.

ЛР 13. Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 
целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-
коммунального хозяйства личностного роста как профессионала.
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3. ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ ДЛЯ РАБОТЫ С РЕКОМЕНДАЦИЯМИ
Уважаемый студент!

Вы должны знать, что самостоятельная работа, как форма учебной деятельности, 
согласно  требованиям  ФГОС  СОО,  является  важным  элементом  образовательного 
процесса. В соответствии с учебным планом по специальности 08.02.01 «Строительство и 

эксплуатация  зданий  и  сооружений» в процессе  изучения  учебной  дисциплины 
«Иностранный  язык  в  профессиональной  деятельности».  Вам  необходимо  более 
углубленно  сформировать  и  совершенствовать  знания,  умения  и  навыки  через 
выполнение  заданий  для  внеаудиторной  самостоятельной  работы.  Чтобы выполнить 
предусмотренные  задания  Вам  необходимо  воспользоваться  рекомендациями  по 
выполнению  и  оформлению  самостоятельной  внеаудиторной  работы  по  учебной 
дисциплине «Иностранный язык в профессиональной деятельности».

В  соответствии  с  рабочей  программой  по  дисциплине  «Иностранный язык  в 

профессиональной  деятельности»  объем  часов,  отводимый на  самостоятельную работу 
составляет 16 часов.

Обратите внимание, что все виды заданий для внеаудиторной самостоятельной 
работы указаны в технологической карте внеаудиторной самостоятельной работы. 
Вам необходимо очень подробно и тщательно изучить этот документ. В рекомендациях 
приводятся  алгоритмы  выполнения  заданий.  В  технологической  карте  обозначены 
формы выполнения и контроля заданий, они различны.

Сроки  проверки  заданий  преподаватель  устанавливает  в  зависимости  от 
применяемых  видов  контроля:  текущий,  рубежный,  промежуточная  аттестация.  В 
зависимости от количества часов, отведенных на выполнение заданий и их сложности, 
преподаватель может осуществить текущий контроль. Преподаватель может спросить по 
теме любые вопросы в любой последовательности. 
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4. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ВНЕАУДИТОРНОЙ
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Методические рекомендации по выполнению и оформлению самостоятельной 
работы  обучающихся  по  дисциплине  «Иностранный  язык  в  профессиональной 

деятельности»  включают  в  себя  технологическую  карту  самостоятельной  работы, 
отражающую в себе изучаемые разделы и темы дисциплины, тематику самостоятельной 
работы, количество часов, виды самостоятельной работы, ее информационное обеспечение 
и  форму  контроля.  Она  разработана  таким  образом,  чтобы  обучающиеся  могли 
самостоятельно выполнять предложенные задания, а преподаватель будет только проверять 
выполненные задания.

Тенденция современного образования - самостоятельное приобретение  знаний 
под  руководством  преподавателя. Технологическая  карта  самостоятельной  работы 
поможет обучающимся организовать свою  работу и мобилизовать себя на достижение 
поставленных задач. Из данной карты обучающиеся узнают наименования тем и  тематику 
самостоятельной работы;  ее  виды как  обязательные,  так  и  по  выбору  обучающихся. 
Информационное  обеспечение,  обозначенное  в  карте,  содержит  в  себе  источники 
информации для самостоятельной работы. Предусмотренная форма контроля определяет 
функции преподавателя по проверке результатов самостоятельной работы и указывает на ее 
оформление. Самостоятельная  работа  рассчитана  на  разные  уровни  мыслительной 
деятельности. Выполненная работа, позволит приобрести не только знания, но и умения, 
навыки, а также выработать свою методику освоения содержания учебной дисциплины. 

Самостоятельная работа выполняется обучающимися по заданию преподавателя, но 
без его непосредственного участия, включает единицы содержания, выделенные 
преподавателем для самостоятельного изучения.
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Технологическая карта самостоятельной работы студента по дисциплине «Иностранный язык в профессиональной 
деятельности» специальность 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений»

Наименование и номер 
раздела

Наименование темы
Кол-во 
часов

Виды самостоятельной 
работы

Информационное обеспечение
Форма 

контроля
Раздел I. Иностранный 
язык в 
профессиональном 
общении.

Тема 1. Мой колледж. 
Моя профессия. 

2

Подготовить презентацию 
по теме «Моя 
специальность»

Голубев, А.П. Английский язык 
для  строительных 
специальностей:  учебник— 
Москва: КноРус, 2021. — 492 с.
https://book.ru/book/938778

Проверка 
выполненных 
заданий

Раздел II. 
Профессиональный 
модуль

Тема 1. Введение в 
основы перевода текстов 
профессиональной 
направленности и 
технической 
документации

2

Перевести инструкцию Голубев, А.П. Английский язык 
для  строительных 
специальностей:  учебник— 
Москва: КноРус, 2021. — 492 с.
https://book.ru/book/938778

Проверка 
выполненных 
заданий

Тема 2. Виды, свойства и 
функции современных 
строительных материалов, 
изделий и конструкций 2

Подготовить презентацию 
по теме «Строительные 
материалы»

Голубев, А.П. Английский язык 
для  строительных 
специальностей:  учебник— 
Москва: КноРус, 2021. — 492 с.
https://book.ru/book/938778

Проверка 
выполненных 
заданий

Тема 3. Части здания

2

Составление глоссария — 
словаря 
узкоспециализированных 
иноязычных терминов в 
отрасли строительства с 
толкованием, 
комментариями и 
примерами.

Голубев, А.П. Английский язык 
для  строительных 
специальностей:  учебник— 
Москва: КноРус, 2021. — 492 с.
https://book.ru/book/938778

Проверка 
выполненных 
заданий

Тема 4. Оборудование 
строительной площадки, 
строительная техника

2 Перевод текста по 
профессиональной 
тематике

Голубев, А.П. Английский язык 
для  строительных 
специальностей:  учебник— 

Проверка 
выполненных 
заданий
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Москва: КноРус, 2021. — 492 с.
https://book.ru/book/938778

Тема 5. Здание, типы 
зданий

2

Перевод текста по 
профессиональной 
тематике

Голубев, А.П. Английский язык 
для  строительных 
специальностей:  учебник— 
Москва: КноРус, 2021. — 492 с.
https://book.ru/book/938778

Проверка 
выполненных 
заданий

Раздел III. Деловая и 
профессиональная 
среда общения. Этика и 
нормы делового и 
профессионального 
общения

Тема 1 Документы, 
деловая переписка, 
переговоры

2

Подготовить презентацию 
«Правила делового 
общения»

Голубев, А.П. Английский язык 
для  строительных 
специальностей:  учебник— 
Москва: КноРус, 2021. — 492 с.
https://book.ru/book/938778

Проверка 
выполненных 
заданий

Тема 2 Карьера, 
устройство на работу

2

Работа с деловыми 
бумагами

Голубев, А.П. Английский язык 
для  строительных 
специальностей:  учебник— 
Москва: КноРус, 2021. — 492 с.
https://book.ru/book/938778

Проверка 
выполненных 
заданий

Итого: 16 часов
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5. ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ ВИДОВ И ФОРМ ОТЧЕТНОСТИ ПО 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ

ОБУЧАЮЩИХСЯ.
1. ВСР нужно выполнять в письменной и устной форме.
2. Задания следует выполнять с использованием словарей и методических указаний.
3. При составлении устных рассказов и диалогов студенту необходимо заучивать наизусть новую 

лексику, соответствующую изучаемой теме.
4. После  получения  проверенной преподавателем работы студент  должен в  этой  же  тетради 

исправить все отмеченные ошибки и недочеты. 
5. Оценивание индивидуальных образовательных достижений по результатам выполнения ВСР 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

Процент результативности (правильных 
ответов)

Качественная оценка индивидуальных 
образовательных достижений
балл (отметка) вербальный аналог

90 – 100 5 отлично
80 – 89 4 хорошо
70 – 79 3 удовлетворительно
менее 70 2 неудовлетворительно

Методические рекомендации для студентов при выполнении заданий
Использование разнообразных видов внеаудиторной самостоятельной работы, побуждающих к 

мыслительной и практической деятельности, развивает важные интеллектуальные качества человека, 
обеспечивающие в дальнейшем его стремление к постоянному овладению знаниями и применению их на 
практике.

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студентов может осуществляться в 
пределах времени, отведенного по дисциплине и проходить в письменной или устной форме с 
предоставлением продукта творческой деятельности.

Выполнение обучающимися внеаудиторной самостоятельной работы приучает к ответственности, 
исполнительности, аккуратности, воспитывает трудолюбие.

Основная цель методических указаний состоит в обеспечении студентов необходимыми сведениями, 
методиками и алгоритмами для успешного выполнения самостоятельной работы, в формировании устойчивых 
навыков и умений по разным аспектам обучения английскому языку, позволяющих самостоятельно решать 
учебные задачи, выполнять разнообразные задания, преодолевать наиболее трудные моменты в отдельных 
видах ВСР. Используя методические указания, студенты должны овладеть следующими навыками и 
умениями:

 - правильного произношения и чтения на английском языке;
 - продуктивного  освоения лексики английского языка; 
- овладения грамматическим строем английского языка; - работы с учебно-вспомогательной 

литературой (словарями и справочниками по английскому языку); 
- подготовленного устного монологического высказывания на английском языке в пределах изучаемых 

тем;
 - письменной речи на английском языке.
Целенаправленная самостоятельная работа студентов по английскому языку в соответствии с данными 

методическими указаниями, а также аудиторная работа под руководством преподавателя призваны 
обеспечить уровень языковой подготовки студентов, необходимый для осуществления коммуникации, а также 
применения иностранного языка в будущей профессии.

Самостоятельная работа над учебным материалом состоит из следующих элементов: 
1. Изучение материала по учебнику.
2. Выполнение внеаудиторной самостоятельной работы (ВСР).
При выполнении (ВСР) обучающийся может обращаться к преподавателю для получения консультации. 
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5. Критерии результатов знаний и умений.
«5» - уровень освоения студентом учебного материала достаточно высок, студент умеет использовать 

теоретические  знания  при  выполнении  практических  задач  с  практикой,  подтверждает  сформированность 
общих и профессиональных компетенций; 

«4»  -  студент  полно  освоил  учебный  материал,  владеет  понятийным  аппаратом,  ориентируется  в 
изученном материале, осознанно применяет знания для решения практических задач, грамотно излагает ответ,  
но содержание и форма ответа имеют отельные неточности;

«3» - студент знает и понимает основные положения учебного материала, но излагает его неполно, 
непоследовательно,  допускает  неточности  в  определении  понятий,  в  применении  знаний  для  решения 
практических задач не умеет доказательно обосновать свои суждения;

«2» - студент имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет выделять главное и второстепенное, 
допускает ошибки в определении понятий, искажает их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал, 
не может применять знания для решения практических задач.

21


