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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) ПРАКТИКИ

профессионального модуля

ПМ. 01. Предоставление косметических услуг
1.1 Область применения программы

Рабочая программа производственной практики (по профилю специальности) Эстетические процедуры коррекции, эпиляция является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.12 «Технология эстетических услуг», базовой подготовки в части освоения основных видов профессиональной деятельности (ВПД): «Технология коррекции тела».

Практика направлена на формирование у обучающегося общих и профессиональных компетенций, приобретение практического опыта и реализуется в рамках профессиональных модулей по каждому из видов профессиональной деятельности, предусмотренных ФГОС СПО по специальности.

Производственная практика является составной частью учебного процесса, в части освоения основных видов профессиональной деятельности: Технология коррекции тела, которая организуется и проводится в соответствии ФГОС СПО. 
Рабочая программа практики предназначена для подготовки обучающихся  
· выполнению профессиональных задач в объеме должностных обязанностей специалиста коррекции тела.

Этот вид практики позволяет заложить основы формирования у студентов навыков практической деятельности и освоить следующие компетенции:

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности
ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и

личностное развитие.

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать

с коллегами, руководством, клиентами.

ОК	10.	Пользоваться	профессиональной	документацией	на

государственном и иностранном языках

ОК	11	Планировать	предпринимательскую	деятельность	в

профессиональной сфере.

ПК 3.1 Выполнять различные виды косметических процедур по уходу

за телом с использованием современных технологий.

ПК 3.2 Выполнять различные виды косметического массажа тела либо

его отдельных частей с учетом пожеланий клиента.

ПК 3.3	Проводить	эстетическую	коррекцию	волосяного	покрова

тела либо его отдельных частей различными способами.

ПК 3.4.	Консультировать	клиентов	по	домашнему

профилактическому уходу за телом.



1.2 Цели и задачи производственной (по профилю специальности) практики


Цель производственной (по профилю специальности) практики – закрепление и совершенствование приобретенных в процессе обучения профессиональных умений обучающихся по изучаемой профессии, развитие общих и профессиональных компетенций, освоение современных производственных процессов, адаптация обучающихся к конкретным условиям деятельности организаций различных организационно-правовых форм.

· целью овладения указанным видом профессиональной деятельности

· соответствующими компетенциями, обучающийся должен:

иметь практический опыт:
· подготовительные и заключительные работы по обслуживанию

клиентов;

· оценка состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, определение и согласование с клиентом способа косметического очищения кожи тела;

· тестирование кожи клиента;

· подбор профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги;

· выполнение поверхностного очищения кожи с применением косметических средств (гоммаж) с применением косметических средств

(скрабирование, пилинг);

· выполнение различных видов косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий;

· выполнение различных видов обертывания тела либо его отдельных частей;

· выполнение технологии стимуляции проблемных зон;

· расчет стоимости оказанной услуги;

· обсуждение с клиентом качества выполненной услуги;

· оказания необходимой первой помощи

· консультирование клиента по уходу за кожей по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте в домашних условиях

уметь:

· рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности;

· производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;

· производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места;

· использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации;

 определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;


· выполнение поверхностного очищения кожи с применением косметических средств (гоммаж) с применением косметических средств

(скрабирование, пилинг);

· выполнение различных видов косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий;

· выполнение различных видов обертывания тела либо его отдельных частей;

· выполнение технологии стимуляции проблемных зон;

· определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;

· объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги;

· выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей;

· обсуждать с клиентом качества выполненной услуги;

· проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными способами;

· производить расчет стоимости оказанной услуги;

· консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;

· применять правила оказания первой помощи

знать:

· санитарно-эпидемиологические   требования   к   размещению,

устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги;

· основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц; общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи и возрастные особенности;

· виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания;

· устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов; состав и свойства косметических средств и используемых материалов; нормы расхода косметических средств и используемых материалов; технология проведения скрабирования, пилинга и гоммажа;

· различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий;

· различные виды обертывания тела либо его отдельных частей;

· технологии стимуляции проблемных зон;

· методы расчета стоимости оказанной услуги;

· психология общения и профессиональная этика косметика; правила, современные формы и методы обслуживания потребителя

· правила оказания первой помощи

· психологию общения и профессиональную этику; правила, современные формы и методы обслуживания потребителя;

· основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков;

общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; возрастные особенности кожи;

· состав  и  свойства  косметических  средств  и  используемых

материалов








2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) ПРАКТИКИ
В результате прохождения производственной практики в рамках профессионального модуля студенты должны закрепить имеющийся опыт работы и освоить следующие компетенции.
Профессиональные компетенций (ПК):

ПК 3.1 Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий.

ПК 3.2 Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий клиента.

ПК 3.3 Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными способами.

ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.

2.Общие компетенции (ОК)

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках

ОК 11 Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.
3.Личностные результаты (ЛР):
ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».
ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.
ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры.
ЛР 13. Выполняющий профессиональные навыки в сфере технологии эстетических услуг
ЛР 14. Выполняющий требования Кодекса профессиональной этики
ЛР 19. Несущий личную ответственность за результаты своей деятельности

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) ПРАКТИКИ

Производственная (по профилю специальности) практика предполагает:
всего – 36 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов.

	Разделы (этапы) практики
	Трудоемкость
(в часах)
	Виды учебной работы на практике, включая самостоятельную работу
	Реализуемые компетенции
	Формы текущего контроля

	1. Тема 1 Ознакомительный
этап Организация оснащение рабочего места. Охрана труда

	6
	общее собрание обучающихся. 
изучение программы практики
проведение инструктажа по технике безопасности.
Порядок аттестации по итогам прохождения практики.  
Постановка целей и задач производственной (по профилю специальности) практике Прибытие на предприятие.
Прохождение техники безопасности
работы на предприятии. 
Знакомство с организационно-правовой
Ознакомление с документацией, графиком работы, правилами и условиями хранения медикаментов, стерильных растворов и медицинского инвентаря, правилами оказания доврачебной помощи в случаях неотложного состояния. структурой предприятия
	ОК 1
	Заполнение журнала по технике безопасности
Заполнение журнала пожарной безопасности

	Тема 2 Особенности проведения общего массажа по коррекции тела. Причины появления целлюлита
	6
	Изучение материалов  и оборудования. Санитарно – гигиенические требования к выполнению работ Организация рабочего места. Подготовительные и заключительные мероприятия
Выполнение общего массажа по коррекции тела Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Тема 3 Основные правила при выполнении лимфодренажного массажа по коррекции тела. Методика и техника
	6
	Методика и техника выполнении лимфодренажного массажа Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Тема 4 Профессиональные средства ухода за телом в боди коррекции.Особенности контрастного обертывания
	6
	Выполнение контрастного обертывания Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Тема 5 Основные правила при выполнении антицеллюлитной технологии коррекции тела
	6
	Выполнение процедур антицеллюлитной коррекции тела Методика и техника выполнения приемов антицеллюлитной коррекции тела Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Тема 6 Особенности проведения массажа с медом по коррекции тела
	6
	Выполнение массажа с медом по коррекции тела Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Тема 7 Методика и техника выполнения коррекции тела с применением меда
	6
	Выполнение Методика и техника выполнения коррекции тела с применением меда Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Тема 8 Технологии коррекции тела с использованием вакуума
	6
	Проведение технологии коррекции тела с использованием вакуума Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Тема 9 Методика и техника выполнения антицеллюлитного массажа
	6
	Выполнение атницеллюлитного массажа Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Тема 10 Особенности проведения скрабирования по коррекции тела
	6
	Проведение скрабирования тела Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Тема 11 Особенности проведения лимфодренажного массажа по коррекции тела
	6
	Проведения лимфодренажного массажа по коррекции тела Выполнение технологий коррекции тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Тема 12 Отработка основных приемов в боди-коррекции
	6
	Отработка основных приемов в боди-коррекции
	ОК 1-4
ОК 10
ОК 11
ПК 3.1-3.4
ЛР-4,7,11,13,14,19
	Выполнение индивидуальных заданий
Заполнение дневника практики и формирование раздела отчета

	Итого 
	72
	
	
	



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация производственной (по профилю специальности) практики предполагает организацию и проведение практики на предприятиях (учреждениях, организациях), направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся и располагает квалифицированными кадрами для руководства практикой студентов.


4.2. Кадровое обеспечение образовательного процесса

Руководство производственной (по профилю специальности) практикой осуществляют преподаватели колледжа, а также работники предприятий (учреждений, организаций), закрепленные за обучающимися. Колледж выделяет в каждую организацию преподавателя руководителя практики. В его обязанности входит посещение организации, контроль выполнения задания на практику, уточнение (корректировка) задания в зависимости от конкретных условий при обязательном согласовании этих вопросов с руководителем практики от предприятия (учреждения, организации).


4.3 Информационное обеспечение обучения:

Перечень рекомендуемых учебных изданий

Основная литература:

1. Усакова, Н.А.. Точечный массаж для начинающих : Самоучитель / Н.А. Усакова — Москва : Спорт, 2018. — 112 с. — ISBN 978-5-9500182-2-0. — URL: https://book.ru/book/930738
2. Бурякин, Ф. Г., Лечебная физическая культура и массаж : учебник / Ф. Г. Бурякин, В. С. Мартынихин. — Москва : КноРус, 2024. — 280 с. — ISBN 978-5-406-12932-6. — URL: https://book.ru/book/952991
3. Дерматология и венерология : учебное пособие / О.А. Притуло, Г.А. Винцерская, Д.В. Прохоров [и др.] ; под общ. ред. О.А. Притуло. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 204 с. — (Высшее образование: Специалитет). — DOI 10.12737/textbook_5c613f2419f160.77498047. - ISBN 978-5-16-016383-3. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2045889
4. Тюрикова, Г. Н. Анатомия и возрастная физиология: учебник / Г.Н. Тюрикова, Ю.Б. Тюрикова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 178 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013882-4. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2133004
5. Бонапартова, А. В., Основы косметологии : учебник / А. В. Бонапартова. — Москва : КноРус, 2023. — 190 с. — ISBN 978-5-406-11393-6. — URL: https://book.ru/book/948875

Электронные источники:

1. http://www.spacehealth.ru/articles/58/4026/

2. http://www.tecrussia.ru/cosmetologia/1051-apparatnye-tehnologii.html

3. http://epilstudio.ru/stati/article_post/kratkaya-istoriya-shugaringa

4. http://sugar-sugar.ru/index.php/stati

5. http://www.studfiles.ru/preview/3239885/

4. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) ПРАКТИКИ


Направление на практику оформляется распорядительным актом руководителя образовательной организации или иного уполномоченного им лица. Производственная (по профилю специальности) практика реализуется в рамках профессионального модуля. Организация и проведение практики возможно на предприятиях (учреждениях, организациях), направление деятельности которых, соответствует профилю подготовки обучающихся, на основе заключения договоров, долгосрочных договоров о предоставлении мест практики между СмК и предприятиями (учреждениями, организациями).

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить практику в организации по месту работы, в случаях если осуществляемая ими профессиональная деятельность соответствует целям практики.

Студенты – практиканты могут, проходит производственную (по профилю специальности) практику группой, подгруппами и индивидуально в зависимости от предоставления рабочих мест на предприятием.

Заявление студента о праве самостоятельного выбора предприятия и предоставление договора на имя зам директора СМК по практическому обучению предоставляется не позднее, чем за 1 месяц до начала практики.

Заключение договоров о предоставлении мест практики и долгосрочных договоров о прохождении практики обучающимися с

соответствующими предприятиями (учреждениями, организациями) осуществляет СмК на основе прямых связей, с предприятиями и организациями, независимо от их организационно-правовых форм собственности.

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
ПРАКТИКИ
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся сформированность профессиональных компетенций, и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

Оценка сформированности общих и профессиональных компетенций 
	Результаты обучения (освоенные компетенции)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 
	Оценка результатов прохождения практики

	ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам
	Выбор и применение способов решения профессиональных задач
	Оценка результатов прохождения практики

	ОК 2  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.
	 Анализ и интерпретация информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.
	Оценка результатов прохождения практики

	ОК 3Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
	Планирует и реализует собственное профессиональное и личностное развитие
	Оценка результатов прохождения практики

	ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.
	Работает в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами
	Оценка результатов прохождения практики

	ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.
	Осуществление самообразования, использование современной научной и профессиональной терминологии
	Оценка результатов прохождения практики

	ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.
	Использует знания по финансовой грамотности, планирует предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере
	Оценка результатов прохождения практики

	Профессиональные компетенции
	
	

	ПК 3.1 Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий
	рационально организует рабочее место, соблюдает правила санитарии и гигиены, требования безопасности; производит дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; производит санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; использует оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации; определяет вид необходимой косметической услуги особенностями и пожеланием клиента; объясняет клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; выполняет поверхностное очищения кожи выполняет различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий; проводит  расчет стоимости оказанной услуги; обсуждает с клиентом качество выполненной услуги; оказания необходимой первой помощи
	Оценка результатов прохождения практики

	ПК 3.2 Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий клиента
	Проводит подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов; дает оценку состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, определяет и согласует с клиентом способы косметического очищения кожи тела; тестирует кожу клиента; подбирает профессиональные средства и препараты для выполнения косметической услуги; выполняет различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей; проводит расчет стоимости оказанной услуги; обсуждает с клиентом качество выполненной услуги; оказывает необходимую первую помощь
	Оценка результатов прохождения практики

	ПК 3.3 Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными способа
	Проводит подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов; Дает оценку состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, определяет и согласовывает с клиентом способы косметического очищения кожи тела; тестирует кожу клиента; подбирает профессиональные средства и препараты для выполнения косметической услуги; выполняет эстетическую коррекции волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными способами; Проводит расчет стоимости оказанной услуги; Обсуждает с клиентом качества выполненной услуги; оказание необходимой первой помощи
	Оценка результатов прохождения практики

	ПК 3.4 ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом
	Консультирование клиента по уходу за кожей по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте в домашних условиях
	Оценка результатов прохождения практики

	ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».
	Проявляет и демонстрирует уважение к людям труда, осознает ценность собственного труда. Стремится к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».

	Оценка результатов прохождения практики

	ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности
	Осознает приоритетную ценность личности человека; уважает собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности
	Оценка результатов прохождения практики

	ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры
	Проявляет уважение к эстетическим ценностям, обладает основами эстетической культуры
	Оценка результатов прохождения практики

	ЛР 13. Выполняющий профессиональные навыки в сфере технологии эстетических услуг
	Выполняет профессиональные навыки в сфере технологии эстетических услуг

	Оценка результатов прохождения практики

	ЛР 14. Выполняющий требования Кодекса профессиональной этики
	Выполняет требования Кодекса профессиональной этики

	Оценка результатов прохождения практики

	ЛР 19. Несущий личную ответственность за результаты своей деятельности
	Несет личную ответственность за результаты своей деятельности

	Оценка результатов прохождения практики






· период прохождения практики на студентов-практикантов распространяются правила охраны труда и правила внутреннего распорядка,

действующие в организации, с которыми студенты должны быть ознакомлены в установленном в организации порядке

Во время прохождения практики студенты обязаны соблюдать действующей на базе практики режим работы; на рабочих местах самостоятельно выполнять работу, отвечать за нее и ее результаты.

Высококвалифицированные работники организации наставники, помогающие обучающимся овладевать профессиональными навыками, совместно с руководителями практики от колледжа участвуют в

формировании оценочного материала для оценки общих и профессиональных компетенций, освоенных студентами в период прохождения практики. Руководители практики от предприятия, совместно с руководителем практики от колледжа формируют аттестационный лист на производственную (по профилю специальности) практику, составляют характеристику на студентов практикантов.

· период прохождения практики студенты обязаны:

· вести дневник по производственной практике в установленной форме;

· представлять его на проверку и подпись руководителю практики;

· составить отчет по практике (с приложением фотографий выполненных работ)

Письменный отчет о выполнении работ включает в себя следующие разделы:

1. титульный лист;

2. основную часть (фотографии выполненных заданий);

Отчет предоставляется студентом руководителю. По итогам работы в период практики студенту выдается характеристика, аттестационный лист которые утверждается руководителем практики от предприятия.

Подведение итогов практики организуется в колледже с участием студентов, руководителей практики.

На защиту практики студентом представляется:

1. дневник по производственной (профилю специальности) практике (Приложение А)

2. отчет о практике (Приложение Б);

3. индивидуальное задание на практику (Приложение В);

4. календарно-тематический план (Приложение Г);

5. аттестационный лист (Приложение Д);

6. характеристика руководителя практики студента (Приложение Е);

Общая оценка студенту-практиканту определяется исходя из частных показателей:

1. степень и качество выполнения студентом программы практики;

2. результаты освоения профессиональных и общих компетенций;

3. результаты выполнения заданий по практике;

4. уровень теоретической и практической подготовленности к соответствующей деятельности, определяемой задачами практики;

5. характеристика студентов руководителем практики;

6. содержание и качество оформления отчетных документов.



Индивидуальное задание

Руководителем практики от колледжа обучающемуся определяется индивидуальное задание по вопросам, связанным с профилем обучения и (или) местом прохождения практики.
Оценка «отлично» ставится студенту (с учетом сформулированных выше показателей) при условии исполнения на высоком уровне намеченного в соответствии с программой практики объем работ, формировании навыков, умений, определяемых данным видом практики.

Оценка «хорошо» ставится при незначительном нарушении требований, предъявляемых к оценке «отлично».

Оценка «удовлетворительно» ставится в том случае, если нарушения были значительными.

Оценка «неудовлетворительно» ставится за грубое нарушение требований, предъявляемых к оценке «отлично».

Для оценки результатов практики используются методы:

1. наблюдение за работой студента-практиканта;

2. беседы со студентами;

3. проверка выполнения заданий;

4. анализ документации по практике.


ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ЗАДАНИЙ
1.Выполнить массаж спины.
2. Выполнить антицеллюлитный массаж отдельных частей тела.( бедер).
3.Выполнить ваккумный массаж .
4.Выполнить лимфодренажный массаж.
5.Выполнить скрабирование и обертывание спины.
6. Выполнить антицеллюлитный массаж отдельных частей тела.( живота).
7. Разработать  индивидуальную  программу  боди-коррекции, с использованием коррекционных техник по проблеме клиента.
 8.  Составить  программу коррекции тела с использованием различных техник.
9. Выполнить медовый массаж.
10.Составить диету и рекомендации по уходу за телом, в соответствии с диагностикой  клиента.
11.Выполнить классический массаж спины
ПРИЛОЖЕНИЕ А


ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

«СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ»
 Кафедра





ДНЕВНИК

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПРАКТИКИ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ. 03 Технология коррекции тела

вид практики


Обучающегося


Курс	Группа


Специальность


Предприятие


Срок практики с	г. по	г.


Руководители практики:

от предприятия

_


(должность, фамилия, имя, отчество)	(подпись)

печать

от СмК




(должность, фамилия, имя, отчество)	(подпись)


Ставрополь, 20	г.


ПРИЛОЖЕНИЕ Б



ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ»


Кафедра










ОТЧЕТ


производственной (по профилю специальности) практики
обучающегося 	курса

специальности


(Фамилия, имя, отчество)
проходившего практику в


(наименование предприятия)
с «	»	20_ г. по «	»	20_ г.


Руководители практики:

От предприятия

(должность, фамилия, имя, отчество)	(подпись) печать

от колледжа

(должность, фамилия, имя, отчество)	(подпись)









Оценка


	«   »
	201   г.

	
	
	
	
	
	
	











Ставрополь, 20	г.


ПРИЛОЖЕНИЕ В

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

«СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ» Кафедра



«Утверждаю»
_


«	»	20	г.





ЗАДАНИЕ
НА ПРОИЗВОДСТВЕННУЮ ПРАКТИКУ
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Выдано обучающемуся	курса группы


(Ф.И.О. студента)



(наименование организации)

1. Ведение и оформление дневника практики.

2. Составление и оформление отчета по практике.
3. Индивидуальное задание.
















	Начало практики
	
	20
	
	
	г.
	

	Конец практики
	
	
	20
	
	
	г.
	

	Задание выдал
	\
	
	(
	
	)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	(подпись)
	(Ф.И.О.)
	

	Задание принял
	
	
	
	
	(
	
	)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




(подпись)	(Ф.И.О.)

ПРИЛОЖЕНИЕ Г



«Согласовано»	«Утверждаю»

Руководитель практики от организации







«	»	20	г.	«	»	20	г.








Календарно-тематический план




прохождения производственной практики

(по профилю специальности)




Обучающегося




Группы





Специальности «	»




Организация








Срок практики с	20	г. по	20	г.


	№
	Содержание тем и вопросов
	Дата
	Отметка
	Примечания
	

	
	
	
	
	
	

	п/п
	задания на практику
	
	
	
	

	
	
	выполнения
	о выполнении
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




Руководитель практики


ПРИЛОЖЕНИЕ Д

Аттестационный лист

Характеристика профессиональной деятельности обучающегося производственной практики (по профилю специальности) практики

1. Ф.И.О. обучающегося, группа специальность

2. Место прохождения практики:

3. Сроки прохождения практики:

4. Виды и объем работ, выполненные обучающимся / во время практики:
















5. Качество выполнения работ:












Руководитель практики от организации	/


Ф.И.О.






М.П.

	Результаты
	Основные
	Качество и виды
	Освоено/
	

	(освоенные
	показатели оценки
	выполненных работ в
	не освоено
	

	профессиональные
	результата
	соответствии с технологией и
	
	

	компетенции)
	
	(или) требованиями
	
	

	
	
	организации, в которой
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	проходила практика
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



ПРИЛОЖЕНИЕ Е

Характеристика руководителя практики обучающегося





Ф.И.О. студента

Группа	, специальность


(уровень практической подготовленности, активность, добросовестность, отношение к делу, дисциплинированность, замечания и пожелания)















































Руководитель практики от предприятия	/	/


М.П.
