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  1.  ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  МОДУЛЯ
ПМ.04  ВЫПОЛНЕНИЕ  РАБОТ  ПО  ОДНОЙ  ИЛИ  НЕСКОЛЬКИМ
ПРОФЕССИЯМ  РАБОЧИХ,  ДОЛЖНОСТЯМ  СЛУЖАЩИХ  (МАСТЕР
МАНИКЮРА,  МАСТЕР  ПЕДИКЮРА)

  1.1. Область применения программы

  Рабочая программа профессионального модуля является частью программы
подготовки  специалистов  среднего  звена  в  соответствии  с  ФГОС  по
специальности  43.02.12  Технология  эстетических  услуг  в  части  освоения
основного вида деятельности (ВД) ПМ.04 Выполнение работ по одной или
нескольким профессиям рабочих, должностям служащих (Мастер маникюра,
Мастер педикюра) и соответствующие общие, профессиональные компетенции
и личностные результаты.

  1.1.1. Перечень

Код Наименование

A/01.3 Выполнение гигиенических видов маникюра
A/02.3 Выполнение ухаживающих видов маникюра

  1.1.2. Перечень личностных результатов

Код Наименование личностных результатов

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к
формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных
ситуациях, во всех формах и видах деятельности.

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры
ЛР 13 Выполняющий профессиональные навыки в сфере технологии эстетических услуг
ЛР 23 Усвоивший  систему  мер  по  формированию  законопослушного  поведения,  отрицающий  вовлечение  в  зависимое

поведение, в том числе связанного с незаконным употреблением наркотических средств и психотропных веществ

  1.1.3. Перечень личностных результатов

Код Наименование личностных результатов

B/01.3 Выполнение гигиенических видов педикюра
B/02.3 Выполнение ухаживающих видов педикюра

  1.2. Цели и задачи модуля - требования к результатам освоения модуля

  С  целью  овладения  указанным  видом  профессиональной  деятельности  и
соответствующими  профессиональными  компетенциями,  обучающийся  в  ходе
освоения профессионального модуля должен освоить следующие результаты:
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Умение:

   - разрабатывать эскизы рисунков, создавать образцы дизайна ногтей;
   -  производить  дезинфекцию и  стерилизацию инструментов  и  расходных
материалов;
   - осматривать на предмет повреждений кожу кистей и ногти рук, выявлять
потребности клиента;
   - рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии
и гигиены, требования безопасности;
   - использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в
соответствии с правилами эксплуатации и технологией выполнения маникюра;
   - применять техники выполнения классического (обрезного), необрезного,
аппаратного, комбинированного маникюра;
   - соблюдать правила обработки кожи и ногтей режущими инструментами,
пилками, пемзой, аппаратом с набором фрез, металлическими инструментами для
кутикулы и ногтей;
   - применять технику выполнения гигиенического массажа кистей рук;
    -  применять  техники  выполнения  спа-маникюра,  горячего  маникюра,
парафинового  укутывания  кистей  рук,  перманентного  глянцевания  и
запечатывания  ногтей;
   - проводить процедуры пилинга, нанесения различных масок и защитных
кремов, парафинотерапии кистей рук;
    -  применять  технику  гигиенического  покрытия  лаком,  декоративного
покрытия  лаком:  одноцветного,  многоцветного;
   -  применять  техники  покрытия  ногтей  различными  профессиональными
искусственными материалами, правила их снятия;
    -  использовать  косметические  расходные  материалы  в  соответствии  с
инструкцией  применения,  технологией  обработки  кожи  и  ногтей,  нормами
расхода;
   - выбирать инструменты и материалы для наращивания ногтей;
   - использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в
соответствии с правилами эксплуатации и технологией наращивания;
    -  определять  длину  искусственных  ногтей  с  учетом  индивидуальных
особенностей  ногтевых  пластин  натуральных  ногтей  клиента;
   - моделировать различные технические формы наращенных ногтей;
    -  применять  акриловые,  гелевые  технологии  наращивания  ногтей  с
применением  типе  и  форм;
   - соблюдать технику укрепления ногтей армирующими тканями, удаления
армирующей ткани;
   - соблюдать технику коррекции, снятия наращенных ногтей;
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    -  применять  различные  техники  декорирования,  художественного
украшения,  росписи  ногтей  с  использованием  различных  материалов;
   - применять техники обработки ногтей режущими инструментами, пилками,
аппаратом  с  набором  фрез,  металлическими  инструментами  для  кутикулы  и
ногтей;
   - производить расчет стоимости оказанной услуги;
    -  производить  санитарно-гигиеническую,  бактерицидную  обработку
рабочего  места;
   - обсуждать с клиентом качество выполненной услуги;
    -  использовать  расходные  материалы  в  соответствии  с  инструкцией
применения,  технологией  наращивания  ногтей,  нормами  расхода;
    -  подбирать  форму  искусственных  ногтей  с  учетом  индивидуальных
особенностей  ногтевых  пластин  натуральных  ногтей  клиента;
   - осматривать на предмет повреждений кожу стоп и ногти ног, выявлять
потребности клиента;
   - использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в
соответствии с правилами эксплуатации и технологией выполнения педикюра;
   - применять техники выполнения классического (обрезного), необрезного,
аппаратного и комбинированного педикюра;
   - использовать техники обработки кожи и ногтей режущими инструментами,
пилками, пемзой, аппаратом с набором фрез, металлическими инструментами для
кутикулы и ногтей;
   - применять технику выполнения гигиенического массажа стоп ног;
    -  применять  техники  выполнения  спа-педикюра,  горячего  педикюра,
парафинового  укутывания  стоп,  перманентного  глянцевания  и  запечатывания
ногтей;;
    -  проводить  процедуры  скрабирования,  нанесения  различных  масок  и
защитных кремов, парафинотерапии стоп;

Знание:

   - психология общения и профессиональная этика специалиста по маникюру;
   - правила, современные формы и методы обслуживания потребителя;
    -  правила  использования  и  эксплуатации  оборудования,  аппаратуры,
приспособлений  и  инструментов;
    -  состав,  свойства  и  сроки  годности  профессиональных  препаратов  и
материалов, их воздействие на кожу и ногти;
    -  правила  использования,  нормы  расхода  косметических,  расходных
материалов,  моющих  и  дезинфицирующих  средств;
   - правила сбора и утилизации отходов производства услуг;
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   - анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, кожи и ее
придатков;
   - строение кистей рук и ногтей, классификация форм ногтей;
   - перечень показаний и противопоказаний к услуге;
    -  технология  классического  (обрезного),  необрезного,  аппаратного,
комбинированного  маникюра;
   - техника гигиенического массажа кистей рук;
   - технология спа-маникюра, горячего маникюра, парафинового укутывания
кистей рук, перманентного глянцевания и запечатывания ногтей;
   -  правила проведения процедуры пилинга,  нанесения различных масок и
защитных кремов, парафинотерапии кистей рук;
   - техника гигиенического и декоративного покрытия ногтей лаком;
    -  современные  техники  долговременного  покрытия  ногтей
профессиональными искусственными материалами, правила их снятия;
   - современные направления моды в моделировании и дизайне ногтей;;
   - основы композиции, рисунка и цветоведения и законы колористики;
   -  техники декорирования,  художественного украшения,  росписи ногтей с
использованием различных материалов;
   - направления моды в моделировании ногтей;
   - технология акрилового, гелевого наращивания ногтей с применением типа
и форм;
   - техника коррекции, снятия наращенных ногтей;
   - техника укрепления натуральных ногтей армирующими тканями, удаления
армирующей ткани;
   - правила оказания первой помощи;
   - основные признаки повреждения кожи рук и деформации ногтей, причины
их возникновения и меры по предотвращению и профилактике;
   - психология общения и профессиональная этика специалиста по педикюру;
   -  анатомия  и  физиология  костно-мышечного  аппарата  стоп,  кожи  и  ее
придатков;
   - строение стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей;
   - основные признаки повреждения кожи стоп и деформации ногтей, причины
их возникновения и меры по предотвращению и профилактике;
    -  технология  классического  (обрезного),  необрезного,  аппаратного,
комбинированного  педикюра;
   - техника гигиенического массажа стоп;
   - технология спа-педикюра, горячего педикюра, парафинового укутывания
стоп, перманентного глянцевания и запечатывания ногтей;
   - правила проведения процедуры скрабирования, нанесения различных масок
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и защитных кремов, парафинотерапии стоп;
   - способы коррекции проблем натуральных ногтей;
   - технология акрилового, гелевого наращивания ногтей с применением типе
и форм;

  1.3.  Рекомендуемое  количество  часов  на  освоение  программы
профессионального  модуля

   Всего - 440 час(-а, -ов), в том числе:

   максимальной учебной нагрузки обучающегося - 440 час(-а, -ов), включая:

   - обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 440 час(-а, -ов)
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  2. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ
ПО  ОДНОЙ  ИЛИ  НЕСКОЛЬКИМ  ПРОФЕССИЯМ  РАБОЧИХ,  ДОЛЖНОСТЯМ  СЛУЖАЩИХ  (МАСТЕР
МАНИКЮРА, МАСТЕР ПЕДИКЮРА)

Наименование разделов ПМ, МДК и
тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоения

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию которых

способствует элемент программы

МДК.04.01 Технология маникюра 220
Тема 1
Введение  в  дисциплину.Требования  к
содержанию  помещения  кабинета
маникюра.

Содержание учебного материала ЛР 4, A/02.3, A/01.3, ЛР 7, ЛР 11, ЛР
13, ЛР 231 Лекционные занятия №1 Введение в маникюр. Основные требования к помещению кабинета

маникюра.Техника  безопасности  при  работе.  Инфекционная  безопасность.
Оборудование,инструменты  и  материалы  в  кабинете  маникюра.

6 1

Тема 2
Основные  заболевания  кожи  рук  и
ногтей

Содержание учебного материала ЛР 7, A/02.3, A/01.3, ЛР 11, ЛР 4, ЛР
13, ЛР 231 Лекционные  занятия  №2  Строение  ногтей.«Запястный»синдром.  Заболевание  кожи  рук.

Болезни ногтей–инфекционные,неинфекционные.
6 1

2 Практические  занятия  №1  Разработать  и  заполнить  инструкционно-технологическую
карту:«Инфекционные  болезни  ногтей»  -  (название,краткая  характеристика,  фото,методы
лечения)б)«Не инфекционные болезни ногтей»-(фото,название,краткая характеристика,методы
лечения)

4 2

Тема 3
Организация  рабочего  места .
Санитарная  обработка,дезинфекция  и
стерилизация инструментов.

Содержание учебного материала ЛР 4, ЛР 7, ЛР 11, ЛР 13, ЛР 23, A/02.3,
A/01.31 Лекционные  занятия  №3  Гигиена,защита  и  безопасность  мастера.Внешний  вид

профессионала.Организация  рабочего  места.
2 1

2 Практическая  подготовка  №1  Отработка  навыков  подготовки  рабочего  места  мастера  по
маникюру.

2 2

3 Лекционные  занятия  №4  Требования  к  дезинфекции  и,стерилизации.Последовательность
обработки инструмента,оборудования и рабочего места после клиента.

4 1

4 Практическая подготовка №2 Отработка навыков дезинфекции и стерилизации инструментов. 4 2
5 Практические занятия №2 Ознакомление с нормативными документами СанПин 2.1.2.2631-10,

СанПин 2.1.2.2630-10, пункты, соответствующие маникюрному кабинету.
2 2
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Наименование разделов ПМ, МДК и
тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоения

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию которых

способствует элемент программы

Тема 4
Создание  формы  ногтя.  Покрытия
ногтей  лаком.Покрытие  френч.Виды
френча

Содержание учебного материала A/02.3, A/01.3, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 11, ЛР
13, ЛР 231 Лекционные занятия №5 Формы ногтей. Создание формы ногтя. 2 1

2 Практическая подготовка №3 Отработка навыков по приданию формы свободному краю. 2 2
3 Лекционные занятия №6 Характеристика профессиональных лаков. Техника покрытия ногтей

лаком.
2 1

4 Практическая подготовка №4 Отработка навыков и техника нанесения декоративного лака. 2 2
5 Практические занятия №3 Разработать и заполнить инструкционно-технологическую карту:<>. 2 2
6 Лекционные занятия №7 Покрытие френч.Виды френча. 2 1
7 Практическая подготовка №5 Отработка навыков покрытия френч. 2 2
8 Практические занятия №4 Закрепление отработки покрытия френч на типсах. 2 2
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Наименование разделов ПМ, МДК и
тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоения

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию которых

способствует элемент программы

Тема 5
Подготовительные  и  заключительные
работы  по  обслуживанию  клиентов.
Этапы  выполнения  процедуры
маникюр.

Содержание учебного материала A/02.3, A/01.3, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 11, ЛР
13, ЛР 231 Лекционные занятия №8 Три этапа выполнения процедуры маникюр. 2 1

2 Лекционные занятия №9 Массаж кистей рук. 2 1
3 Практическая подготовка №6 Отработка навыков массажа кистей рук. 4 2
4 Лекционные  занятия  №10  Технологическая  последовательность  выполнения  классического

маникюра.
4 1

5 Практическая подготовка №7 Подготовительные и заключительные работы при выполнении
маникюра. Выполнение классического обрезного маникюра

10 2

6 Практические  занятия  №5  Разработать  и  заполнить  инструкционно-диагностическую
карту:<>,выполнить  маникюр  в  домашних  условиях.

2 2

7 Лекционные  занятия  №11  Технологическая  последовательность  выполнения  европейского
маникюра.

4 1

8 Практическая подготовка №8 Подготовительные и заключительные работы при выполнении
маникюра.Выполнение европейского не обрезного маникюра.

8 2

9 Практические занятия №6  Разработать и заполнить инструкционно-технологическую карту:
«Выполнение европейского маникюра»,выполнить маникюр в домашних условиях.

2 2

10 Лекционные  занятия  №12  Технологическая  последовательность  выполнения  мужского
маникюра.

4 1

11 Практическая подготовка №9 Отработка навыков выполнения мужского маникюра. 8 2
12 Практические занятия №7 Разработать и заполнить инструкционно- технологическую карту:<> 2 2
13 Лекционные  занятия  №13  Технологическая  последовательность  выполнения  аппаратного

маникюра
6 1

14 Практическая подготовка №10 Отработка навыков выполнения аппаратного маникюра. 12 2
15 Практические  занятия  №8  Разработать  и  заполнить  инструкционно-технологическую

карту:«Выполнение  аппаратного  маникюра».Закрепление  навыков  выполнения  аппаратного
маникюра.

2 2

16 Лекционные занятия №14 Технологическая последовательность детского маникюра. 2 1
17 Практическая подготовка №11 Отработка навыков выполнения детского маникюра. 4 2
18 Практические занятия №9 Разработать и заполнить инструкционно-технологическую карту:<> 2 2

Тема 6
Дизайн ногтей.

Содержание учебного материала A/02.3, A/01.3, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 11, ЛР
13, ЛР 231 Лекционные занятия №15 Материалы и инструменты для дизайна 2 1

2 Лекционные занятия №16 Плоскостной дизайн. 2 1
3 Практическая подготовка №12 Дизайн по мокрому лаку.Аппликативный дизайн. 14 2
4 Практические занятия №10 Закрепление навыков в домашних условиях. Подготовка коллекции

типсов с дизайном.
2 2
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Наименование разделов ПМ, МДК и
тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоения

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию которых

способствует элемент программы

Тема 7
Основные  виды  современного
маникюра

Содержание учебного материала ЛР 4, ЛР 7, ЛР 11, ЛР 13, ЛР 23, A/02.3,
A/01.31 Лекционные занятия №17 Ремонти укрепление натуральных ногтей. 4 1

2 П р а к т и ч е с к а я  п о д г о т о в к а  № 1 3
7Подготовительныеизаключительныеработыпривыполненииманикюра.Ремонти  укрепление
ногтей  шелком.

6 2

3 Практические  занятия  №11  Разработать  и  заполнить  инструкционно-технологическую
карту:<>

2 2

4 Лекционные занятия №18 Горячий маникюр.. СПА-маникюр. Парафиновое обертывание рук. 6 1
5 Практическая подготовка №14 Подготовительные и заключительные работы при выполнении

маникюра.Выполнение горячего  маникюра.Подготовительные и  заключительные работы при
выполнении  маникюра.Выполнение  СПА-маникюра.Подготовительные  и  заключительные
работы  при  выполнении  маникюра.Выполнение  парафинового  обертывания  рук.

10 2

6 Лекционные занятия №19 Гель-лаки его характеристики.Покрытие ногтей гель-лаком.Способы
удаления гель-лака с ногтей.

8 1

7 Практическая подготовка №15 Подготовительные и заключительные работы при выполнении
маникюра.Покрытие ногтей гель-лаком.

24 2

8 Практические  занятия  №12  Разработать  и  заполнить  инструкционно-технологическую
карту:<>

6 2

Тема 8
Промежуточная аттестация

Содержание учебного материала A/02.3, A/01.3, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 11, ЛР
13, ЛР 231 Промежуточная аттестация Промежуточная аттестация 8 2

Форма(-ы) контроля - 4 семестр, Экзамен
Всего по МДК.04.01 Технология маникюра 220

МДК.04.02 Технология педикюра 220
Тема 1
Введение  в  дисциплину.Требования  к
содержанию  помещения  кабинета
педикюра.

Содержание учебного материала B/02.3, B/01.3, ЛР 7, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 41 Лекционные занятия №1 Введение в педикюр. 2 1

2 Практические занятия №1 История возникновения педикюра 2 2
3 Лекционные занятия №2 Требования к содержанию педикюрного кабинета. 2 1
4 Практические занятия №2 Ознакомление с нормативными документами СанПин 2.1.2.2631-10,

СанПин 2.1.2.2630-10, пункты, соответствующие педикюрному кабинету.
2 2

5 Лекционные занятия №3 Техника безопасности при работе 2 1
6 Практическая подготовка №1 Отработать навыки правильного и рационального использования

технологического оборудования.
2 2

7 Лекционные занятия №4 Инфекционная безопасность. 2 1
8 Практические занятия №3 Санитария и гигиена труда. 2 2
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Наименование разделов ПМ, МДК и
тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоения

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию которых

способствует элемент программы

Тема 2
Заболевания кожи ног и ногтей

Содержание учебного материала B/02.3, B/01.3, ЛР 7, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 41 Лекционные занятия №5 Виды заболеваний кожи ног. 2 1

2 Лекционные занятия №6 Болезни и ониходистрофии ногтей. 2 1
3 Практические занятия №4 Разработать и заполнить инструкционно-технологическую карту:<> 2 2

Тема 3
Организация рабочего места.

Содержание учебного материала B/02.3, B/01.3, ЛР 7, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 41 Лекционные занятия №7 Организация рабочего места. 2 1

2 Практическая  подготовка  №2  Отработка  навыков  подготовки  рабочего  места  мастера  по
педикюру.

4 2

3 Лекционные занятия №8 Дезинфекция и стерилизация инструментов. 2 1
4 Практическая подготовка №3 Отработка навыков дезинфекции и стерилизации инструментов. 2 2
5 Лекционные занятия №9 Инструменты для педикюра:их виды,устройство и назначение. 2 1

Тема 4
Технология выполнения педикюра.

Содержание учебного материала B/02.3, B/01.3, ЛР 7, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 41 Лекционные занятия №10 Диагностика кожи стоп и ногтей. 4 1

2 Лекционные занятия №11 Заполнение диагностической карты клиента. 2 1
3 Практические занятия №5 Разработать и заполнить диагностическую карту клиента. 2 2
4 Лекционные  занятия  №12  Технологическая  последовательность  выполнения  классического

педикюра.
8 1

5 Практическая подготовка №4 Отработать технологическую последовательность классического
педикюра.

4 2

6 Лекционные  занятия  №13  Определение  натоптышей.Классический  педикюр  при  наличии
натоптышей.

2 1

7 Практическая подготовка №5 Отработка навыков по выполнению классического педикюра при
наличии натоптышей.

4 2

8 Практические  занятия  №6  Разработать  и  заполнить  инструкционно-технологическую
карту:<>,выполнить  педикюр  в  домашних  условиях.

2 2

9 Лекционные  занятия  №14  технология  выполнения  классического  педикюра  при  наличии
мозолей

2 1

10 Практическая подготовка №6  Отработка навыков выполнения классического педикюра при
наличии мозолей.

4 2

11 Практические занятия №7 Разработать и заполнить инструкционно-технологическую карту:<> 2 2
12 Лекционные  занятия  №15  Понятие  вросший ноготь(онихокриптоз).Технология  выполнения

классического педикюра при наличии вросшего ногтя.
2 1

13 Практическая подготовка №7  Отработка навыков выполнения классического педикюра при
наличии вросшего ногтя.

4 2

14 Практические занятия №8 Разработать и заполнить инструкционно-технологическую карту:<> 2 2



13

Наименование разделов ПМ, МДК и
тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоения

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию которых

способствует элемент программы

Тема 5
Современные технологии в педикюре

Содержание учебного материала B/02.3, B/01.3, ЛР 7, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 41 Лекционные занятия №16 Европейский (необрезной)педикюр 4 1

2 Практическая подготовка №8 Отработка навыков по выполнению европейского педикюра. 4 2
3 Практические занятия №9  Разработать и заполнить инструкционно-технологическую карту:

«Выполнение европейского педикюра»,выполнить педикюр в домашних условиях.
2 2

4 Лекционные занятия №17 Понятие мужской педикюр. 2 1
5 Лекционные  занятия  №18  Технология  выполнения  мужского  педикюра.  Выбор  формы

ногтей,Способы придания формы с помощью щипцов,ножниц и пилки.
4 1

6 Практическая подготовка №9 Отработка навыков выполнения мужского педикюра. 8 2
7 Лекционные занятия №19 Аппараты для педикюра.Выбор аппарата. 2 1
8 Лекционные занятия №20 Вращающиеся инструменты для аппаратного педикюра 4 1
9 Практические занятия №10 Разработать и составить инструкционно-технологическую карту:<> 2 2

10 Лекционные  занятия  №21  Технологическая  последовательность  выполнения  аппаратного
педикюра

8 1

11 Практическая подготовка №10 Отработка навыков по выполнению аппаратного педикюра. 18 2
12 Практические занятия №11 Разработать и заполнить инструкционно-технологическую карту:

«Выполнение аппаратного педикюра»,
2 2

13 Лекционные занятия №22  Понятие стержневая мозоль.Технология выполнения аппаратного
педикюра при наличии стержневых мозолей.

4 1

14 Практическая  подготовка  №11  Технологические  особенности  выполнения  аппаратного
педикюра при наличии стержневых мозолей

8 2

15 Практические  занятия  №12  Разработать  и  заполнить  инструкционно-технологическую
карту:<>

2 2

16 Лекционные занятия №23 Понятие подногтевая мозоль. Технологическая последовательность
выполнения аппаратного педикюра при наличии подногтевых мозолей.

4 1

17 Практическая  подготовка  №12  Технологические  особенности  выполнения  аппаратного
педикюра при наличии вросшего ногтя,подногтевых мозолей

10 2

18 Практические  занятия  №13  Разработать  и  заполнить  инструкционно-технологическую
карту:<>

2 2

19 Лекционные занятия №24 Понятие трещины.Технологическая последовательность выполнения
аппаратного педикюра при наличии трещин.

4 1

20 Практическая  подготовка  №13  Технологические  особенности  выполнения  аппаратного
педикюра при наличии трещин на коже стоп,натоптышей

10 2

21 Практические  занятия  №14  Разработать  и  заполнить  инструкционно-технологическую
карту:<>

2 2

22 Лекционные занятия №25 Комбинированный педикюр,особенности его выполнения. 4 1
23 Практическая подготовка №14 Отработка навыков выполнения комбинированного педикюра 10 2
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Наименование разделов ПМ, МДК и
тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,
самостоятельная работа обучающихс, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объём в
часах

Уровень
освоения

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию которых

способствует элемент программы

Тема 6
Технология СПА-педикюра,

Содержание учебного материала ЛР 4, B/02.3, B/01.3, ЛР 7, ЛР 11, ЛР
13, ЛР 231 Лекционные занятия №26 Технологическая последовательность выполнения СПА-педикюра 2 1

2 Практическая подготовка №15 Отработка навыков СПА-педикюра 10 2
3 Практические занятия №15 Разработать и заполнить инструкционно-технологическую карту:

«Выполнение СПА-педикюра», выполнить педикюр в домашних условиях.
2 2

Тема 7
Промежуточная аттестация

Содержание учебного материала B/02.3, B/01.3, ЛР 7, ЛР 23, ЛР 11, ЛР
13, ЛР 41 Промежуточная аттестация Промежуточная аттестация 8 2

Форма(-ы) контроля - 4 семестр, Экзамен
Всего по МДК.04.02 Технология педикюра 220

Всего по ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих (Мастер маникюра,
Мастер педикюра)

440

  Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1 - ознакомительный (ознакомление с ранее изученными объектами, свойствами);
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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  3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

  3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
профессионального  модуля  ПМ.04  Выполнение  работ  по  одной  или
нескольким профессиям рабочих, должностям служащих (Мастер маникюра,
Мастер педикюра)

  Реализация  МДК.04.01  Технология  маникюра  предполагает  наличие
помещений:

  Лаборатория технологии маникюра и художественного оформления ногтей

  Сухожаровой шкаф или автоклав (1 шт.)
  УФ стерилизатор (1 шт.)
  Холодильник (1 шт.)
  Нагреватель для парафина (2 шт.)
  Парафиноплав (5 шт.)
  Аппарат для горячего маникюра (5 шт.)
  Ванночка для маникюра (5 шт.)
  Аппарат для маникюра, аппарат для педикюра (8 шт.)
  Валик для маникюра (5 шт.)
  Лампа для маникюрного стола (12 шт.)
  Стулья (12 шт.)
  Кресло педикюрное и ванночка для ног (2 шт.)
  Ванночка педикюрная для ног (5 шт.)
  Стерилизатор кварцевый (гласперленовый) высокотемпературный (1 шт.)
  Ширмы 2-х или 3-х секционные (2 шт.)
  Контейнер для дезинфекции (6 шт.)
  Крем для ног 150 мл (3 шт.)
  Скраб для рук 150 мл (3 шт.)
  Лак для ногтей (30 шт.)
  Базовое покрытие под лак (5 шт.)
  Топовое покрытие под лак (5 шт.)
  Гель лак для ногтей (20 шт.)
  Базовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Топовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Жидкость для снятия лака (5 шт.)
  Апельсиновые палочки для ногтей (уп) (1 шт.)
  Инструментарий для манипуляций (16 шт.)
  Пилки с различной абразивностью (10 шт.)
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  Щетка педикюрная (5 шт.)
  Баф, полировщик (10 шт.)
  Набор типс различных размеров (2 шт.)
  Ватные диски (5 шт.)
  Ватные палочки (1 шт.)
  Полотенца одноразовые в рулоне (5 шт.)
  Варежки для парафинотерапии утолщенные, махровые (3 шт.)
  Носочки для парафинотерапии утолщенные махровы (3 шт.)
  Лампа УФ (5 шт.)
  Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый (1 шт.)
  Банка металлическая к воскоплаву (1 шт.)
  Стол маникюрный (12 шт.)
  Столик косметический на колесиках (1 шт.)
  Стерилизатор (воздушный или паровой) (1 шт.)
  Тапочки одноразовые (10 шт.)
  Антисептик для рук (5 шт.)
  Салфетки фибреллы (30 шт.)
  Крафтпакеты (100 шт в упаковке) (1 шт.)
  Дезинфицирующее средство для поверхностей 500 мл (2 шт.)

  Реализация  МДК.04.02  Технология  педикюра  предполагает  наличие
помещений:

  Лаборатория технологии педикюра

  Носочки для парафинотерапии утолщенные махровы (3 шт.)
  Сухожаровой шкаф или автоклав (1 шт.)
  УФ стерилизатор (1 шт.)
  Холодильник (1 шт.)
  Нагреватель для парафина (2 шт.)
  Парафиноплав (5 шт.)
  Лампа УФ (5 шт.)
  Аппарат для горячего маникюра (5 шт.)
  Ванночка для маникюра (5 шт.)
  Аппарат для маникюра, аппарат для педикюра (8 шт.)
  Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый (1 шт.)
  Банка металлическая к воскоплаву (1 шт.)
  Стол маникюрный (12 шт.)
  Лампа для маникюрного стола (12 шт.)
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  Стулья (12 шт.)
  Кресло педикюрное и ванночка для ног (2 шт.)
  Ванночка педикюрная для ног (5 шт.)
  Столик косметический на колесиках (1 шт.)
  Стерилизатор (воздушный или паровой) (1 шт.)
  Стерилизатор кварцевый (гласперленовый) высокотемпературный (1 шт.)
  Ширмы 2-х или 3-х секционные (2 шт.)
  Контейнер для дезинфекции (6 шт.)
  Лак для ногтей (30 шт.)
  Базовое покрытие под лак (5 шт.)
  Топовое покрытие под лак (5 шт.)
  Гель лак для ногтей (20 шт.)
  Базовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Топовое покрытие под гель лак (5 шт.)
  Жидкость для снятия лака (5 шт.)
  Апельсиновые палочки для ногтей (уп) (1 шт.)
  Инструментарий для манипуляций (16 шт.)
  Пилки с различной абразивностью (10 шт.)
  Щетка педикюрная (5 шт.)
  Баф, полировщик (10 шт.)
  Набор типс различных размеров (2 шт.)
  Ватные диски (5 шт.)
  Ватные палочки (1 шт.)
  Полотенца одноразовые в рулоне (5 шт.)
  Варежки для парафинотерапии утолщенные, махровые (3 шт.)
  Тапочки одноразовые (10 шт.)
  Антисептик для рук (3 шт.)
  Салфетки фибреллы (30 шт.)
  Крафтпакеты (100 шт в упаковке) (1 шт.)
  Дезинфицирующее средство для поверхностей 500 мл (2 шт.)
  Крем для ног 150 мл (3 шт.)
  Скраб для рук 150 мл (3 шт.)
  Расширенный дверной проем (1 шт.)
  Специализированная мебель (1 шт.)

  3.2.  Учебно-методическое  и  информационное  обеспечение
профессионального  модуля
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  Перечень рекомендуемых учебных изданий и  дополнительной литературы
для МДК.04.01 Технология маникюра:

  Основная литература:

1.   

  Дополнительная литература:

1.   Чернявская, Л. Е. Декоративная косметика и грим: практикум : учебное
пособие  /  Л.  Е.  Чернявская.  -  Минск  :  РИПО,  2020.  -  191  с.  -  ISBN
9 7 8 - 9 8 5 - 7 2 3 4 - 3 0 - 1 .  -  Т е к с т  :  э л е к т р о н н ы й .  -  U R L :
https://znanium.com/catalog/product/1215078 (дата обращения: 17.10.2022). – Режим
доступа: по подписке.

  Информационные справочно-правовые системы и ресурсы:

1.   СПС http://www.consultant.ru
2.   ЭБС https://znanium.com
3.   ЭБС https://book.ru/

  Перечень рекомендуемых учебных изданий и  дополнительной литературы
для МДК.04.02 Технология педикюра:

  Основная литература:

1.   

  Дополнительная литература:

1.   

  Информационные справочно-правовые системы и ресурсы:

1.   СПС http://www.consultant.ru
2.   ЭБС https://znanium.com
3.   ЭБС https://book.ru/
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  4.  КОНТРОЛЬ  И  ОЦЕНКА  РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  МОДУЛЯ  (ВИДА  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)

  4.1. Таблица соответствия компетенций показателям оценки результата

Результаты (освоенные профессиональные и
общие компетенции)

Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля и
оценки

A Д а н н ы е  н е  н а й д е н ы
(основные показатели оценки
результата)

A/01.3  Выполнение  гигиенических  видов
маникюра

Данные  не  найдены  (формы  и  методы
контроля и оценки)

A/02.3  Выполнение  ухаживающих  видов
маникюра

Данные  не  найдены  (формы  и  методы
контроля и оценки)

B Д а н н ы е  н е  н а й д е н ы
(основные показатели оценки
результата)

B/01.3  Выполнение  гигиенических  видов
педикюра

Данные  не  найдены  (формы  и  методы
контроля и оценки)

B/02.3  Выполнение  ухаживающих  видов
педикюра

Данные  не  найдены  (формы  и  методы
контроля и оценки)

  4.2.  Образовательные  результаты  освоения  образовательной  программы
профессионального  модуля,  подлежащие  проверке

Наименование образовательного
результата

Показатели оценки результата Формы и методы контроля и
оценки результата

Умение
разрабатывать  эскизы  рисунков,  создавать
образцы дизайна ногтей

умеет  разрабатывать  эскизы  рисунков,
создавать  образцы  дизайна  ногтей

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

производить  дезинфекцию и  стерилизацию
инструментов и расходных материалов

умеет  производить  дезинфекцию  и
стерилизацию  инструментов  и  расходных
материалов

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

осматривать на предмет повреждений кожу
кистей и ногти рук,  выявлять потребности
клиента

умеет осматривать на предмет повреждений
кожу  кистей  и  ногти  рук ,  выявлять
потребности  клиента

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

рационально организовывать рабочее место,
соблюдать  правила  санитарии  и  гигиены,
требования безопасности

умеет  рационально  организовывать  рабочее
место,  соблюдать  правила  санитарии  и
гигиены,  требования  безопасности

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

использовать  оборудование,  аппаратуру,
п р и с п о с о б л е н и я ,  и н с т р у м е н т ы  в
соответствии  с  правилами  эксплуатации  и
технологией выполнения маникюра

умеет  использовать  оборудование,
аппаратуру, приспособления, инструменты в
соответствии  с  правилами  эксплуатации  и
технологией выполнения маникюра

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии
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Наименование образовательного
результата

Показатели оценки результата Формы и методы контроля и
оценки результата

п р и м е н я т ь  т е х н и к и  в ы п о л н е н и я
классического  (обрезного),  необрезного,
аппаратного,  комбинированного  маникюра

умеет  применять  техники  выполнения
классического  (обрезного),  необрезного,
аппаратного,  комбинированного  маникюра

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

соблюдать правила обработки кожи и ногтей
режущими  инструментами,  пилками,
пемзой,  аппаратом  с  набором  фрез,
металлическими  инструментами  для
кутикулы  и  ногтей

умеет соблюдать правила обработки кожи и
ногтей  режущими инструментами,  пилками,
пемзой,  аппаратом  с  набором  фрез,
металлическими  инструментами  для
кутикулы  и  ногтей

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

п р и м е н я т ь  т е х н и к у  в ы п о л н е н и я
гигиенического массажа кистей рук

умеет  применять  технику  выполнения
гигиенического  массажа  кистей  рук

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

применять  техники  выполнения  спа-
м а н и к ю р а ,  г о р я ч е г о  м а н и к ю р а ,
парафинового  укутывания  кистей  рук,
п е р м а н е н т н о г о  г л я н ц е в а н и я  и
запечатывания  ногтей

уммет  применять  техники  выполнения  спа-
маникюра, горячего маникюра, парафинового
укутывания  кистей  рук,  перманентного
глянцевания  и  запечатывания  ногтей

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

проводить  процедуры  пилинга,  нанесения
различных  масок  и  защитных  кремов,
парафинотерапии  кистей  рук

умеет  проводить  процедуры  пилинга,
нанесения  различных  масок  и  защитных
кремов, парафинотерапии кистей рук

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

применять  технику  гигиенического
покрытия  лаком,  декоративного  покрытия
лаком: одноцветного, многоцветного

умеет  применять  технику  гигиенического
покрытия  лаком,  декоративного  покрытия
лаком: одноцветного, многоцветного

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

применять  техники  покрытия  ногтей
различными  профессиональными
искусственными  материалами,  правила  их
снятия

умеет  применять  техники  покрытия  ногтей
р а з л и ч н ы м и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и
искусственными  материалами,  правила  их
снятия

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

использовать  косметические  расходные
материалы  в  соответствии  с  инструкцией
применения, технологией обработки кожи и
ногтей, нормами расхода

умеет использовать косметические расходные
материалы  в  соответствии  с  инструкцией
применения, технологией обработки кожи и
ногтей, нормами расхода

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

выбирать  инструменты  и  материалы  для
наращивания ногтей

умеет  выбирать  инструменты  и  материалы
для наращивания ногтей

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

использовать  оборудование,  аппаратуру,
п р и с п о с о б л е н и я ,  и н с т р у м е н т ы  в
соответствии  с  правилами  эксплуатации  и
технологией наращивания

умеет  использовать  оборудование,
аппаратуру, приспособления, инструменты в
соответствии  с  правилами  эксплуатации  и
технологией наращивания

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии



21

Наименование образовательного
результата

Показатели оценки результата Формы и методы контроля и
оценки результата

определять  длину  искусственных  ногтей  с
учетом  индивидуальных  особенностей
ногтевых  пластин  натуральных  ногтей
клиента

умеет  определять  длину  искусственных
н о г т е й  с  у ч е т о м  и н д и в и д у а л ь н ы х
особенностей ногтевых пластин натуральных
ногтей клиента

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

моделировать  различные  технические
формы  наращенных  ногтей

умеет  моделировать  различные  технические
формы наращенных ногтей

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

применять  акриловые,  гелевые  технологии
наращивания ногтей с применением типе и
форм

умеет  применять  акриловые,  гелевые
технологии  наращивания  ногтей  с
применением  типе  и  форм

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

соблюдать  технику  укрепления  ногтей
армирующими  тканями,  удаления
армирующей  ткани

умеет соблюдать технику укрепления ногтей
армирующими  тканями ,  удаления
армирующей  ткани

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

соблюдать  технику  коррекции,  снятия
наращенных  ногтей

соблюдать  технику  коррекции,  снятия
наращенных  ногтей

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

п р и м е н я т ь  р а з л и ч н ы е  т е х н и к и
декорирования,  художественного
у к р а ш е н и я ,  р о с п и с и  н о г т е й  с
использованием различных материалов

умеет  применять  различные  техники
декорирования, художественного украшения,
росписи ногтей с использованием различных
материалов

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

применять  техники  обработки  ногтей
режущими  инструментами,  пилками,
аппаратом с набором фрез, металлическими
инструментами для кутикулы и ногтей

умеет  применять  техники обработки ногтей
режущими  инструментами,  пилками,
аппаратом с набором фрез,  металлическими
инструментами для кутикулы и ногтей

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

производить  расчет  стоимости  оказанной
услуги

умеет  производить  расчет  стоимости
оказанной  услуги

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

производить  санитарно-гигиеническую,
бактерицидную  обработку  рабочего  места

умеет производить санитарно-гигиеническую,
бактерицидную обработку рабочего места

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

о б с у ж д а т ь  с  к л и е н т о м  к а ч е с т в о
выполненной  услуги

умеет  обсуждать  с  клиентом  качество
выполненной  услуги

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии
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Наименование образовательного
результата

Показатели оценки результата Формы и методы контроля и
оценки результата

использовать  расходные  материалы  в
соответствии  с  инструкцией  применения,
технологией наращивания ногтей,  нормами
расхода

умеет  использовать  расходные материалы в
соответствии  с  инструкцией  применения,
технологией  наращивания  ногтей,  нормами
расхода

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

подбирать  форму  искусственных  ногтей  с
учетом  индивидуальных  особенностей
ногтевых  пластин  натуральных  ногтей
клиента

умеет  подбирать  форму  искусственных
н о г т е й  с  у ч е т о м  и н д и в и д у а л ь н ы х
особенностей ногтевых пластин натуральных
ногтей клиента

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

осматривать на предмет повреждений кожу
стоп  и  ногти  ног,  выявлять  потребности
клиента

умеет осматривать на предмет повреждений
кожу стоп и ногти ног, выявлять потребности
клиента

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

использовать  оборудование,  аппаратуру,
п р и с п о с о б л е н и я ,  и н с т р у м е н т ы  в
соответствии  с  правилами  эксплуатации  и
технологией выполнения педикюра

умеет  использовать  оборудование,
аппаратуру, приспособления, инструменты в
соответствии  с  правилами  эксплуатации  и
технологией выполнения педикюра

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

п р и м е н я т ь  т е х н и к и  в ы п о л н е н и я
классического  (обрезного),  необрезного,
аппаратного и комбинированного педикюра

умеет  применять  техники  выполнения
классического  (обрезного),  необрезного,
аппаратного  и  комбинированного  педикюра

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

использовать  техники  обработки  кожи  и
ногтей режущими инструментами, пилками,
пемзой,  аппаратом  с  набором  фрез,
металлическими  инструментами  для
кутикулы  и  ногтей

умеет использовать техники обработки кожи
и ногтей режущими инструментами, пилками,
пемзой,  аппаратом  с  набором  фрез,
металлическими  инструментами  для
кутикулы  и  ногтей

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

п р и м е н я т ь  т е х н и к у  в ы п о л н е н и я
гигиенического  массажа  стоп  ног

умеет  применять  технику  выполнения
гигиенического  массажа  стоп  ног

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

применять  техники  выполнения  спа-
п е д и к ю р а ,  г о р я ч е г о  п е д и к ю р а ,
п а р а ф и н о в о г о  у к у т ы в а н и я  с т о п ,
п е р м а н е н т н о г о  г л я н ц е в а н и я  и
запечатывания  ногтей;

умеет  применять  техники  выполнения  спа-
педикюра, горячего педикюра, парафинового
укутывания стоп, перманентного глянцевания
и запечатывания ногтей;

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

проводить  процедуры  скрабирования,
нанесения  различных  масок  и  защитных
кремов, парафинотерапии стоп

умеет  проводить  процедуры скрабирования,
нанесения  различных  масок  и  защитных
кремов, парафинотерапии стоп

Оценка выполнения практических
заданий  Оценка  выполнения
з а д а н и й  к  п р а к т и ч е с к о й
п о д г о т о в к е  Э к с п е р т н о е
н а б л ю д е н и е  з а  р а б о т о й
обучающегося  на  занятии

Знание
психология  общения  и  профессиональная
этика специалиста по маникюру

з н а е т  п с и х о л о г и ю  о б щ е н и я  и
профессиональную  этику  специалиста  по
маникюру

Индивидуальный опрос

правила,  современные  формы  и  методы
обслуживания потребителя

знает правила, современные формы и методы
обслуживания потребителя

Индивидуальный опрос
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Наименование образовательного
результата

Показатели оценки результата Формы и методы контроля и
оценки результата

правила  использования  и  эксплуатации
оборудования, аппаратуры, приспособлений
и инструментов

знает правила использования и эксплуатации
оборудования, аппаратуры, приспособлений и
инструментов

Индивидуальный опрос

состав,  свойства  и  сроки  годности
профессиональных  препаратов  и
материалов, их воздействие на кожу и ногти

знает  состав,  свойства  и  сроки  годности
профессиональных препаратов и материалов,
их воздействие на кожу и ногти

Индивидуальный опрос

правила  использования,  нормы  расхода
косметических,  расходных  материалов,
моющих  и  дезинфицирующих  средств

знает правила использования, нормы расхода
косметических,  расходных  материалов,
моющих  и  дезинфицирующих  средств

Индивидуальный опрос

правила  сбора  и  утилизации  отходов
производства  услуг

знает  правила  сбора  и  утилизации  отходов
производства услуг

Индивидуальный опрос

анатомия  и  физиология  костно-мышечного
аппарата кистей рук, кожи и ее придатков

знает  анатомию  и  физиологию  костно-
мышечного аппарата кистей рук, кожи и ее
придатков

Индивидуальный опрос

с т р о е н и е  к и с т е й  р у к  и  н о г т е й ,
классификация  форм  ногтей

знает  строение  кистей  рук  и  ногтей,
классификация  форм  ногтей

Индивидуальный опрос

перечень  показаний  и  противопоказаний  к
услуге

з н а е т  п е р е ч е н ь  п о к а з а н и й  и
противопоказаний  к  услуге

Индивидуальный опрос

технология  классического  (обрезного),
н е о б р е з н о г о ,  а п п а р а т н о г о ,
комбинированного  маникюра

знает технологию классического (обрезного),
необрезного, аппаратного, комбинированного
маникюра

Индивидуальный опрос

техника гигиенического массажа кистей рук знает технику гигиенического массажа кистей
рук

Индивидуальный опрос

технология  спа-маникюра,  горячего
маникюра, парафинового укутывания кистей
рук,  перманентного  глянцевания  и
запечатывания  ногтей

знает  технологию  спа-маникюра,  горячего
маникюра, парафинового укутывания кистей
рук,  перманентного  глянцевания  и
запечатывания  ногтей

Индивидуальный опрос

правила  проведения  процедуры  пилинга,
нанесения  различных  масок  и  защитных
кремов, парафинотерапии кистей рук

знает  правила  проведения  процедуры
пилинга,  нанесения  различных  масок  и
защитных  кремов,  парафинотерапии  кистей
рук

Индивидуальный опрос

техника  гигиенического  и  декоративного
покрытия ногтей лаком

з н а е т  т е х н и к у  г и г и е н и ч е с к о г о  и
декоративного покрытия ногтей лаком

Индивидуальный опрос

современные  техники  долговременного
покрытия  ногтей  профессиональными
искусственными  материалами,  правила  их
снятия

знает современные техники долговременного
покрытия  ногтей  профессиональными
искусственными  материалами,  правила  их
снятия

Индивидуальный опрос

современные  направления  моды  в
моделировании  и  дизайне  ногтей;

знает  современные  направления  моды  в
моделировании  и  дизайне  ногтей;

Индивидуальный опрос

основы композиции, рисунка и цветоведения
и законы колористики

знает  основы  композиции,  рисунка  и
цветоведения  и  законы  колористики

Индивидуальный опрос

техники  декорирования,  художественного
у к р а ш е н и я ,  р о с п и с и  н о г т е й  с
использованием различных материалов

з н а е т  т е х н и к и  д е к о р и р о в а н и я ,
художественного украшения, росписи ногтей
с использованием различных материалов

Индивидуальный опрос

направления моды в моделировании ногтей знает  направления  моды  в  моделировании
ногтей

Индивидуальный опрос

технология  акрилового ,  гелевого
наращивания ногтей с применением типа и
форм

знает  технология  акрилового,  гелевого
наращивания ногтей с  применением типа и
форм

Индивидуальный опрос

техника  коррекции,  снятия  наращенных
ногтей

знает техники коррекции, снятия наращенных
ногтей

Индивидуальный опрос

техника  укрепления  натуральных  ногтей
армирующими  тканями,  удаления
армирующей  ткани

знает  технику  укрепления  натуральных
ногтей  армирующими  тканями,  удаления
армирующей  ткани

Индивидуальный опрос

правила оказания первой помощи знает правила оказания первой помощи Индивидуальный опрос
основные признаки повреждения кожи рук и
д е ф о р м а ц и и  н о г т е й ,  п р и ч и н ы  и х
возникновения и меры по предотвращению
и профилактике

знает основные признаки повреждения кожи
рук  и  деформации  ногтей,  причины  их
возникновения и меры по предотвращению и
профилактике

Индивидуальный опрос



24

Наименование образовательного
результата
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психология  общения  и  профессиональная
этика специалиста по педикюру

з н а е т  п с и х о л о г и ю  о б щ е н и я  и
профессиональную  этику  специалиста  по
педикюру

Индивидуальный опрос

анатомия  и  физиология  костно-мышечного
аппарата стоп, кожи и ее придатков

знает  анатомию  и  физиологию  костно-
мышечного  аппарата  стоп,  кожи  и  ее
придатков

Индивидуальный опрос

строение стоп ног и ногтей, классификация
форм ногтей

знает  строение  стоп  ног  и  ногтей ,
классификация  форм  ногтей

Индивидуальный опрос

основные признаки повреждения кожи стоп
и  деформации  ногтей,  причины  их
возникновения и меры по предотвращению
и профилактике

знает основные признаки повреждения кожи
стоп  и  деформации  ногтей,  причины  их
возникновения и меры по предотвращению и
профилактике

Индивидуальный опрос

технология  классического  (обрезного),
н е о б р е з н о г о ,  а п п а р а т н о г о ,
комбинированного  педикюра

знает технологию классического (обрезного),
необрезного, аппаратного, комбинированного
педикюра

Индивидуальный опрос

техника гигиенического массажа стоп знает технику гигиенического массажа стоп Индивидуальный опрос
технология  спа-педикюра,  горячего
педикюра,  парафинового  укутывания  стоп,
п е р м а н е н т н о г о  г л я н ц е в а н и я  и
запечатывания  ногтей

знает  технологию  спа-педикюра,  горячего
педикюра,  парафинового  укутывания  стоп,
перманентного глянцевания и запечатывания
ногтей

Индивидуальный опрос

п р а в и л а  п р о в е д е н и я  п р о ц е д у р ы
скрабирования, нанесения различных масок
и защитных кремов, парафинотерапии стоп

знает  правила  проведения  процедуры
скрабирования, нанесения различных масок и
защитных кремов, парафинотерапии стоп

Индивидуальный опрос

способы  коррекции  проблем  натуральных
ногтей

знает  способы  коррекции  проблем
натуральных  ногтей

Индивидуальный опрос

технология  акрилового ,  гелевого
наращивания ногтей с применением типе и
форм

знает  технологию  акрилового,  гелевого
наращивания ногтей с  применением типе и
форм

Индивидуальный опрос

  4.3. Матрица соответствия контрольно-оценочных средств образовательным
результатам профессионального модуля

Результаты обучения Коды компетенций Фонды оценочных средств

Умение
разрабатывать эскизы рисунков, создавать образцы дизайна
ногтей

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям  №3-9  (МДК.04.01);
Задания  к  практическим
занятиям  №2-4  (МДК.04.02);

производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и
расходных материалов

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям  №1-8  (МДК.04.01);
Задания  к  практическим
занятиям №5-13 (МДК.04.02);

осматривать на предмет повреждений кожу кистей и ногти
рук, выявлять потребности клиента

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Задания  к  практическим
занятиям  №4-7  (МДК.04.01);

рационально  организовывать  рабочее  место,  соблюдать
правила санитарии и гигиены, требования безопасности

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 2 - 4
(МДК.04 .01) ;
Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 8 - 1 1
(МДК.04 .02) ;

использовать  оборудование,  аппаратуру,  приспособления,
инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и
технологией выполнения маникюра

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 7 - 1 5
(МДК.04 .01) ;

применять техники выполнения классического (обрезного),
необрезного, аппаратного, комбинированного маникюра

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Задания  к  практическим
занятиям №3-13 (МДК.04.01);
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соблюдать  правила  обработки  кожи  и  ногтей  режущими
инструментами,  пилками,  пемзой,  аппаратом  с  набором
фрез,  металлическими  инструментами  для  кутикулы  и
ногтей

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Задания  к  практическим
занятиям  №2-6  (МДК.04.01);

применять  технику  выполнения  гигиенического  массажа
кистей рук

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Задания  к  практическим
занятиям  №6-9  (МДК.04.01);

применять  техники  выполнения  спа-маникюра,  горячего
маникюра,  парафинового  укутывания  кистей  рук,
перманентного  глянцевания  и  запечатывания  ногтей

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 5 - 1 2
(МДК.04 .01) ;

проводить процедуры пилинга, нанесения различных масок
и защитных кремов, парафинотерапии кистей рук

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Задания  к  практическим
занятиям  №4-8  (МДК.04.01);

применять  технику  гигиенического  покрытия  лаком,
декоративного  покрытия  лаком:  одноцветного,
многоцветного

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 5 - 1 3
(МДК.04 .01) ;
Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 8 - 1 5
(МДК.04 .02) ;

применять  техники  покрытия  ногтей  различными
профессиональными искусственными материалами, правила
их снятия

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям №8-15 (МДК.04.01);
Задания  к  практическим
занятиям №1-10 (МДК.04.02);

использовать  косметические  расходные  материалы  в
соответствии  с  инструкцией  применения,  технологией
обработки  кожи  и  ногтей,  нормами  расхода

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 6 - 1 3
(МДК.04 .01) ;
Задания  к  практическим
занятиям  №6-8  (МДК.04.02);

выбирать  инструменты  и  материалы  для  наращивания
ногтей

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 8 - 1 5
(МДК.04 .01) ;
Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 4 - 8
(МДК.04 .02) ;

использовать  оборудование,  аппаратуру,  приспособления,
инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и
технологией наращивания

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям  №2-9  (МДК.04.01);
Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 1 - 6
(МДК.04 .02) ;

определять  длину  искусственных  ногтей  с  учетом
индивидуальных  особенностей  ногтевых  пластин
натуральных  ногтей  клиента

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям  №5-9  (МДК.04.01);
Задания  к  практической
подготовке  №4  (МДК.04.02);

моделировать различные технические формы наращенных
ногтей

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 7 - 1 4
(МДК.04 .01) ;
Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 2 - 1 2
(МДК.04 .02) ;

применять  акриловые,  гелевые  технологии  наращивания
ногтей с применением типе и форм

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям №2-12 (МДК.04.01);
Задания  к  практическим
занятиям №2-10 (МДК.04.02);

соблюдать  технику  укрепления  ногтей  армирующими
тканями,  удаления  армирующей  ткани

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 6 - 1 1
(МДК.04 .01) ;
Задания  к  практическим
занятиям  №3-6  (МДК.04.02);

соблюдать технику коррекции, снятия наращенных ногтей A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям  №2-7  (МДК.04.01);
Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 4 - 8
(МДК.04 .02) ;
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применять  различные  техники  декорирования,
художественного  украшения,  росписи  ногтей  с
использованием  различных  материалов

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 8 - 1 4
(МДК.04 .01) ;
Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 6 - 1 2
(МДК.04 .02) ;

применять  техники  обработки  ногтей  режущими
инструментами,  пилками,  аппаратом  с  набором  фрез,
металлическими инструментами для кутикулы и ногтей

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям №6-12 (МДК.04.01);
Задания  к  практическим
занятиям №1-10 (МДК.04.02);

производить расчет стоимости оказанной услуги A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Задания  к  практическим
занятиям  №3-5  (МДК.04.01);

производить  санитарно-гигиеническую,  бактерицидную
обработку  рабочего  места

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 1 - 6
(МДК.04 .01) ;
Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 5 - 7
(МДК.04 .02) ;

обсуждать с клиентом качество выполненной услуги A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 1 - 3
(МДК.04 .01) ;

использовать  расходные  материалы  в  соответствии  с
инструкцией применения, технологией наращивания ногтей,
нормами расхода

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 4 - 8
(МДК.04 .01) ;
Задания  к  практическим
занятиям №5-13 (МДК.04.02);

подбирать  форму  искусственных  ногтей  с  учетом
индивидуальных  особенностей  ногтевых  пластин
натуральных  ногтей  клиента

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 3 - 7
(МДК.04 .01) ;
Задания  к  практическим
занятиям  №2-6  (МДК.04.02);

осматривать  на  предмет повреждений кожу стоп и  ногти
ног, выявлять потребности клиента

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям  №3-7  (МДК.04.02);

использовать  оборудование,  аппаратуру,  приспособления,
инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и
технологией выполнения педикюра

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 1 - 4
(МДК.04 .02) ;

применять техники выполнения классического (обрезного),
необрезного, аппаратного и комбинированного педикюра

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 5 - 1 5
(МДК.04 .02) ;

использовать техники обработки кожи и ногтей режущими
инструментами,  пилками,  пемзой,  аппаратом  с  набором
фрез,  металлическими  инструментами  для  кутикулы  и
ногтей

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 3 - 8
(МДК.04 .02) ;

применять  технику  выполнения  гигиенического  массажа
стоп ног

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям №6-14 (МДК.04.02);

применять  техники  выполнения  спа-педикюра,  горячего
педикюра,  парафинового укутывания стоп,  перманентного
глянцевания и запечатывания ногтей;

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практической
п о д г о т о в к е  № 2 - 1 0
(МДК.04 .02) ;

проводить процедуры скрабирования, нанесения различных
масок и защитных кремов, парафинотерапии стоп

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Задания  к  практическим
занятиям  №4-8  (МДК.04.02);

Знание
психология общения и профессиональная этика специалиста
по маникюру

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №35
(МДК.04.01);

правила,  современные  формы  и  методы  обслуживания
потребителя

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №13
(МДК.04.01);
Вопросы  на  экзамен  №31
(МДК.04.02);
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правила  использования  и  эксплуатации  оборудования,
аппаратуры,  приспособлений  и  инструментов

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №10
(МДК.04.01);
Вопросы  на  экзамен  №39
(МДК.04.02);

состав,  свойства  и  сроки  годности  профессиональных
препаратов и материалов, их воздействие на кожу и ногти

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №14
(МДК.04.01);

правила  использования,  нормы  расхода  косметических,
расходных  материалов,  моющих  и  дезинфицирующих
средств

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №34
(МДК.04.01);
Вопросы  на  экзамен  №37
(МДК.04.02);

правила сбора и утилизации отходов производства услуг A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №11
(МДК.04.01);
Вопросы  на  экзамен  №29
(МДК.04.02);

анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей
рук, кожи и ее придатков

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №2
(МДК.04.01);

строение кистей рук и ногтей, классификация форм ногтей A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №3
(МДК.04.01);

перечень показаний и противопоказаний к услуге A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №30
(МДК.04.01);
Вопросы  на  экзамен  №47
(МДК.04.02);

технология  классического  (обрезного),  необрезного,
аппаратного,  комбинированного  маникюра

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №31
(МДК.04.01);

техника гигиенического массажа кистей рук A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №33
(МДК.04.01);

технология  спа-маникюра,  горячего  маникюра,
парафинового  укутывания  кистей  рук,  перманентного
глянцевания  и  запечатывания  ногтей

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №38
(МДК.04.01);

правила  проведения  процедуры  пилинга,  нанесения
различных  масок  и  защитных  кремов,  парафинотерапии
кистей рук

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №39
(МДК.04.01);

техника гигиенического и декоративного покрытия ногтей
лаком

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №36
(МДК.04.01);
Вопросы  на  экзамен  №43
(МДК.04.02);

современные  техники  долговременного  покрытия  ногтей
профессиональными искусственными материалами, правила
их снятия

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №46
(МДК.04.01);
Вопросы  на  экзамен  №44
(МДК.04.02);

современные направления моды в моделировании и дизайне
ногтей;

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №45
(МДК.04.01);

основы  композиции,  рисунка  и  цветоведения  и  законы
колористики

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №40
(МДК.04.01);

техники  декорирования,  художественного  украшения,
росписи  ногтей  с  использованием  различных  материалов

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №40
(МДК.04.01);

направления моды в моделировании ногтей A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №44
(МДК.04.01);

технология  акрилового,  гелевого  наращивания  ногтей  с
применением типа и форм

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №43
(МДК.04.01);

техника коррекции, снятия наращенных ногтей A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №42
(МДК.04.01);
Вопросы  на  экзамен  №41
(МДК.04.02);

техника  укрепления  натуральных  ногтей  армирующими
тканями, удаления армирующей ткани

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №41
(МДК.04.01);
Вопросы  на  экзамен  №38
(МДК.04.02);
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правила оказания первой помощи A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);
B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №28
(МДК.04.01);
Вопросы  на  экзамен  №17
(МДК.04.02);

основные признаки повреждения кожи рук и деформации
ногтей,  причины  их  возникновения  и  меры  по
предотвращению  и  профилактике

A/01.3, A/02.3, ЛР 11, ЛР 13, ЛР
23, ЛР 4, ЛР 7 (МДК.04.01);

Вопросы  на  экзамен  №6
(МДК.04.01);

психология общения и профессиональная этика специалиста
по педикюру

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №46
(МДК.04.02);

анатомия и физиология костно-мышечного аппарата стоп,
кожи и ее придатков

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №33
(МДК.04.02);

строение стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №32
(МДК.04.02);

основные признаки повреждения кожи стоп и деформации
ногтей,  причины  их  возникновения  и  меры  по
предотвращению  и  профилактике

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №36
(МДК.04.02);

технология  классического  (обрезного),  необрезного,
аппаратного,  комбинированного  педикюра

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №30
(МДК.04.02);

техника гигиенического массажа стоп B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №40
(МДК.04.02);

технология  спа-педикюра,  горячего  педикюра,
парафинового укутывания стоп, перманентного глянцевания
и запечатывания ногтей

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №34
(МДК.04.02);

правила  проведения процедуры скрабирования,  нанесения
различных  масок  и  защитных  кремов,  парафинотерапии
стоп

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №35
(МДК.04.02);

способы коррекции проблем натуральных ногтей B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №42
(МДК.04.02);

технология  акрилового,  гелевого  наращивания  ногтей  с
применением типе и форм

B/01.3, B/02.3, ЛР 4, ЛР 11, ЛР 13,
ЛР 23, ЛР 7 (МДК.04.02);

Вопросы  на  экзамен  №45
(МДК.04.02);


