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1.ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

Методические  указания  составлены  в  соответствии  с  федеральным 
государственным  образовательным  стандартом  среднего  профессионального 
образования  и  программой  дисциплины  «История».  В  методических  указаниях 
представлен материал для внеаудиторной самостоятельной работы для обучающихся 
по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений

Актуальность  изучения  данной  учебной  дисциплины  обусловлена 
формированием  совокупности  знаний,  умений  и  навыков  работы  с  правовыми 
инструментами. В ходе изучения курса «История» систематически и последовательно 
формируются  навыки  умственного  труда:  планирование  своей  работы,  поиск 
рациональных путей ее выполнения, критическая оценка результатов.

Цель освоения дисциплины ориентирована на достижение следующих целей:
 закрепление пройденного материала по темам дисциплины;
 стимулирования студентов к изучению дополнительной литературы по каждой 

теме;
 творческого осмысления и выработке собственного отношения к поставленным 

вопросам.
Основные  задачи  освоения  дисциплины:  помочь  обучающимся  осознать 

целостную  картину  изучаемого  материала;  облегчить  усвоение  материала, 
индивидуализировать обучение, совершенствовать контроль и самоконтроль, повысить 
результативность учебного процесса.

Целью  самостоятельной  работы  является  формирование  и  развитие  общих 
компетенций и их элементов.  

Целью  методического  пособия  является  обеспечение  эффективности 
самостоятельной  работы  обучающихся,  определение  ее  содержания,  установление 
требований к оформлению и результатам самостоятельной работы.
          Задачами методических рекомендаций по самостоятельной работе являются:

- развитие комплексного подхода к изучению дисциплины на основе освоения ее 
методологических  основ  применения  ранее  полученных  знаний  и  умений  с 
использованием междисциплинарных связей;

-   активизация самостоятельной работы обучающихся;
-    содействие развитию творческого отношения к данной дисциплине;
-  выработка  умений  и  навыков  рациональной  работы  с  литературой  и 

нормативными документами;
-    управление познавательной деятельностью обучающихся. 
 Функциями методических рекомендаций по самостоятельной работе являются:
-    определение содержания работы обучающихся по овладению программным 

материалом;
-   установление требований к результатам изучения дисциплины.

Дисциплина "Основы философии" относится к профессиональным дисциплинам 
и имеет междисциплинарные связи с другими дисциплинами ОПОП.

Рассмотрено  на  заседании  методического  объединения  «Социально-гуманитарных  и 
естественнонаучных дисциплин, БЖД», протокол №7 от «24» мая 2023 г.
Рекомендовано  к  использованию в  учебном процессе  Методическим советом  СМК, 
протокол №7 от «25» мая 2023 г.
  Составитель: Алексанян Н.А.
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2. ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ ДЛЯ РАБОТЫ
С РЕКОМЕНДАЦИЯМИ

Обучающийся должен знать,  что самостоятельная работа,  как форма учебной 
деятельности,  согласно  требованиям  ФГОС  СПО,  является  важным  элементом 
образовательного процесса. В соответствии с учебным планом по в процессе изучения 
учебной  дисциплины  «История».   Обучающемуся  необходимо  более  углубленно 
сформировать    и  совершенствовать  знания,  умения  и  навыки  через  выполнение 
заданий  для  внеаудиторной  самостоятельной  работы.  Чтобы  выполнить 
предусмотренные  задания  необходимо  воспользоваться  рекомендациями  по 
выполнению  и  оформлению  самостоятельной  внеаудиторной  работы  по  учебной 
дисциплине «История».

В соответствии с рабочей программой по дисциплине «История»  объем часов, 
отводимый на самостоятельную работу составляет 2 часа.

Сроки  проверки  заданий преподаватель  устанавливает  в  зависимости  от 
применяемых  видов  контроля:  текущий,  рубежный,  промежуточная  аттестация.  В 
основном  контроль будет осуществляться на этапе рубежной аттестации, т.  е.  после 
изучения каждой темы учебной дисциплины. 

3. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ВНЕАУДИТОРНОЙ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Методические рекомендации по выполнению и оформлению самостоятельной 
работы  обучающихся по дисциплине «История» включают в  себя  технологическую 
карту  самостоятельной  работы,  отражающую  в  себе  изучаемые  разделы  и  темы 
дисциплины, тематику самостоятельной работы, количество часов, виды самостоятельной 
работы,  ее  информационное обеспечение и  форму контроля.  Она  разработана  таким 
образом, чтобы обучающиеся могли самостоятельно выполнять предложенные задания, а 
преподаватель будет только проверять выполненные задания.

Тенденция современного образования - самостоятельное приобретение  знаний 
под  руководством  преподавателя. Технологическая  карта  самостоятельной  работы 
поможет обучающимся организовать свою  работу и мобилизовать себя на достижение 
поставленных задач. Из данной карты обучающиеся узнают наименования тем и тематику 
самостоятельной работы;  ее  виды как  обязательные,  так  и  по  выбору  обучающихся. 
Информационное  обеспечение,  обозначенное  в  карте,  содержит  в  себе  источники 
информации для самостоятельной работы. Предусмотренная форма контроля определяет 
функции преподавателя по проверке результатов самостоятельной работы и указывает на 
ее оформление. Самостоятельная работа рассчитана  на разные уровни мыслительной 
деятельности. Выполненная работа, позволит приобрести не только знания, но и умения, 
навыки, а также выработать свою методику освоения содержания учебной дисциплины. 

Самостоятельная работа выполняется  обучающимися по заданию преподавателя, но 
без его непосредственного участия, включает единицы содержания, выделенные 
преподавателем для самостоятельного изучения.
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Технологическая карта самостоятельной работы студента по дисциплине «История»
специальность 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений»

Наименование и 
номер раздела

Наименование темы Кол-
во 
часов

Виды 
самостоятель
ной работы

Информационное 
обеспечение

Форма контроля

Раздел  №  5. 
Россия и мир на
рубеже  XX-  XXI 
веков.

Регионы Российской 
Федерации на рубеже веков
XX–XXI веков

2 Доклад Самыгин  П.С.  История: 
Учебное пособие. М.: НИЦ 
ИНФРА-М,, 2022
https://book.ru/book/943202
10
Семин  В.П.,  Арзамаскин 
Ю.Н.  История  (СПО). 
Учебное пособие. М :
КноРус,  2019. 
https://www.book.ru/book/92
9977

Проверка 
выполненного 
задания

Итого 2
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4. ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ ВИДОВ И ФОРМ ОТЧЕТНОСТИ ПО 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ.

1. Методические рекомендации по написанию и оформлению доклада.

Доклад  –  это  вид  самостоятельной  работы  студентов,  заключающийся  в 

разработке студентами темы на основе изучения литературы и развернутом публичном 

сообщении по данной проблеме.

Цель доклада -  сформировать научно-исследовательские навыки и умения у 

студентов,  способствовать овладению методами научного познания,  освоить навыки 

публичного  выступления,  научиться  критически  мыслить.  При  этом  главная 

составляющая - это публичное выступление.

Этапы подготовки доклада:

  выбор темы доклада;

  подбор и изучение наиболее важных учебных, научных работ по данной 

теме, нормативных правовых актов;

  анализ  изученного  материала,  выделение  наиболее  значимых  для 

раскрытия темы доклада фактов, мнений ученых;

  составление плана доклада;

  написание текста доклада с соблюдением требований научного стиля.

Структура доклада:

1. Вступление, в котором указываются:

· тема доклада;

· цель доклада;

· связь данной темы с другими темами;

· актуальность, проблематика темы;

· краткий обзор изученной литературы по данной теме и т.п.

2.  Основная часть,  которая содержит логичное, последовательное изложение 

материала.

3. Заключение, в котором:

· подводятся итоги, формулируются выводы;

· подчеркивается значение рассмотренной проблемы;

· выделяются основные проблемы, пути и способы их решения и т.п.;

4. Приложения (схемы, таблицы для более наглядного освещения темы).

Требования к оформлению работы:
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 размер бумаги - А4;

 поля: сверхнее, нижнее - 2 см; левое, правое - 2,5 см;

 колонтитулы - 1,25 см;

 ориентация книжная;

 шрифт Times New Roman, высота 14pt;

 межстрочное расстояние - одинарное;

 выравнивание по ширине;

 красная строка 1,5 см.

В  случае  невозможности  выполнить  работу  в  электронном  варианте, 

допускается рукописное оформление доклада.

Требования к защите доклада:

1.  Продолжительность  выступления  обычно  не  превышает  10-15  минут. 

Поэтому при подготовке доклада из текста работы отбирается самое главное. В докладе 

должно  быть  кратко  отражено  основное  содержание  всех  глав  и  разделов 

исследовательской работы.

2.  Для успешного выступления с докладом заучите значение всех терминов, 

которые употребляются в докладе.

3. При соблюдении этих правил у вас должен получиться интересный доклад, 

который, несомненно, будет высоко оценен преподавателем.

5. КРИТЕРИИ РЕЗУЛЬТАТОВ ЗНАНИЙ И УМЕНИЙ

«5»  -   уровень  освоения  студентом  учебного  материала  достаточно  высок,  студент 
умеет  использовать  теоретические  знания  при  выполнении  практических  задач  с 
практикой, подтверждает сформированность общих и профессиональных компетенций; 
«4»  -  студент  полно  освоил  учебный  материал,  владеет  понятийным  аппаратом, 
ориентируется  в  изученном  материале,  осознанно  применяет  знания  для  решения 
практических задач,  грамотно излагает ответ,  но содержание и форма ответа имеют 
отельные неточности;
«3» - студент знает и понимает основные положения учебного материала, но излагает 
его  неполно,  непоследовательно,  допускает  неточности  в  определении  понятий,  в 
применении знаний для решения практических задач не умеет доказательно обосновать 
свои суждения;
«2» - студент имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет выделять главное и 
второстепенное,  допускает  ошибки  в  определении  понятий,  искажает  их  смысл, 
беспорядочно  и  неуверенно  излагает  материал,  не  может  применять  знания  для 
решения практических задач.
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