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Введение
Теоретическая база: Основы скульптуры.

Определение скульптуры. Основные понятия в скульптуре. Функции скульптуры. Монументальная скульптура, декоративная, мелкая пластика. Краткая история скульптуры от древности до наших дней. Материалы и инструменты используемые в скульптуре. 

В русский язык слово «скульптура» перешло из латинского языка, где оно обозначает высекание, резьбу из твердых материалов или иначе – ваяние. Одновременно с ним существует слово «пластика», перешедшее к нам из греческого языка и обозначающее работу в мягком материале – лепку. Со временем в слове «скульптура» объединились эти два понятия. 

До наших дней дошли замечательные произведения скульптуры различных эпох и народов. Первобытный человек рисовал и высекал на скалах поражающей нас до сих пор своей жизненностью изображения зверей, птиц, охотничьи сцены.

В Египте много тысяч лет тому назад наряду с сооружением пирамид и храмов воздвигались колоссальные статуи фараонов и сфинксов, а в камне высекались рельефы, повествующие о жизни и быте народа.

В древних храмах и пещерных монастырях Китая и Индии сохранилось очень много скульптурных изображении Будды буддийских святых и монахов. На стенах этих храмов и пещер можно видеть высеченные на камне или вылепленные из глины рельефы, изображающие различные сцены религиозного и бытового характера. Этим изображениям как правило свойственно необычайное многообразие в передаче человеческих типов, характеров и настроений. 

Широко известна прекрасная статую Фидия, Поликлета, Мирона и др. выдающихся скульпторов античной Греции. Наряду с ними непревзойденными образцами являются портреты, созданные мастерами древнего Рима.

В эпоху возрождения (XIV-XVI вв.) в Италии создавали бессмертные произведения такие художники как, Донателло, Микеланджело и др. 

На рубеже XVIII – XIXвв. В России были созданы произведения монументальной, декоративной портретной скульптуры. Их авторами были Шубин, Козловский, Мартос, Щедрин и др.

Широко известны работы советских мастеров скульптуры Андреева, Мухиной, Шадра, Вучетича, Коненкова, Манизира и др.

Создание скульптурного произведения представляет собой сложный процесс, требующий четкой последовательности в работе и постоянного наблюдения и изучения окружающей жизни, из которой художник черпает темы и образы.

В самом начале художник делает много набросков – эскизов будущего произведения. Одновременно с лепкой эскиза скульптор рисует и лепит с натуры эскизы фигур, голов, драпировок и т.п.

В лепке скульпторами обычно применяются глина, пластилин, воск и эглин. Каждый из этих материалов обладает своими особыми качествами, позволяющими пользоваться ими в зависимости от условий и назначения работы. Практика показала, что наиболее удобным материалом для лепки является глина, она очень эластична и податлива в работе. Скульптура из глины в процессе её выполнения должна сохранять необходимую влажность, для чего она обрызгивается водой и обертывается сырой тряпкой или клеенкой. 

Наиболее распространенным материалом после глины является пластилин, он достаточно мягок и пластичен, позволяет выполнять работу в любом размере, но чаще применяется для лепки эскизов и небольших этюдов. Выполненные из глины и пластилина работы трудно сохранять длительное время и поэтому их обычно переводят в гипс – формуют. В последнее время появился новый материал – эглин. Он значительно дешевле пластилина, но уступает ему по своим пластическим свойствам.

В мелких тонких работах применяется воск. Он позволяет добиваться тончайшей отделки деталей, но требует специальных навыков. Для устойчивости скульптуры и удобства в лепке часто применяется каркас. 

Для лепки необходимо иметь необходимый набор инструментов: деревянный молоток – киянка, применяемый при работе в больших размерах для набивки глины на каркас, а для рельефа на доску. Деревянные или металлические стеки и различные по формам и размерам петли. Стеки применяются главным образом при окончании работы и для проработки деталей. Петлями пользуются для срезания глины, особенно удобны петли при лепки складок. Необходимы кронциркуль, уровень и отвес. Помимо материалов и инструментов необходимо иметь станки. Верх станков и подиума должны вращаться для того, чтобы в процессе работы натуру и этюд можно было одновременно поворачивать и лепить со всех сторон. 

Практическая работа № 1 Основы лепки. Куб
Задача: изучение основ лепки, развитие глазомера, получить понятие о плоскости, объеме, пространстве.

Лепкой называется техника выполнения скульптуры из мягких материалов. Она принципиально отличается от обработки твердых материалов. При высекании скульптуры из камня, резьбе из кости или по дереву скульптор, постепенно удаляя, скалывая, срезая материал, как бы «освобождает» заключенную в нем форму. Работая в глине, пластилине или воске, скульптор не режет, не высекает из этих мягких материалов, а лепит из них, то есть путем постепенного накладывания, наращивания материала, достигает необходимого объема и формы своего произведения. В процессе лепки скульптор может не только накладывать глину, но и срезать ее, если в этом есть необходимость.

С самого начала нужно привыкать лепить форму руками. Лепка руками способствует развитию необходимого скульптору осязания и помогает выработке правильных приемов. Лепка геометрических тел поможет в дальнейшем правильно понять гораздо более сложные, например, естественные формы. 

Несмотря на то, что форма геометрических тел проста, их надо лепить, а не скатывать, не отбивать об доску, не резать по линейке.

Начальные упражнения полезно выполнять в размерах немного больше или меньше натуры, для того чтобы с самого начала приучиться «на глаз» верно передавать пропорции, то есть отношение частей предмета между собой и частей к целому. Ни в коем случае не следует механически, путем измерений переносить размеры предметов с натуры на этюд, так как скульптор должен развивать в себе точность глазомера.

Прежде чем приступить к лепке куба, необходимо его внимательно со всех сторон рассмотреть и уяснить его размеры, пропорции и форму.

Затем надо взять кусок глины несколько меньшего объема, чем изображаемый предмет, и наложить его на плинт. Глине придается общая форма предмета. После этого глина, в соответствии с пропорциями и формой натуры, постепенно накладывается, а где нужно срезается.

Объект постановки: объемные геометрические тела (куб).

Предметы ставятся на уровне 1-1,5 метра от пола. Освещение равномерное. Работа выполняется в глине в натуральную величину.

Критерии оценки:

1.Точность передачи пропорций. 
2.Отчетливость и объемность проработки формы.
Практическая работа № 2 Основы лепки. Цилиндр.
Задача: изучение основ лепки, развитие глазомера, получить понятие о плоскости, объеме, пространстве.
Лепка призмы может рассматриваться как первый этап лепки цилиндра, который так же, как и призма, имеет два основания и ось, соединяющую их центры. Отношение длины оси к диаметру основания или, другими словами, высоты цилиндра к его толщине и есть его пропорции.

Если продолжить работу над вылепленной шестигранной призмой и на ее плоские грани постепенно накладывать глину, добиваясь плавного, округлого перехода одной грани в другую и полного их слияния, получиться цилиндр.

Такой метод работы можно считать правильным не только при исполнении заданий по простым геометрическим телам, но и при лепке более сложных форм.

Объект постановки: объемные геометрические тела (цилиндр).

Предметы ставятся на уровне 1-1,5 метра от пола. Освещение равномерное. Работа выполняется в глине в натуральную величину.

Критерии оценки:

1.Точность передачи пропорций.

2. Умение передать цилиндрический объем. 

Практическая работа № 3 Натюрморт из 2-х геометрических тел.

Задача: научить строить объемные геометрические тела в пространстве, верно определять пропорции.
Усвоив предыдущие задания, можно перейти к лепке групп, состоящих из геометрических тел. В таких упражнениях задача усложняется.

Принцип построения композиции из отдельных тел и их лепки остается таким же, как и в первых заданиях. Но нужно помнить, что лепить группу следует вместе, на одном плинте. Эти задания развивают способность определять «на глаз» расположение предметов и их частей в пространстве, а главное – их соотношения и связь, образующие то, что называют скульптурной композицией.

Натуру и работу в процессе лепки нужно постоянно поворачивать для того, чтобы видеть, лепить и проверять работу со всех сторон. Необходимо чаще отходить от станка для того, чтобы в поле зрения одновременно попадали натура и этюд, а на расстоянии сравнивать их между собой, проверяя общую форму и пропорции, объем и соотношение масс отдельных предметов. Работая над деталями, нужно их все время сравнивать между собой и со всей группой в целом для того, чтобы не терять единства общего и частного.

Объекты постановки: объемные геометрические тела (куб, цилиндр, шар, призма, пирамида).

Предметы ставятся на уровне 1-1,5 метра от пола. Освещение равномерное. Работа выполняется в глине в натуральную величину.

Критерии оценки:

1.Точность передачи пропорций.

2.Отчетливость и объемность проработки формы.

3.Единство композиции. 

Практическая работа № 4 Лепка предметов с натуры.

Задача: знакомство с лепкой сложной живой растительной натуры, ее пропорциями, пластическими особенностями.

Определив пропорции (в данном случае отношение высоты к толщине), наметить в общих чертах особенности формы предмета. Так, общую форму груши можно представить состоящей из двух частей: нижней (большей) – шаровидной и верхней (меньшей) – конусообразной. После этого находить основные, крупные плоскости, характеризующие форму, а затем и второстепенные, более мелкие, уточняющие, детализирующие ее. Помнить, что округлая форма должна быть в начале понята как сочетание ряда различных приближенных к ней плоскостей. В дальнейшем, в процессе лепки, постепенно накладывая глину на плоскости, как бы наполняя их, нужно добиваться полноты объема, плавности переходов и ясной характеристики формы.

Натуру и этюд нужно постоянно поворачивать, чтобы видеть их и лепить со всех сторон.

Работа в размере больше натуры дает возможность яснее, чем в размере натуральном, понять особенности формы, характерные для данной модели, более внимательно разобраться в деталях этой формы и пролепить их. 
Объекты постановки: разнообразные по форме фрукты или овощи (яблоко, груша, перец, айва и т.д.). Работа выполняется в глине в размере значительно больше натуры (в 2 – 3 раза).

Критерии оценки:

1.Точность передачи пропорций.

2.Характерность и объемность проработки формы.

3.Техническая чистота исполнения.

Практическая работа № 5 Деталь простого орнамента на плоской поверхности. Черновая формовка орнамента.

Задача: дать первоначальные навыки лепки рельефа, овладеть методом черновой формовки орнамента.

Здесь студенты получат первые сведения о рельефе, об особенностях его объемной формы и размещения в пространстве. Лепные орнаментальные украшения в виде геометрических фигур, предметов быта, фруктов, плодов и т.д. мы найдем на многих памятниках старины и современных нам сооружениях.

Каменные рельефы из плодов, листьев и других декоративных элементов применялись еще древнерусскими мастерами. В оконных наличниках, порталах, резных колоннах, фризах декоративные формы органически сочетаются с архитектурой. 

Обычно рельеф разделяют на два основных вида: низкий рельеф – барельеф ( от французского bas – низкий ) и высокий рельеф – горельеф (от французского haut – высокий ). Высотой рельефа называют расстояние между фоном и наиболее выпуклыми частями изображения. Она находиться в прямой зависимости от места рельефа в архитектуре и от условий восприятия его зрителем. Так, горельеф делается в тех случаях, когда изображение должно восприниматься с больших расстояний, поэтому он как правило, мало уплощен, а иногда в горельефе изображения делаются круглыми и как бы приставленными к фону. 

В отличие от горельефа барельефные изображения рассчитаны на восприятие с близких расстояний, они сильно уплощаются, что требует от скульптора большой практики, серьезных познаний в рисунке и умения четко и детально завершить форму. Барельеф применяется в архитектуре, прикладном искусстве и особенно в медальерном деле.

Приступая к работе нужно приготовить специальную доску в размер гипсового оригинала и обить ее рамкой, которая должна предохранять глину от высыхания и удерживать ее на доске. После этого доску смочить водой, наложить глину, утрамбовать ее и выровнять поверхность по рамке.

Доска с глиной устанавливается в вертикальном положении, а гипсовый образец ставиться сзади доски несколько левее ее на расстоянии 0,5 – 1 м. И гипсовый образец и работа должны находиться на такой высоте, чтобы взгляд работающего падал на середину доски. Лепить нужно стоя, что дает возможность чаще отходить и проверять сделанное с расстояния.

На поверхность глины острым концом стеки легко наноситься рисунок орнамента в его общих чертах, без деталей. Располагать его на глиняном фоне следует в соответствии с композицией оригинала на гипсовой плите. Рисунок можно проверить циркулем.

Прежде чем приступить к прокладке глины, необходимо внимательно рассмотреть гипсовый оригинал и разобраться в его рельефе, определить, какие части изображения тоньше, то есть находятся ближе к плоскости, и какие толще, то есть выступают больше и отходят дальше от нее. Затем небольшими кусками глины прокладывается весь рельеф в одной плоскости на уровне тонкой части изображения, после чего, постепенно наращивая глину, прокладываются промежуточные и самые толстые его части в соответствии с гипсовым оригиналом. Толщину рельефа нужно проверять с боков по его профилю.

В процессе работы постоянно уточнять рельеф и следите за тем, чтобы не нарушить рисунок.

Это задание нужно выполнить в размере оригинала, для того чтобы вначале, не усложняя слишком задачу изменением масштаба, ознакомиться на готовом гипсовом образце с построением изображения на плоскости.

Черновая формовка орнамента.
Для того чтобы сохранить работу, выполненную в глине или пластилине, ее отливают из гипса. Для этого с нее предварительно снимают гипсовую форму, то есть, как принято говорить, формуют. Существуют различные способы гипсовой формовки скульптуры, простейшим из них является черновая формовка в расколотку, позволяющая получить только один гипсовый отлив с мягкого (из глины) оригинала.

Для формовки нужно иметь несколько инструментов: лопатку, нож, молоток, щетинные кисти, резиновую чашку – гипсовку.

Для того чтобы снять форму с вылепленного орнамента, работу надо положить на стол. На части доски, не покрытые глиной, кистью наноситься смазка, а глиняный рельеф слегка смачивается водой. Затем готовиться гипсовый раствор. Потом разведенный подкрашенный гипс наноситься ровным слоем на вылепленный орнамент. 

Когда форма окончательно затвердеет, ее надо слегка смочить водой, перевернуть и отделить доску от формы. Оставшаяся в форме глина аккуратно вынимается, а форма осторожно промывается водой. После этого на внутреннюю поверхность и края формы кистью наносится тонкий слой смазки. Затем вновь разводится жидкий гипс без подкраски и постепенно вливается в форму. После окончательного затвердения гипса форму с отливом внутри надо перевернуть и, осторожно ударяя молотком по стамеске, сколоть небольшими кусками толстый слой формы. В процессе расколотки формы возможны повреждения отлива. Их следует исправить тут же, по сырому гипсу.

Объекты постановки: гипсовый слепок орнамента.Работа выполняется в глине в натуральную величину.

Критерии оценки:

1.Точность передачи пропорций.

2.Отчетливость и объемность проработки растительной формы.

3.Владение техникой формовки.

Практическая работа № 6 Лепка с натуры веток с листьями и плодами
Задача: знакомство с лепкой сложной растительной постановки, ее пропорциями, пластическими особенностями, ритмом.

Ознакомившись с лепкой элементов орнамента, можно перейти к более сложной и очень интересной работе – лепке растений с натуры. Знания, полученные в работе над гипсовой моделью, помогут правильно подойти к лепке рельефного изображения растений с натуры.

Для этого задания выбираются ветки различных пород деревьев и кустарников. Нужно брать их не только с листьями, но и с цветами и плодами – ветку дуба с желудями или яблони с плодами и т.д. Для начала лучше брать ветки с небольшим количеством листьев или плодов.

Располагать ветку на доске нужно в ее естественном положении, характерном для данной породы дерева. Не стоит сильно отрывать листья от доски или ставить их ребром, чтобы не нарушить связи изображения с плоскостью.

В этой работе прежде всего обращается внимание на то, что стебель т средняя жилка являются как бы осью симметрии листа и делят его на две подобные части.

Внимательно отнестись к особенностям строения и формы листа, взятого для лепки; заметить, какая форма лежит в его основе – овал, многоугольник и т.д.

При прокладке первого слоя глины по рисунку его относительную толщину надо брать несколько больше, чем естественная толщина листа, чтобы изображение не сливалось с фоном. Важно обратить внимание на то, что лист не весь прилегает к плоскости, что отдельные его части, плавно и красиво изгибаясь, поднимаются над плоскостью и опять прикасаются к ней. Однако в работе глина из-под листа в тех местах, где он должен отходить от фона, не вынимается; пустоты между фоном и листом оставляются заполненными глиной, которая только немного подрезается под лист с краев. Также и стебель не следует отрывать от плоскости. Листья полезно лепить в размере, большем их натуральной величины (в 2 – 3 раза), что позволит лучше понять и передать форму – рельеф листа. Большой размер даст возможность также повнимательнее разобраться в деталях. Прорабатывая детали, стремиться выделять наиболее существенные из них, имеющие ощутимый рельеф, помогающие определить особенности формы листьев. Нельзя рисовать или процарапывать по глине детали – их надо лепить. Не следует увлекаться также проработкой мелких прожилок, случайных пятен и т.д. В постановку включены, кроме листьев, плоды или цветы, их не следует упрощать, а надо лепить на фоне в полный объём, в соответствии с натурой.

Объекты постановки: приготовленные заранее небольшие ветки с несколькими листьями и плодами (ветка рябины с ягодами и листьями, ветку дуба с желудями, яблони с плодами и т.д.). Задание выполняется в рельефе. Размер доски 30+30 см. Материал: пластилин.

Критерии оценки:
1.Сходство.

2.Связность форм.

3.Точность передачи пропорций.

4.Передача текстуры.

Практическая работа № 7 Натюрморт из предметов быта.

Задача: построение более сложной формы в пространстве, передача пропорций, правильное композиционное размещение предметов; ознакомление с лепкой ткани.

В станковых, монументальных и монументально-декоративных композициях часто встречаются драпировки, вазы, фрукты, цветы и другие предметы, помогающие скульптору ярче и убедительнее раскрыть содержание своего произведения, обогатить его форму.

Таким образом, натюрморт входит как деталь, составная часть в скульптурную композицию. С другой стороны скульптурный натюрморт может иметь и самостоятельное значение.

В начале натюрморт лучше составлять из небольшого числа предметов (2-3), разнообразных по форме и размерам, без большого количества деталей.

Лепить натюрморт следует меньше натуры. Работа над этим упражнением ведется так же, как и над группой геометрических тел. После этого на плоскости плинта отмечается расположение предметов. Постепенно накладывая, наращивая глину, проложить основные формы объема. При этом обращать особое внимание на расположение предметов по отношению друг к другу.

Лепить надо «на глаз», по ощущению и только потом можно проверить.

Драпировка располагается так, чтобы под ней чувствовалась форма предмета, который она покрывает, чтобы она помогала объединить поставленные предметы в группу. В этюде надо стремиться передать ощущение того, что вылепленные складки могут быть расправлены. 

Объекты постановки: крынка, яблоко, драпировка. Работа выполняется в глине.

Критерии оценки:

1.Точность передачи пропорций.

2.Отчетливость и объемность проработки формы.

3.Единство композиции.

4.Материальность.

Практическая работа № 8 Лепка с натуры птицы и животного. окраска гипсовой скульптуры (патинировка).

Задача: знакомство с особенностями лепки животного, их анатомическим строением, передача пропорций и характерного движения; выполнение патинировки.

Перед началом лепки студенты знакомятся с приготовлением каркаса для лепки животного.

Студенты выполняют наброски, изучая характер движения и основные пропорции животного. Точки опоры и центры тяжести. Особенности формирования мышечной массы млекопитающих. Мышечный рельеф и отличительные особенности.

Окраска (патинировка) гипсовой скульптуры.

В тех случаях, когда гипсовой скульптуре необходимо придать вид того или иного материала – бронзы, терракоты и т.д., ее окрашивают или как говориться, «патинируют». Для окраски гипсовой скульптуры необходимы следующие материалы и инструменты: лак, скипидар, воск, олифа, белила, бронза, масляные краски, кисти.

Цветом, ровно, довольно жидкой краской сплошь покрыть поверхность гипсовой скульптуры. Это будет первый слой краски, или грунт. После высыхания грунта можно накладывать второй слой краски или подкладку. Берется цвет первого слоя, к которому добавляется немного бронзы в порошке. Для подкладки краска также разводиться, но немного гуще, чем для грунта и ровно сплошь наносить краску на скульптуру.

После высыхания подкладки наносится третий слой краски, или патина.

Чтобы приготовить краску для патины, берутся: умбра, сажа, охра, окись хрома и белила. Они смешиваются в различных сочетаниях в зависимости от того, какого цвета нужна патина. В качестве растворителя для патины употребляется не лак, а смесь скипидара с воском.

Покрыв скульптуру патиной, надо, не дожидаясь высыхания краски, осторожно снять патину тряпкой таким образом, чтобы патина целиком осталась в глубоких местах и тонким слоем на выпуклостях. Кое- где на выступающих частях можно протереть патину до второго слоя краски, чтобы появился блеск бронзы.

Чтобы добиться естественности цвета и фактуры передаваемого материала, красоты и цельности всей работы, чтобы выявить и подчеркнуть особенности данной скульптуры и ее формы, необходимо внимательно присматриваться к хорошим образцам скульптуры. 

Объекты постановки живая натура (чучело). Работа выполняется в глине.

Критерии оценки:

1.Сходство.

2.Связность форм, анатомическая грамотность

3.Точность передачи пропорций.

4.Передача текстуры и материальности.

5. Владение техникой патинировки.

Практическая работа № 9 Капитель
Задача: возведение крупного, сложного объема, подчинение декоративных элементов основной архитектурной форме. 

Особенностью растительного орнамента является то, что в нем живые формы растений претворяются в красивое декоративное украшение, связанное с определенным местом в архитектуре. Поэтому лепка простейших орнаментов с гипсов, равно как и лепка листьев и веток с натуры, должна помочь более сознательному подходу к работе со сложными растительными орнаментами.

Прежде чем приступить к лепке сложного растительного орнамента с гипсового образца, надо внимательно рассмотреть оригинал: понять его строение, разобраться в изменениях его рельефа и формы. Постараться определить, какое растение могло послужить основой для создания этого орнамента. После этого на глиняный объем легко наносится рисунок общей формы оригинала. По рисунку прокладывается глина в соответствии с рельефом орнамента. В процессе прокладки необходимо уточнять рисунок, пропорции и рельеф. Прокладка завершается определением формы крупных частей, затем можно перейти к уточнению деталей, помня, что при этом нельзя забывать о целом.

В этом задании нужно добиваться точного соответствия размеру оригинала - и в рисунке, и в объеме, тщательно прорабатывать мелкие формы.

Рекомендуется: провести ряд экскурсий по своему городу или району с целью изучения памятников старины – архитектуры, скульптуры, прикладного искусства. В результате этих экскурсий полезно составить альбомы рисунков и фотографий архитектурных сооружений и их деталей, орнаментов, росписей и др. Эти материалы можно использовать как в учебных целях, так и в будущей творческой работе.

Объекты постановки: гипсовый слепок фрагмента классической капители. Работа выполняется в глине.

Критерии оценки:

1.Точность передачи пропорций.

2.Характерность и объемность растительной проработки формы.

3.Техническая чистота исполнения.
Практическая работа № 10 Череп человека 
Задача: изучение анатомического строения и особенностей формы черепа.

При лепке черепа необходимо поставить его в вертикальное положение, свойственное нормальной посадке головы у живого человека, а не класть его как он обычно лежит на столе.

Изображаемый объект помещают на уровне глаз студента (на линии горизонта), избегая ракурсных искажений модели. При лепке черепа вначале набирают общую форму, затем определяют положение глазниц (примерно на середине общей высоты).

В процессе лепки обращать главное внимание на части, имеющие основное пластическое значение: лоб, затылок, темя, скуловые дуги, глазницы, нос, челюсти. 
 На следующем этапе требуется более детальная проработка анатомических деталей, расположение, формы и названия которых должны быть предварительно изучены.

Необходимо четко передавать в рисунке формы основных костей черепа, их границы. В натурной постановке они не всегда ясно различимы, поэтому необходимо, во-первых, изучить и запомнить формы и названия костей по анатомическим таблицам.

После этого при взгляде на лицо живого человека делается понятнее его строение, его пластические особенности.

Объекты постановки: череп человека. Работа выполняется в пластилине.

Критерии оценки:

1.Точность передачи пропорций.

2.Анатомическая грамотность.

Практическая работа № 11 Анатомическая голова человека. Экорше.

Задача: изучение мышц головы человека, их расположение и прикрепление к черепу, изучение пластической анатомии.
"Экорше" это модель фигуры человека с обнаженными мускулами, выполненная в 1766 году французским скульптором Жаном-Антуаном Гудоном. Модель служила подготовительной работой для скульптуры Иоанна Крестителя. Гипсовый слепок этой анатомической штудии был приобретен французской Академией художеств, и уже более двух столетий его копии используются в художественных школах всего мира. На II курсе используется модель головы экорше. 

Форма черепа очень хорошо просматривается на гипсовой модели: в частности, хорошо читается рельеф лобной, теменной и затылочной кости, выражены над-бровные дуги, скуловые кости, нижняя челюсть. Из мышц наиболее рельефно просматриваются жевательная, скуловая, щечная четырехугольная мышца верхней губы, треугольная мышца нижней губы, а также грудино-ключично-сосцевидная и трапециевидная мышцы шеи. Отчасти заметны круговая мышца глаза и височная мышца.

Объекты постановки: анатомическая голова человека (гипсовый слепок). 
Критерии оценки.

1.Точность пропорций.

2.Знание мышц головы и их объема.

Практическая работа № 12 Канонизированная мужская голова.
Задача: изучение головы человека на базе черепа и мышечного покрова, четкой передачи общего объема, пропорций, характерных особенностей, а также четкую проработку деталей.
Копирование образцов - давняя академическая традиция. Цель копирования - изучение и усвоение исторического опыта изобразительной деятельности. Прежде всего, работа над копией способствует формированию тех же двух основных способов действий, что и при выполнении длительного рисунка гипсовых слепков и живой натуры. 

Воспроизведение проекционного образа это наиболее очевидный подход, поскольку оригинал сам по себе является готовым проекционным образом.

Студент, копируя работу известного художника, видит, какими средствами мастер решает те же задачи построения и моделировки.

Следует обратить внимание и на основные свойства характера: бодрость, задумчивость, меланхолию, присущие данной натуре .

В работе нужно стремиться к предельной завершенности формы – не к кажущейся завершенности как результату заглаживания, а к завершенности, являющейся следствием детального анализа формы и последующего ее обобщения, нахождения частного и подчинения его общему.

Здесь уместно остановится на одном положении. Которое следует разъяснить. Иногда думают, что механически точное воспроизведение какого–нибудь предмета или человека в глине или гипсе уже есть скульптура. Это глубокая ошибка. Скульптурой глиняная работа становится тогда, когда ее форма прошла путь от непосредственного наблюдения в натуре через сознание, осмысление скульптором, к осуществлению. Такая форма всегда будет принципиально отличаться от механического повторения.

Объекты постановки: античная канонизированная голова человека (гипсовый слепок).
Критерии оценки:

1. Отчетливость и объемность проработки формы. 

2. Сходство.

3. Четкая проработка деталей.

Практическая работа № 13 Стилизованная голова.

Задача: изучение головы человека, приемов стилизации, точное построение общего объема и передача характера натуры.

При лепке головы остаются в силе три последовательно решаемые задачи: 1. Нахождение расположения частей в пространстве (движение), 2. Нахождение их относительных размеров (пропорции), 3. Нахождение формы ( лепка ) как всего предмета в целом, так и его частей.

Задачи эти решаются в изложенной последовательности, но не изолированно друг от друга. Нельзя решать ни одну из них, не думая о последующем решении двух других задач.

Лепку головы необходимо начинать с изготовления каркаса.

Работать вначале лучше всего руками, в случае необходимости используя деревянный молоток. По мере продвижения работы следует перейти к использованию все более мелких инструментов, так как такие тонкие детали, как глаз или ухо, не могут мало-мальски удовлетворительно вылеплены пальцами скульптора.

При лепке головы полезно знать особенности ее строения, а также строения шеи и плеч. Так, чрезвычайно важным в характеристике той или иной головы является взаимное расположение в профиль по горизонтали носа и уха: ухо может быть почти параллельно общей линии лица в профиль, наклонено назад или вперед; положение глаз бывает горизонтальным; встречаются глаза с поднятыми или опущенными наружными углами, а расстояния глаз друг от друга в среднем равно длине одного глаза. Лежащие на глазном яблоке, веки из которых верхние служат для закрывания глаза, и имеют разную толщину, и верхнее в наружном углу глаза находит на нижнее.

 Особую задачу составляет лепка волос. По самой своей структуре волосяной покров, состоящий из множества отдельных тонких волос. Не может быть воспроизведен в скульптуре точно таким, каким он является в натуре. Да это и не нужно. Чтобы передать пластические свойства, важно уметь увидеть группы волос и, поняв их общую форму, постараться воспроизвести.

С трудностями пластического выражения мы встречаемся также при лепке глаза, где роговица и зрачок почти только цветом отличаются от окружающего их белка. В этом случае для того, чтобы показать цвет, а не форму, приходится плоской линией намечать окружность роговицы, а зрачок углублять, делая на его месте более или менее глубокую ямку.

Объекты постановки: мужская голова. 

Критерии оценки:
1. Передача текстуры и материальности.

2. Стилизация.

3. Цельность образа. 

Практическая работа № 14 Лепка рельефа головы.

Задача: изучение перспективных и масштабных сокращений при лепке головы человека в рельефе.
Наиболее плоским барельефом является медальерный рельеф, не допускающий не только отрыва объема от фона, но и никаких подрезов между формой и фоном, так как рассчитан на свободный выход из формы.

Если мы будем внимательно рассматривать античные камеи или очень плоские рельефы эпохи Возрождения, барокко и, наконец, медали второй половины Х1Х века, то заметим, что сокращение объема в них зачастую произведено не по законам объемной перспективы. Так, например, если рассматривать античные камеи сбоку, близко поднеся их к глазам, можно заметить, что при изображении головы в профиль, боковая сторона носа, находящаяся за глазом, изображенным в профиль, часто делается глубже фона. Иногда вся глазная впадина значительно больше углубляется, чем в натуре. Этим и подобными умело найденными приемами достигается необычайно яркое впечатление рельефности при очень небольшой высоте рельефа. Мало того, совсем плоские рельефы строятся не по законам сокращения объемов, а исключительно на светотени отдельных форм, составляющих объем. Если мы будем такой рельеф рассматривать сбоку, против света, то легко убедимся, что он совсем не имеет в своей основе сокращенного объема, что контурные границы составляющих его форм расположены на одной плоскости и только благодаря хорошо найденным очертаниям и правильным отношениям выпуклостей и вогнутостей создают впечатление объемности. Практически этого достигают лепкой плоского рельефа то при одном, то при другом свете; добиваются такого расположения отдельных рельефов, чтобы они при любом освещении создавали впечатление круглого объема.

Необходимо обратить внимание на то, чтобы голова была красиво вкомпонована в плоскость фона.

Начинать прокладку можно, только добившись точного рисунка. Прокладывая, необходимо учесть, что границы видимой формы должны быть несколько оторваны от фона – без этого нельзя добиться впечатления объемности – будет казаться, что голова разрезана по линии носа пополам и приставлена к фону. Чем выше рельеф, тем больше должен быть его отход от плоскости фона. 

Задача этюда – изучить пластическое построение головы в рельефе. Поэтому в процессе работы необходимо внимательно рассмотреть, из каких анатомических частей состоит голова, каковы их характерные формы, как части соотносятся между собой и каким образом составляют единое целое. 

Работая над рельефом, нельзя забывать, что при определенном освещении можно достигнуть впечатления верно построенного сокращенного объема, но стоит этот объем осветить с другой стороны, и это впечатление пропадет. Сразу станет видно, что пространственные, объемные отношения были взяты неверно, из-за иллюзии, которую дала случайная светотень. Таким образом, рельеф надо лепить, освещая его с разных сторон.

Работа закончена тогда, когда полностью найден пластический строй оригинала, передающий его характер; когда рельеф смотрится при любом освещении; когда с любой точки видно, что в своем сокращенном виде он сохраняет красоту и гармонию формы, свойственные оригиналу.

Объекты постановки: женская голова.

Критерии оценки.

1. Перспективные и масштабные сокращений головы в рельефе.

2. Четкая проработка деталей.

3. Точность пропорций.

Практическая работа № 15 Анатомическая фигура человека.

Задача: изготовление каркаса, ознакомление с пропорциями человека, ее строением, мышечным покровом.
Умение лепить фигуру человека приобретается в процессе изучения натуры. Существуют три положения, составляющих основу: движение, пропорции, форма.

Устройство каркаса для фигуры несложно. К глаголю крепится петля из довольно толстой проволоки, поддерживающая торс. Она имеет вид треугольника основанием вверх.

Петля привязывается не только к вертикальному, но и к горизонтальному отрезкам глаголя для того, чтобы она была застрахована от поворачивания вокруг вертикальной оси.

Проволоку для ног нужно взять подлиннее. Она внизу должна оканчиваться не в следке, а в массе плинта, почти касаясь деревянного щита. Нижний конец стержня ноги будет достаточно надежно закреплен, и в то же время его не трудно будет передвинуть, если понадобится. Проволоку для рук надо, привязывая к каркасу, изогнуть таким образом, чтобы она не могла крутиться. Для каркаса кисти к концу основного стержня привязывают пучек из пяти проволочек. Если кисть руки прилегает к телу, то для нее можно не делать каркаса.

Проволоку для каркаса нужно брать мягкую. Жесткую, пружинящую или ломкую проволоку предварительно обжигают. Если нет проволоки достаточно толстой, то ее складывают вдвое-втрое. Вообще ее подбирают так, чтобы любая часть каркаса не гнулась под тяжестью несомой глины и не шаталась от нажима во время лепки, но наряду с этим была бы послушной приложенным усилиям в том случае, если потребуется перегнуть ее по-иному. Связываются части каркаса проволокой.

Несущую основу каркаса надо основательно дополнить нехитрыми приспособлениями для удержания глины: крестиками и «змейками». Без этого глина будет кусками отваливаться во время работы. Крестики подвешиваются там, где поместятся значительные объемы глины, угрожающей отвалиться вниз или в сторону; змейками чаще всего обвивают стержни рук и ног. Чтобы увеличить сцепление глины с каркасом, нужно привязывать любые обрезки дерева. 

Каркасы для маленьких фигур делаются в принципе так же или еще проще. Чем меньше масса глины, тем она легче и тем меньше грозит обвалом. Пластилин из которого очень удобно лепить небольшие фигуры – от самых маленьких до размера 50-60см, - иногда совсем не требуют крестов и змеек.

Студент с самого начала должен добиться того, чтобы в его цельном представлении о фигуре присутствовали вполне четкие данные о некоторых самых важных, самых общих, первоочередных пластических особенностях, пропорции должны быть с самого начала усвоены без всякой приблизительности.

Если приступая к прокладке, долго завозиться с одним случайным местом, то мысль о целой фигуре исчезнет и потеряется целеустремленность и единство. Не нужно заниматься мелким, если еще не взято крупное, в состав чего входит это мелкое, если крупное взято, тогда можно быть уверенным, что любое входящее сюда мелкое или подчиненное, рано или поздно удастся посадить на свое место. Нужно следить, чтобы не углубляться слишком далеко в уточнение какой-либо из частей, если другие столь же значащие части, или хотя бы одна из них, очень отстали.

Лепка из глины при всей своей свободе обязательно подразумевает приближение изнутри, путем наращивания, которое здесь является совершенно неизбежным моментом, особенно при лепки на каркас. Наращивая начальную болванку, еще совсем не похожую на оригинал, надо как можно раньше стараться показать, как именно мы располагаем в пространстве те оси и плоскости интересующего нас объема, которые дают его движения, а так же определяют точное место, к которому он привязан. Не нужно прежде времени лепить никакие детали окончательного объема.

Таковы в общем три момента в накладывании глины: 1 - начальная болванка, или ядро будущего объема; 2 – отдельные вехи или маяки будущего объема; 3 – сам объем в упрощенном виде. Самый ранний момент выявления фигуры – обозначение глиной макушки головы, обозначение верхнего конца грудины с яремной ямкой, установление очертания следков на плоскости основания. Поверхность плинта, после того как каркас сделан, должна быть приведена в порядок и должна представлять собой горизонтальную плоскость. Грубые неровности или уступы у самых ног всегда мешают восприятию постановки, роста и пропорции фигуры.

Поставив позвоночник, прокладываем грудную кость, по которой проходит верхний отрезок передней главной линии. Устанавливаем положении грудной клетки над тазом, её движения, некоторые главные пропорции. Когда приходит очередь наметить размеры и движения бедра и голени, начинаем с постановки коленной чашечки, вслед за этим прокладываем полные массы главных конструктивных объемов.

Объекты постановки: анатомическая фигура человека 
Критерии оценки:

1. Изготовление каркаса.

2. Точность передачи пропорций.
3. Анатомическая грамотность.
Практическая работа № 16 Фигура человека в одежде.

Задача: дальнейшее приобретение навыков в изображении фигуры человека, ее пропорций, движения, а также ознакомление с лепкой одежды на фигуре человека.
Одежда, или драпировка, как принято называть всякую ткань, покрывающую тело, является в руках скульптора дополнительным средством выражения. Она имеет свой облик, свой характер, очень много добавляющий к общей характеристике человека и того, что он делает. Она может дать новые композиционные линии и добавить к массам тела новые массы, усиливающие задуманное впечатление. Она может усилить движение. Большие массы драпировки спокойно свисают вниз с выступающих мест тела при неподвижности. Слегка раскачиваются при умеренном и плавном движении и стремительно отлетают в сторону при резком рывке.

Самое главное в изображении драпировки, изображение тела, которое живет и движется под ее покровом. Драпировка покрывает, но не скрывает тело. Она, наоборот, подчеркивает его, оттеняет главное, побуждает зрителя активно угадывать расположение, форму и движение частей тела.

Лепить можно в любом масштабе, только не слишком мелком, чтобы легче было справиться со складками.

Складки, получающиеся при перегибании ткани по направлениям, параллельным друг другу, чрезвычайно просты по структуре. Это бывает редко. В натуре ткань одежды покрывает не плоские поверхности, а выпуклые объемы. В таких случаях ткань, собирающаяся в складки, перегибается в разных направлениях, и картина складок становится сложной. В каждой складке наиболее важным местом является ее начало. На всем остальном протяжении складка не претерпевает принципиальных изменений – до того места, где начинается переход в другие складки. Начало почти каждой складки представляет собой так называемую петлю.

Чем ткань жестче и меньше она способна растягиваться и сжиматься, тем резче очерчиваются на ней петли. Наиболее четко геометрия образования складок видна на коже, наименее четко – на трикотаже, мягком и способном к большому растяжению.

Работу над задрапированной гипсовой фигурой нужно разделить на два этапа. Сначала построить обнаженное тело. Потом задрапировать ее и тогда лепить складки по проложенным формам фигуры.

В лепке складок при работе над одетой фигурой особенно большое значение имеют глубокие места. Именно глубокими местами складок обрисовывается тело. Если не обращать на них должного внимания, то тело не будет чувствоваться под одеждой. 

Объекты постановки: фигура человека в одежде. 
Критерии оценки:

1. Характер движения и формы.

2. Изображение драпировки.

3. Передача текстуры и материальности.

Практическая работа № 17 Фигура человека, выполненная в рельефе. 

Задача: дальнейшее приобретение навыков в изображении фигуры человека, ее пропорций, движения, а также изучения особенности лепки фигуры в рельефе.
Обычно горельефом называют такой вид рельефа, в котором допускается отрыв объемов или их частей от фона, а сами объемы сокращены мало или даже совсем не сокращены. Примером наибольшего приближения горельефа к фронтальной круглой скульптуре является скульптура греческих фронтонов, а в своем объеме совсем не сокращенная, но композиционно связанная с фоном в единое целое и предназначенная для рассматривания в фас.

Помимо рельефа, построенного по законам объемной перспективы, в истории искусства мы встречаем и иные приемы. Так, рельефы Древнего Египта, Ассирии строятся по принципу расположения на фоне плоскостных силуэтов, отделенных от фона врезанными контурами. Эти контуры, то врезающиеся глубоко, то более плоские – создают иллюзию выпуклости и обуславливают пластическую форму рельефа. Рисунок отдельных частей построенных таким образом плоскостных рельефов достигается прорезкой контуров.

Фон в рельефе представляет как бы стену, которая проходит сзади сокращенного объема, соприкасаясь с ним или частично срезая тыльную сторону его. Если плоскость фона проходит через сокращенный объем так, что срезает видимые части этого объема, то эти части можно передать только условно путем большого сокращения, по сравнению с сокращением основного объема, остающегося перед фоном.

На тщательно приготовленном фоне необходимо хорошо скомпоновать контурный рисунок, правильно передающий пропорции, движение и характер натуры.

Нарисовав, надо решить, какой высоты должен быть горельеф.

Приступая к прокладке рельефа, необходимо учесть не только степень сокращения объема, но и его отстояние от фона. Как уже было сказано, от этого отношения зависит впечатление пространственности объема и красота рельефа.

При лепке рельефа важно определить постоянную точку зрения, с которой делаются рисунок и рельеф. Лепить приходится вблизи около рельефа, который в силу своей объемности при рассмотрении с близкого расстояния не будет точно совпадать с рисунком, сделанным предварительно на фоне. Поэтому в процессе лепки необходимо постоянно отходить и сверять работу.

Нельзя забывать, что форму мы видим благодаря светотени. Белый матовый шар, равномерно освещенный со всех сторон, мы воспринимаем как диск. Познать объем можно только рассматривая этот предмет со всех сторон.

С самого начала прокладки надо решить, как расположить на фоне объем модели в перспективном сокращении, чтобы получить наиболее красивое и правильное решение рельефа. Это определяется связанностью в единое целое объема модели с фоном, ощущением, что этот объем мы видим в пространстве, когда плоскость фона воспринимается нами как воздух, окружающий предмет. Для достижения этого надо решить, на сколько оторвать объем от фона, какие части его, не доступные нашему зрению, срежутся фоном и какие части, наиболее удаленные от нас, но находящиеся в поле нашего зрения, выгодно изобразить на фоне путем более плоского перспективного сокращения, чем основной объем модели.

Когда пластический строй формы выявлен и сокращенный объем создает впечатление круглого объема в пространстве, работу можно считать законченной.

Объекты постановки: сидящая обнаженная натура (женская).
Критерии оценки:

1.Перспективные и масштабные сокращений фигуры в рельефе.

2.Четкая проработка деталей.

3.Точность передачи пропорций.

4.Анатомическая грамотность.
Практическая работа № 18 Декоративная садово – парковая скульптура.

Задача: стилизация фигуры человека и животного, цельность композиции, выразительность материалов.

Говорить о композиции в скульптуре значит говорить о скульптуре в целом. Ведь композиция – это единство формы и содержания, которого должен добиться ваятель. Творческие поиски как раз и заключаются в том, чтобы воплотить идейный замысел в наиболее совершенную, наиболее соответствующую этому замыслу форму. Композиция – это и есть образное художественное сочинение.

Приступая к композиции, художник должен предварительно продумать, что он хочет сказать зрителю своим произведением, какие хочет эмоции у него вызвать.

Сам характер изображаемого должен диктовать выбор материала. Спокойное, вдумчивое состояние лучше всего выразит мрамор или гранит. Бронза позволяет лучше выразить кипучесть, повышенную эмоциональность. Бронза обладает особой способностью передавать малейшие нюансы пластического решения. Дерево дает возможность создавать контрастность гладкого и шероховатого. Оно позволяет применять тончайшую обработку поверхности материала и, одновременно, использовать его декоративные свойства. Гранит – один из материалов, требующий, чтобы замысел, выбранное пластическое решение – все вело к наибольшему обобщению.

Чувство ритма, умение воплотить его в композиции – один из основных элементов творчества. Оно выражается в самой компоновке фигур, в сочетании пластических движений, выраженных в своеобразных поворотах, переходящих из одной фигуры в другую, объединяющих всю композицию. 

Выполнение графических эскизов в различных ракурсах. После утверждения эскиза – выполнение каркаса, потом – творческого задания в пластическом материале.

Объекты постановки: фигура человека и животного.

Критерии оценки: 

1.Стилизация и символика.

2. Связность форм, анатомическая грамотность.
3. Единство композиции.

4. Моделирование объемов.

5.Уместность различных материалов.
