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ВВЕДЕНИЕ

Программа учебной дисциплины «Биология» предназначена для изучения биологии в учреждениях среднего профессионального образования, реализующих программу подготовки специалистов среднего звена. Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины «Биология», в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования
Цели освоения дисциплины:
- получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, Организм, Популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных представлений о живой природе, выдающихся открытиях в биологической науке;
- роли биологической науки в формировании современной естественно-научной картины мира; методах научного познания;
- овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять живые объекты в природе; - проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах;
- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;
- воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, необходимости рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;
- использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при травмах, соблюдение правил поведения в природе
Метапредметные:
- осознание социальной значимости своей профессии/специальности, обладание мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности;
- повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;
- способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с использованием современных информационно-коммуникационных технологий;
- способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой природы, пути ее изменения под влиянием антропогенных факторов, способность к системному анализу глобальных экологических проблем, вопросов состояния окружающей среды и рационального использования природных ресурсов;
- умение обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах;
- способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных проблем хозяйственной деятельности;
- способность к самостоятельному проведению исследований, постановке естественно-научного эксперимента, использованию информационных технологий для решения научных и профессиональных задач;
- способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение);
Предметные:
- сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора и функциональной грамотности для решенияпрактических задач;
- владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и символикой;
- владение основными методами научного познания, используемыми при биологических исследованиях живых объектов и экосистем: описанием, измерением, проведением наблюдений; выявление и оценка антропогенных изменений в природе;
- сформированность умений объяснять результаты биологических экспериментов, решать элементарные биологические задачи;
- сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, глобальным экологическим проблемам и путям их решения.
Результаты освоения учебной дисциплины:
Личностные результаты:
ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны.
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций.
ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих.
ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.
ЛР 18 Поддерживающий постулаты и  принципы Кодекса судейской этики, которые  должны быть внутренним убеждением судьи, правилом его жизни, должны способствовать укреплению доверия общества к судебной системе, его уверенности в том, что правосудие осуществляется компетентно, независимо, беспристрастно и справедливо.
ЛР 19 Выработавший принципы экологически целесообразного поведения, бережного отношения к своей жизни, жизни других людей, природы, планеты в целом.

Практическое занятие.
Биология: введение
Теоретическая часть
Наука о живой природе называется биологией (от греч. биос – жизнь и логос – учение). Сам термин «биология» был введен в научный обиход французским естествоиспытателем и эволюционистом Жаном Батистом Ламарком в 1802 г.
Раскрытие общих свойств живых организмов и объяснение причин их многообразия, выявление связей между их строением и условиями окружающей среды относятся к основным задачам биологии.
Важное место в этой науке занимают вопросы возникновения жизни на Земле и законы ее развития.
Для живой природы характерно необычайное разнообразие форм. В настоящее время обнаружено и описано примерно 500 тыс. видов растений, более 1,5 млн видов животных, сотни тысяч видов грибов, более 3 тыс. видов разнообразных бактерий и 1 тыс. вирусов. Число еще не описанных видов оценивается в 1–2 млн.
Все это многообразие организмов изучается комплексом биологических дисциплин. Современную биологию, изучающую живую природу как особую форму движения материи, можно разделить на отдельные дисциплины. Подходы к этому делению могут быть разнообразными.
Вопросы к практическому занятию
· Охарактеризуйте объект изучения биологии — живую природу.
· Каковы признаки живых организмов
· Какова уровневая организация живой природы
· Что такое эволюция.
· Каковы методы познания живой природы.
· Назовите общие закономерности биологии.
· Какова роль биологии в формировании современной естественно-научной картины мира и практической деятельности людей.
· Расскажите о значении биологии при освоении профессии «Лечебное дело».
Практическое занятие .
Клетка: химическая организация, строение и функции, жизненный цикл. Обмен веществ. 
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица §1-6 (стр.7-25)
Вопросы к практическому занятию
1. Охарактеризуйте клетку — как элементарную живую систему
2. Расскажите историю изучения клетки.
3. Какова химическая организация клетки.
4. Какие выделяют органические и неорганические вещества клетки и живых организмов.
5. Дайте определение: белки, углеводы, липиды, нуклеиновые кислоты и их роль в клетке.
6. Каково строение и функции клетки.
7. Что такое прокариотические и эукариотические клетки. В чем их разница
8. Охарактеризуйте вирусы как неклеточную форму жизни. Каково их значение.
9. Какова специфика борьбы с вирусными заболеваниями (СПИД и др.)
10. Что такое цитоплазма и клеточная мембрана. Дайте характеристику каждой составляющей:
· Органоиды клетки.
· Обмен веществ и превращение энергии в клетке.
· Пластический и энергетический обмен.
· Строение и функции хромосом.
· ДНК— носитель наследственной информации. Репликация ДНК.
· Ген. Генетический код.
· Биосинтез белка.
· Жизненный цикл клетки.
· Клетки и их разнообразие в многоклеточном организме.
· Дифференцировка клеток
· Клеточная теория строения организмов.
· Митоз
· Цитокинез
Практическое занятие
Химическая организация клетки. 
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §7-10 (стр.28-39)
Вопросы к практическому занятию
1. Каково многообразие организмов.
2. Что такое Фотосинтез.
3. Расскажите про бесполое размножение организмов.
4. Какие типы постэмбрионального развития животных Вы знаете.

Практическое занятие.
Строение и функции клетки. 
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §1-6 (стр.7-25)
Вопросы к практическому занятию
1. Какой вид транспорта требует затраты энергии?
2. Как жирорастворимые вещества попадают в клетку?
3. Как ионы Na+ выводятся из цитоплазмы клетки наружу
4. Каковы основные функции комплекса Гольджи?
5. Какие два вида ЭПС известны?
Практическое занятие.
Обмен веществ и превращение энергии в клетке. 
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §11-12 (стр.45-50) 
Вопросы к практическому занятию
1. Что такое диссимиляция? Перечислите её этапы.
2. В чём заключается роль АТФ в обмене веществ в клетке?
3. Какие структуры клетки осуществляют синтез АТФ?
4. Расскажите об энергетическом обмене в клетке на примере расщепления глюкозы.
Практическое занятие.
Жизненный цикл клетки. 
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §13 (стр.52)
Вопросы к практическому занятию
1. Каково понятие жизненного цикла клетки 
2. Что такое интерфаза. 
3. Расскажите про периоды интерфазы 
3. Что такое Цитокинез. Охарактеризуйте его
Практическое занятие 
Размножение организмов. Индивидуальное развитие организма. 
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §20-23 (стр.75-84)
Вопросы к практическому занятию
· Что такое размножение организмов.
· Как представлено многообразие организмов.
· Что такое размножение
· Расскажите про половое и бесполое размножение.
· Дайте определение: Мейоз.
· Как образовываются половые клетки и проходит процесс оплодотворения.
· Назовите стадии индивидуального развития организма.
· Что такое: Эмбриональный этап онтогенеза.
· Назовите основные стадии эмбрионального развития.
· Дайте определение: Органогенез
· Что такое постэмбриональное развитие
· В чем выражается сходство зародышей представителей разных групп позвоночных
· Каковы причины нарушений в развитии организмов.


Практическое занятие 
Индивидуальное развитие человека. 
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §24-25 (стр.87-91)
Вопросы к практическому занятию
· Что такое индивидуальное развитие человека.
· Что такое репродуктивное здоровье. 
· Как его поддерживать
· Назовите последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ, загрязнения среды на развитие человека.

Практическое занятие 
Основы учения о наследственности и изменчивости. Часть 1,2,3
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §30-36 (стр.109-126)
Вопросы к практическому занятию
· Расскажите о генетике
· Расскажите о жизненном и научном пути Г.Менделя
· Что такое генетическая терминология и символика.
· Назовите законы генетики, установленные Г.Менделем.
· Что такое Моногибридное и дигибридное скрещивание. В чем их различие
· В чем специфика хромосомной теории наследственности.
· Что такое взаимодействие генов.
· Расскажите о генетике пола.
· Каково значение генетики для селекции и медицины.
· Назовите наследственные болезни человека. Каковы их причины и профилактика.
· Назовите закономерности изменчивости
· Дайте определение: Наследственная, или генотипическая, изменчивость.
· Дайте определение: Модификационная, или ненаследственная, изменчивость.
· Каковы материальные основы наследственности и изменчивости.
· Как связана генетика и эволюционная теория.
· Что такое генетика популяций.

Практическое занятие 
Закономерности изменчивости. Часть 1,2,3
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §33-36 (стр.116-126)
Вопросы к практическому занятию
1. Охарактеризуйте изменчивость как биологическое явление. 
2. Назовите виды изменчивости
3. Что такое модификационная изменчивость
4. Назовите статистические закономерности модификационной изменчивости
Практическое занятие 
Эволюционное учение. Часть 1,2,3
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §41-44 (стр.142-157)

Вопросы к практическому занятию
1. Назовите методы исследования эволюции
2. Расскажите про современную синтетическую теорию эволюции
3. Законспектируйте её основные положения.
4. Расскажите про временную теория биопоэза.
5. Назовите этапы биопоэза. И дайте им характеристику.
6. Расскажите об исторических концепциях происхождения жизни. 	
Практическое занятие 
Основы селекции растений, животных и микроорганизмов. Часть 1,2
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица §37-40 (стр.128-137)
Вопросы к практическому занятию
· Расскажите про теоретическую основу селекции.
· Расскажите о процессе одомашнивания животных
· Расскажите о процессе выращивания культурных растений
· Расскажите об Учении Н. И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений.
· Назовите основные методы селекции
· Каковы основные достижения современной селекции культурных растений, домашних животных и микроорганизмов.
· Что такое Биотехнология, Каковы ее достижения и перспективы развития.
· Расскажите об этических аспеках некоторых достижений в биотехнологии.
· Расскажите о процессе клонирования животных
· Какие проблемы возникают при попытке клонирования человека
Практическое занятие
Происхождение и начальные этапы развития жизни на Земле. История развития эволюционных идей. Часть 1,2
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица §53-54 (стр.180-182)
Вопросы к практическому занятию
· Назовите гипотезы происхождения жизни.
· Специфика изучения основных закономерностей возникновения, развития и существования жизни на Земле.
· Как происходило усложнение живых организмов в процессе эволюции.
· Каково многообразие живого мира на Земле и его современная его организация.
· Как развивались эволюционные идеи.
· Каково значение работ К. Линнея, Ж. Б. Ламарка в развитии эволюционных идей в биологии. Законспектируйте одну из работ на выбор
· Расскажите об Эволюционном учении Ч. Дарвина.
· Что такое Естественный отбор.
· Какова роль эволюционного учения в формировании современной естественно-научной картины мира.
· Дайте определение: микроэволюция и макроэволюция.
· Что такое концепция вида. Каковы его критерии.
· Что такое популяция.
· Что является движущими силами эволюции.
· В чем особенность синтетической теории эволюции.
· Изучите современные представления о видообразовании (С.С.Четвериков, И.И.Шмальгаузен).  Законспектируйте их.
· Назовите доказательства эволюции.
· Как сохранить биологическое многообразие.
· В чем причина вымирания видов.
· Каковы основные направления эволюционного прогресса.
· Что такое биологический прогресс и биологический регресс.
Практическое занятие
История развития эволюционных идей. Часть1,2,3.
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §41-44 (стр.142-157)
Вопросы к практическому занятию
1. Какова история развития эволюционных идей.
2. Дайте оценку работ К. Линнея, Ж. Б. Ламарка, Ч. Дарвина.
3. Изучите учение Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений.
4. Что такое естественный отбор
5. Назовите формы естественного отбора.
Практическое занятие 
Микроэволюция и макроэволюция. Часть 1,2,3.
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §45-48 (стр.161-169)
Вопросы к практическому занятию
1. В чем состоит концепция вида, его критерии. 
2. Что такое популяция.
3. Назовите движущие силы эволюции. 
4. Расскажите о специфике микроэволюции. 
5. Расскажите о специфике макроэволюции. 
Практическое занятие
Антропогенез. Человеческие расы. Часть 1,2,3.
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §62-66 (стр.216-238)
Вопросы к практическому занятию
· Что такое антропогенез.
· Расскажите об эволюции приматов.
· Каковы современные гипотезы о происхождении человека.
· Приведите доказательства родства человека с млекопитающими животными.
· Назовите этапы эволюции человека.
· Что такое человеческие расы. Дайте классификацию.
· В чем выражается родство и единство происхождения человеческих рас.
· Что такое критика расизма. В чем она выражается.
· Назовите черты сходства и различия человека и животных.
· Каковы черты сходства человека и приматов.
· Анализ и оценка различных гипотез о происхождении человека в мировой науке.
Практическое занятие
Человеческие расы. Часть 1,2,3.
Теоретическая часть
Биология. Общая биология. 10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §62-66 (стр.216-238)
Вопросы к практическому занятию
1. Что такое раса?
2. Сколько рас выделил К. Линней?
3. Какие расы выделяют современные ученые?
4. Что отличает представителей экваториальной расы?
5. У представителей какой расы хорошо развит эпикантус?
6. Чем отличаются представители евразийской расы?
7. Опишите механизм образования расы.
8. Дать характеристики Негроидной, Европеоидной и Монголоидной расам. Почему были сформированы именно такие особенности.



Практическое занятие 
Экология — наука о взаимоотношениях организмов между собой и окружающей средой
Теоретическая часть
Биология. Общая биология. 10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица §67-74 (стр.243-261)
Вопросы к практическому занятию
1. Назовите экологические факторы, их значение в жизни организмов. 
2. Назовите экологические системы.
3. Что такое видовая и пространственная структура экосистем. 
4. Какие пищевые связи вы знаете 
5. Что такое круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах. 
6. Назовите межвидовые взаимоотношения в экосистеме: конкуренция, симбиоз, хищничество, паразитизм. Дайте им характеристику.
7.  Назовите причины устойчивости и смены экосистем.
Практическое занятие 
Биосфера — глобальная экосистема Часть 1,2,3.
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §75-77 (стр.266-272) 
Вопросы к практическому занятию
1. Каково учение В. И. Вернадского о биосфере. 
2. Какова роль живых организмов в биосфере. 
3. Что такое Биомасса. 
4. Каков круговорот важнейших биогенных элементов.
Практическое занятие
Биосфера и человек Часть 1,2.
Теоретическая часть
Биология. Общая биология. 10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §78 (стр.273) 
Вопросы к практическому занятию
1. Какие изменения произошли в биосфере. 
2. Каковы последствия деятельности человека в окружающей среде.
3. Каково воздействие производственной деятельности на окружающую среду в области своей будущей профессии.
4. Что такое Ноосфера. 
5. Какие правила поведения людей в окружающей природной среде существуют
6. В чем выражается бережное отношение к биологическим объектам.


Практическое занятие
Общество и окружающая среда
Теоретическая часть
Биология. Общая биология.  10 класс: под ред. Д. К. Беляева, Г.М. Дымшица  §79 (стр.282) 
Вопросы к практическому занятию
1. Перечислите и кратко охарактеризуйте методы и средства экологических исследований, включая использующиеся в экологии человека.
2. Дайте определение понятия "Экологическая ниша" и приведите примеры ее "заполнения" в урбанизированных экосистемах.
3. Каковы генетические основы эволюции видов и имеют ли они какое либо отношение к эволюции Человека?
4. Каковы важнейшие условия существования и развития жизни на Земле?
5. Перечислите важнейшие современные экологические проблемы
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