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1. Общие сведения

Методические указания составлены в соответствии с федеральным 
государственным  образовательным  стандартом  среднего 
профессионального образования и программой дисциплины «История».    В 
методических  указаниях  представлен  материал  для  проведения 
практических занятий по дисциплине с обучающимися по специальности: 
40.02.02 Правоохранительная деятельность.

Актуальность изучения данной учебной дисциплины проявляется в 
необходимости разобраться в современных событиях; опираясь на прошлый 
опыт,  предвидеть  будущее  развития;  в  насущной  потребности  оценить 
место России в мировом историческом процессе.

При  изучении  истории  возникает  историзм  мышления  –  одна  из 
предпосылок формирования активной и целенаправленной личности.

Цели освоения дисциплины заключатся в следующем: формировании 
у  студентов  фундаментальных  теоретических  знаний  об  основных 
закономерностях  и  особенностях  всемирно-исторического  процесса, 
основных этапах и содержании истории России с древнейших времен до 
наших  дней;  усвоение  студентами  уроков  отечественного  опыта 
исторического  развития  в  контексте  мирового  опыта  и  общей 
цивилизационной перспективы;  будущие специалисты должны получить 
представление об экономическом,  социальном и политическом развитии 
России,  ее  культуре,  науке  и  технике,  особенностях  общественного 
сознания;  изучение  дисциплины  позволит  овладеть  необходимыми 
знаниями  и  умениями,  которые  можно  применить  для  освоения 
последующих гуманитарных дисциплин.

Задачи освоения  дисциплины:  изучить  основные  исторические 
события, вехи истории России и населяющих ее народов, привить навык 
исторического  анализа,  научиться  понимать  самобытный  характер 
исторического пути России, сформировать чувство патриотизма, любви к 
своей родине, заложить основы для понимания будущего России, уяснить 
свое место в историческом процессе и судьбе отечества.

Процесс  изучения  дисциплины  в  соответствии  с  ФГОС  СПО 
направлен на формирование следующих компетенций:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Понимать и анализировать вопросы ценностно-мотивационной 
сферы.

ОК 3. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы  и  способы  выполнения  профессиональных  задач,  оценивать  их 
эффективность и качество.

3



ОК 4. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, 
в том числе ситуациях риска, и нести за них ответственность.

ОК  5.  Проявлять  психологическую  устойчивость  в  сложных  и 
экстремальных  ситуациях,  предупреждать  и  разрешать  конфликты  в 
процессе профессиональной деятельности.

ОК  6.  Осуществлять  поиск  и  использование  информации, 
необходимой  для  эффективного  выполнения  профессиональных  задач, 
профессионального и личностного развития.

ОК 7. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности.

ОК  8.  Правильно  строить  отношения  с  коллегами,  с  различными 
категориями  граждан,  в  том  числе  с  представителями  различных 
национальностей и конфессий.

ОК 9. Устанавливать психологический контакт с окружающими.
ОК 10. Адаптироваться к меняющимся условиям профессиональной 

деятельности.

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны
ЛР  5. Демонстрирующий  приверженность  к  родной  культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой 

родине,  принятию традиционных ценностей многонационального народа 

России

ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный  к  сохранению,  преумножению и  трансляции  культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства

Составитель: Алексанян Н.А.

Рассмотрено на заседании методического объединения «Социально-
гуманитарных и естественно-научных дисциплин, БЖД», протокол №7 от 
«24» мая 2023 г.

Рекомендовано к использованию в учебном процессе Методическим 
советом СМК, протокол №7 от «25» мая 2023 г.
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1. ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ ДЛЯ РАБОТЫ
С РЕКОМЕНДАЦИЯМИ

Уважаемый обучающийся!
Вы должны знать, что самостоятельная работа, как форма учебной 

деятельности,  согласно  требованиям  ФГОС  СОО,  является  важным 
элементом образовательного процесса. В соответствии с учебным планом по 
специальности  40.02.02  Правоохранительная  деятельность  в процессе 
изучения учебной дисциплины История. Вам необходимо более углубленно 
сформировать  и  совершенствовать  знания,  умения  и  навыки  через 
выполнение заданий для  внеаудиторной самостоятельной работы. Чтобы 
выполнить  предусмотренные  задания  Вам  необходимо  воспользоваться 
рекомендациями  по  выполнению  и  оформлению  самостоятельной 
внеаудиторной работы по учебной дисциплине История.

В соответствии с рабочей программой по дисциплине История объем 
часов, отводимый на самостоятельную работу составляет 24 часа.

Обратите  внимание,  что  все  виды  заданий  для  внеаудиторной 
самостоятельной  работы  указаны  в  технологической  карте 
внеаудиторной самостоятельной работы. 

Сроки  проверки  заданий  преподаватель  устанавливает  в 
зависимости  от  применяемых  видов  контроля:  текущий,  рубежный, 
промежуточная аттестация. В основном контроль будет осуществляться на 
этапе  рубежной аттестации,  т.  е.  после  изучения  каждой  темы учебной 
дисциплины. 

3.  ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ  КАРТА  ВНЕАУДИТОРНОЙ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Методические  рекомендации  по  выполнению  и  оформлению 
самостоятельной работы обучающихся по дисциплине Экология включают в 
себя технологическую карту  самостоятельной работы, отражающую в себе 
изучаемые разделы и темы дисциплины, тематику самостоятельной работы, 
количество  часов,  виды  самостоятельной  работы,  ее  информационное 
обеспечение  и  форму  контроля.  Она  разработана  таким  образом,  чтобы 
обучающиеся  могли  самостоятельно  выполнять  предложенные  задания,  а 
преподаватель будет только проверять выполненные задания.

Тенденция современного образования - самостоятельное приобретение 
знаний  под  руководством  преподавателя. Технологическая  карта 
самостоятельной работы поможет обучающимся организовать свою работу и 
мобилизовать  себя  на  достижение  поставленных  задач.  Из  данной  карты 
обучающиеся узнают наименования тем и тематику самостоятельной работы; 
ее виды как обязательные, так и по выбору обучающихся. Информационное 
обеспечение, обозначенное в карте, содержит в себе источники информации для 
самостоятельной  работы.  Предусмотренная  форма  контроля  определяет 
функции преподавателя по проверке результатов самостоятельной работы и 
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указывает на ее оформление. Самостоятельная работа рассчитана  на разные 
уровни  мыслительной  деятельности.  Выполненная  работа,  позволит 
приобрести не только знания, но и умения, навыки, а также выработать свою 
методику освоения содержания учебной дисциплины. 

Самостоятельная  работа  выполняется  обучающимися  по  заданию 
преподавателя,  но  без  его  непосредственного  участия,  включает  единицы 
содержания, выделенные преподавателем для самостоятельного изучения

6



Технологическая карта самостоятельной работы студента по дисциплине «История» по специальности 40.02.02 
Правоохранительная деятельность

Наименован
ие  и  номер 
раздела

Наименование темы Кол-во 
часов

Виды  самостоятельной 
работы

Информационное обеспечение Форма 
контроля

1.Финансовая реформа 
С.Ю. Витте

2 Реферат Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. 
В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

Проверка 
заданий

2.  Русско-японская 
война 1904-1905ггю

2 Реферат Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. 
В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

Проверка 
заданий

3.  Первая  российская 
революция  1905-1907 
гг.

2 Реферат Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. 
В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

Проверка 
заданий

4.  Аграрная  реформа 
П.А. Столыпина

2 Реферат Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. 
В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

Проверка 
заданий

5.  Причины  и 2 Реферат Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. Проверка 
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предпосылки  Первой 
Мировой войны

В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

заданий

6.  Февральская 
революция 1917 года

2 Сообщение по теме Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. 
В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

Проверка 
заданий

7.  Октябрьская 
революция 1917 года

2 Сообщение по теме Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. 
В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

Проверка 
заданий

8. Гражданская война в 
России 1917-1921гг.

2  Реферат Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. 
В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

Проверка 
заданий

9.Образование  СССР 
1922 г.

2 Сообщение по теме Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. 
В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

Проверка 
заданий

10.  Великая 2 Сообщение теме Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. Проверка 
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Отечественная  война 
1941-1945

В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

заданий

11.  «Оттепель»  Н.С. 
Хрущёва

2 Сообщение по теме Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. 
В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование). https://znanium.com/catalog/prod
uct/1086532

Проверка 
заданий

12.  Перестройка  М.С. 
Горбачёва

2 Сообщение по теме Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. 
В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 
2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-
М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное 
образование).
https://znanium.com/catalog/product/1086532

Проверка 
заданий

Итого 24
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Методические рекомендации по оформлению реферата

Реферат  -  краткое  изложение  в  письменном  виде  или  в  форме 
публичного доклада содержания научного труда или трудов, обзор литературы 
по теме. Это самостоятельная научно-исследовательская работа студента, в 
которой  раскрывается  суть  исследуемой  проблемы.  Изложение  материала 
носит  проблемно-тематический  характер,  показываются  различные  точки 
зрения, а также собственные взгляды на проблему.
Содержание реферата должно быть логичным. 

Объём реферата, как правило, от 20 до 30 машинописных страниц или 
от  руки  (на  усмотрения  преподавателя),  допускается  включение  таблиц, 
графиков, схем, как в основном тексте, так и в качестве приложений.

Формат текста:     Word (не ниже 7.0). Поля: слева – 3,0 см, справа – 1,5 
см, сверху – 2,5 см, снизу – 2,5 см. Ориентация: книжная, выравнивание 
по  ширине.  Шрифт:  размер  (кегль)  –  14,  тип  –  Times  New  Roman. 
Интервал  текста:  одинарный.  Абзацный  отступ:  1,25.  Страницы  не 
нумеруются. Переносы не допускаются. 
 Темы  реферата  разрабатывает  преподаватель,  ведущий  данную 

дисциплину. Перед началом работы над рефератом следует наметить план и 
подобрать  литературу.  Прежде  всего,  следует  пользоваться  литературой, 
рекомендованной учебной программой, а затем расширить список источников, 
включая  и  использование  специальных  журналов,  где  имеется  новейшая 
научная информация.

Структура реферата:
□ Титульный лист.

□ Оглавление.

□ Введение (дается постановка вопроса,  объясняется выбор темы, её 
значимость  и  актуальность,  указываются  цель  и  задачи  реферата,  даётся 
характеристика используемой литературы).

□ Основная  часть  (состоит  из  глав  и  подглав,  которые  раскрывают 
отдельную  проблему  или  одну  из  её  сторон  и  логически  являются 
продолжением друг друга).

□ Заключение  (подводятся  итоги  и  даются  обобщённые  основные 
выводы по теме реферата, делаются рекомендации).

□ Список литературы.

В списке литературы должно быть не менее 8-10 различных источников.

Приложение 3.
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Оценочный лист реферата
ФИО ________________________________________________________
Группа_____________________ специальность________________________
Преподаватель___________________________________
Тема реферата_____________________________________________
Учебная дисциплина, МДК, ПМ__________________________________

Критерии оценки реферата Максим.
 кол-во 
баллов

Кол-во 
баллов

Новизна текста
Актуальность темы исследования 2
Самостоятельность в постановке проблемы 2
Наличие авторской позиции 3
Стилевое единство текста 2

Степень раскрытия сути исследуемой проблемы
Соответствие плана теме реферата 3
Соответствие содержания теме и плану 3
Полнота и глубина раскрытия основных положений 3
Обоснованность способов и методов работы с материалом 1
Умение работать с литературой 2
Умение систематизировать и структурировать 1
Умение обобщать, делать выводы, сопоставлять различные точки 
зрения

1

Обоснованность выбранных источников
Полнота использования работ по проблеме 1
Привлечение  работ  известных  исследователей,  новых 
статистических данных и т.п.

1

Требования к оформлению
Грамотность и культура оформления 1
Владение терминологией 1
Соблюдение орфографического режима 1
Соблюдение единой стилистики изложения 1
Наличие приложений 1
Средний балл
Окончательная оценка

Оценка в баллах
30-25 -оценка «5»;
24-20 - оценка «4»;
19-15 - оценка «3»;
14 и ниже - оценка «2»

                                                             

                                                         Подпись преподавателя __________________
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