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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1 Область применения программы 

 

Программа учебной практики является частью ППССЗ в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.12 «Технология эстетических услуг», базовой 

подготовки в части освоения основных видов профессиональной деятельности 

(ВПД): «ПМ.04. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих» (Технология педикюра). 
 

Учебная практика направлена на формирование у обучающихся практических 

профессиональных умений, приобретение первоначального практического опыта, 

реализуется в рамках модулей ППССЗ СПО по основным видам профессиональной 

деятельности для последующего освоения ими общих и профессиональных 

компетенций по избранной специальности. 
 

При реализации ППССЗ СПО учебная практика проводится 
 

образовательной организацией при освоении обучающимися профессиональных 

компетенций в рамках профессиональных модулей и может реализовываться как в 

несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в 

рамках профессиональных модулей. 

 

 

1.2. Цели и задачи учебной практики 
 

Практика имеет целью комплексное освоение обучающимися всех видов 

профессиональной деятельности по специальности (профессии) среднего 

профессионального образования, формирование профессиональных компетенций, а 

также приобретение необходимых умений и опыта практической работы по 

специальности (профессии). 
 

По итогам учебной практики студент должен: 
 

иметь практический опыт: 

– подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

– визуальный осмотр, оценка состояния кожи стоп и ногтей ног клиента; 

– определение и согласование с клиентом выбора комплекса услуг 

педикюра, объяснение целесообразности рекомендуемого комплекса услуг; 



– подбор профессиональных средств и материалов для выполнения 

гигиенических видов педикюра; 

– гигиеническая обработка кожи стоп и ногтей ног, снятие лака с ногтей; 

– выполнение классического (обрезного), необрезного, аппаратного, 

комбинированного педикюра; 

– выполнение гигиенического массажа стоп; 

– выполнение спа-педикюра, горячего педикюра с элементами современных 

методов ухода; 

– покрывание ногтей лаком или профессиональными искусственными 

материалами; 

– наращивание искусственных ногтей с применением акрила, геля, 

укрепление натуральных ногтей армирующими тканями; 

– ремонт, коррекция и снятие наращенных ногтей; 

– декорирование, художественное украшение и роспись ногтей различными 

методами с использованием разных техник и материалов; 

– выполнение дизайнерских и авторских работ на натуральных и 

искусственных ногтях в различных стилях; 

– консультирование клиента по домашнему уходу за кожей и ногтями стоп 

ног. 

уметь: 

– рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности; 

– производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; 

– производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места; 

– осматривать на предмет повреждений кожу стоп и ногти ног, выявлять 

потребности клиента; 

– использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации и технологией выполнения педикюра; 



– применять техники выполнения классического (обрезного), необрезного, 

аппаратного и комбинированного педикюра; 

– использовать техники обработки кожи и ногтей режущими 

инструментами, пилками, пемзой, аппаратом с набором фрез, металлическими 

инструментами для кутикулы и ногтей; 

– применять технику выполнения гигиенического массажа стоп ног; 

– применять техники выполнения спа-педикюра, горячего педикюра, 

парафинового укутывания стоп, перманентного глянцевания и запечатывания 

ногтей; 

– проводить процедуры скрабирования, нанесения различных масок и 

защитных кремов, парафинотерапии стоп; 

– применять технику гигиенического покрытия лаком, декоративного 

покрытия лаком: одноцветного, многоцветного; 

– применять техники покрытия ногтей различными профессиональными 

искусственными материалами, правила их снятия; 

– пспользовать косметические расходные материалы в соответствии с 

инструкцией применения, технологией обработки кожи и ногтей, нормами расхода; 

– обсуждать с клиентом способы наращивания ногтей; 

– выбирать инструменты и материалы для наращивания ногтей; 

– использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации и технологией наращивания; 

– определять длину искусственных ногтей с учетом индивидуальных 

особенностей ногтевых пластин натуральных ногтей клиента; 

– подбирать форму искусственных ногтей с учетом индивидуальных 

особенностей ногтевых пластин натуральных ногтей клиента; 

– моделировать различные технические формы наращенных ногтей; 

– применять акриловые, гелевые технологии наращивания ногтей с 

применением типе и форм; 

– соблюдать технику укрепления ногтей армирующими тканями, удаления 

армирующей ткани; 

– соблюдать технику коррекции, снятия наращенных ногтей; 



– применять техники обработки ногтей режущими инструментами, пилками, 

аппаратом с набором фрез, металлическими инструментами для кутикулы и ногтей; 

– разрабатывать эскизы рисунков, создавать образцы дизайна ногтей; 

– применять различные техники декорирования, художественного 

украшения, росписи ногтей с использованием различных материалов; 

– применять декоративные элементы; 

– применять техники обработки ногтей режущими инструментами, пилками, 

аппаратом с набором фрез, металлическими инструментами для кутикулы и ногтей; 

– использовать расходные материалы в соответствии с инструкцией 

применения, технологией наращивания ногтей, нормами расхода; 

– производить расчет стоимости оказанной услуги; 

– обсуждать с клиентом качество выполненной услуги. 

знать: 

– психология общения и профессиональная этика специалиста по педикюру; 

– правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

– правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, 

приспособлений и инструментов; 

– правила использования, нормы расхода косметических, расходных 

материалов, моющих и дезинфицирующих средств; 

– правила сбора и утилизации отходов производства услуг; 

– анатомия и физиология костно-мышечного аппарата стоп, кожи и ее 

придатков; 

– строение стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей; 

– основные признаки повреждения кожи стоп и деформации ногтей, 

причины их возникновения и меры по предотвращению и профилактике; 

– перечень показаний и противопоказаний к услуге; 

– технология классического (обрезного), необрезного, аппаратного, 

комбинированного педикюра; 

– техника гигиенического массажа стоп; 

– технология спа-педикюра, горячего педикюра, парафинового укутывания 

стоп, перманентного глянцевания и запечатывания ногтей; 



– правила проведения процедуры скрабирования, нанесения различных 

масок и защитных кремов, парафинотерапии стоп; 

– техника гигиенического и декоративного покрытия ногтей лаком; 

– современные техники долговременного покрытия ногтей 

профессиональными искусственными материалами, правила их снятия; 

– способы коррекции проблем натуральных ногтей; 

– направления моды в моделировании ногтей; 

– технология акрилового, гелевого наращивания ногтей с применением типе 

и форм; 

– техника коррекции, снятия наращенных ногтей; 

– техника укрепления натуральных ногтей армирующими тканями, удаления 

армирующей ткани; 

– правила оказания первой помощи. 

 
 

Количество часов на освоение программы учебной практики  
 

Вид учебных занятий, обеспечивающих практико- 

ориентированную подготовку 

 
 

Объем часов 

  
Всего 

 
36 
 

Итоговая аттестация 
 

Комплексный 

дифференцированный 

зачет 
 



 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

В результате прохождения учебной практики в рамках профессионального 

модуля студенты должны закрепить теоретический опыт по виду деятельности 

Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих».  

Этот вид практики позволяет заложить основы формирования у 

студентов навыков практической деятельности и освоить следующие 

компетенции: 
 

Код Наименование результата освоения практики 

В/01.3 Выполнение гигиенических видов педикюра; 

В/02.3 Выполнение ухаживающих видов педикюра. 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры. 

ЛР 13 Выполняющий профессиональные навыки в сфере сервиса 

домашнего и коммунального хозяйства/гостиничного дела. 

ЛР 23 Усвоивший систему мер по формированию законопослушного 

поведения, отрицающий вовлечение в зависимое поведение, в том 

числе связанного с незаконным употреблением наркотических 

средств и психотропных веществ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Учебная практика предполагает:  

всего – 36 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 

часов. 

 

Разделы (этапы) 
Трудое 

 
Реализу 

Формы 
 

практики  текущего  

мкость Виды учебной работы на практике, включая емые 
 

 контроля  

 

(в самостоятельную работу компете 
 

  
 

 часах)  нции  
 

     
 

 УП 04.02 Учебная практика (Технология педикюра)   
 

Ознакомительный 6 Общее собрание студентов.  Заполнение 
 

этап  Изучение программы практики  журнала по 
 

  Проведение инструктажа по технике  технике 
 

  безопасности и противопожарной  безопасности 
 

  профилактике.   
 

  Правила оформления дневника, отчета по  Заполнение 
 

  практике.  журнала 
 

  Порядок аттестации по итогам прохождения  пожарной 
 

  практики.  безопасности 

  Постановка целей и задач учебной практике   

  Изучение нормативной базы   

Тема 1. 6 Виды работ: ПК 4.3 Заполнение 

Санитарные правила  Определить перечень основных санитарных  дневника 

и нормы в  правил и норм в педикюрном кабинете  практики и 

педикюрном    формировани 

кабинете    е раздела 

    отчета 
     

Тема 2. Правила 6 Виды работ: ПК 4.3 Заполнение 

оборудования  - определите основные нормативные  дневника 

педикюрного  документы, в которых приведены основные  практики и 

кабинета  требования к оборудованию педикюрного  формировани 

  кабинета;  е раздела 

  - перечислите необходимые инструменты и  отчета 

  оборудование;   

  - составьте смету необходимого оборудования   
     

Тема 3. Строение 6 Виды работ: ПК 4.3 Заполнение 

кожи и ногтей  - описать строение ногтя;  дневника 

  - представить схему строения кожи  практики и 

    формировани 

    е раздела 

    отчета 

Тема 4. Выполнение 6 Виды работ: ПК 4.3 Заполнение 

классического  - представить этиологию и симптоматику  дневника 

педикюра при  вросшего ногтя  практики и 

наличии мозолей,  - определить технологическую  формировани 



вросшего ногтя  последовательность педикюрных работ при  е раздела 

  наличии вросшего ногтя  отчета 

Тема 5. 6 Виды работ: ПК 4.3 Заполнение 

Технологические  - определить технологическую  дневника 

особенности  последовательность аппаратного педикюра  практики и 

выполнения  при наличии стержневых мозолей различного  формировани 

аппаратного  расположения  е раздела 

педикюра при    отчета 

наличии стержневых     

мозолей     

     

Итого 36    

 
 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация учебной практики предполагает наличие: 
 

№ 2. Лаборатория технологии маникюра и художественного оформления 

ногтей; технологии педикюра; технологии косметических услуг. Мастерская: 

Салон эстетических косметических услуг. 

Техническое оснащение аудитории № 2. Лаборатория технологии 

маникюра и художественного оформления ногтей; технологии педикюра; 

технологии косметических услуг. Мастерская: Салон эстетических 

косметических услуг». 
 
 
 

 

УП.04.02 106 Б. Лаборатория технологии маникюра и художественного 

Учебная практика оформления      

(Технология ногтей; технологии педикюра; технологии косметических услуг. 

педикюра) Мастерская: Салон эстетических косметических услуг. 

 Наименование оборудования:    

 1. Сухожаровой шкаф или автоклав 1  

 2. УФ стерилизатор 1    

 3. Холодильник 1     

 4. Нагреватель для парафина 2   

 5. Лампа маникюрная (светильник) 12  

 6. Лампа УФ 4     

 7. Аппарат для горячего маникюра 4  

 8. Аппарат для маникюра , аппарат для педикюра4 

 9. Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый 

  бактерицидный 1    

 10. Мультимедийный проектор 1   

 11. Стол маникюрный 12    

 12. Стул мастера 12     



 13. Стул клиента 12     

 14. Лампа-лупа 2     

 15. Кресло педикюрное и ванночка для ног 2 

 16. Стул мастера 2     

 17. Стул для клиента 2    

18. Столик косметический на колесиках2 

19. Мини прачечная 1  

20. Стерилизатор (воздушный или паровой) 1 

21. Ультрафиолетовая камера1  

22. Стерилизатор кварцевый (гласперленовый) 

высокотемпературный 1  

23. Вапоризатор    4   

24. Аппарат УЗ-чистки 4   
25. Многофункциональный косметический комбайн  2 

26. Ширмы 2х или 3х секционные 2-4 

27. Кушетка многофункциональная 4 

28. Стул косметический   4 

29. Контейнер для дезинфекции инструментов  4 

30.Столик косметический на колесиках 4  



4.2 Информационное обеспечение обучения: 
 

Основная: 

 

1. Морщакина, Н.А. Технология парикмахерских работ : учеб. 
пособие / Н.А. Морщакина. – 4-е изд., стереотип. – Минск: Выш. шк., 2013. –  

190 с.: ил. - ISBN 978-985-06-2232-7. 

/http://znanium.com/catalog/product/508920   

2. Рудник,  С.  Ю.  Формирование  профессиональных  компетенций  
специалистов сервиса средствами комплементарного образования 
[Электронный ресурс] : монография / С. Ю. Рудник. - 2-е изд.,  
стер. - М.: ФЛИНТА, 2013. - 144 с. - ISBN 978-5-9765-1652-
6/http://znanium.com/catalog/product/466318 

 

Дополнительная: 

 

3. Секреты прибыли салона красоты: Руководство для практикующих 

директоров / Ю.В. Нефедов. - 2-e изд. - М.: Форум: НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 
224 с.: 60x90 1/16. (обложка) ISBN 978-5-91134-781-9, 500 экз. 

http://znanium.com/catalog/product/438633  

4. Сервисная деятельность / Романович Ж.А., Калачев С.Л., - 6-е  
изд. - М.:Дашков и К, 2017. - 284 с.: ISBN 978-5-394-01274-7 
/http://znanium.com/catalog/product/430365 

 

Интернет-ресурсы: 

 

ЭБС «Знаниум» www^ http://znanium.com/ 

 
 

 

5. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Направление на практику оформляется распорядительным актом 
 

руководителя образовательной организации или иного уполномоченного им 
 

лица. Реализация учебной практики проходит на базе Ставропольского 
 

многопрофильного колледжа. 
 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, 
 

вправе  проходить  учебную  практику  в  организации  по  месту  работы,  в 
 

случаях если осуществляемая ими профессиональная деятельность 
 

соответствует целям практики. 
 

Если студент проходит практику во внешней организации, также 
 

назначается руководитель практики по месту ее прохождения, который 



организует участие студента в деятельности организации и консультирует 

его по вопросам профессиональной деятельности, что необходимо для 

продуктивной работы и заполнения дневника по учебной практике 

(Приложение 1) и составления отчета (Приложение 2). 
 

Учебная практика реализуется согласно учебному плану и графику 

учебного процесса на 2 курсе в 4 семестре, срок прохождения практики – 1 

неделя. 
 

Руководителями учебной практики от колледжа назначаются 

преподаватели дисциплин, входящих в состав профессиональных модулей. 

 

 

6.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
 

ПРАКТИКИ 
 

Практика вырабатывает умения и практические навыки, приобретаемые 

обучающимися в результате освоения теоретических дисциплин 

профессионального модуля, способствуют комплексному формированию 

профессиональных компетенций обучающихся. 
 

Результаты освоения профессиональных компетенций оцениваются по 

следующим критериям: 
  

Результаты обучения (освоенные 

компетенции) 
 

В/01.3 Выполнение гигиенических видов 
педикюра; 
В/02.3 Выполнение ухаживающих видов 
педикюра. 

 

 

 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения    
 

 

С момента зачисления обучающихся в период практики в качестве 

практикантов на рабочие места, распространяются правила охраны труда и 

правила внутреннего распорядка, действующие в организации, с которыми 

студенты должны быть ознакомлены в установленном в организации порядке 
 

(Приложение Е) 
 

Во время прохождения учебной практики студенты обязаны: 



- соблюдать действующей на базе практики режим работы; 
 

- на рабочих местах самостоятельно выполнять работу, отвечать за нее и 
 

ее результаты; 
 

- вести дневник по установленной форме; 
 

- представлять его на проверку и подпись руководителю практики; 
 

- составить отчет по практике 
 

Письменный отчет о выполнении работ включает в себя следующие 

разделы: 
 

1. титульный лист; 
 

2. содержание; 
 

3. краткое описание тем, изученных в процессе прохождения практики; 
 

4. список использованных источников 
 

5. приложения. 
 

Отчет предоставляется студентом на следующий день по окончании 
 

практики руководителю для проверки. 
 

Руководителем практики формируется задание на практику (Приложение 

В), аттестационный лист (Приложение Г). Руководитель по окончанию 

прохождения практики дает характеристику на студента (Приложение Е). 
 

Критерии оценки деятельности студента-практиканта: 
 

Оценка деятельности студентов осуществляется групповым 

руководителем практики: 
 

 отношение  к  работе  специалиста  банковского  дела  (системность,
 

самостоятельность, творчество); 
 

 уровень теоретической и практической подготовленности к 
 

соответствующей деятельности, определяемой задачами практики; 
 

 степень эффективности проведенной студентом работы;


 уровень анализа и самоанализа деятельности специалиста;


 качество отчетной документации;


 выполнение требований, предъявляемых студенту-практиканту.
 

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики 

осуществляется руководителем в форме дифференцированного зачета. Зачет 



ставится по итогам сформированного аттестационного листа, характеристики 

студента, оформленного дневника и защиты отчета по практике. 
 

Оценка «отлично» ставится студенту (с учетом сформулированных выше 

положений) который исполнил на высоком уровне весь намеченный в 

соответствии с программой объем работы, и у которого сформировались 

умения, определяемые данным видом практики. 
 

Оценка «хорошо» ставится при незначительном нарушении требований, 

предъявляемых к оценке «отлично». 
 

Оценка «удовлетворительно» ставится в том случае, если нарушения 

были значительными. 
 

Оценка «неудовлетворительно» ставится за грубое нарушение 

требований, предъявляемых к оценке «отлично». 
 

Для оценки результатов практики используются методы: 
 

1. наблюдение за работой студента-практиканта; 
 

2. беседы со студентами; 
 

3. проверка выполнения заданий; 
 

4. анализ документации по учебной практике. 



ПРИЛОЖЕНИЕ А 

 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ 
КОЛЛЕДЖ» Отделение  

 
 
 

 

ДНЕВНИК 

 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ  

 
вид практики 

 

 

Студента  

 

Курс Группа  
 

Специальность  
 

Предприятие  

 

Срок практики с г. по г.  
 

Руководители практики: 
 

от предприятия  
 
 

 

(должность, фамилия, имя, отчество) (подпись) 
 

печать предприятия 

 

от СмК  
 
 

 

(должность, фамилия, имя, отчество) (подпись) 

 

Ставрополь, 20 г.  



ПРИЛОЖЕНИЕ Б 

 
 

 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ «СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 
  

Отделение  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ОТЧЕТ 
  

по прохождении учебной практики 

студента курса  

специальности 38.02.01 «Банковское дело»  

 
(Фамилия, имя, отчество) 

проходившего практику в  

 
(наименование предприятия) 

с « » 201_ г. по « » 201_ г.  

 

Руководители практики:  
 
 
 

 

(должность, фамилия, имя, отчество) (подпись) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Оценка  
 

«   » 201   г. 
       

 
 
 
 
 
 
 
 

Ставрополь, 201 г.  



Приложение В 

 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 
Отделение  

 

 

«Утверждаю»  

_  

 

« » 20 г.  
 
 
 

 

ЗАДАНИЕ  

НА УЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ 
 
 
 

Выдано студенту курса группы  

 

(Ф.И.О. студента)  
 

 

(наименование организации) 

 

1. Ведение и оформление дневника практики. 

2. Составление и оформление отчета по практике. 
3. Индивидуальное задание.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Начало практики  20   г.  

Конец практики   20   г.  

Задание выдал \  (  ) 
          

  (подпись) (Ф.И.О.)  

Задание принял     (   ) 
             
(подпись) (Ф.И.О.) 



ПРИЛОЖЕНИЕ Г 

 
 

 

«Согласовано» «Утверждаю» 

 

Руководитель практики  
 
 
 
 
 

 

« » 20 г. « » 20 г.  
 
 
 
 
 
 
 

 

Календарно-тематический план 

 
 
 

 

прохождения учебной практики 

 
 
 

 

Студента  
 

Группы  
 

Специальности « » Предприятие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Срок практики с 20 г. по 20 г.  



 

№ 
Содержание тем и Дата Отметка Примечани  

вопросов задания на 
  

 

п/п выполнения о выполнении 
я 

 

практику 
 

  
 

    
 

     
 

1 2 3 4 5 
 

     
 

     
 



ПРИЛОЖЕНИЕ Д 

 

Аттестационный лист 

 

Характеристика профессиональной деятельности обучающегося 

во время прохождения учебной практики 

 

1. Ф.И.О. студента, группа 

специальность 

 
2. Место прохождения практики: 

 

3. Сроки прохождения практики: 

 

4. Виды и объем работ, выполненные обучающимся / студентом во время 

практики: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5. Качество выполнения работ: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Руководитель практики / 

Ф.И.О. М.П.    



Результаты Основные 

(освоенные показатели оценки  
профессиональные результата 

компетенции) 

  

Качество и виды Освоено/ 

выполненных работ в не освоено 

соответствии с  

технологией и  

(или) требованиями  

организации, в которой  

проходила практика  

   



ПРИЛОЖЕНИЕ Е 

 

Характеристика руководителя практики студента  
 
 
 

 
Ф.И.О. студента 

 

Группа , специальность  
 

(уровень практической подготовленности, активность, добросовестность, 

отношение к делу, дисциплинированность, замечания и пожелания) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Руководитель практики / /  
 

М.П. 



ПРИЛОЖЕНИЕ Ж 

 

ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА ИНСТРУКТАЖА 
 

по безопасным методам работы, производственной 

санитарии и противопожарной безопасности студента 

 

Ф.И.О студента-практиканта 
 
 
 
 
 

 

1. Инструктаж на рабочем 
месте проведен на _ 

 
 
 

 

(наименование предприятия, учреждения, организации) 

 

Инструктаж провел(а) 
 
 
 

 

(Ф.И.О. лица проводившего инструктаж) 

 

Подпись Дата 
 

 

Инструктаж получил(а) и усвоил(а) 

 

Подпись Дата 
 

 

2. Разрешение на допуск к работе 
 

Разрешено допустить к самостоятельной работе студента 
 
 
 

 

по специальности 
 
 
 
 
 
 

Руководитель 

( ) 
 

 

Дата  
  



ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ (ИНДИВИДУАЛЬНЫХ) ЗАДАНИЙ 

КТЭУ-2019 

1. Применение навыков для правильной рекомендации по уходу за 

ногами 

2. Спа-педикюр с применением различных технологий 

3. Классический педикюр с применением спа-процедур 

4. Обрезной педикюр-как гигиеническая процедура 

5. Комбинированный педикюр, все о нем 

6. Комбинированный педикюр 

7. Педикюр-как гигиеническая процедура 

8. Комбинированный педикюр с применением кератолитиков 

9. Обрезной педикюр-все «за» и «против» 

10. Классический педикюр с применением кератолитиков 

11. Мужской «спа-педикюр», умение применить одну из элементов «спа-

процедур». Красивые и ухоженные ножки в технике «спа-педикюр» 

12.Комбинированный педикюр с применением кератолитиков 

13. Обрезной педикюр-все «за» и «против» 

14. Классический педикюр» 

 

КТЭУ-2019Б 

1. Классический педикюр 

2. Классический педикюр-как гигиеническая процедура 

3. Обрезной педикюр 

4. Комбинированный педикюр с применением различных техник 

5. Классический педикюр с применением средства для удаления 

натоптышей 

6. Классический педикюр, как гигиеническая процедура 

7. Обрезной педикюр-как уход за ногами 

8. Обрезной педикюр с применением кератолитиков 

9. Мужской педикюр с применением различных техник 
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