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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая  программа  учебной  практики  УП.03.01  является  частью 
 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 
 

ФГОС СПО по специальности СПО 43.02.12 Технология эстетических услуг 
 

в части освоения вида профессиональной деятельности (ВПД) ПМ 03 
 

Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом. 
 

ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом 
 

с использованием современных технологий 
 

ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его 
 

отдельных частей с учетом пожеланий клиента 

 
 

 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

 применительно к различным контекстам   
  

ОК 2. Осуществлять   поиск,   анализ   и   интерпретацию   информации, 

 необходимойдлявыполнениязадачпрофессиональной 

 деятельности    

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и  

 личностное развитие.   
  

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

 коллегами, руководством, клиентами.   
     

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 

 государственном и иностранном языках   
     

ОК 11 Планировать предпринимательскую деятельность в 

 профессиональной сфере.   
      
 
 

 

1.2. Требования к результатам освоения практики 
 

 

С целью овладения указанным видом деятельности Выполнение комплекса 

косметических услуг по уходу за телом и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения данного 

профессионального модуля должен: 
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уметь: 
 

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования безопасности;


 производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов;


 производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места;


 использовать оборудование, приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации;


 определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;


 выполнение поверхностного очищения кожи с применением 

косметических средств (гоммаж) с применением косметических средств 

(скрабирование, пилинг);


 выполнение различных видов косметических процедур по уходу за 

телом с использованием современных технологий;


 выполнение различных видов обертывания тела либо его отдельных 

частей;


 выполнение технологии стимуляции проблемных зон;


 определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;


 объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической 

услуги;


 выполнять различные виды косметического массажа тела либо его 

отдельных частей;


 обсуждать с клиентом качества выполненной услуги;


 проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо 

его отдельных частей различными способами;


 производить расчет стоимости оказанной услуги;
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 консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за 

кожей лица, шеи и зоны декольте;


 применять правила оказания первой помощи
 

 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 
 

 

Результатом освоения учебной практики является овладение обучающимися 

видом профессиональной деятельности (ВПД Выполнение комплекса косметических 

услуг по уходу за телом в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями: 

 

ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом 
 

с использованием современных технологий 
 

ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его 
 

отдельных частей с учетом пожеланий клиента 

 

 

ОК 1.Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

 

ОК 2.Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

 

ОК 3.Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 
 

ОК 4.Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 
 

ОК 10.Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

ОК 11Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 



ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры. 

ЛР 13. Выполняющий профессиональные навыки в сфере технологии эстетических 

услуг 

ЛР 14. Выполняющий требования Кодекса профессиональной этики 

ЛР 19. Несущий личную ответственность за результаты своей деятельности 

 

1.3 Количество часов на освоение программы учебной практики 

 

Вид учебных занятий, обеспечивающих практико- Объем часов 

ориентированную подготовку  
  

Всего занятий 36 
  

в том числе:  
  

работы в аудиториях колледжа 36 
  

Текущая аттестация Дифференцированный 

 зачет 
  

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Учебная практика предполагает:  

всего – 36 часа, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов.  

 

№ Разделы (этапы) Трудое Виды учебной работы на Компет Формы 

п/п практики мкость практике, включая енции текущего 

  (в самостоятельную работу  контроля 

  часах) студентов   

   (СРС)    
1. Раздел 1. Проведение 6 Пройти инструктаж о ПК 3.1 Собеседование 

 

 организационных  прохождении практики. ОК 1-4 Оценка 
 

 мероприятий.  ознакомиться с программой ОК 9 выполненных 
 

 Инструктаж о  практики и порядок ее ОК10 работ учебной 
 

  

практики 
 

 прохождении практики.  проведения, изучение правил  
 

    
 

 Знакомство с  внутреннего распорядка,   
 

 программой практики и  знакомство с графиком   
 

 порядок ее проведения,  работы, составление отчета;   
 

 изучение правил  Рациональная организация    
 

 внутреннего распорядка,  рабочего места, соблюдение   
 

 знакомство с графиком  правил санитарии и гигиены,   
 

 работы студентов,  требований безопасности;    
 

 составление отчета.  Проведение дезинфекции и    
 

 Организация рабочего  стерилизации инструментов   
 

 места мастера для  и расходных материалов;    
 

 выполнения СПА-  Проведение санитарно-    
 

  

гигиенической, 
    

 

 процедур 
     

 

  
бактерицидной обработки 

   
 

      
 

   рабочего места;     
 

      
 

2 Раздел 2. 6 Использовать оборудование, ПК 3.1 Оценка 
 

 Выполнение СПА-программы  приспособления,  ПК 3.2 выполненных 
 

 в боди-коррекции, в  инструменты в соответствии ОК 1-4 работ учебной 
 

 соответствии с диагностикой  с правилами эксплуатации;  ОК 9 практики 
 

 клиента  Определять вид   ОК10  
 



   необходимой косметической   
 

   услуги в соответствии с    
 

   состоянием кожи,    
 

   возрастными особенностями   
 

   и пожеланием клиента;   
 

   Выполнение поверхностного   
 

   очищения кожи с   
 

   применением косметических   
 

   средств (гоммаж) с   
 

   применением косметических   
 

   средств (скрабирование,   
 

   пилинг);   
 

3 Раздел 3. 6 Выполнение различных ПК 3.1 Оценка 
 

 Выполнение индивидуальной  видов косметических ПК 3.2 выполненных 
 

 программы боди-коррекции, с  процедур по уходу за телом с ОК 1-4 работ учебной 
 

 использованием СПА-  использованием ОК 9 практики 
 

 процедур по проблеме  современных технологий; ОК10  
 

 клиента  Выполнение различных   
 

   видов обертывания тела либо   
 

   его отдельных частей;   
 

   Выполнение технологии   
 

   стимуляции проблемных зон;   
 

      
 

4 Раздел 4 6 Определять вид ПК 3.1  
 

 Составление программы  необходимой косметической ПК 3.2  
 

 СПА-ухода с  услуги в соответствии с ОК 1-4  
 

 использованием  состоянием кожи, ОК 9  
 

 различных  возрастными особенностями ОК10  
 

 корректирующих техник  и пожеланием клиента;   
 

 в программе боди-  Объяснять клиенту   
 

 коррекции  целесообразность   
 

   рекомендуемой   
 

   косметической услуги;   
 

   Выполнять различные виды   
 

   косметического массажа тела   
 

   либо его отдельных частей;   
 

      
 

5 Раздел 5 6 Консультировать клиентов ПК 3.1  
 

 Составление диеты и  по домашнему ПК 3.2  
 

 рекомендаций по уходу  профилактическому уходу за ОК 1-4  
 

 за телом, в соответствии  кожей лица, шеи и зоны ОК 9  
 

 с диагностикой клиента  декольте; ОК10  
 

   Обсуждать с клиентом   
 

   качества выполненной   
 

   услуги;   
 

   Производить расчет   
 

   стоимости оказанной услуги;   
 

   Применять правила оказания   
 

   первой помощи   
 

      
 

6 Раздел 6. Отчетный (этап 6 Составление и оформление  Оценка 
 

 подведения итогов  отчета о прохождении  выполненных 
 

 практики).  практики  работ учебной 
 

 Подготовка отчета.    практики  

     
 

 Итого 36    
 

       

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

ПМ.03 «Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом». 
 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Оснащение рабочих мест проведения учебной практики: 

 

Реализация программы учебной практики обеспечена наличием учебного 
кабинета 3 Лаборатория технологии коррекции тела 

 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест: 

 

Техническое оснащение аудитории 106-А 

 

Наименование оборудования: Количество, 

 плакаты,  штук 

 стенды,   

 макеты   

   

1. Ультрафиолетовая камера 1 

2. Холодильник 1 1 

3. Душевая кабина 1 1 
    

4. Воскоплав 4  4 

5. Ширмы 2-х или 3-х секционные2 2 

6. Контейнер для дезинфекции инструментов    2 2 
   

7. Кушетка многофункциональная2 2 

8. Столик косметический трехъярусный на колесиках 2 2 

9. Лаборатория куллер 19 л (холодная/горячая вода) 1 1 

10. Часы настенные 1  1 

11. Огнетушитель углекислотный ОУ-1 1 1 
   

12. Набор первой медицинской помощи  1 1 

13. Столы для продукции и презентации 1 1 
   

14. Стаканы одноразовые 10 10 

15. Панель электронная для демонстрации рекламных роликов 1 1 

16. Аудиосистема с колонками 1 1 
   

17. Икебана декоративная 1 1 

18. Стул косметический -1 1 

19. Стул для клиента 1 1 

20. Банка металлическая к воскроплаву 1 1 

21. Емкость для отходов малая 10 л 1 1 
   

22. Простыня махровая, белая 200Х90 1 1 

23. Подушка-валик 1  1 
   

24. Урна для мусора 1. 1 

25. Шкаф стеклянный 1 1 
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3.3. Информационное обеспечение организации и проведения учебной 

практики (по профилю специальности) 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

 

1. Фокин, В.Н., Полный курс массажа: Учебное пособие / Фокин, Валерий Николаевич. - 
 

2-е изд., испр.и доп. – М.: Фаир, 2020. 
 

2. Еремушкин М.А., базовый курс: классическая техника массажа : учеб. пособие / М.А. 
 

Еремушкин. – М. : ГЭОТАР - Медиа, 2019. 
 

4. Васичкин В.И., Большой справочник по массажу: 
 

5. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж : учебное пособие для СПО / Е. Б. 
 

Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2021. — 176 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03834-7. https://www.biblio-

online.ru/viewer/7CD35FA6-3946-4798-8B64-CFC8504FF743#page/1 
 

Дополнительные источники: 
 
 

1. Новикова Л.В., Практическое пособие для косметолога-эстетист. Методы 

физиотерапии в косметологии. II часть. – 5-е изд.,доп. и перераб. – М., 2021. 
 

2. Хебиф Т.П. Кожные болезни: диагностика и лечение. 4-е изд. - МЕДпресс-информ, 
 

2021. 
 

Электронные источники: 
 

1. http://www.spacehealth.ru/articles/58/4026/ 
 

2. http://www.tecrussia.ru/cosmetologia/1051-apparatnye-tehnologii.html 
 

3. http://epilstudio.ru/stati/article_post/kratkaya-istoriya-shugaringa 
 

4. http://sugar-sugar.ru/index.php/stati 

5. http://www.studfiles.ru/preview/3239885/ 

 
 

3.4 Кадровое обеспечение организации и проведения учебной практики 
 

Руководство практикой осуществляют преподаватели колледжа. 
 

Требования к квалификации педагогических кадров, 

осуществляющих руководство практикой от техникума. 
 

Реализация ППССЗ должна обеспечиваться педагогическими кадрами, 

имеющими высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины (модуля). Опыт деятельности в организациях соответствующей 

профессиональной сферы является обязательным для преподавателей, 

отвечающих за освоение обучающимся профессионального учебного цикла. 

Преподаватели получают дополнительное профессиональное образование по 

http://sugar-sugar.ru/index.php/stati


программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в 

профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

ПМ 03 «Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом». 
 

Направление на практику оформляется распорядительным актом 

руководителя образовательной организации или иного уполномоченного им 

лица. Реализация учебной практики проходит на базе Частного 

образовательного учреждения Ставропольского многопрофильного колледжа. 

Учебная практика проводится в учебных, учебно-производственных 

мастерских, лабораториях, учебно-опытных хозяйствах, учебных полигонах, 

учебных базах практики и иных структурных подразделениях образовательной 

организации. 
 

Руководителями учебной практики от колледжа назначаются 

преподаватели отделений а так же ведущие преподаватели профессиональных 

модулей. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе 

проходить учебную практику в организации по месту работы, в случаях если 

осуществляемая ими профессиональная деятельность соответствует целям 

практики. 
 

Если студент проходит практику во внешней организации, также 

назначается руководитель практики по месту ее прохождения, который 

организует участие студента в деятельности организации и консультирует его 

в сборе материалов, необходимых для продуктивной работы. 
 

Заявление студента о праве самостоятельного выбора предприятия и 

предоставление договора на имя зам. директора СМК по практическому 

обучению предоставляется не позднее, чем за 1 месяц до начала практики. 
 

Заключение договоров о предоставлении мест практики и долгосрочных 

договоров о прохождении практики обучающимися с соответствующими 

учреждениями, организациями (предприятиями) осуществляет СмК на основе 

прямых связей, с предприятиями и организациями, независимо от их 

организационно-правовых форм собственности. 
 



Студенты, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе 

проходить учебную практику в организации по месту работы, в случаях, если 

осуществляемая ими профессиональная деятельность соответствует профилю 

специальности, целям и задачам практики, на основании предоставленных 

договоров (не позднее 1месяца до начала практики). 
 

Учебная практика реализуется согласно учебному плану и графику учебного 

процесса на 3 курсе в 6 семестре, срок прохождения практики – 1 неделя. 

Результаты освоения общих и профессиональных компетенций по каждому 

профессиональному модулю фиксируются в протоколе квалификационного 

экзамена и оцениваются по следующим критериям: 

 

 

Результаты обучения(освоенные Формы и методы контроля и оценки 

общие компетенции) результатов обучения 

ОК 1. Выбирать способы решения задач правильность выбора и применения методов и 

профессиональной деятельности, способов решения профессиональных задач в 

применительно к различным контекстам области технологии коррекции тела 
  

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и оценка умений использования информации 
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интерпретацию информации, необходимой для решения профессиональных задач и 

для выполнения задач профессиональной личностного развития. 

деятельности  

ОК 3. Планировать и реализовывать демонстрация интереса к своей будущей 

собственное профессиональное и профессии, оценка умений использования 

личностное развитие. информации для решения профессиональных 

 задач и личностного развития. 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, демонстрация интереса к своей будущей 

эффективно взаимодействовать с профессии оценка умений использования 

коллегами, руководством, клиентами. информации для решения 

 профессиональных задач и личностного 

 развития. 

ОК 10.Пользоваться профессиональной правильность выбора и применения методов и 

документацией на государственном и способов решения профессиональных задач в 

иностранном языках области технологии коррекции тела 
  

ОК 11 Планировать предпринимательскую демонстрация интереса к своей будущей 

деятельность в профессиональной сфере. профессии. 

  
 
 
 

«ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом»  

Результаты обучения(освоенные Формы и методы контроля и 

профессиональные компетенции) оценки результатов обучения 

ПК3.1.Выполнятьразличныевиды Оценка результатов деятельности 

косметических процедур по уходу за телом с обучающихся при выполнении работ на 

использованием современных технологий. различных этапах учебной практики. 

  

ПК3.2.Выполнятьразличныевиды Оценка результатов деятельности 



косметического   массажа   тела   либо   его обучающихся при выполнении работ на 

отдельных   частей   с   учетом   пожеланий различных этапах учебной практики. 

клиента.  

  
 

 

В период прохождения практики на студентов-практикантов 

распространяются правила охраны труда и правила внутреннего распорядка, 

действующие в организации, с которыми студенты должны быть 

ознакомлены в установленном в организации порядке 
 

Во время прохождения учебной практики студенты обязаны соблюдать 

действующей на базе практики режим работы; на рабочих местах 

самостоятельно выполнять работу, отвечать за нее и ее результаты. 
 

В период прохождения учебной практики студенты обязаны: 
 

- выполнять задания практики в соответствии с программой; 
 

- вести дневник по учебной практике в установленной форме; 
 

- представлять его на проверку и подпись руководителю практики; 
 

- составить отчет по практике 
 

Письменный отчет о выполнении работ включает в себя следующие 

разделы: 
 

1. титульный лист; 
 

2. введение; 
 

3. аннотация; 
 

4. содержание; 
 

5. основная часть; 
 

6. список использованных источников 
 

Отчет предоставляется студентом руководителю на следующий день 

по окончании практики для проверки. 
 

По итогам практики студенту дается характеристика, 

аттестационный лист которые утверждается руководителем практики. 
 

Подведение итогов практики организуется в колледже с участием 

студентов, руководителей практики, цикловой комиссии. 
 

На защиту учебной практики студентом представляется: 
 

1. дневник по учебной практике (Приложение А) 
 

1. отчет о практике (Приложение Б); 
 



2. задание на практику (Приложение В); 
 

3. календарно-тематический план (Приложение Г); 
 

4. аттестационный лист (Приложение Д); 
 

5. характеристика руководителя практики студента (Приложение Е); 
 

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется 

руководителем в форме дифференцированного зачета. 
 

Оценка студенту-практиканту определяется исходя из частных 

показателей: 
 

1. степень и качество выполнения студентом программы практики; 
 

2. результаты освоения профессиональных и общих компетенций; 
 

3. результаты выполнения заданий по практике; 
 

4. уровень теоретической и практической подготовленности к 

соответствующей деятельности, определяемой задачами практики; 
 

5. характеристика студентов руководителем практики; 
 

6. содержание и качество оформления отчетных документов. 
 

Оценка «отлично» ставится студенту (с учетом сформулированных выше 

показателей) при условии исполнения на высоком уровне намеченного в 

соответствии с программой учебной практики объем работ, формировании 

навыков, умений, определяемых данным видом практики. 
 

Оценка «отлично» ставится студенту (с учетом сформулированных выше 

положений) который исполнил на высоком уровне весь намеченный в 

соответствии с программой объем работы, и у которого сформировались 

умения, определяемые данным видом практики. 
 

Оценка «хорошо» ставится при незначительном нарушении требований, 

предъявляемых к оценке «отлично». 
 

Оценка «удовлетворительно» ставится в том случае, если нарушения 

были значительными. 
 

Оценка «неудовлетворительно» ставится за грубое нарушение 

требований, предъявляемых к оценке «отлично». 
 

Для оценки результатов практики используются методы: 
 

1. наблюдение за работой студента-практиканта; 

2. беседы со студентами; 

3. анализ документации по учебной практике. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

 
 
 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ «СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

Отделение  
 

 

ДНЕВНИК 
 

ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

«ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом» 
 

 
        вид практики              

Студента                  

Курс   Группа               

Специальность                   

Предприятие                   

Срок практики с   г. по   г. 
                   

Руководители практики:                  

от предприятия                  

                       

(должность, фамилия, имя, отчество)            (подпись) печать 

предприятия                  

от СмК                  

                      
(должность, фамилия, имя, отчество)            (подпись) 

      Ставрополь, 20  г. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ Б 
 
 

 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ «СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 
 

 

Отделение  
 
 
 
 
 
 

 

ОТЧЕТ 
  

о прохождении учебной практики  

 «ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом» 

        студентакурса      
                 

  специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 

                   
            (Фамилия, имя, отчество) 

проходившего практику в             

                    
           (наименование предприятия)   

   с «»  201_ г.  по «» 201_ г. 

Руководители практики:                

От предприятия              
  (должность, фамилия, имя, отчество) (подпись) печать 

от колледжа              
   (должность, фамилия, имя, отчество) (подпись) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Оценка  
 

«   » 201   г. 
       

 
 
 
 
 

 

Ставрополь, 201 г.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ В 

 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«СТАВРОПОЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ 

КОЛЛЕДЖ» 

 

Отделение  

 

«Утверждаю» 

_  

 

« » 20 г.  
 
 
 

ЗАДАНИЕ  

НА УЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ 

 

«ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом» 
 
 
 

 

Выдано студенту курса группы  

 

(Ф.И.О. студента)  
 

 

(наименование организации) 

 

1. Ведение и оформление дневника практики.  
2. Составление и оформление отчета по практике. 
3. Индивидуальное задание.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Начало практики  20    г.   

Конец практики 20    г.   

Задание выдал    \  (  ) 
           

  (подпись) (Ф.И.О.)   

Задание принял      (   ) 

(подпись) (Ф.И.О.)        
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             ПРИЛОЖЕНИЕ Г 

    «Согласовано»     «Утверждаю» 

Руководитель практики от производства          

                 

«»  20г.  «»  20г.  
                  

 
 
 
 

Календарно-тематический план  

прохождения учебной практики 

 

«ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом» 
 
 
 
 

 

Студента                     
 

Группы                      
 

Специальности «           »    
 

Предприятие                  
 

Срок практики с    20   г. по 20  г.      
 

               
 

№ Содержание тем и вопросов  Дата  Отметка 
Примечания  

п/п 
  задания на практику 

 выполнения о выполнении  

     
 

                      

1        2      3  4  5   
 

                       
 

 

Руководитель практики  
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ПРИЛОЖЕНИЕ Д 
 

Аттестационный лист 
 

Характеристика профессиональной деятельности 

обучающегося во время учебной практики «ПМ.03 Выполнение 

комплекса косметических услуг по уходу за телом» 
 

 

1. Ф.И.О. студента, 

группа специальность 
 
2. Место прохождения практики: 
 
3. Сроки прохождения практики: 
 
4. Виды и объем работ, выполненные обучающимся / студентом во 

время практики: 

 
 
 
 
 
 
 
 
5. Качество выполнения работ:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Руководитель практики от предприятия / 

Ф.И.О. М.П.    
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Результаты Основные Качество и виды Освоено/ 

(освоенные показатели оценки выполненных работ в не освоено 

профессиональные результата соответствии с технологией  

компетенции)  и  

  (или) требованиями  

  организации, в которой  

  проходила практика  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Е  

Характеристика руководителя учебной практики «ПМ.03 Выполнение  

комплекса косметических услуг по уходу за телом»  

 

Ф.И.О. студента 

Группа , специальность  

 

(уровень практической подготовленности, активность, добросовестность, 

отношение к делу, дисциплинированность, замечания и пожелания) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Руководитель практики от предприятия / /  

М.П. 
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