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Пояснительная записка 

Методические рекомендации предназначены для самостоятельного 

изучения дисциплины «Основы финансовой грамотности»  обучающимися 

независимо от форм обучения. 

Рекомендации содержат набор тем, которые соответствуют темам 

рабочей программы по дисциплине в рамках ФГОС  по специальности  Туризм. 

Структура комплекта методического пособия содержит в себе: 

➢ общие сведения; 

➢ инструкция для обучающихся по работе с рекомендациями; 

➢ технологическая карта самостоятельной работы; 

➢ перечень тем и рекомендаций по выполнению самостоятельной работы; 

➢ блок контроля внеаудиторной самостоятельной работы. 

В источниках информации для самостоятельного изучения дисциплины 

указаны действующие нормативно-правовые документы и перечень литературы, 

имеющейся в арсенале библиотечного фонда колледжа. Использование других 

источников, но не с истекшими сроками издания, также допустимо. 

Форма отчетности предусматривает изучение источников информации 

по вопросам плана изучаемых тем, разработку опорно-логических конспектов, 

опорно-логических схем и т.д. с последующим оформлением всех видов работ в 

портфолио обучающегося. 

Выполненные все виды предлагаемых заданий в соответствии с 

методическими рекомендациями и грамотно оформленные являются итоговым 

самоотчетом и служат основанием для допуска к сдаче итоговой аттестации. 

Процесс изучения дисциплины в соответствии с ФГОС СПО направлен на 

формирование следующих компетенций: 

Общекультурные (ОК): 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан 

России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 
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отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во 

всех формах и видах деятельности. 

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания. 

ЛР 13. Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через 

дополнительное профессиональное образование (программы повышения 

квалификации и программы профессиональной переподготовки), 

наставничество, а также стажировки, использование дистанционных 

образовательных технологий (образовательный портал и вебинары), тренинги в 

симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях. 

ЛР 29. Участвующий  в исследовательской деятельности, в приумножении 

знаний в своей профессии 
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1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

Методические рекомендации по выполнению внеаудиторной 

самостоятельной работы обучающихся по учебной дисциплине «Основы 

финансовой грамотности»  разработаны в соответствии с рабочей программой 

учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности». 

По учебному плану рекомендуемое количество часов на освоение 

программы дисциплины следующее:  

- максимальная учебная нагрузка обучающегося – 54 ч., в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 36 ч.; 

- самостоятельная работа – 18 ч. 

Целью методических рекомендаций является обеспечение эффективности 

самостоятельной работы обучающихся, определение ее содержания, 

установление требований к оформлению и результатам самостоятельной 

работы.  

Целью самостоятельной работы является формирование и развитие 

профессиональных и общих компетенций (пункт 7.1 ФГОС СПО) и их 

элементов.   

Задачами методических рекомендаций по самостоятельной работе явля-

ются: 

- развитие комплексного подхода к изучению дисциплины на основе 

освоения  ее  методологических основ применения  ранее полученных знаний и 

умений с использованием  междисциплинарных связей; 

- активизация самостоятельной работы обучающихся; 

- содействие развитию творческого отношения к данной дисциплине; 

- выработка умений и навыков рациональной работы с литературой и 

нормативными документами; 

- управление познавательной деятельностью обучающихся.  

Функциями методических рекомендаций по самостоятельной работе 

являются: 
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- определение содержания работы обучающихся по овладению 

программным материалом; 

- установление требований к результатам изучения дисциплины. 

Сроки выполнения и виды отчётности самостоятельной работы определя-

ются преподавателем и доводятся до сведения обучающихся. 
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2. ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ДЛЯ РАБОТЫ С 

РЕКОМЕНДАЦИЯМИ 

Уважаемый обучающийся! 

Вы должны знать, что самостоятельная работа, как форма учебной 

деятельности, согласно требованиям ФГОС СПО, является важным элементом 

образовательного процесса. В соответствии с учебным планом специальности в 

процессе изучения учебной дисциплины  Основы финансовой грамотности Вам 

необходимо более углубленно сформировать и совершенствовать 

профессиональные и общие компетенции через выполнение заданий для 

внеаудиторной самостоятельной работы. Чтобы выполнить предусмотренные 

задания вам необходимо воспользоваться рекомендациями по выполнению и 

оформлению самостоятельной внеаудиторной работы по учебной дисциплине  

Основы финансовой грамотности.  

В соответствии с рабочей программой по дисциплине Основы 

финансовой грамотности объем часов, отводимый на самостоятельную работу, 

составляет 18 часов.  

Каждый вид задания будет оценен соответствующим баллом. Карта 

маршрут должна находиться в портфолио обучающийся. Отметки о выполнении 

заданий будет производить преподаватель. 

Сроки проверки заданий преподаватель устанавливает в зависимости от 

применяемых видов контроля: текущий, рубежный, промежуточная аттестация. 

В основном контроль будет осуществляться на этапе рубежной аттестации, т. е. 

после изучения каждой темы учебной дисциплины. В зависимости от 

количества часов, отведенных на выполнение заданий и их сложности, 

преподаватель может осуществить текущий контроль. Преподаватель может 

спросить по теме любые вопросы в любой последовательности. О проведении 

контроля обучающиеся будут заранее предупреждены.  
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3. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ВНЕАУДИТОРНОЙ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Методические рекомендации по выполнению и оформлению  

самостоятельной работы обучающихся включают в себя технологическую карту 

самостоятельной работы, отражающую в себе изучаемые разделы и темы 

дисциплины, тематику самостоятельной работы, количество часов, виды 

самостоятельной работы, ее информационное обеспечение и форму контроля. Она  

разработана таким образом, чтобы обучающиеся могли самостоятельно выполнять 

предложенные задания, а преподаватель будет только проверять выполненные 

задания. 

Тенденция современного образования - самостоятельное приобретение 

знаний под руководством преподавателя. 

Технологическая карта самостоятельной работы поможет обучающимся 

организовать свою работу и мобилизовать себя на достижение поставленных задач. 

Из данной карты обучающиеся узнают наименования тем и  тематику 

самостоятельной работы; ее виды как обязательные, так и по выбору обучающихся. 

Информационное обеспечение, обозначенное в карте, содержит в себе источники 

информации для самостоятельной работы. Предусмотренная форма контроля 

определяет функции преподавателя по проверке  результатов самостоятельной 

работы и указывает на ее оформление. Самостоятельная работа рассчитана на 

разные уровни мыслительной деятельности. Выполненная работа, позволит 

приобрести не только знания, но и умения, навыки, а также выработать свою 

методику освоения содержания учебной дисциплины.  

Самостоятельная работа выполняется обучающимися по заданию 

преподавателя, но без его непосредственного участия, включает единицы 

содержания, выделенные преподавателем для самостоятельного изучения. 
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Технологическая карта самостоятельной работы обучающийся 

 

Наименование и 

номер раздела 

Наименование темы Кол-

во 

часо

в 

Виды 

самостоятельной 

работы 

 

Информационное 

обеспечение 

Форма контроля 

Раздел 1.  Банки: чем они могут быть вам 
полезны 

2 Решение задач 
1. Основы 

финансовой грамот-

ности: учебное посо-

бие / В.А. Кальней, 

М.Р. Рогулина, Т.В. 

Овсянникова [и др.] ; 

под общ. ред. В.А. 

Кальней. - Москва: 

ИНФРА-М, 2022. - 

248 с. - (Среднее про-

фессиональное обра-

зование). - DOI 

10.12737/1086517. - 

ISBN 978-5-16-

016198-3. - Текст: 

электронный. - URL: 

https://znanium.com/cat

alog/product/1086517  

 

Проверка решения 

 
Банки: чем они могут быть вам 
полезны 

2 Решение задач Проверка решения 

 
Фондовый рынок: как его 
использовать для роста 
доходов 

2 Решение задач Проверка решения 

 
Страхование: что и как надо 
страховать, чтобы не попасть в 
беду 

2 Решение задач Проверка решения 

Налоги: почему их надо 
платить и чем грозит неуплата 

2 Решение задач Проверка решения 

 
Обеспеченная старость: 
возможности пенсионного 
накопления 

2 Решение задач Проверка решения 

 
Финансовые механизмы 
работы фирмы 

2 Решение задач Проверка решения 

 
Собственный бизнес: 
как создать и не потерять 

2 Решение задач Проверка решения 

 
Риски в мире денег: как 
защититься от разорения 

2 Решение задач Проверка решения 

 

 итого 18    
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ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Список основной литературы 

 

 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л1.1 Богдашевский А. Основы финансовой грамотности: Краткий 
курс: учебник 

М.: Альпина Паблишер, 2018, 

Л1.2  Фрицлер, А. В., 
Тарханова Е.А.  

Основы финансовой грамотности : учебное 
пособие для среднего профессионального 
образования  

Москва : Издательство Юрайт, 
2021. - 154 с. 

 

Список дополнительной литературы 

 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л2.1 Господарчук Г.Г., 
Господарчук С.А.  

Финансовые рынки и финансовые 
инструменты: Учебное пособие : Учебное 
пособие 

 М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. , 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ И РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

 Для успешного и эффективного выполнения предусмотренной тематики 

самостоятельной работы с целью формирования выше указанных общих и 

профессиональных компетенций обучающимся предлагается перечень тем и 

рекомендаций по выполнению самостоятельной работы. В нем более 

подробно обозначены виды самостоятельной работы, примерный план 

изучения или выполнения и  форма отчетности.  

 

Банки: чем они могут быть вам полезны 

Задание 1. 

Найдите в Интернете описание истории банкротства какого-либо банка. Это 

может быть как российский, так и зарубежный банк. Приготовьтесь 

рассказать о найденном примере в классе. 

• Когда произошло банкротство? 

• Что стало его причиной? 

• Как банкротство отразилось на клиентах банка? 

• Принял ли какие-то меры Центробанк, чтобы спасти банк или 
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компенсировать потери его клиентов? 

Банки: чем они могут быть вам полезны 

Вопросы 

1. Почему обманутые вкладчики пишут, что потеряли именно ту часть 

сбережений, которая превышала 700 тыс. р.? Есть ли у них шанс вернуть 

оставшиеся деньги? Должно ли им помочь в этом государство? 

2. Какие две ошибки совершили вкладчики, размещая средства в 

«Мобилбанке»? 

Эссе  

Представьте, что вы снимаете фильм о будущем: действие происходит в 2050 

г. Как герои фильма будут совершать покупки и расплачиваться за них, как 

будут давать друг другу в долг? Напишите короткое эссе на тему, как с 

развитием технологий можно было бы сделать ежедневные платежи более 

быстрыми и защищёнными от мошенничества. (100—150 слов) 

Фондовый рынок: как его использовать для роста доходов 

Упражнение 1 

На сайте Московской биржи в разделе «Листинг» скачайте список ценных 

бумаг, торгующихся на бирже. Какие отрасли представлены наиболее 

широко? О чём это говорит? 

Упражнение 2 

а) Придумайте примеры 5 российских и 5 зарубежных компаний, 

относящихся к контрциклическим отраслям. 

б) Подумайте и приведите примеры отраслей, которые не реагируют на 

колебания: не растут, но и не сокращаются с замедлением экономики. Такие 

отрасли называются ациклическими. (Подсказка: подумайте, без каких 

товаров и услуг человечество не может обойтись ни на спаде, ни на подъёме 

экономики.) Приведите примеры российских или иностранных компаний из 

этих отраслей. 

Страхование: что и как надо страховать, чтобы не попасть в беду 

Упражнение  

а) Зайдите на сайт Росстата и узнайте численность частных домохозяйств в 
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России в 2010 г. по итогам Всероссийской переписи населения (ВПН-2010) 

6). Воспользуйтесь информацией из начала данной темы, чтобы узнать, 

сколько пожаров произошло в жилых домах в России в 2013 г. Если 

предположить, что количество домохозяйств с 2010 по 2013 г. выросло 

несущественно, рассчитайте приблизительную вероятность возникновения 

пожара в российской квартире или доме. Почему для ответа на данный вопрос 

вы использовали численность домохозяйств, а не просто численность 

населения? 

б) Зайдите на сайт ГИБДД и узнайте численность автомобилей и количество 

ДТП в России за последний год или узнайте количество ДТП на 10 тыс. 

единиц транспортной техники. Какова вероятность ДТП (в %) для 

среднестатистического водителя в России в год? Когда у вас появится ваш 

первый автомобиль — как вы думаете, какой для вас будет вероятность 

попасть в ДТП в первый год вождения? 

Налоги: почему их надо платить и чем грозит неуплата 

Задание для выполнения вместе с родителями 1 

Узнайте у родителей, платят они НДФЛ самостоятельно или за них платит 

налоговый агент. Какая общая сумма налога была выплачена государству в 

прошлом году из доходов ваших родителей? Сравните с суммой, которую 

государство выплатило вашим бабушкам и дедушкам в виде пенсий. 

Задание для выполнения вместе с родителями 2 

а) Узнайте у родителей, платят ли они имущественный, земельный или 

транспортный налог. Какие ставки налогов применялись в вашем случае? 

Какая была база для этих налогов? 

б) Если у ваших родителей имеется транспортное средство, определите с 

помощью сайта www.glavbukh.ru/calc, на сколько увеличится налог при 

увеличении мощности двигателя на 50 л. с. 

в) Используя данные о стоимости недвижимости в вашем регионе, 

определите, на сколько увеличится налог при переходе на рыночные цены 

при расчёте базы налога на имущество, если ставка налога останется на 

текущем уровне. Чтобы определить стоимость недвижимости в вашем 
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регионе, используйте оценки риэлторов. Например, можно воспользоваться 

сайтом www.rosrealt.ru. 

г) На сколько правительство должно снизить ставку имущественного налога, 

чтобы при новой схеме оценки стоимости жилья вы платили столько же, 

сколько при старой? 

Обеспеченная старость: возможности пенсионного накопления 

Задание для выполнения вместе с родителями  

Предложите своим родителям подсчитать, сколько денег им потребуется, 

когда они выйдут на пенсию, и хватит ли им государственной пенсии. 

а) Подсчитайте ежемесячные расходы ваших родителей, когда они выйдут на 

пенсию. Исходите именно из пожеланий ваших родителей — на что и сколько 

им хотелось бы тратить, чтобы не чувствовать себя стеснёнными по 

сравнению с тем, как они живут сегодня. 

Не забудьте принять во внимание затраты, которые происходят реже, чем раз 

в месяц, и распределить их равномерно по месяцам. Например, если один раз 

в год родители хотели бы ездить на море, прибавьте стоимость этой поездки, 

делённую на 12, к ежемесячным расходам. Или, если раз в 7 лет они хотели 

бы делать в квартире ремонт, прибавьте к ежемесячным расходам стоимость 

ремонта, делённую на 84. Также не забудьте учесть новые статьи расходов, 

которые могут появиться у ваших родителей в пожилом возрасте, например 

лекарства. Наиболее простой способ составить такой бюджет — это выписать 

в один столбец все сегодняшние расходы, а в соседнем столбце 

предположить, как они изменятся в будущем. 

Финансовые механизмы работы фирмы 

Задача  

Проверьте свои знания и кратко поясните, являются ли действия со стороны 

работодателя правомерными в следующих случаях: 

а) Компания сделала вам предложение о работе, но менеджер по персоналу 

говорит, что в течение первого года вашей работы будет идти испытательный 

срок. 

б) За последние 3 месяца вы 5 раз опоздали на работу. Вас увольняют и 
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отказываются выплатить выходное пособие. 

в) При приёме на работу вам сообщают, что, прежде чем приступить к 

исполнению ваших обязанностей, вы должны прочитать учебное пособие по 

сетевому маркетингу. Это пособие можно купить в той же фирме, куда вы 

устраиваетесь, за 3 тыс. р. 

г) Работодатель предлагает вам сделку: он назначает вам официальную 

зарплату 5 тыс. р., а остальное (17 тыс.) отдаёт наличными в конце каждого 

месяца. Преимущество для вас в том, что с 17 тыс. вам не придётся платить 

подоходный налог. 

д) Ваша старшая сестра хочет взять отпуск по уходу за ребёнком на 1,5 года. 

Начальник говорит, что она очень ценный сотрудник, и просит взять отпуск 

только на 6 месяцев. Если она согласится, он обещает поднять ей зарплату на 

20 %. 

е) Пока ваша тётя находилась в отпуске по беременности и родам, в её 

компании прошло сокращение штата и её уволили, выплатив выходное 

пособие плюс среднюю зарплату за 2 месяца. 

ж) В связи со снижением спроса на продукцию вашей компании начальник 

просит вас написать заявление об увольнении по собственному желанию. Он 

говорит, что, если вы откажетесь, он уволит вас за прогул, который был 

зарегистрирован в прошлом году и за который вы получили выговор. 

Собственный бизнес: как создать и не потерять 

Задача  

Предположим, что в примере с двумя парикмахерскими инвестор захочет 

купить бизнес «Аллы». Пусть «Алла» платит налог на прибыль 15 % годовых 

и других налогов не платит. Если бизнес «Аллы» достаточно устойчивый и 

прибыль будет оставаться на текущем уровне, а ставка дисконтирования 

равна 20 %, то чему может быть равна стоимость бизнеса «Аллы»? 

Риски в мире денег: как защититься от разорения 

Упражнение  

а) Найдите на сайте Росстата (www.gks.ru) данные о ВВП России с 1990-х гг. 

по прошлый год. Как менялся номинальный ВВП? Как менялся реальный 
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ВВП? Прослеживается ли по реальному ВВП цикличность экономики? 

Выделите несколько циклов. Как долго длился рост и как долго продолжался 

спад в каждом из этих циклов? Какие важные события сопровождали рост и 

спад экономики? 

б) Найдите в Интернете данные о реальном ВВП США с 1970 по прошлый 

год. Прослеживается ли по реальному ВВП цикличность экономики? 

Выделите несколько циклов. Какова средняя длина цикла? Совпадали ли 

циклы в США с циклами в России? Если есть несовпадения, то как вы можете 

их объяснить? 
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5. ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ ВИДОВ И ФОРМ ОТЧЕТНОСТИ 

ПО САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ  РАБОТЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

1. ВСР нужно выполнять в отдельной тетради в клетку, чернилами черно-

го или синего цвета. Необходимо оставлять поля шириной 5 клеточек 

для замечаний преподавателя. 

2. Решения задач следует излагать подробно и аккуратно, объясняя и мо-

тивируя все действия по ходу решения и делая необходимые чертежи. 

3. Оформление решения задачи следует завершать словом «Ответ». 

4. После получения проверенной преподавателем работы студент должен 

в этой же тетради исправить все отмеченные ошибки и недочеты. Вно-

сить исправления в сам текст работы после ее проверки запрещается. 

5. Оценивание индивидуальных образовательных достижений по резуль-

татам выполнения ВСР  производится в соответствии с универсальной 

шкалой (таблица).  

 

Процент результативности (правиль-

ных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных образова-

тельных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 – 100 5 отлично 

80 – 89 4 хорошо 

70 – 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 неудовлетворительно 

 

Методические рекомендации для студентов при решении задач 

 

В процессе изучения математики наряду с некоторыми теоретическими 

сведениями студенты овладевают и закрепляют способы решения задач. 

Обычно с такими способами знакомит сам преподаватель, показывая решение 

задач по темам. Наиболее эффективным при этом является такой подход, при 

котором преподаватель раскрывает перед студентами технологию решения 

задачи, показывает, чем мотивировано применение некоторого метода реше-

ния, чем обусловлен выбор того или иного пути.  

Работа над задачей тоже может быть полностью самостоятельной рабо-

той студентов. Она преследует несколько целей: 

−  продолжить формирование умений самостоятельно изучать текст, 

который в данном случае представляет собой задачу; 

−  обучить рассуждениям; 

−  обучить оформлению решения задач. К тому же студенты будут 

знать, что у них имеется образец рассуждений и оформления задачи, к кото-

рому они могут обратиться при решении другой задачи или при проверке 

правильности своего решения. 
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Непременным условием усвоения новых теоретических сведений и 

овладения новыми приемами решения задач является выполнение студентами 

тренировочных упражнений, в ходе которого приобретенные знания стано-

вятся полным достоянием студентов. Как известно, существуют две формы 

организации такой тренировочной работы – фронтальная работа и самостоя-

тельная работа. Фронтальная работа на уроках математики – это традицион-

ная, давно сложившаяся форма. Схематически ее можно описать так: один из 

студентов выполняет задание на доске, остальные выполняют это же задание 

в тетрадях. Самостоятельная работа студентов на уроке состоит в выполнении 

без помощи преподавателя и товарищей  задания.  

Большие возможности для подготовки студентов к творческому труду и 

самостоятельному пополнению знаний имеет самостоятельное выполнение 

заданий. В этом случае студент без какой-либо помощи должен наметить пу-

ти решения, правильно выполнить все построения, преобразования, вычисле-

ния и т. п. В таком случае мысль студента работает наиболее интенсивно. Он 

приобретает практический навык работы в ситуации, с которой ему неодно-

кратно придется сталкиваться в последующей трудовой деятельности. Вместе 

с тем самостоятельная работа студентов на уроках математики имеет и свои 

недостатки. Усилия студента могут оказаться напрасными и не привести к ре-

зультату, если он недостаточно подготовлен к решению поставленной задачи. 

Студент не слышит комментариев к решению, а рассуждения, которые он 

проводит мысленно, могут быть не всегда правильными и достаточно полны-

ми, причем возможности обнаружить это студент не имеет. Вообще при само-

стоятельном выполнении заданий мыслительные процессы не могут быть 

проконтролированы преподавателем. Поэтому даже верный ответ может ока-

заться случайным. Исправление ошибок, допущенных при самостоятельной 

работе, происходит в ходе ее проверки по окончании всей работы. Поэтому, 

выполняя упражнение самостоятельно, студент, не усвоивший материал, мо-

жет повторять одну и ту же ошибку от примера, к примеру, и невольно закре-

пить неправильный алгоритм. 

 Самостоятельная работа над учебным материалом состоит из следую-

щих элементов:   

1. Изучение материала по учебнику. 

2. Выполнение внеаудиторной самостоятельной работы (ВСР). 

При выполнении (ВСР)  обучающийся  может обращаться к преподава-

телю для получения консультации.  

 

 

 


